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Vom Schloss zur Anstalt — eine wechselhafte Geschichte

Die Justizvollzugsanstalt Hindelbank nimmt als Einrichtung fiir den Straf- und
Massnahmenvollzug an Frauen in der Schweiz eine dusserst wichtige Aufgabe
wahr. Dem Dorf Hindelbank hat das Frauengefangnis zu Bekanntheit weit iiber
die Region und den Kanton hinaus verholfen. Und das Schloss blickt auf eine
lange und wechselhafte Geschichte zuriick.

1866 erwarb der Kanton Bern das Schloss Hindelbank von der Berner Pat-
rizier Familie v. Erlach. Er nutzte es vorerst als «Notharmenanstalt fiir Frauen», bis
1896 daraus die «Zwangsarbeitsanstalt fiir Weiber» und im Jahr 1912 die «Arbeits-
und Strafanstalt fiir Frauen» entstand. Wie in anderen Einrichtungen wurden hier
wiahrend vieler Jahre nebst strafrechtlich Verurteilten auch Frauen eingewiesen
und «administrativ versorgt», weil deren Lebensweise nicht den damals vorherr-
schenden Normen und Wertvorstellungen entsprach. Diese Einweisungen erfolg-
ten ohne Gerichtsurteile und oft auch ohne Anhérung der Betroffenen. Erst die
Ratifikation der Europdischen Menschenrechtskonvention (EMRK) durch die
Schweiz im Jahr 1974 fiihrte dazu, dass 1981 die administrative Versorgung ohne
Rechtsschutz schliesslich abgeschafft und durch ein rechtsstaatliches Verfahren
ersetzt wurde.

Die fiirsorgerischen Zwangsmassnahmen bis 1981 sind ein dunkles Kapitel
der Schweizer Sozialgeschichte. Es ist heute schwer vorstellbar, dass Zehntausen-
de Personen ohne Gerichtsurteil weggesperrt wurden und welch grosses Leid und
Unrecht ihnen damit zugefiigt wurde. Dieses Kapitel wird derzeit umfassend auf-
gearbeitet. Damit sich die Geschichte nicht wiederholt, miissen sich insbesondere
auch Behérden und Institutionen, die fiir die Anordnung und den Vollzug von
Zwangsmassnahmen zustandig sind, der Schattenseite ihrer Vergangenheit be-
wusst sein.

Heute werden in der Justizvollzugsanstalt Hindelbank strafrechtlich verur-
teilte Frauen aus der ganzen Schweiz betreut und auf die Resozialisierung vorbe-
reitet, sowohl im geschlossenen als auch im offenen Vollzug. Die Einrichtung mit
insgesamt 107 Platzen zeichnet sich durch einen addquaten und den heutigen
Anforderungen entsprechenden Freiheitsentzug aus. Mit rund 100 Mitarbeitenden
ist sie zudem eine wichtige Arbeitgeberin in der Region.

Der Straf- und Massnahmenvollzug liegt in der Kompetenz der Kantone.
Das Sicherstellen einer einheitlichen und rechtsstaatlichen Anwendung des Voll-
zugs ist hingegen eine Verbundaufgabe von Bund und Kantonen. Daher unter-
stiitzt der Bund die Kantone finanziell beim Bau oder Umbau von Vollzugseinrich-
tungen. Zudem pflegt der Bund mit den Kantonen einen regelmdssigen Austausch

und nimmt auf diese Weise eine beratende Rolle wahr. Im Zusammenspiel mit



allen Beteiligten haben sich diese Kompetenzregelung und das heutige féderalis-
tische System bewdhrt und sie gewdhrleisten in hohem Masse einen modernen
Straf- und Massnahmenvollzug. Die Justizvollzugsanstalt Hindelbank spielt in
diesem System als einzige Einrichtung in der deutschsprachigen Schweiz, die Stra-
fen und Massnahmen an Frauen mit geringstem bis h6chstem Sicherheitsstandard
vollzieht, eine zentrale Rolle. Sie wird durch den Bund bei Umbau- und Instand-
setzungsarbeiten regelmadssig finanziell unterstiitzt. Bei der Ausarbeitung der Jus-
tizvollzugsstrategie 2017—2032 des Kantons Bern wurden diverse bauliche und
sicherheitstechnische Méangel in der Justizvollzugsanstalt Hindelbank festgehal-
ten. Losungsansatze fiir diese Probleme wurden inzwischen im Rahmen einer
Machbarkeitsstudie aufgezeigt. Auch hierzu wurde der Bund mit beratender
Stimme einbezogen. Er wird bei den anstehenden, dringend erforderlichen Sanie-
rungen zugunsten der Sicherheit eine finanzielle Beteiligung priifen.

In Hindelbank werden in diesem Jahr gleich zwei Jubilden gefeiert: Zum
einen das 300-jahrige Bestehen des Schlosses, das sich vom Herrschaftsbau zum
Verwaltungstrakt einer Strafanstalt gewandelt hat, und zum anderen der 125-jéh-
rige Betrieb der Justizvollzugsanstalt Hindelbank. Im Namen des Bundesrats dan-
ke ich fiir die wertvolle Arbeit, die in Hindelbank tédglich fiir die eingewiesenen

Frauen und fiir die Sicherheit der Bevolkerung geleistet wird.

Bundesratin Karin Keller-Sutter

8

Kostbare Zeit

Was ist die Zeit? Fragt mich niemand danach, weiss ich es. Soll ich es erkléren,
weiss ich es nicht, stellte der Philosoph und Kirchenvater Augustinus vor langer
Zeit fest. Sein Gedanke hat 1620 Jahre tiberdauert. Auch wenn sich das Phdnomen
«Zeit» einer umfassenden Erkenntnis entzieht, so steht zumindest fest, dass wir
zeitlich bedingte Wesen sind. Uns steht unsere Lebenszeit zur Verfiigung. Nicht
einmal von ihr wissen wir, wie lange sie dauert. Zwar haben wir Angaben zur
durchschnittlichen und unterschiedlichen Lebenserwartung von Frauen und Mén-
nern, die wiederum nicht zu allen Zeiten und an allen Orten die gleiche ist, aber
von der wir fiir unsere eigene Lebensplanung ausgehen.

Im Alltag befassen wir uns immer wieder mit Dingen, die schon lange vor
uns da waren oder die nach uns weiterhin bestehen werden. Das wird uns umso
bewusster, wenn wir Jubilden feiern, deren Anzahl addierter Jahre die Dauer eines
Menschenlebens bei weitem iibertrifft. 300 Jahre Schloss Hindelbank: Der préach-
tige Barockbau gibt uns eine Ahnung {iber Selbstverstandnis, Reprasentation und
Machtinszenierung der damaligen Bewohnerinnen und Bewohner. Der Kanton
Bern erhalt und nutzt das Gebaude, seit er es vor iiber 150 Jahren von der Familie
v. Erlach ibernommen hat. Die Geschichte des Schlosses wird in der vorliegenden
Publikation sorgfaltig nachgezeichnet und dokumentiert.

125 Jahre Nutzung des Schlosses und des Gelandes durch den Kanton Bern
als Anstalt: In diesen Zeitraum fallt die administrative Versorgung von Frauen, die
viel Leid verursacht hat. Das Buch bringt auch dieses dunkle Kapitel der Anstalts-
geschichte zur Sprache. Zweifellos stellt der Freiheitsentzug die harteste Sanktion
dar, die unser heutiges Justizsystem vorsieht. «<Am meisten fehlt mir, dass ich nicht
einfach die Tiire aufmachen und hinausgehen kann. Im Gefangnis leben wir in
einem Vakuum. Man vergisst mit der Zeit, was man da draussen alles verpasst»,
sagt die verurteilte Anja T. in ihrem Portrat. Eine Strafe im Freiheitsentzug verbiis-
sen heisst im Englischen «doing time», wortlich ibersetzt: «Zeit tun». Die einge-
wiesenen Frauen in der Justizvollzugsanstalt (JVA) Hindelbank tun also das, von
dem Augustinus nicht erklaren konnte, was es ist.

Wem die freie Verfiigung iiber seine Lebenszeit entzogen wird, erlebt
seine Zeit vielleicht als lang, hat «ldngi Zyt», empfindet die Zeit als schwer — aber
vor allem: Die Zeit wird noch kostbarer. Denn es gilt, sie nicht zu vertun, sondern
sie so sinnvoll wie mdglich zu nutzen, um nach dem Strafvollzug wieder mit allen
Rechten und Pflichten in die Gesellschaft aufgenommen zu werden und vor allem:
in ihr bestehen zu kénnen.

Neben dem wichtigen Beitrag fiir die 6ffentliche Sicherheit ist es diese Ar-
beit, in die wir als Gesellschaft investieren und die schliesslich, wenn die Wieder-
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eingliederung gelingt, wiederum allen zugutekommt. Wie die eingewiesenen
Frauen diese Zeit erleben, was es fiir die Mdnner und Frauen der JVA bedeutet, sie
auf diesem Weg zu begleiten, zeigen die eindriicklichen Portréts in diesem Buch.
Allen, die zu dessen Entstehung beigetragen haben, allen voran dem Verein «Pro-
jekt Hindelbank», der fiir die Jubildums-Ausstellung und die Publikation verant-
wortlich zeichnet, gebiihrt grosser Dank und Anerkennung. Mit ihrem Werk ma-
chen sie fiir uns den Lauf der Zeit in Hindelbank nachvollziehbar und geben ihm

Form fiir die kiinftige Erinnerung.

Regierungsrat Philippe Miiller | Sicherheitsdirektor des Kantons Bern

Die Frau am Brunnen und die Gloriette

Eine Frau wéscht im kalten Wasser eines Brunnens, der unter Baum und Spalier
auf unebenem Boden im Hof des Schlosses Hindelbank steht. Die undatierte Auf-
nahme hing in einer Ausstellung von Fotos des alten Dorfs, die Brigitte Biitzer 2014
an der Hindelbanker Gewerbeausstellung zeigte. Sie zog die Aufmerksamkeit
vieler Betrachterinnen und Betrachter auf sich. Und sie warf Fragen auf: Wo findet
man den Brunnen? Wer ist die Frau? Wie ist das Leben in der Anstalt?

Dass die abgebildete Szene in der Anstalt spielt, war Vielen klar. Die Anstalt
selbst, das unfreie Leben zahlreicher Frauen im Schloss und in dessen Neben-
gebauden, war weitgehend unbekannt. Zwar pragte das Schloss die Umgebung
des Dorfs, zwar bestimmte das Frauengefdngnis das Bild des Dorfs in der allge-
meinen Wahrnehmung so sehr wie etwa die Hefefabrik — doch wie sah es in der

Anstalt im Schloss aus?

Fragen

Die Fotografie warf Fragen auf. Wir gingen 2017 auf Antwortsuche. Zu Brigitte
Biitzer und mir gesellte sich Fritz Meyer, der Sohn des langjahrigen Direktors der
Strafanstalt, der im Schloss aufgewachsen war. Spater kamen fiir eine Wegstrecke
die ebenfalls in Hindelbank gross gewordene Historikerin Katrin Rieder dazu so-
wie bis heute Markus Schiirpf, der das Fotobiiro Bern fiithrt. Zu fiinft griindeten wir
einen Verein.

So organisiert und wegen Gemeinniitzigkeit steuerbefreit, stellten wir unser
Vorhaben der Direktion der Justizvollzugsanstalt vor — und fanden auf Anhieb
Gehor und Verstandnis. Erstmals erfuhren wir vom Doppeljubilaum 2021: Dann
steht das Schloss 300 Jahre und seit 125 Jahren dient es dem Strafvollzug. Zwei
zusatzliche Griinde, «etwas zu machen». Die minimale Losung wére es gewesen,
das bekannte Wissen abzuschoépfen und neu verpackt zu prasentieren. Das ge-
niigte uns nicht. Wir wollten selber graben, Bekanntes vertiefen, neue Aspekte

beleuchten.

Graben, Suchen, Zeigen, Zuh6ren

Neu in den Blick kam die Beziehung zwischen der Anstalt und dem Dorf Hindel-
bank. Dazu initiierten und finanzierten wir beim Zentrum fiir Genderforschung
der Universitdt Bern ein Forschungsseminar, das im Frithjahr 2019 unter der Lei-
tung von Michéle Amacker, Tanja Rietmann, Katrin Rieder mit 21 Studierenden
stattfand. Daraus gingen informative zeitgeschichtliche Arbeiten hervor, aber auch
eine Studie zur ersten kantonalen Nutzung des Schlosses als Notarmenverpfle-
gungsanstalt (1866 —1896) und die Recherche {iber eine in die Wissenschaft einge-



gangene kranke junge Frau. Der Historiker Kevin Heiniger, der das Anstaltswesen
in der Schweiz bei seiner Dissertation sowie in der Unabhangigen Expertenkom-
mission administrative Versorgung studiert hatte, iibernahm die Schilderung des
Straf- und Massnahmenvollzugs in Hindelbank seit 1896 mit besonderem Gewicht
auf der administrativen Versorgung, die 1981 eingestellt wurde. Wir konnten Jiirg
Schweizer, den ehemaligen Denkmalpfleger des Kantons Bern, gewinnen fiir eine
stoffreiche Monographie zur Errichtung des Schlosses und dessen mehrmalige
bauliche Ergdnzungen sowie Restaurierungen bis heute.

Wo wir Aufschluss erwarteten, fanden wir wenig. Doch immer wieder
tauchten unerwartet Dokumente, Plane, Angaben auf, die das Bild ergdnzten. Aus
den Fundstiicken stellte Markus Schiirpf als Fingeriibung eine erste Ausstellung
zusammen, die am Schlossmarit im Advent 2018 im kalten Keller gezeigt wurde

und auf grosses Interesse stiess.

Vom Geld

Die erste finanzielle Zusage machte die Burgergemeinde Bern; sie gab uns Hoff-
nung. Der Gemeinderat von Hindelbank hat unser Unterstiitzungsgesuch wohl-
wollend gepriift und zuerst einen bescheidenen Beitrag gesprochen. Nach dem
Besuch der kleinen Ausstellung stockte er seinen Anteil auf. Er empfahl den um-
liegenden Gemeinden eine Unterstiitzung, an der sich Jegenstorf beteiligte.

Als klar geworden war, dass der Kanton Bern die Projektunterstiitzung ge-
madss courant normal auf die Verdoppelung der Gemeindebeitrage (Gemeinden
Hindelbank und Jegenstorf sowie Burgergemeinde Bern) und einen Beitrag an die
Publikation begrenzen wiirde, wandten wir uns an die Deutschschweizer Kantone,
die Frauen in die JVA Hindelbank einweisen. Von 18 Kantonen sprachen g einen
Beitrag.

Die schliesslich zugesprochenen Beitrdge zwangen uns, das vorgesehene
Budget zu halbieren. Das hiess: Freiwilligenarbeit soweit es ging, ohne Einbusse
an der Qualitat der Arbeit. Es gelang, so unsere Einschatzung, dank Pensionierten
und Engagierten. Im Vordergrund steht Bernard Schlup, ehemaliger Zeichenlehrer
am Gymnasium Neufeld Bern, Buch- und Plakatgestalter und Alleskénner im Ge-

stalterischen mit héchsten Anspriichen bei selbstverstandlicher Verfiigbarkeit.

Markus Schiirpf und die Zivis

Zu den Engagierten gehort das Team des Fotobiiros von Markus Schiirpf, der re-
gelmdssig Zivildienst Leistende fiir temporare Einsatze betreut: IT-Spezialisten,
Schreiner, Journalisten, Elektriker. Fur einen Teil ihrer Dienstzeit wirken sie mit
ihren Kompetenzen bei der Archivierung, Recherche, beim Modellbau und bei der

Anfertigung der Ausstellungseinrichtung mit. Dies bringt Gewinn fiir beide Seiten:
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Frau am Brunnen, ca. 1920.



Die Zivis leisten sinnvolle Arbeit, unser Projekt profitiert von niedrigen Entsché-

digungsanséatzen. Ein kreatives Miteinander in der Kreation.

Corona

Im Herbst 2020, nach dem ersten Lockdown, hing das Projekt an diinnem Faden.
Wir hatten den Kopf im Nebel, viel zu wenig Geld, die Autorinnen und Autoren
konnten in Archiven und Bibliotheken nicht arbeiten, Kontakte waren erschwert,
die Improvisation funktionierte digital zdher als analog. Dass wir die Er6ffnung
der Ausstellung von Mai auf Oktober verschieben mussten, machte uns Covid-1g
klar. Ob aber im Herbst Besucherinnen und Besucher kommen diirften und méch-
ten und unter welchen Bedingungen, war offen —fiir die JVA, fiir uns. Wir nahmen
das Herz in die Hinde und sprangen: Beide Seiten wagten es; im schlimmsten Fall
hé&tten wir mindestens das Buch. Das Ja, das wir uns selber gaben, gab uns den Mut

zuriick. Eine zweite Welle des Zweifels gab es nicht.

Reset

Das unbedingte Ja nannten wir Reset. Es war ein leiser Neustart. Er fiithrte uns zu
neuen Beziehungen. Etwa zum v. Erlach-Schloss Jegenstorf, das 2021 auch ein
300-Jahr-Jubildum seiner Umgestaltung begeht. Zum Dorfmuseum Krauchthal, das
einen Teil «unserer» Ausstellung iibernehmen will. Ins Dorf Hindelbank, dessen
Besonderheiten wir zu erfassen versuchten. Zur Theatergruppe Edith mit dem
Stiick «Hingubank» tiber die Zeit der administrativen Versorgung in der Anstalt
Hindelbank. Zum bernischen Projekt Zeder, das im Auftrag des Grossen Rats ein
Zeichen der Erinnerung an die schwarze Zeit der Kinder der Landstrasse, der Ver-
dingkinder und der fiirsorgerischen Zwangsmassnahmen setzen will. Und zuletzt
in die Landschaft um das Schloss, in der wir die urspriingliche Ausdehnung der
Anlage durch Markierungen sicht- und erlebbar machen wollen —bis hin zur Glo-
riette, dem ehemaligen Aussichtspunkt im dussersten Siiden, den eine kiinstliche
Sonne kronte.

Zusammenarbeit mit der JVA

Ich habe bisher von «uns» geschrieben und den Projektverein gemeint. Natiirlich
gingen wir an unsere Grenze. Doch wir héatten nichts geschafft ohne die ruhige,
beharrliche, tiberzeugte praktische und gedankliche Arbeit zahlreicher Frauen
und Ménner in der JVA unter der Leitung von Direktorin Annette Keller, deren
personlicher Beitrag nicht tiberschitzt werden kann. Mit der Zeit waren wir — mit
verteilten Rollen und Verantwortlichkeiten — ein Team und mussten manchmal
tiberlegen, wem welche Aufgaben obliegen. Zuletzt kam die Unterstiitzung des
kantonalen Amts fiir Justizvollzug hinzu. Zwischen der institutionellen Struktur
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und unserem eher «wild-entschlossenen» Machenwollen gab es letztlich fast kei-
ne Grenze mehr. Fast —denn zum Gliick erinnerten uns die Sicherheitskontrollen
beim Eintritt in die JVA jedes Mal daran, dass es Drinnen gibt und Draussen, Zu-
gehorigkeit und Fremdheit, wie im normalen Justizvollzug. Und zeigt uns im ganz
Kleinen auf, was die Wirklichkeit an diesem Ort bedeutet, dessen Gegenwart und
Geschichte wir beleuchten wollen.

Und nun?
Jetzt er6finen wir in der JVA im Schloss die Ausstellung. Nun liegt dieses Buch vor.
Esbeinhaltet mehr als wir uns anfanglich zu traumen wagten. Es zeigt in Fotos und
Dokumenten, in Portrédts und Erzdhlungen, was wir mit den Fachleuten und den
Studierenden herausgefunden haben. Es 6ffnet den Blick fiir einen Bereich der
Schweizer Wirklichkeit, den niemand so genau wahrnehmen will und ohne den
die offene Gesellschaft scheitern wiirde, in die die Insassinnen von Hindelbank
zurlickkehren. Wir haben gelernt, dass die Art des Lebens in der JVA ein Priifstein
ist fiir die Menschenrechte. Uns ist klar geworden, dass sich dabei trotz bestem
Willen Fehler und Schaden nicht ganzlich ausschliessen lassen. Wichtig ist, alles
daran zu setzen, respektvoll, verstehend, unterstiitzend miteinander umzugehen
und zusammenzuleben. Es geht darum, menschlich zu sein, jeden Tag. Insofern ist
die JVA nicht ein Ausschluss aus der Gesellschaft, sondern ein besonderer Teil
davon, der vielleicht sogar das Bewusstsein fiir ihre Werte — gerade im Alltag —
wachhalt.

Wir hatten das nicht geschafft ohne die tatige und die finanzielle Unterstiit-
zung vieler Menschen und Organisationen. Die Ausstellung, ihr Begleitprogramm
und dieses Buch sind Ergebnisse freiwilliger, unentgeltlicher Arbeit und ein Bei-

spiel dafiir, dass die Zivilgesellschaft, wie man heute sagt, lebt.

Ein Wunsch

Wenn unsere Arbeit dazu fiihrt, dass die Anstalt im Schloss und das Dorf naher
zusammenriicken, freut uns das. Es ware schon, wenn kiinftig den Hindelbanke-
rinnen und Hindelbankern beim Betrachten der Fotografie der Frau am Brunnen
selbstverstdandlich wiére: Sie steht an unserem Brunnen vor unserem Schloss in

unserem Dorf - III Stunden von Bern, wie es der Wegstein anzeigt.

Christoph Reichenau

2
Stundenstein in Hindelbank an

der Landstrasse nach Bern.
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«Wir stehen dezidiert fiir humanistische Werte»

Seit 2011 leitet Annette Keller die Justizvollzugsanstalt
Hindelbank. Die Theologin und Sozialarbeiterin war un-
ter anderem als Pfarrerin, Sozialdienst-Leiterin sowie
internationale Wahlbeobachterin tdtig. Den Strafvollzug
kennt sie seit 2000; sie kam als Betreuerin nach Hindel-
bank und tibernahm 2003 die Leitung der Abteilung Voll-
zug und Sozialarbeit. Als Direktorin ist Annette Keller
fiir rund 170 Mitarbeitende und bis zu 107 Eingewiesene
verantwortlich.

Das Gespriich fiihrte die Journalistin Theodora Peter.

Frau Keller, nehmen wir an, ich sei verurteilt und werde
nach Hindelbank eingewiesen. Was erwartet mich bei
meiner Ankunft?

Sie sollten bereits in den ersten Minuten spii-
ren: Hier bin ich willkommen. Das mag seltsam klin-
gen fiir ein Gefdngnis, in das niemand freiwillig
kommt. Die meisten Frauen sind voller Angste und
Unsicherheit, wenn sie hier eintreffen. Umso wichtiger
ist es zu vermitteln, dass sie sich sicher fithlen kénnen

und ihre Grenzen respektiert werden.

Wie lduft der Eintritt konkret ab?

In Empfang genommen werden Sie vom Sicher-
heitsdienst. Noch an der Loge fiillt eine Mitarbeiterin
mit Thnen einen Fragebogen aus. Dann folgt eine Lei-
besvisitation um sicherzustellen, dass Sie nichts Ver-
botenes in die Anstalt einschmuggeln. Auch miissen
Sie eine Urinprobe abgeben. All diese Handlungen
sind potenziell herabwiirdigend. Entsprechend res-
pektvoll miissen sie durchgefiihrt werden. Spater holt
Sie eine Betreuerin ab, zeigt Thnen die Zelle und erklért
die Ablaufe in der Wohngruppe. Noch am gleichen Tag
haben Sie eine erste Konsultation beim Gesundheits-
dienst. Was interessant ist: Die Eingewiesenen behal-
ten oft eine besondere Beziehung zu derjenigen Per-

son, die sie am allerersten Tag abgeholt hat.

Wann treffen die Eingewiesenen Sie als Direktorin zum
ersten Mal?

Eskann sein, dass wir uns zuféllig auf dem Are-
al kreuzen. Der erste offizielle Termin ist ein Vorstel-
lungsgesprach, zu dem wir seitens der Geschéftslei-
tung einmal pro Monat alle neu Eingewiesenen
empfangen. Die Frauen stellen sich jeweils kurz vor,
und wir wollen von unserer Seite erfahren, wie sie die
ersten Tage und Wochen erlebt haben. So geben wir
ihnen zu verstehen: Wir nehmen sie als Menschen
wahr.

Was zeichnet den Strafvollzug heute in Hindelbank aus?

Wir stehen dezidiert fiir humanistische Werte:
Sie prdgen unser Menschenbild. Unsere Aufgabe ist es,
Sicherheit zu schaffen —jetzt und fiir spater, wenn die
Frauen dereinst wieder in die Gesellschaft integriert
sind. Wichtig ist dafiir ein gut strukturierter Vollzugs-
prozess mit dem sogenannten Individuellen Vollzugs-
management. Das ist heute Standard im Strafvollzug.
Fiir die Deliktpravention ist zentral zu erkennen, wo-
ran eine Eingewiesene arbeiten muss, damit sie nicht
riickfallig wird. Der Vollzugsplan dient als Kompass
fir den gesamten Vollzug und die Fortschritte werden
in Standortgesprachen immer wieder iiberpriift. Beim
Austritt sollen die Frauen einen Rucksack voller Ein-
sichten und Fahigkeiten mitnehmen — mitsamt der

Zuversicht, dass sie es draussen schaffen.

Hindelbank versteht sich als «traumabewusste» Institu-
tion. Was ist damit gemeint?

Mehr als die Halfte der Eingewiesen haben
Traumata wie zum Beispiel sexuelle Gewalt erlebt.
Dies kann emotionale Instabilitdt, Schlafstérungen
und Flashbacks zur Folge haben. Auch deshalb ist es
wichtig, den Alltag so zu gestalten, dass die Frauen
Verlasslichkeit und Respekt erfahren. Dazu gehort,
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Sicherheit und Orientierung zu geben, aber auch eige-
ne Entscheidungen zu erméglichen. Die Frauen sollen
ihre Fahigkeiten starken und die eigene Wiirde erle-

ben kdnnen.

Wie unterscheidet sich der Alltag in einem Frauenge-
fdngnis vom Mdnnervollzug?

Der klassische Unterschied besteht darin, dass
im Frauenvollzug Emotionen und Beziehungen eine
grossere Rolle spielen. Spannungen werden nicht mit
den Fausten ausgetragen, sondern durch verbale At-
tacken oder Mobbing. Konflikte auf der Beziehungs-
ebene sind meist schwer fassbar. Das macht das Zu-
sammenleben in den Wohngruppen anspruchsvoll.
Kommtdazu, dass wir als das einzige Frauengefangnis
der Deutschschweiz alle Vollzugsarten vereinen:
Straf- und Massnahmenvollzug, von der Hochsicher-
heitsabteilung tiber den geschlossenen und offenen
Vollzug bis hin zum Arbeitsexternat. Das fithrt zu he-
terogenen, durchmischten Wohngruppen, sowohl was
die Dauer als auch die Offenheit des Vollzugs betrifft.
Ein weiterer Unterschied zum Méannervollzug ist das
Thema Gesundheit: Frauen nehmen haufiger Medika-
mente und benodtigen — wie draussen in der Gesell-

schaft auch — mehr medizinische Betreuung.

In der Mutter-Kind-Wohngruppe leben Eingewiesene
mit Kleinkindern. Wie wirkt sich dies auf das Zusammen-
leben im Gefidngnis aus?

Die Anwesenheit von Kindern sorgt fiir eine
menschliche Atmosphére und weckt auch bei Nicht-
Mittern fursorgliche Gefiihle. Es gibt aber auch Ein-
gewiesene, die lieber nichtin der gleichen Wohngrup-
pe untergebracht werden moéchten, weil sie das zu
schmerzlich an ihre eigenen Kinder erinnert, von de-
nen sie seit der Haft getrennt sind. Im Vollzug diirfen

Miitter ihr Kind bis zum dritten Lebensjahr bei sich
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behalten, es aber jederzeit auch zum Vater oder zur
Familie geben. Dariiber entscheidet die Eingewiesene
als Erziehungsberechtigte selbst. Die Miitter werden
nachts nichtin den Zellen eingeschlossen und k6nnen
sich mit den Kindern frei im Haus bewegen. Tagstiber
gehen die Kinder in die Dorf-Kita und haben dadurch
Kontakt zu anderen Kindern. Wir haben hier Platz fiir
bis zu acht Kindern, in den letzten Jahren lebten im
Durchschnitt zwischen zwei und vier Kinder hier.

Die Eingewiesenen miissen ihr Kind nach dessen drittem
Altersjahr weggeben. Ist das nicht traumatisierend?
Das ist in der Tat sehr hart. Diese schwierige Si-
tuation kommt zum Gliick sehr selten vor. Die meisten
Miitter werden aus dem Vollzug entlassen, bevor ihr
Kind drei Jahre alt wird. In der Aussenwohngruppe
konnen Kinder auch noch langer bleiben, da sich dort
die Mutter ohnehin auf den Austritt vorbereitet. Sollte
es doch so weit kommen, dass ein Kind fremdplatziert
werden muss, achten wir darauf, dass die Mutter den
Ort mitbestimmen kann. Manchmal kann auch der Va-
ter oder eine Grossmutter die Obhut iibernehmen. In
den letzten zehn Jahren kam es lediglich zwei Mal zu
einer Fremdplatzierung. In meiner fritheren Zeit als
Vollzugsleiterin erlebte ich leider einmal eine Situation,
in der wir sofort handeln mussten. Eine gewaltsame
Auseinandersetzung zwischen zwei Miittern gefahr-
dete das Kindeswohl, und wir mussten beide Kinder

von einem Tag auf den anderen fremdplatzieren.

Nicht alle verurteilten Frauen finden Platz in Hindel-
bank. Nach welchen Kriterien werden sie aufgenom-
men?

Insgesamt gibt es in der Schweiz rund 250 Ge-
fangnisplatze fiir Frauen — davon befinden sich 107 in
Hindelbank. Wir nehmen Eingewiesene aus allen

Deutschschweizer Kantonen ab einer Vollzugsdauer

von drei Monaten auf. In den letzten Jahren umfasste
die Warteliste immer 20 bis 30 Frauen. Wahrend der
Coronapandemie war die Nachfrage geringer und die
Warteliste leer. Bei freien Kapazitdten nehmen wir
auch Frauen aus der Romandie auf. Dort befindet sich

in Lonay VD ein Frauengefdngnis mit 82 Platzen.

Wohin kommen Transfrauen oder Menschen mit einem
dritten Geschlecht?

Das ist eine Herausforderung fiir den Strafvoll-
zug, der auf ein bindres Geschlechtssystem — Mann
oder Frau —ausgerichtet ist. In Hindelbank ist das The-
ma schon langer prasent, gab es doch immer etwa
Eingewiesene, die eine Geschlechtsumwandlung vom
Mann zur Frau hinter sich hatten. Umgekehrt hatten
wir auch den Fall einer Eingewiesenen, die sich als
Mann fiithlte und wéhrend des Vollzugs die Umwand-
lung einleitete. Dies zu ermdéglichen war richtig, auch
wenn sich viele Fragen stellten. Jeder Fall muss indi-
viduell betrachtet werden. Wir mussten auch schon
Aufnahmegesuche ablehnen. Dass es zu den Fragen
im Umgang mit LGBTQ (Lesbian, Gay, Bisexual, Trans-
gender, Queer) Antworten braucht, ist erkannt wor-
den: Das Schweizerische Kompetenzzentrum fiir Jus-

tizvollzug hat dazu Empfehlungen erarbeitet.

Sind Beziehungen zwischen Eingewiesenen erlaubt?

In Hindelbank finden immer wieder Paare zu-
sammen. Beziehungen sind erlaubt, miissen aber so
gelebt werden, dass sie die anderen Eingewiesenen
nicht in Verlegenheit bringen. Die Frauen diirfen sich
gegenseitig in den Zellen besuchen. Lebt die Partnerin
in einer anderen Wohngruppe, beschrankt sich der
Zellenbesuch auf den Abend pro Woche, an dem sich
alle Wohngruppen gegenseitig treffen kénnen. Wah-
rend der Coronapandemie war der Zellenbesuch ganz

untersagt. Alle Frauen —nicht nur die Paare — mussten

Distanz halten. Viele Eingewiesene litten darunter,
dasssie tiber ein Jahr lang von niemandem in den Arm
genommen wurden. Fiir die Mitarbeitenden sind Be-
rihrungen der Eingewiesenen tabu. In einer Ausnah-
mesituation ist es mdglich, einer Frau tréstend die
Hand auf die Schulter zu legen — wenn sie zum Bei-

spiel um einen Angehérigen trauert.

Hindelbank verfiigt iiber ein Intimzimmer. Wer darf es
nutzen?

In dieses Zimmer diirfen sich Eingewiesene
beim Besuch ihrer in Freiheit lebenden Partner oder
Partnerin fiir ein paar Stunden zuriickziehen. Voraus-
setzung ist, dass die Paarbeziehung bereits vor dem
Eintritt in Hindelbank bestanden hatte und es keine
andere Moglichkeit fiir Treffen wéhrend eines Urlaubs
gibt. Der Grund fiir die Einschrdnkung auf bisherige
Paarbeziehungen ist, die Frauen vor moglicher Aus-

beutung zu schiitzen und Prostitution zu verhindern.

Fiir den Strafvollzug gibt es zahlreiche Vorgaben. Gibt
es im Gefdngnisalltag tiberhaupt noch Handlungs- und
Gestaltungsspielraum?

Der Freiheitsentzug greift derart stark in die
Grundrechte ein, dass Regeln unabdingbar sind. Dazu
gibt es viele gesetzliche Vorgaben, an die wir uns zu
halten haben. Innerhalb des Vollzugs besteht jedoch
ein Ermessenspielraum fiir die Festlegung von Regeln
im Alltag. Wichtig ist, dass alle Eingewiesenen gleich-
behandelt werden, zum Beispiel bei der Frage, wie
schwer ein Paket sein darf, das sie von aussen zuge-
sandt erhalten. Fiir die Mitarbeitenden liegt der Spiel-
raum darin, wie sie den Eingewiesenen im Alltag be-
gegnen und sie unterstiitzen, ihre sozialen und
personlichen Kompetenzen zu starken. Obwohl vieles
geregelt ist, tragt das Personal enorm viel Verantwor-

tung. Das ist belastend und kann zu Burnouts fithren.
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Kommt es deshalb zu vielen Personalwechseln?

Die Fluktuation ist vor allem bei den Stellen in
der Sozialarbeit héher, als ich mir dies wiinsche. Die
emotionale Belastung der Mitarbeitenden ist gross. Im
Strafvollzug muss man vieles aushalten und mittragen
kénnen. Dazu kommen unregelmassige Arbeitszeiten,
die das Familienleben erschweren. Diese Rahmenbe-
dingungen lassen sich nicht verandern, beeinflussen
konnen wir aber das Arbeitsklima: Ein gutes Mitein-

ander tragt und starkt die Mitarbeitenden.

Gibt es im Strafvollzug grundsdtzlichen Reformbedarf?

Es gibt immer wieder Debatten zur Frage, ob
Freiheitsentzug tiberhaupt eine sinnvolle Strafe ist.
Was bringt es, Menschen aus der Gesellschaft heraus-
zunehmen, sie in eine kiinstliche Welt zu versetzen,
um sie dann wieder in die gleiche Gesellschaft zu in-
tegrieren —samt den Kollateralschdden fiir Kinder und
Angehorige? Neu aufgeflammt ist die Debatte zum
Beispiel in England, wo 500 neue Strafvollzugspladtze
fiir Frauen geplant sind. Dazu hat sich eine Gegenbe-
wegung formiert, die statt neuen Gefangnissen mehr
gemeinniitzige Arbeit, Geldstrafen oder elektronische
Uberwachung verlangt. Ein weiterer Ansatz ist die re-
staurative Justiz, in der man im Rahmen von Media-

tionsverfahren zusammen an einen Tisch sitzt.

Was liesse sich aus Ihrer Sicht verdndern?

Ich kénnte mir einen Ausbau anderer Formen von
Strafe wie der gemeinniitzigen Arbeit durchaus vorstel-
len. Doch die Suche nach Alternativen zum Freiheitsent-
zug stosst an Grenzen der gesellschaftlichen Akzeptanz.
In der Gesellschaft gibt es ein berechtigtes Bediirfnis nach
Ausgleich. Erleidet jemand einen Schaden, muss dies
Konsequenzen haben. Strafen sollen Regeln schiitzen.
Wenn man Regeln {ibertreten kann, ohne dass dies Fol-

gen hat, dann gelten diese Regeln eines Tages nicht mehr.
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Auch innerhalb des Strafvollzugs fiihrt der Bruch von Re-
geln zu Sanktionen. Kommt dies in Hindelbank haufig vor?

Auf die rund 100 Eingewiesenen gibt es im
Durchschnitt etwa alle zwei Tage eine Disziplinarstra-
fe. Das sind zum Beispiel eine Busse oder zuséatzlicher
Einschluss in der Zelle. Rund einmal pro Monat kommt
es zu einem mehrtdgigen Einschluss in eine Sicher-
heitszelle. Die harteste vom Gesetz erlaubte Strafe
ware ein 14-tdgiges Wegschliessen. Das kam in Hindel-
bank noch nie vor und bringt auch nichts. Drei bis vier
Tage Einschluss reichen fiir eine abschreckende Wir-
kung. Wird eine Situation untragbar, ist es besser, die
betreffende Person in ein anderes Gefdngnis zu ver-

setzen.

Sind die Opfer von Straftaten im Vollzug ein Thema?
Fur die Rickfallpravention ist Opferempathie
sehr wichtig. Die Eingewiesenen miissen sich bei der
Deliktbearbeitung konkret mit den Konsequenzen ih-
res Handelns auseinandersetzen. Was heisst das fiir
die Opfer und wie gehe ich mit meiner Schuld um? Wo
habe ich eine falsche Entscheidung getroffen und wie
kann ich mich in solchen Situationen kiinftig anders
verhalten? Diese Fragen sind fester Bestandteil der
Therapie wie auch der Gesprache mit den Bezugsper-

sonen der Sozialarbeit.

Gibt es Formen der Wiedergutmachung?

Wenn ein Gericht die Zahlung eines Schaden-
ersatzes anordnet, muss die Eingewiesene einen Teil
des Entgelts abgeben, das sie bei der Arbeit in Hindel-
bank verdient. Dartiber hinaus gibt es die Méglichkeit
einer freiwilligen Wiedergutmachung. In einem sol-
chen Fall geht ein monatlicher Beitrag auf das Konto
einer gemeinniitzigen Institution. Nicht erwiinscht ist
eine direkte Kontaktaufnahme mit den Opfern.

Manchmal méchten die Frauen den Opfern einen

Brief schreiben. Dann klaren wir zuerst mit der Opfer-
hilfe, ob dies tiberhaupt willkommen wiére. Ungefragt
einen solchen Brief zu erhalten, kénnte fiir Opfer re-

traumatisierend sein.

Wo kommt der Justizvollzug an seine Grenzen?

In Hindelbank kommen wir dort an Grenzen,
wo eine psychische Stérung eine intensivere Therapie
und arztliche Begleitung nétig machen wiirde. Wir
sind keine Klinik. Fiir solche Fille fehlt es in der
Schweiz an addquaten Klinikpldtzen. Ausgeschéopft
sind unsere Méglichkeiten auch bei Frauen, die erneut
delinquieren, um zuriick nach Hindelbank zu kom-
men. Die Betroffenen empfinden es drinnen besser als
draussen. Das ist nicht unser Ziel. Doch wir kénnen

Zur Person

Annette Keller kam 1961 in Ermatingen TG zur Welt.
Nach dem Lehrerinnenseminar in Kreuzlingen studier-
te sie Theologie an der Universitat Bern und Gibernahm
anschliessend fiir vier Jahre ein Pfarramt in Schénbiihl
BE. Nebenberuflich ist sie seit 1994 als internationale
Wahlbeobachterin tatig—unter anderem in Stidafrika,
Tadschikistan, der Ukraine und Armenien. In Hindel-
bank arbeitete sie ab 2000 zunéchst als Betreuerin und
absolvierte an der Hochschule Luzern die berufsbe-
gleitende Ausbildung zur Sozialarbeiterin. 2003 wurde
sie zur Leiterin der Abteilung Vollzug und Sozialarbeit
beférdert. 2009 wechselte sie zu den Universitéren
Psychiatrischen Diensten nach Bern. Dort tibernahm
sie die Leitung des Sozialdienstes, bevor sie per 2011
zur Hindelbank-Direktorin gewédhlt wurde. 2020 ver-
lieh ihr die Universitat Bern die Ehrendoktorwirde —
furihren konsequenten, nachhaltigen und innovativen
Einsatz fur die Menschenwiirde und die Rechtstaat-

lichkeit im Straf- und Massnahmenvollzug.

den Gefangnisalltag fiir sie nicht extra abschrecken-
der gestalten, das wiirde unserem Verstdndnis und
dem gesetzlichen Auftrag widersprechen. Die grosste
Schwierigkeitim Justizvollzug sind jedoch die Auswir-
kungen der Freiheitsstrafen auf Kinder und Familien-
systeme. In Hindelbank hat mehr als die Halfte der
Eingewiesenen eigene Kinder. Wenn Miitter — aber
auch Vater - als Haupterziehungsperson in den Voll-
zug eingewiesen werden, dann hat das enorme Kon-
sequenzen, die fast nicht zu verantworten sind. Stu-
dien zeigen, dass bei Kindern von inhaftierten Eltern

ein hoheres Risiko fiir spatere Straftaten besteht.

Die Arbeit ist im Strafvollzug von grosser Bedeutung.
Weshalb?

Die Arbeit gibt den Eingewiesenen eine Tages-
struktur, erhoht ihr Selbstwertgefiihl und erméglicht
ihnen den Erwerb eines Arbeitsentgelts. Es geht aber
auch darum, dass die Frauen im Hinblick auf die Re-
sozialisierung die mit der Arbeit verbundenen Fahig-
keiten nicht verlieren. Dariiber hinaus bieten wir in
den verschiedenen Anstaltswerken interne Anlehren
sowie eine zweijdhrige Attestausbildung zur Haus-
wirtschaftspraktikerin an. Diese Ausbildung bietet
den Frauen spéter vielfaltige Arbeitsmoglichkeiten,
sei es in der Gastronomie, einer Wascherei oder in der
Reinigung. Die Frauen, die den Lehrgang bisher absol-
vierten, haben allesamt gute Jobs gefunden — zum Teil

sogar mit einer Leitungsfunktion.

Wieviele Frauen schaffen es, sich nach der Entlassung
ein neues Leben aufzubauen?

Gemadss Statistik werden 20 Prozent riickfallig
und wieder eingewiesen. Von den anderen 8o Prozent
wissen wir nicht, wie sie ihr Leben in Freiheit meistern.
Vor der Verhaftung war nur ein Drittel der Frauen

iiberhauptberufstatig. Ein tragfahiges Beziehungsnetz
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und auch eine Arbeitsstelle sind gute Voraussetzun-
gen,um es draussen zu schaffen. Vor allem Kinder sind
ein wichtiger Motor, um nicht riickféllig zu werden.
Eine grosse Hiirde ist hingegen Drogensucht, die oft

erneut in die Beschaffungskriminalitat fithrt.

Seit Threm Amtsantritt sind zehn Jahre vergangen. Hat
sich Ihr Blick auf den Vollzug verdndert?

Vielleicht bin ich realistischer geworden in der
Einschéatzung, was moglich ist und was nicht. Der Voll-
zug kann keine Wunder bewirken. Gleichzeitig sehe
ich noch viele Aspekte, die es zu vertiefen gibt. Zum
Beispiel das Thema Miitter in Haft: Wie kénnen sie ihre
Kinder draussen noch besser unterstiitzen? Wir ma-
chen dazu schon viel, aber noch fehlt ein Gesamtkon-
zept. Ein drangendes Thema ist die Digitalisierung. Die
Coronapandemie hat der Digitalisierung zuséatzlichen
Schub verliehen. Wir miissen darauf achten, dass die
Frauen —wie auch die Manner —im Justizvollzug nicht
den Anschluss an die sich verdndernde Gesellschaft
verlieren. Heute ist der Internetzugang aus Sicher-
heitsgriinden stark eingeschrankt. Fiir die ndchsten
Jahre ist geplant, die Zellen technisch so auszustatten,
dass Videotelefonie und beschrankter Internetzugang

aus der Zelle méglich werden.
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Die Justizvollzugsanstalt Hindelbank von A bis Z

A | Arbeit

An den Werktagen arbeiten die eingewiesenen Frauen im Normalfall wéhrend

sieben Stunden in den verschiedenen Werken: Biowerk (Gartnerei und Tierpflege),

Kochwerk, Packwerk, Stoffwerk, Waschwerk, Werkatelier sowie Hauswirtschaft.




B | Bildung
Im Lernwerk kénnen Bildungsdefizite aus der Volksschule aufgeholt werden -
insbesondere Rechnen, Schreiben und Allgemeinbildung. Fremdsprachige lernen,

sichim Alltag auf Deutsch zu verstdndigen. Angeboten wird auch ein Bewerbungs-

training.

C | Chancen
Interne Anlehren und eine zweijahrige Attestlehre zur Hauswirtschaftspraktikerin
verbessern die Chancen der Frauen auf dem Arbeitsmarkt. 60 Prozent der Einge-

wiesenen bringen keine Berufsbildung mit oder hatten die Ausbildung abgebrochen.

D | Delikte
Rund ein Drittel der Frauen wurde wegen Tétungsdelikten eingewiesen, ein wei-
teres Drittel wegen Verstossen gegen das Betdubungsmittelgesetz. Die weiteren

Straftaten betreffen unter anderem Diebstahl, Raub oder Betrug. Bei rund 40 Pro-
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zent der Eingewiesenen wurde eine psychische Stérung diagnostiziert. Jede
Zweite hat selbst Gewalt erlebt.

E | Eingewiesene
Rund die Hélfte der eingewiesenen Frauen sind Schweizerinnen, die andere Half-
te Auslanderinnen aus rund 30 Nationen. Das Durchschnittsalter liegt bei 40 Jah-

ren. Am stéarksten vertreten ist die Alterskategorie der 31- bis 40-Jahrigen.

F | Freizeit
Sport und Bewegung sind wichtige Freizeitaktivititen. Angeboten werden auch
Erlebnis- und férderorientierte Kurse, wie zum Beispiel Chor- oder Theaterprojek-

te. In der Mediathek konnen die Frauen Bucher, Filme und Musik-CDs ausleihen.

G | Gesundheit

Der Gesundheitsdienst kiimmert sich um die medizinische Versorgung der Einge-
wiesenen. Ein Drittel der Frauen leidet an einer Substanzabhdngigkeit. Ein Teil
erhalt eine Ersatzdrogentherapie und die Betroffenen werden bei der Entwicklung

von Strategien zur Bewaltigung ihrer Sucht unterstiitzt.

"’_!Et'. L

e "‘”r-'l-

"E-*F"' .—11.1_,,..---.-




H | Haltung

Das Leitbild der JVA Hindelbank definiert unter anderem die Werte der Institution:
«Wir leben eine Kultur der Wertschédtzung und Verlasslichkeit. Wir ermdéglichen
Vielfalt und einen lebendigen Alltag. Wir betrachten den Vollzug als gemeinsame

Aufgabe mit unseren Partnern.»

I | Interdisziplinaritat
Am Besprechungstisch zum Vollzugsmanagement sitzen Mitarbeitende aus verschie-
denen Arbeitsbereichen — von der Sozialarbeit {iber die Therapie, Arbeitsagogik bis

zur einweisenden Behorde. Eine Mitarbeiterin koordiniert die interne Fallfiihrung.

J | Justizvollzug

Hindelbank ist eine von vier Justizvollzugsanstalten im Kanton Bern und das ein-
zige Frauengefdngnis in der Deutschschweiz. In der Romandie gibt es in Lonay VD
eine Anstalt nur fiir Frauen. Insgesamt liegt der Anteil Frauen an allen in der

Schweiz inhaftierten Personen zwischen fiinf und sechs Prozent.

K| Kosten

Ein Geféngnisplatz kostet pro Tag zwischen 358 Franken im Normalvollzug und
660 Franken in der héchsten Stufe des Sicherheitsvollzugs. Die Tarife legen die
beteiligten Kantone im Strafvollzugskonkordat fest. Die JVA Hindelbank verwaltet
ein Budget von jahrlich rund 15 Millionen Franken.

L |Lohn
Fiir ihre Arbeitsleistung erhalten die Frauen keinen Lohn, sondern ein Entgelt von
durchschnittlich 26 Franken pro Tag. Pro Monat kann so ein Einkommen von 400

bis 650 Franken erzielt werden, davon sind 5o Franken fiir die Zeit nach dem Aus-

tritt reserviert. Uber einen Teil des Entgelts kénnen die Frauen frei verfiigen.
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M | Mitter

Rund die Halfte der Frauen in Hindelbank sind Miitter. Ihre Kinder leben entweder
bei Familienmitgliedern, in einer Pflegefamilie oder Institution. In der Mutter-
Kind-Wohngruppe gibt es acht Platze fir Miitter mit Kleinkindern im Alter bis zu

drei Jahren.

N | Nacht
In der Nacht ist der Sicherheits- und Gesundheitsdienst anwesend. Jede Zelle ver-
fligt iber eine Gegensprechanlage, iiber die sich die Eingewiesenen im Falle eines

Problems bemerkbar machen konnen.

O | Oekumene
In der Kapelle im Schloss finden alle zwei Wochen Gottesdienste statt. Die Seel-

sorgerinnen und Seelsorger bieten auch Gesprache an. Nach Hindelbank kommen
Vertreterinnen und Vertreter der beiden Landeskirchen, der Heilsarmee und an-

derer Glaubensgemeinschaften.

P | Personal

Rund 110 Mitarbeitende (9o Vollzeitstellen) arbeiten in den Bereichen Sozialarbeit,
Arbeit und Bildung, Sicherheit, Freizeit sowie Zentrale Dienste. Vertreten sind
mehr als zehn verschiedene Berufe. Der Frauenanteil beim Personal liegt bei

75 Prozent.

Q| Qualitat
Zur Qualitatssicherung gehoren die Auswahl von fachlich und menschlich kom-
petentem Personal, regelméassige Weiterbildungen, Supervision, Fallbesprechun-

gen, Evaluationen und Standortbestimmungen.



R | Resozialisierung

Die soziale Reintegration ist der letzte Schritt im Vollzugsplan und héngt eng mit
der Riickfallpravention zusammen. Wieder in den Freiheitsentzug eingewiesen
werden rund 20 Prozent der Entlassenen — meist wegen Diebstahl und weiteren

Delikten im Zusammenhang mit einer Drogensucht.

S | Sicherheit
Die Grundlage aller Sicherheit ist der respektvolle Kontakt der Mitarbeitenden mit
den Eingewiesenen und das risikobewusste und bediirfnisgerechte Handeln. Wei-

ter garantieren bauliche und technische Vorkehrungen die Sicherheit alle Betei-

ligten. Im Krisenfall interveniert der Sicherheitsdienst.

T | Tagesablauf

7.00 Uhr Aufschluss der Zellen. 8.00—12.00 Uhr Arbeit. 12.00 Uhr Mittagessen.
13.00—16.00 Uhr Arbeit. 17.30 Uhr Nachtessen, anschliessend Kurse, Besuche, Sport.
21.00 Uhr Einschluss in den Zellen. Ausserhalb des Normalvollzugs gelten andere

Einschlusszeiten.
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U | Unterkunft

Jede Frau lebt in einer Einzelzelle, in die sie nachts eingeschlossen wird. Tagsiiber
bewegen sich die Eingewiesenen frei in der Wohngruppe und deren Raumlich-
keiten. Die Zuteilung zur Wohngruppe erfolgt nach Vollzugsart, Sicherheitsstufe,

Vakanzen sowie Profil der Eingewiesenen.

V| Vegetarierinnen

Auch wer kein Fleisch isst, erhalt eine vollwertige Mahlzeit. Das Kochwerk bietet
elf verschiedene Kostformen an. Beriicksichtigt werden nebst weltanschaulichen
Uberzeugungen auch Unvertréaglichkeiten wie Laktoseintoleranz sowie Krank-
heiten wie Diabetes.

W | Wohngruppen

Die Frauen leben in sieben Wohngruppen, davon drei im Normalvollzug (64 Plat-
ze). In der Therapie-WG sind bis zu 17 Frauen, in der Wohngruppe Integration und
Sicherheit 8 Frauen untergebracht. Weitere 6 Plétze sind fiir Miitter mit Kindern

vorgesehen. 12 Pldtze bietet die Aussenwohngruppe.

X | Xylophon
Musizieren und eigene Instrumente sind im Vollzug grundsatzlich erlaubt. Es gibt

sogar eine Hindelbank-Band, deren Mitglieder sich regelmassig zu Proben treffen.

Einmal im Jahr tritt die Band im Rahmen des anstaltsinternen Sporttages auf.

Y | Ypsilon
Der Buchstabe gehort zum Alphabet, das im Schulzimmer des Lernwerks an die
Wand gepinnt ist. Unter den Eingewiesenen sind auch Analphabetinnen, die dank

dem Programm «Bildung im Strafvollzug» Lesen und Schreiben lernen.



Z|Zellen
Die Europaische Menschenrechtskonvention sieht eine Mindestzellengrsse von

12 Quadratmetern vor. In ilteren Gebdudetrakten von Hindelbank wird diese An-
forderung nicht erreicht. Der Kanton Bern plant seit langerem eine Gesamtsanie-

rung oder Ersatzneubauten auf dem Gelande.
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Susanne Heiniger | Wohngruppe Normalvollzug

Wenn sie Frithdienst hat, 6ffnet Susanne Heiniger um sieben Uhr die 17 Zellentiiren auf den beiden Etagen der
Wohngruppe 4. Wahrend die Frauen in der Kiiche ihr Frithstiick zubereiten, gibt die Betreuerin im Biiro die
Morgenmedikamente ab. Fiihlt sich eine Insassin krank, vereinbart Susanne Heiniger einen Termin beim Ge-
sundheitsdienst. Mag eine Frau nicht zur Arbeit gehen, «versuchen wir sie zu motivieren.» Bei Arbeitsverwei-
gerung drohen Sanktionen wie Einschluss in der Zelle samt TV-Entzug. Das kommt jedoch selten vor: «Die
meisten Frauen gehen gerne und regelmaéssig zur Arbeit.»

Nachdem die Eingewiesenen kurz vor acht Uhr in die anstaltsinternen Werke aufgebrochen sind, kiim-
mert sich Susanne Heiniger um Administratives wie den Kontakt zu Sozialdiensten oder Beistdanden und fiihrt
die Dokumentation nach. Innerhalb des fiinfk6pfigen Betreuungsteams ist sie derzeit fiir sieben Frauen als
Bezugsperson zustiandig. «Unsere Aufgabe ist es, die Eingewiesenen fit zu machen fiir den Austritt.» Nebst der
Begleitung im Vollzugsalltag — dazu gehéren auch Ausgénge — trifft sie die Frauen ein bis zwei Mal pro Monat
zu vertiefenden Gespréachen. Dabei kommen Probleme und Sorgen der Eingewiesenen wie auch das Verhalten
in der Wohngruppe zur Sprache. Die Ziele aus dem Vollzugsplan werden wiederum bei Standortgesprachen
eines interdisziplindren Fallteams besprochen, dem Susanne Heiniger als Bezugsperson angehort.

Wenn die Eingewiesenen um zwolf Uhr von der Arbeit in die Wohngruppe zuriickkehren, nimmt die
Betreuerin das Mittagessen gemeinsam mit den Frauen ein. Jeweils zwei Insassinnen sind wochentags fiir das
Schopfen des aus dem Kochwerk gelieferten Essens verantwortlich. Am Sonntag kochen die Frauen in den
Wohngruppen selbst. Der Friithdienst endet am frithen Nachmittag mit der Ubergabe an die Kollegin des Spat-
dienstes, die bis zum Einschluss um neun Uhr abends arbeiten wird. Der Austausch im Team ist Susanne
Heiniger sehr wichtig. «So ziehen wir alle in die gleiche Richtung.» Das wirke sich positiv auf die Dynamik der
Wohngruppe aus. «Die Frauen kénnen uns nicht gegeneinander ausspielen.»

Susanne Heiniger arbeitet bereits seit 26 Jahren in Hindelbank. In die Justizvollzugsanstalt kam sie durch
ein Praktikum und iibernahm als Quereinsteigerin eine freie Stelle in der Betreuung. Die gelernte Kéchin
bildete sich zur Sozialbegleiterin und Vollzugsfachfrau weiter, absolvierte Kurse zu Gespréachs- und Teamfiih-
rung. «Ich bin sozusagen mit der Institution gewachsen.» Die heutige Funktion der Soziotherapeutin fiillt sie
mit Kopf und Herz aus: «Wer hier arbeitet, muss Menschen mégen und Verstandnis fiir ihre Abgriinde auf-
bringen.» Werte wie Respekt und Wertschatzung lebt sie vor und erwartet sie auch von den Eingewiesenen.
Beleidigungen und Beschimpfungen duldet sie nicht. Dann reagiert sie mit Bestimmtheit. «Entscheidend ist,

berechenbar zu sein, damit die Frauen wissen, was drin liegt und was nicht.»
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Irene Aebi | Prévention Gesundheitsdienst

Der Arbeitstag von Irene Aebi beginnt um 16.00 Uhr, wenn die Eingewiesenen von ihren Arbeitsstellen in die
Wohngruppen zuriickkehren. Die Praventionsbeauftragte verbringt drei Abende pro Woche in den verschie-
denen Wohngruppen, wo sich die Frauen ohne Voranmeldung mit vertraulichen Anliegen an sie wenden
kénnen. Die Pflegefachfrau unterliegt der Schweigepflicht: «Was die Frauen mir erzahlen, bleibt bei mir.»

Als Praventionsbeauftragte fiihrt Irene Aebi mit jeder Frau, die neu nach Hindelbank kommt, ein
Erstgesprach. Dabei geht esin erster Linie um Aufklarung tiber HIV, Hepatitis und andere sexuell iibertragbare
Krankheiten. «Die weiteren Themen variieren je nach Wissenstand und Lebenssituation der Betroffenen.» Ist
ein Vertrauen aufgebaut, geht es in Folgegesprachen oft um schambehaftete Themen wie Sexualitdt und damit
verbundene Traumata.

Zehn bis fiinfzehn Prozent der Eingewiesen sind Drogensiichtige. Zwar erhalten sie Substitutionsmittel
wie zum Beispiel Methadon, doch schaffen es einige trotzdem, an illegale Substanzen zu kommen. «Es ist eine
Realitat, dass trotz Kontrollen und Repression Drogen in die Gefdngnisse eingeschmuggelt werden.» Damit
sich die Frauen beim Drogenkonsum nicht mit Infektionskrankheiten anstecken, gibt die Praventionsbeauf-
tragte den Suchtbetroffenen ein sauberes Spritzenset ab. Hindelbank war 1994 weltweit die erste Justiz-
vollzugsanstalt, die einen Spritzenautomaten installierte. «Nachher gingen die HIV- und Hepatitis-C-Anste-
ckungen frappant zuriick.» Das Prinzip der Schadensminderung wurde in den 1ggoer-Jahren mit dem
Vier-Sdulen-Modell in der Schweizer Drogenpolitik verankert — nebst Pravention, Therapie und Repression.
Bis heute steht in jeder Wohngruppe ein anonym zugéanglicher Spritzenautomat. Er wird nach wie vor ge-
braucht, obwohl der intraventse Konsum seit dem Verschwinden der offenen Drogenszene riicklaufig ist.
Heimlich konsumiert werden heutzutage vor allem Kokain oder Amphetamine.

Gegen den «Suchtdruck» bietet Irene Aebi — nebst Gesprachen — eine Ohr-Akupunktur an. «Das hilft
den Betroffenen, Nervositat und Spannungszustande abzubauen». Die sogenannte NADA*-Akupunktur wur-
de in den 1970er-Jahren in New York zur Behandlung von Heroinabhangigen entwickelt und kommt in vielen
Institutionen zum Einsatz. «Die Methode ist giinstig und einfach anzuwenden.» Wahrend der Corona-Pande-
mie musste das Angebot jedoch sistiert werden.

Irene Aebi arbeitet seit 2008 in Hindelbank, zun&chst wéhrend elf Jahren als Pflegefachfrau im Ge-
sundheitsdienst. 2019 {ibernahm sie die mit 5o Stellenprozenten dotierte Funktion der Praventionsbeauftragten,
die ihre Vorgédngerin ab 1994 aufgebaut hatte. Am Job gefallt ihr das selbstdndige Arbeiten, die Vielseitigkeit
und der Kontakt mit unterschiedlichen Kulturen. Und: «Ich erlebe hier aus der Néhe, wie Frauen, bei denen

im Leben vieles schief gelaufen ist, sich auffangen und auf ihre Starken besinnen kénnen.»

1 National Acupuncture
Detoxification Association
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Alexandra Dahler | Waschwerk

Wenn die eingewiesenen Frauen um acht Uhr zur Arbeit im Waschwerk erscheinen, ist Alexandra Dahler
schon langer auf den Beinen. Sie hat sich frithmorgens einen Uberblick iiber die Auftragslage verschafft und
erfahren, ob eine Frau kurzfristig wegen Krankheit oder aus anderen Griinden ausfallt. Falls nétig, bereitet
Alexandra Déhler an den verschiedenen Stationen Auftrage vor, damit alle Frauen zu tun haben werden. Bei
Vollbetrieb arbeiten 18 bis 26 Insassinnen im Waschwerk. «Jede Frau hat ihren fix zugewiesenen Posten und
weiss, was sie zu tun hat.» Wahrend der Coronapandemie gingen die Auftrage aus der Gastronomie zuriick,
weil Restaurants und Bars geschlossen waren. In normalen Zeiten versorgt das Waschwerk rund fiinfzig ex-
terne Kunden, darunter viele Restaurants und Altersheime. Dariiber hinaus kiitmmern sich die Frauen um die
anstaltseigene Hauswésche sowie diejenige einiger Regionalgefdangnisse.

Alexandra Déhler und ihre Teamkolleginnen sind sogenannte Arbeitsagoginnen, die als Fachpersonen
die Arbeitsprozesse lern- und entwicklungsférdernd begleiten. Im Wascherei-Alltag packen sie auch selber
mit an, wo Not an der Frau ist. «Wenn alles gut geht, dann lassen wir es laufen. Wenn eine Spannung in der
Luftliegt, sind wir starker prasent.» Pro Tag sind mindestens zwei Mitarbeiterinnen aus dem vierkdpfigen Team
im Einsatz. Wie in den anderen Werken wird im Waschwerk selbstdndiges Arbeiten gefordert und gefordert.
So ibernimmt meist eine erfahrene Eingewiesene die Anleitung einer Anfangerin und zeigt ihr, wie ein be-
stimmter Arbeitsvorgang ausgefiihrt oder eine Maschine bedient werden muss. «Auch wer nicht gut Deutsch
spricht, findet sich bei uns schnell zurecht. Vieles kann auch mit Vorzeigen vermittelt werden.» Zeichnungen
und Fotos an den Wanden illustrieren, wie zum Beispiel Tischtiicher je nach Grésse und Kundenwunsch ge-
faltet werden miissen. Die Eingewiesenen kénnen den anstaltsinternen Lehrgang «Drinnen lernen fiir draus-
sen» oder gar ein eidgendssisch anerkanntes Berufsattest zur Hauswirtschaftspraktikerin erwerben.

Drinnen ist es zwischen dréhnenden Waschmaschinen und zischenden Biigelautomaten nicht nur heiss,
sondern auch ziemlich laut. Trotz der Larmkulisse ist manchmal ein Geldchter zu héren. «Die Frauen kommen
meist gerne zur Arbeit und sind froh um eine Beschéftigung, die ihrem Tag Struktur gibt», sagt Alexandra
Dahler. Die 52-Jdhrige arbeitet seit tiber zwanzig Jahren in der JVA Hindelbank, davon die letzten sieben Jah-
re im Waschwerk. Nach einer Lehre im Detailhandel arbeitete sie in Inkassobiiros, bevor sie sich auf eine
ausgeschriebene Stelle in der Gefdngnis-Buchhaltung meldete. Nach sechzehn Jahren in der Administration
wollte sie mehr mit Menschen arbeiten und absolvierte die berufsbegleitende Ausbildung zur Arbeitsagogin.

«Ich fuhle mich hier wohl.»
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Bettina Clavadetscher | Bildung im Strafvollzug

Die Rdume im Lernwerk sehen aus wie normale Schulzimmer: Schreibtafel, Flipchart, Arbeitstische fiir den
Unterricht und Computerarbeitsplatze fiir individuelle Lernprogramme. An einer Wand sind die Buchstaben
des Alphabets angepinnt. «Die Eingewiesenen kénnen bei uns Liicken aus dem Stoff der neun Grundschul-
jahre nachholenn, erklédrt Bettina Clavadetscher. Sie ist in Hindelbank eine von drei Teilzeitlehrpersonen des
Programms «Bildung im Strafvollzug» (BiSt), das seit 2020 vom Schweizerischen Kompetenzzentrum fiir Jus-
tizvollzug (SKJV) koordiniert und mittlerweile in allen Schweizer Gefangnissen angeboten wird. Im Zentrum
stehen Allgemeinbildung, Deutsch und Mathematik sowie elementare Computer-Anwenderkenntnisse. Die
Lehrerin und Erwachsenenbildnerin arbeitet seit 2007 in Hindelbank und gehért zu den Pionierinnen des
BiSt-Programms. Das Bildungsangebot war zuerst als Pilotprojekt in sechs Justizvollzugsanstalten — darunter
Hindelbank - lanciert worden. Finanziert wurde es anfanglich von einer privaten Stiftung und bis 2019 vom
Arbeiterhilfswerk Zentralschweiz durchgefiihrt.

«Die Bildung ist Arbeit gleichgestellt», betont Bettina Clavadetscher: «Die Eingewiesenen erhalten ihren
Lohn auch fiir den halben Tag, den sie in der Lerngruppe verbringen.» Méglich machte dies eine Revision des
Strafgesetzbuches im Jahr 2007, mit der die Bildung explizit im Vollzugsplan verankert wurde. Wéahrend die
Eingewiesenen zur Arbeit verpflichtet sind, ist die Teilnahme an den Lerngruppen freiwillig. Zwang bringe
nichts, sagt Bettina Clavadetscher. «Man kann Bildung nicht mit dem Léffel eingeben.» Ohnehin ist die Platz-
zahl in den Lerngruppen beschrankt. In Hindelbank stehen fiir die rund 100 Insassinnen insgesamt 36 Platze
zur Verfigung. «Wir fithren eine Warteliste, die je nach Nachfrage langer oder kiirzer ist.» Mit jeder Absolven-
tin wird ein Lernvertrag abgeschlossen, in dem die jeweiligen Ziele formuliert werden.

In den Lerngruppen von Bettina Clavadetscher liegt der Fokus auf der Vermittlung von Deutsch als
Fremdsprache. Dabei kann die Erwachsenenbildnerin auf frithere Erfahrungen bei Integrationskursen fiir
anerkannte Fliichtlinge zuriickgreifen. Am Wechsel nach Hindelbank reizte sie die Moglichkeit, ausschliesslich
mit Frauen zu arbeiten. In gemischten Lerngruppen herrsche eine andere Dynamik: «Die Frauen wagen sich
oft weniger und ergreifen seltener das Wort, wenn Manner dabei sind.» Im Unterricht thematisiert die Lehre-
rin deshalb auch die Geschlechterrollen. So besprach sie anlésslich von 5o Jahren Frauenstimmrecht mit den
Insassinnen den Film «Die géttliche Ordnung». Das habe interessante Gesprache und «viele Aha-Erlebnisse»
ausgelost. In die Lerngruppen kommen auch Analphabetinnen, die Lesen und Schreiben lernen wollen. Es sei
eindriicklich zu erleben, wie diese Frauen den verpassten Schulstoff f6rmlich aufsaugten. «Fiir sie ist die Bil-
dung im Strafvollzug ein Gliicksfall.»
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Franziska Bill | Freizeit und Sport

«Bewegung ist im Freiheitsentzug sehr wichtig», sagt Franziska Bill. Die Sportlehrerin arbeitet seit 20 Jahren
in Hindelbank und verantwortet seit 2013 den damals neu geschaffenen Bereich Freizeit und Sport. «Ziel ist
es, die eingewiesenen Frauen zu einer sinnvollen Freizeitgestaltung anzuleiten und ihre kérperliche und
geistige Leistungsfahigkeit zu férdern.» «Chill mit Bill» heisst es etwa jeden Montagabend. Dabei stehen Ubun-
gen aus Aerobic und Bodyforming auf dem Programm. «Die Frauen sollen ihren Korper spiiren und den
Kreislauf in Schwung bringen.» Fiir Fortgeschrittene, die in einem Intervall-Training an die Grenzen gehen
wollen, bietet Franziska Bill jeweils am Freitagabend «Drill mit Bill» an. Wichtig ist der Sportlehrerin, Ubungen
zu vermitteln, welche die Eingewiesenen auch in ihrer Zelle ausfiihren kénnen.

Wer seine Muskeln noch gezielter trainieren will, darf bis zu drei Mal pro Woche in den Kraftraum.
Die Berechtigung behalt nur, wer die Gerate auch regelmassig nutzt. «Ich lege Wert darauf, dass es den
Frauen etwas bringt.» Wie der Kraftraum sind die meisten Freizeitangebote freiwillig. Obligatorisch ist die
Teilnahme an einem Bewegungsprogramm jeweils am Mittwoch vor der Mittagspause. Ein Hohepunkt ist der
jahrliche Sporttag, an dem alle Eingewiesenen teilnehmen miissen. Die Frauen schliessen sich dabei zu Teams
zusammen und miissen Aufgaben 16sen, fiir die Geschicklichkeit, Allgemeinwissen, Kraft und Ausdauer ge-
fragt sind. Das Finale bestreitet jeweils die Hindelbank-Band, die fiir diesen Auftritt sehr viel geprobt hat.

Das monatlich gestaltete Freizeitprogramm beinhaltet férder- und erlebnisorientierte Angebote und
decktverschiedene Bediirfnisse ab. Dazu gehéren auch Spezialprojekte wie das Eintiben eines Chorkonzertes
oder das Erarbeiten eines Theaterstiicks. Die dafiir n6tige Verbindlichkeit sei fiir viele eingewiesene Frauen
herausfordernd: «Das braucht viel Motivationsarbeit und erfordert Durchhaltewillen.» Doch am Schluss wer-
de man immer wieder mit «Hithnerhaut-Momenten» belohnt. So sei unvergesslich mitzuerleben, «wie die
Frauen iiber sich und ihre Angste hinauswachsen und Selbstvertrauen gewinnen».

Zu ihrem Verantwortungsbereich gehért auch die Mediathek. Dort kénnen die Frauen einmal pro Wo-
che Biicher, Filme, Spiele und Musik-CDs ausleihen. Franziska Bill steckt viel Herzblut in ihre Aufgabe, die sie
als «Traumjob» bezeichnet. Daflir nimmt sie auf sich, abends, an Wochenenden und Feiertagen zu arbeiten —
zum Beispiel fiir das Weihnachtslotto. Im Gegenzug geniesst sie ihre Freizeit, wenn alle anderen arbeiten. Dann
geht sie ihren Hobbys nach. Sie liebt das Meer und die Aare: «Das Wasser ist mein Element.» Als Schwimmerin
hat sie der Leistungssport gepragt. «Heute steht fiir mich die Freude an der Bewegung oder an der Aktivitat

im Vordergrund — auch in Hindelbank.»
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Justine Heusser | Forensisch-Psychiatrischer Dienst

Nach Stationen als Psychotherapeutin auf dem Thorberg sowie im Regionalgefédngnis Burgdorf leitet Justine
Heusser seit 2020 die therapeutischen Massnahmen in Hindelbank. «Es hat mich gereizt, spezifisch mit Frau-
en zu arbeiten, und die interdisziplindre Herangehensweise gefallt mir sehr.» Ob im Manner- oder Frauenvoll-
zug, das Ziel der Forensik bleibe das Gleiche: «Riickfallen vorbeugen und weitere Delikte verhindern.»

Mit Justine Heusser arbeiten in Hindelbank fiinf Psychologinnen und zwei Psychiater in der Einzelthe-
rapie und der psychiatrischen Grundversorgung. Die Leiterin betreut nebst organisatorischen Aufgaben zehn
Klientinnen. Diese trifft sie im Normalfall wochentlich zu einer 60-miniitigen Therapiesitzung. «Bei Krisen und
Destabilisierungen sehen wir die Frauen zwei bis drei Mal pro Woche.» Eine Krise manifestiere sich bei jeder
Betroffenen ganz unterschiedlich, zum Beispiel durch eine Verschlechterung des Allgemeinzustandes. «So
kann eine durch Corona bedingte Isolation die Insassin auf friither erlebte Traumata zurtickwerfen und Angst-
zustande auslésen.» Spilirbar gewesen sei dies vor allem beim ersten Lockdown 2020. Ein Jahr spéter konstatiert
die Psychologin «eine verbreitete Miidigkeit». Viele vermissen aufgrund von Besuchsverboten und gestriche-
ner Urlaube den Kontakt mit der Aussenwelt. «<Ich bekomme oft zu horen, dass den Frauen Nédhe und Um-
armungen fehlen.» Aufgabe der Therapeutinnen sei es, die Patientinnen wahrend solcher Krisen zu stabilisie-
ren, «damit sie im Alltag wieder angemessen funktionieren und ihren Aufgaben nachgehen kénnen.»

In den stérungs- und deliktorientierten Einzeltherapien gehe es wiederum darum, dass «die Frauen
ihre Lebensgeschichte verstehen und sie in ihr Dasein einordnen kénnen.» Wenn man die diagnostizierten
Stérungen therapiere, «reduziert sich auch die Wahrscheinlichkeit fiir neue Straftaten.» Die Therapeutinnen
arbeiten aber nicht nur an Defiziten, sondern orientieren sich auch an Ressourcen. «Dabei definieren wir eine
Zukunftsperspektive und funktionale Ziele, auf die wir mit den Frauen hinarbeiten.» Bei einem Beziehungs-
delikt konne es darum gehen, den Selbstwert so zu starken, damit die Frauen gesunde funktionale Beziehun-
gen eingehen kénnen.» Manchmal sei das Ziel auch schlicht die Schadensbegrenzung, etwa wenn ein sucht-
freies Leben kaum mdéglich sein werde.

Dass Justine Heusser Psychologin wurde, hat auch mit ihrer Lebensgeschichte zu tun. Bis zu ihrem
16. Altersjahr lebte sie in Siidafrika, wohin ihre Eltern — der Vater Schweizer, die Mutter Palédstinenserin — aus
beruflichen Griinden gezogen waren. «Die Rassentrennung und der Graben zwischen Reich und Arm waren
pragende Erfahrungen.» Zum Studium der Psychologie trieb sie der Wunsch, menschliches Erleben und Ver-
halten besser zu verstehen. «Wir alle tragen einen Deliktteil in uns, er kommt einfach nicht bei allen zum
Vorschein.»
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Kurt Riifenacht | Sicherheitsdienst

Kaum jemand kennt die Justizvollzugsanstalt Hindelbank und ihre Geschichte besser als er. Seit 36 Jahren
arbeitet Kurt Riifenacht im Sicherheitsdienst, davon 21 Jahre als stellvertretender Sicherheitschef. Das Schloss
und die Anstalt kennt der gebiirtige Hindelbanker seit Kindsbeinen: «Ich bin sozusagen hier aufgewachsen.»
Sein Vater arbeitete damals im landwirtschaftlichen Betrieb der Anstalt, und die Familien der Angestellten
wohnten gleich neben der Anstalt. «Wir waren 20-30 Kinder, die unten im Dorf zur Schule gingen. Dort nann-
ten sie uns die <Anstéltlers». Nach einer ersten Ausbildung zum Mechaniker landete Kurt Riifenacht zun&chst
tiir ein paar Jahre beim Grenzwachtkorps in der Nordwestschweiz, bevor er 1985 nach Hindelbank zuriick-
kehrte.

Im Laufe der letzten Jahrzehnte hat sich im Strafvollzug viel verdndert — auch in Sachen Sicherheit.
«Zum Beispiel gab es frither noch keinen Zaun rund um das Areal.» Das dnderte sich Ende der 1970er-Jahre
mit dem Bau eines Hochsicherheitstraktes fiir eine in der Schweiz verurteilte RAF-Terroristin. In der Folge
wurden Schleusen mit Videoiiberwachung eingebaut, Personal aufgestockt und der heutige Sicherheitsdienst
aufgebaut. Inzwischen teilen sich 14 Mitarbeitende — zur Halfte Frauen — die Rund-um-die-Uhr-Uberwachung
in drei Schichten auf. Dabei sind mindestens zwei Personen gleichzeitig im Dienst.

Besonders viel Konzentration erfordert der Einsatz an der Loge, wo Bildschirme iberwacht, Schleusen
geoffnet sowie Besucher, Anwilte, Handwerker und Lieferanten empfangen werden. «Und dazwischen klin-
geltauch noch das Telefon.» Deshalb wechseln sich die Diensthabenden alle drei Stunden vor den Bildschirmen
ab. Der Kollege oder die Kollegin ist derweil als Aufsicht auf dem Areal unterwegs — zum Beispiel bei der
Methadonabgabe im Gesundheitsdienst oder bei den «Dislokationen», wenn die Insassinnen aus den Wohn-
gruppen an ihre Arbeitspldtze wechseln und umgekehrt.

Zu Zwischenfillen, die ein Eingreifen nétig machten, komme es selten. «Allenfalls holt man uns im
Falle einer Arbeitsverweigerung.» Sollte es irgendwo zu Handgreiflichkeiten kommen, «gehen wir mindestens
zu dritt vor Ort». Wenn man selber einen korrekten Umgang pflege «und mit beiden Beinen auf dem Boden
stehty, liessen sich heikle Situationen vermeiden. Die Handschellen, die er im Dienst auf sich tragt, klicken
«hochstens einmal pro Jahr». Miissen sich die Insassinnen einer Leibesvisitation unterziehen, iibernimmt dies
ein weibliches Teammitglied.

Eigentlich erreichte Kurt Riifenacht im Frithling 2021 das AHV-Alter. Bis sein Nachfolger bestimmt ist,
héngt er ein zuséatzliches Dienstjahr an. Schon langer zuriickgezogen hat er sich aus der aktiven Dorfpolitik.
Von 2001-2008 sass er fiir die SVP im Hindelbanker Gemeinderat. Was er nach der Pensionierung anpackt,

weiss er aber schon jetzt: «<Mit dem Wohnwagen andere Lander bereisen.»
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Martin Schiipbach | Kochwerk

Kurz nach acht Uhr morgens herrscht schon viel Betrieb in der Schloss-Kiiche. Das Team rund um Kochwerk-
Leiter Martin Schiipbach bereitet werktags bis zu 140 Mahlzeiten fiir die Wohngruppen und das Personal vor.
Unter der Anleitung des diensthabenden Kochs — einem von drei Festangestellten — packen mehrere Insassin-
nen mit an. Insgesamt bietet das Kochwerk acht bis zehn Arbeitsplatze fiir Eingewiesene. «Ohne die Frauen
kénnten wir den Betrieb nicht stemmen», betont der Kiichenchef.

Die Eingewiesenen helfen beim Riisten und Abwaschen, Kochen und Backen, bringen Pausenfriichte
in die Werkstatten und liefern das Essen in Warmhalteboxen in die verschiedenen Wohngruppen aus. «Die
Frauen, die bei uns arbeiten, sind sehr selbstdndig unterwegs.» Die Arbeitsplédtze in der Kiiche bedingen kor-
perliche Robustheit und die Bereitschaft, Verantwortung zu iibernehmen. Wie in den anderen Werken kénnen
die Insassinnen auch hier Attest-Ausbildungen und interne Anlehren absolvieren. Martin Schiipbach hat schon
frither Lernende ausgebildet. «So anders ist unsere Aufgabe hier nicht.» Uberhaupt ist es ihm wichtig, dass es
in der Kiiche «so normal wie mdglich» zu- und hergeht.

Die Profik6che kiitmmern sich um Planung und Einkauf. «<Soweit mdglich beziehen wir bei regionalen
Produzenten, wenn das Budget dies zulasst: die Kartoffeln vom Bauer, das Brot vom Bécker.» Die Zulieferer
deponieren die Lebensmittel durch eine Sicherheitsschleuse direkt in einem Vorratsraum, wo die Waren spa-
ter abgeholt werden. Anders als in einer Restaurantkiiche bekommt der Koch die externen Lieferanten kaum
je zu Gesicht. «kDen Schwatz mit ihnen vermisse ich im Alltag manchmal.» Die Salate und ein Teil des Gemiises
stammen aus dem anstaltsinternen Biowerk. Die Produkte aus den Géarten landen entweder direkt auf den
Tellern oder werden zu Vorraten weiterverarbeitet. «So hatten wir vom letzten Sommer noch viele Chilischo-
ten {ibrig und als Chili-Paste tiefgefroren.» Die Herkunftslander der Kiichenmitarbeiterinnen fliessen durchaus
in den Mentiplan ein, so etwa die Frithlingsrollen einer Thailanderin. «Grundsatzlich kochen wir das, was die
Frauen gerne essen.» Eine «positive Grundstimmung» gegeniiber der Kiiche ist Martin Schiipbach ein Anliegen.
«In einem Gefangnis sollte das Essen nicht fiir Arger sorgen.»

Nach Hindelbank kam Martin Schiipbach 2016. Zuvor arbeitete er in einer Seniorenresidenz, wo er auch
an den Wochenenden am Herd stand. In der Justizvollzugsanstalt ist die zentrale Kiiche am Sonntag geschlos-
sen; dann bereiten die Frauen die Mahlzeiten in ihrer Wohngruppe zu. «Seit meine Kinder zur Schule gehen,
ist der freie Sonntag fiir das Familienleben noch wichtiger geworden.» Nebst regelmassigen Arbeitszeiten
reizte den Koch die Méglichkeit, sich zum Arbeitsagogen weiterzubilden. Bereut hat er seinen Weg nicht:
«Meine Aufgabe ist unglaublich abwechslungsreich, und es ist spannend zu sehen, wie sich die Insassinnen

entwickeln.»
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Rebecca Scholl | Wohngruppe Integration und Sicherheit

Ein doppelter Sicherheitszaun riegelt den Spazierhof der Wohngruppe Integration und Sicherheit (WIS) von
der Aussenwelt ab. Einzig die Katzen schliipfen ungehindert unter den Abschrankungen hindurch. In den acht
Zellen des Gebaudefliigels wohnen Frauen, die aufgrund einer psychischen Stérung, momentaner Instabilitadt
oder wegen erhohter Fluchtgefahr nicht im Normalvollzug leben kénnen. Sie verbiissen zum Teil sehr lange
Haftstrafen, sind einer stationdren Massnahme oder gar einer Verwahrung unterworfen. «Die sichtbaren
Zaune und Sicherheitsvorkehrungen sind Ausdruck der Grenzen, die wir den Frauen auch im Alltag aufzei-
gen», sagt Rebecca Scholl, Soziotherapeutin und stellvertretende Wohngruppenleiterin.

Jede eingewiesene Frau erhalt eine auf ihre Bediirfnisse zugeschnittene Tagesstruktur mit fortschrei-
tenden Vollzugsstufen. Im Wochenplan wird festgehalten, wieviel Zeit die Frau taglich in ihrer Zelle, am Ar-
beitsplatz, in der Kleingruppe oder beim Spaziergang verbringt. «Vor allem am Anfang hilft den Eingewiesenen
die vermehrte Reizabschirmung und Riickzug.» Die klar definierten Regeln ermdglichten es den Frauen, «sich
an etwas festzuhalten». «Viele haben in ihrem Leben nie Halt erlebt und sind sehr fragil.» Nebst den stérungs-
und deliktorientierten Einzeltherapien des Massnahmenvollzugs dient die Wohngruppe als soziales Lernfeld.
«Wir sind stdndig prasent und teilen mit den Frauen eine Art Wohngemeinschaft.» Wie in den anderen Wohn-
gruppen kénnen sich die Eingewiesenen in der WIS ausserhalb der Einschliess- und Arbeitszeiten frei bewe-
gen. Die Begleitung erfolgt jedoch engmaschiger, strukturiert und ist stark interdisziplinér ausgerichtet. So ist
bei der nachmittdglichen Schichtiibergabe auch immer eine Person aus dem Werkatelier und der Therapie mit
dabei.

Rebecca Scholl ist zudem fiir die Fallfiihrung von vier bis fiinf Frauen ihrer Wohngruppe zustandig.
Dabei geht es darum, den Vollzug innerhalb der Anstalt zu koordinieren, zu begleiten und zu tiberwachen.
Nebst den regelmaéssigen Fallbesprechungen 14dt die Koordinatorin das Fallteam einmal pro Jahr zu einem
Standortgesprach —mit am Tisch sitzt dann nebst der Betroffenen, ihren Bezugspersonen und Therapeutinnen
auch die einweisende Behorde. «Im Austausch mit allen Beteiligten legen wir Ziele fest, fiir die sich auch die
Frau aktiv einsetzt und die zur Resozialisierung beitragen sollen.»

Nach Hindelbank kam Rebecca Scholl 2018. Zuvor arbeitete sie wahrend zwolf Jahren in der Strafver-
folgung. Dort fehlte ihr zunehmend der «sozialarbeiterische» Teil. An ihrer heutigen Funktion geféllt ihr, «mit
Menschen an einer Perspektive und auf ein deliktfreies Leben hinzuarbeiten.» Dazu brauche es sowohl Néhe
wie auch Distanz. Diese Balance zu wahren, sei eine Herausforderung. «Man muss auch aushalten kénnen,

dass der Weg der Eingewiesenen noch sehr lang sein kann.»






Alicia C.

«Die Pinata habe ich fiir meine Abschiedsparty in der Wohngruppe gebastelt. In Chile, wo ich geboren bin,
feiern wir damit Geburtstage. Die Kinder lieben es, mit verbundenen Augen reihum mit einem Stock auf die
Kartonfigur einzuschlagen, bis die darin verborgenen Siissigkeiten herausfallen und sich alle darauf stiirzen.
Beim Abschiedsfest werden wir es auch so machen. Das wird sicher zu lachen geben.

Mit dem Abschied von den Frauen, mit denen ich die letzten fiinf Jahre im Geféngnis verbracht habe,
beginnt fiir mich ein neuer Abschnitt: Ich wechsle in die Aussenwohngruppe Steinhof nach Burgdorf. Ich war
schon einmal zu Besuch dort, als sie mir mein kiinftiges Zimmer zeigten. Mein erster Blick ging zum Fenster:
Keine Gitter! Darauf freue ich mich am meisten. Nicht mehr in einer vergitterten Zelle, sondern in einem ganz
normalen Zimmer in einem Haus mit Garten zu leben, das ist fiir mich ein grosser Unterschied.

Was am schlimmsten war im Geféngnis? Alles unterliegt einem Zwang und ist reglementiert: Wann wir
essen, wann wir arbeiten, wann wir dieses und jenes zu tun haben. Wer sich nicht daran hélt, wird sanktioniert.
Auf der anderen Seite habe ich hier gelernt, mit wenig auszukommen und auch kleine Dinge wertzuschatzen.
Als ich in Hindelbank ankam, hatte ich nichts und musste bei null anfangen. Mit der Arbeit im Stoffwerk ver-
diente ich etwas Geld, mit dem ich nach und nach Sachen kaufen konnte. Im Gefangnis bin ich auch mit an-
deren Kulturen wie den Roma in Kontakt gekommen. Draussen ware ich ihnen wohl aus dem Weg gegangen.

Meine Familie war anfangs der 198oer-Jahre aus Chile in die Schweiz gefliichtet. Wir erhielten politi-
sches Asyl, weil mein Vater in der Pinochet-Diktatur von Verfolgung bedroht war. Sie hatten meinen Gross-
vater abgeholt, und wir wussten nicht, wo er war. Erst Jahre spéter wurde seine Leiche in einem Massengrab
gefunden. Meine Grossmutter blieb in Chile, sie wollte das Land nicht ohne ihren Mann verlassen. Ich war
neun Jahre alt, als wir — meine Eltern, Geschwister und ich — in der Schweiz landeten. Das war damals ein
Kulturschock fiir mich, nicht nur wegen der fremden Sprache. Bis heute habe ich Miihe mit der distanzierten
Art der Schweizer. In Chile hatte ich eine gute Kindheit, meine Grossmutter umsorgte und beschiitzte uns. Sie
lebt nicht mehr, aber ihr Foto begleitet mich.

Ich telefoniere jeden Tag mit meinem Sohn, der bald erwachsen ist. Er lebt in einer Institution und hat
eine schwierige Zeit hinter sich. Nachdem ich verhaftet wurde, kiimmerten sich zuerst mein Bruder und spa-
ter meine Mutter um ihn. Fiir ihren Enkel tat sie alles. Ich selber will meinen Sohn so gut wie mdglich auf
seinem Weg unterstiitzen.

Nach drei Monaten im Steinhof werde ich weitere sechs Monate in einer anderen Aussenwohngruppe

in meinem fritheren Wohnkanton verbringen. Dann mache ich mich auf die Stellen- und Wohnungssuche.»

Meine Traume werden bald in
Erfiillung gehen. Die Pifnata ist fiir
mein Abschiedsfest bevor ich

in die Aussengruppe ziehe um mich

auf die Freiheit vorzubereiten.
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Aliena D.

«Mein grésster Wunsch ist ein drogenfreies Leben. Ware ich nicht hier, wiirde ich immer noch den Drogen
hinterherrennen. Jetzt ist mein Wille gross, sauber zu bleiben, und ich bin froh, hier weit weg von der Szene
und der Stadt zu sein. In einer offenen Therapie hatte ich befiirchtet, dass ich nach zw6lf Jahren Drogenkonsum
doch wieder abstiirzen kénnte. Mit etwas Abstand wird mir klar, was alles kaputt ging in meinem Leben.

In Hindelbank bin ich im vorzeitigen Vollzug und warte auf das Urteil des abgekiirzten Verfahrens.
Dank einem verstandnisvollen Staatsanwalt konnte ich eine angefangene Lehre im Detailhandel abschliessen.
Ich hatte schon eine Ausbildung in der Krankenpflege, doch war ich zu sensibel fiir die Schicksalsschldge, die
man dort miterlebt. Im Verkauf gefiel mir die Kundenberatung. In diesen Beruf werde ich gerne zuriickkehren.
In Hindelbank arbeite ich zu 100 Prozent im Waschwerk. Ich kann dort schon Verantwortung iibernehmen
und leite abwechselnd mit einer Kollegin die Frotteestation. Das ist cool. Auch in der Freizeit bin ich stark
beschaftigt und vermeide so den Gefangniskoller. Drei Mal pro Woche gehe ich in den Kraftraum und mache
auch in der Laufgruppe mit. Dann bewegen wir uns wéhrend einer Stunde auf dem Gelédnde. Ich méchte
meine Figur behalten und nicht an Gewicht zulegen.

Kurz nach meinem Eintritt wurde wegen der Coronapandemie ein Besuchsverbot verhédngt. Das ist
zwar inzwischen gelockert, doch bleiben wir durch Plexiglasscheiben von unseren Liebsten getrennt. Es war
hart, dass ich meine Mutter nicht beriihren durfte, als sie mich an ihrem Geburtstag erstmals besuchte. Meine
Mutter ist der wichtigste Mensch in meinem Leben: Sie war immer da und hat nie aufgehért, an mich zu
glauben.

In den ersten Wochen hatte ich noch das Reissen nach Drogen. Doch das hat sich gelegt. Gegen die
Entzugserscheinungen erhalte ich eine Ersatztherapie. Doch einmal erschien ich abends zu spat zur Medika-
mentenabgabe, weil ich noch etwas fertigmachen wollte. Dann kriegte ich gar nichts und verbrachte eine
schlimme Nacht. Ich war voll auf Entzug und musste sogar erbrechen! Den Sinn dieser Sanktion verstehe ich
nicht. Ein anderes Mal wurde ich 23 Stunden ohne TV in der Zelle eingeschlossen, weil ich eine andere Frau
mit einer Umarmung trésten wollte. Ich weiss, dass ich damit gegen die Corona-Vorschriften verstiess, aber
ich wiinschte mir, dass man die individuellen Griinde besser beriicksichtigt und nicht einfach stur die Regeln
durchzieht.

Ich rechne damit, dass ich noch ein bis zwei Jahre hier verbringen werde. Als positiv denkender
Mensch sehe ich das Glas immer halbvoll. Ich will ein neues Leben aufbauen. Ob ich noch eine Familie griin-
den werde, weiss ich nicht. Ich bin alter als ich aussehe. Auf jeden Fall kommt eine Partnerschaft nur mit je-

mandem in Frage, der keine Drogen konsumiert.»

Ich trdume von einem drogenfreien
Leben, die Freiheit in etwas anderem

als den Drogen zu finden.
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Amélie R.

«Meine Wiinsche haben sich bereits erfiillt. Ich bin in Freiheit, habe eine schne Wohnung und eine Stelle mit
viel Verantwortung. Als Teamleiterin Reinigung in einem grossen Zentrumsspital bin ich fiir die Schichtpléne
und die Fiihrung von hundert Mitarbeitenden zustandig. Der Mensch steht fiir mich im Vordergrund. Unter
den Mitarbeitenden sind viele Frauen, die schon Schlimmes erlebt haben. Sie kénnen bei mir auch einmal ihr
Leid klagen. Aber ich muss auch dafiir sorgen, dass die Arbeit gut erledigt wird.

Ich hatte nie gedacht, dass ich es eines Tages soweit bringen werde. Als ich damals im Gerichtssaal die
Verkiindigung meines Urteils horte, war ich wie betdubt. Ich wusste nicht mehr, wo vorne und hinten ist. Im
Vollzug fiel ich nach eineinhalb Jahren in ein tiefes Loch und hatte das Gefiihl, alles zerstort zu haben. In den
Therapien in Hindelbank setzte ich mich Schritt fiir Schritt mit mir selber auseinander und kam wieder auf die
Beine. Auch die Betreuerinnen haben mir viel geholfen. Den Kontakt mit ihnen vermisse ich manchmal noch.

Im Gefdngnis absolvierte ich alle Anlehren, die in den verschiedenen Werken méglich sind — ausser in
der Kiiche, die war nicht so meine Welt. Als eine zweijahrige Attestlehre zur Hauswirtschaftspraktikerin aus-
geschrieben wurde, packte ich diese Chance. Bei der Diplomfeier weinte meine Mutter. Ohne die Unterstiitzung
meiner Eltern hétte ich das alles nicht geschaftt. Die Trennung von meiner Familie war fiir mich das Schlimms-
te am Freiheitsentzug. Das vergessen die Leute draussen, die finden, im Gefdngnis habe man doch alles, was
es braucht.

Nach dem Ubertritt in die Halbfreiheit fand ich nach drei Monaten eine Stelle im Hausdienst eines
Regionalspitals. Dort bot mir die Chefin an, eine Weiterbildung fiir die Bereichsleitung Hotellerie und Haus-
wirtschaft zu absolvieren. Ich sagte zu und biss mich durch. Im Nachhinein denke ich manchmal, dass ich
eigentlich gerne ein Jahr Pause eingelegt hétte, um das Leben in Freiheit zu geniessen. Doch ich bereue es
nicht: Dank der Weiterbildung konnte ich mich fiir eine anspruchsvollere Stelle bewerben. Den heutigen Job
habe ich ohne fremde Hilfe gekriegt. Ich habe extra nachgefragt, um sicher zu sein, dass ich es aus eigener
Kraft geschafft habe.

In der Freizeit geniesse ich meine beiden Katzen, die als Babys zu mir gekommen sind. Eigentlich wiir-
de ich gerne noch eine Familie griinden, aber das ist ein kompliziertes Thema. Ich lebe in einer Beziehung mit
einer Frau. Sie ist vor einem Jahr bei mir eingezogen.

Grosse Traume habe ich keine mehr. Die habe ich schon damals in der Untersuchungshaft iiber Bord ge-
worfen. Vergessen kann ich auch eine Reise nach Amerika, wohin ich gerne gegangen waére. Als frithere Straf-
gefangene bekommt man dort kein Einreise-Visum. Uberhaupt dachte ich nach meiner Entlassung stindig,

meine Vergangenheit sei mir ins Gesicht geschrieben. Inzwischen fiihle ich mich freier, wenn ich unterwegs bin.»

Meine Traume haben sich bereits erfiillt: Ich bin
in Freiheit, habe eine sch6ne Wohnung und eine
Stelle mit viel Verantwortung. Nur nach Amerika
kann ich nicht reisen: Als frithere Strafgefangene
bekommt man dort kein Einreise-Visum.

[59



Anja T.

«Die Idee, einmal einen Zylinder zu tragen, fiel mir spontan ein. Dieser Hut ist ein cooles Kleidungsstiick.
Meine anderen Traume lassen sich ohnehin nicht realisieren: in die Migros einkaufen gehen oder in einer Bar
ein Bier zu trinken. Gefallen wiirde mir auch, in einem Gnadenhof fiir Tiere zu arbeiten.

Tierpflegerin war schon immer mein Traumberuf. Ich wiirde jedem Lebewesen eine zweite Chance
geben. Hier in Hindelbank gibt es Tiere im Biowerk. Die Esel dort tun mir leid, sie haben keinen Auslauf. Der
Tierdienst macht aber nur einen kleinen Teil der Aufgaben in der Gartnerei aus, wo ich die letzten zweieinhalb
Jahre arbeitete. Inzwischen habe ich in die Wéascherei gewechselt und bin froh, dass ich seither an den Wo-
chenenden frei habe. Im Waschwerk bediene ich die Mangel, das ist ein riesiger Apparat, der die Wasche
glattet und nach Kundenwunsch zusammenfaltet. Die Maschine heizt bis 170 Grad auf, es wird so richtig heiss
an meinem Arbeitsplatz. Aber auch in der Gartnerei war es an Hitzetagen ein anstrengender Job.

In der Freizeit kiimmere ich mich um meine Katze. Sie ist fiir mich wie ein Familienmitglied. Die Nacht
verbringt sie mit mir in der Zelle, tagstiber streift sie draussen herum und schliipft unter den Zdunen hindurch
auf die Felder. Ich mache mir Sorgen, dass ihr etwas zustossen konnte. Meine erste Katze, die ich hier hatte,
ist iberfahren worden. Das war ein schlimmer Verlust fiir mich. Immerhin konnte ich mich noch von ihr ver-
abschieden. Ihre Asche bewahre ich in einer kleinen Urne auf.

Als Mitglied des Insassinnenrates setze ich mich fiir Verbesserungen im Geféngnisalltag ein. Wir
treffen uns alle zwei Wochen am Freitagnachmittag. Dann besprechen wir, welche Anliegen der Insassinnen
wir an die Gefédngnisleitung weiterleiten. Wir haben kein Mitbestimmungsrecht, trotzdem konnten wir schon
einiges erreichen — etwa beim Ausbau des Sortimentes im Anstaltsladen oder der Liste der Produkte, die man
uns zuschicken darf. So wiinschten sich die Insassinnen, dass die Pakete auch Getranke in Pulverform sowie
Reis und Getreide enthalten diirfen.

Mir selber kommen gewisse Regeln mit den Jahren tiberfliissig vor. Zum Beispiel, dass wir keine eige-
nen Lebensmittel an den Arbeitsplatz mitbringen diirfen. Wir miissen uns mit den Pausenfriichten der Anstalt
begniigen, wiahrend die Arbeitsagogen ihr mitgebrachtes Zniini auspacken. Das kann ich nicht nachvollziehen.
Uberhaupt ertrage ich die Abhéngigkeiten im Gefangnis schlecht. Fiir alles, was man braucht oder tun méch-
te, muss man einen Antrag stellen und dann auf die Genehmigung warten. Das ist mithsam.

Am meisten fehlt mir, dass ich nicht einfach die Tiire aufmachen und hinaus gehen kann. Im Gefangnis
leben wir in einem Vakuum. Man vergisst mit der Zeit, was man da draussen alles verpasst. Ausser bei der

Coronapandemie: Da war die reale Welt pl6tzlich auch im Geféangnis spiirbar.»

Die Idee, einmal einen Zylinder zu tragen,

fiel mir spontan ein. Dieser Hut ist ein cooles
Kleidungsstiick. Meine anderen Traume lassen
sich ohnehin nicht realisieren: in die Migros
einkaufen gehen oder in einer Bar ein Bier zu

trinken.



Béatrice Nd.

«Mein grosster Traum ist ein grosses und schones Haus in Kamerun, wo meine Wurzeln sind. Dort werde ich
eines Tages meine Kinder und Enkel empfangen kénnen. Die Familie ist alles fiir mich. Ich hatte das Gliick,
bereits mit 36 Jahren Grossmutter zu werden. Meine Schwester sagte mir stets: Freundschaften und Ehen
kénnen in Briiche gehen, aber die Familie bleibt fiir immer. Inzwischen weiss ich, dass dies wahr ist. Denn
meine Schwester ist es, die mir bis heute hilft. Dafiir werde ich ihr nie genug danken kénnen.

Ich bin in Kamerun mit drei Briiddern und zwei Schwestern aufgewachsen, meine Eltern leben immer
noch dort. Sie haben mich mit Liebe und Respekt erzogen. Ich wurde frith Mutter, heiratete mit 22 Jahren einen
Européer und zog mitihm nach Frankreich. Nach dem Tod meines ersten Mannes lernte ich jemanden kennen,
der mir das Leben verpfuschte. Mit ihm hatte ich noch einen Sohn, der bei meiner Schwester lebt. Er hat kiirz-
lich eine Ausbildung zum Koch angefangen. Ich hétte nie gedacht, dass er das durchzieht! Alle meine Kinder
machen mich unglaublich stolz. Mein alterer Sohn studiert, meine Tochter hat schon selber eine Familie. Auch
ihnen habe ich viel zu verdanken. Gott mége sie reichlich segnen und in all ihren Projekten leiten.

Wenn ich aus dem Gefangnis entlassen werde, kehre ich zuerst nach Frankreich zu meinen Kindern
zurlick. Bis dahin dauert es noch rund zweieinhalb Jahre. Ich bin dankbar, den Rest der Strafe in Hindelbank
verbiissen zu diirfen. Ich war schon einmal hier, beantragte dann eine Versetzung in ein Gefdngnis in der
Westschweiz, um naher bei meiner Familie zu sein. Doch dort ging es mir nicht gut. Ich fithlte mich isoliert
und schlecht behandelt. Zum Gliick wurde meine Bitte erhort, zuriick nach Hindelbank zu kommen. Hier geht
man respektvoll mit den Gefangenen um. Die Betreuerinnen kiimmern sich gut um uns und fragen uns, wie
es uns geht. Das ist nicht selbstverstandlich! Das Leben empfinde ich jeden Tag als Geschenk. Ich danke Gott
dafiir, dass er mir eine gute Gesundheit gegeben hat. Andere Menschen sind krank oder liegen im Sterben.

Ein bitterer Nachgeschmack bleibt zu meiner Verurteilung. Ich bin keineswegs unschuldig. Doch mit
einer Freiheitsstrafe von acht Jahren zahle ich einen sehr hohen Preis fiir meine Dummbheit. Die Richter sollten
doch wissen, dass wir als Drogenkurierinnen benutzt werden von Dealern, die von unserer prekdren Lage
profitieren. Ich werde den Eindruck nicht los, dass es zwei Arten von Justiz gibt: eine fiir die Armen, die sich
nicht wehren kénnen, und eine fiir die Reichen, die sich einen guten Anwalt leisten. Aber wenn Gott diese
Situation akzeptiert, wird er dafiir einen Grund haben. Vielleicht wére ich draussen von einem Auto iiberfah-
ren worden? Meine Grossmutter sagte mir immer: Gott ohrfeigt dich mit einer Hand, aber mit der anderen
Hand streichelt er dich.»

Mein grosster Traum ist ein grosses,
schones Haus in Kamerun, wo ich
eines Tages meine Kinder und Enkel

empfangen kann.



Calia C.

«Ich bin ein Fan von Superhelden. Batman ist mein Favorit. Er lebt im Hintergrund und ist unnahbar, doch stellt

er sich den Angsten und hilft anderen Menschen. Das gefallt mir. Ich selber bin sehr unsicher und fiihle mich

unzulédnglich. Das Eintauchen in eine Fantasy-Welt gibt mir die Méglichkeit, Sachen zu machen, die ich mir
nicht zutraue: zum Beispiel extrovertiert zu sein und etwas Besonderes zu leisten.

Im Gefangnisalltag habe ich einen Weg gefunden zu funktionieren, damit mich die anderen nicht fiir
einen totalen «Freak> halten. Ich brauche viel Riickzug, sonst wird mir alles zu viel. Manchmal gehen mir die
anderen Insassinnen auf die Nerven: lhre immer gleichen Geschichten kann ich nicht mehr héren. Ich gehe
viel nach draussen und bin ein absoluter Bewegungsmensch. In geschlossenen Radumen wird es mir schnell
zu eng: Ich brauche Platz.

Was ich mir wiinsche? Mehr Autonomie, wie ich meinen Tag gestalten will. Hier in Hindelbank ist
alles bis ins Detail festgelegt und geregelt. Am liebsten hétte ich mehr Zeit fiir mich — so wie beim Lockdown
wahrend der Corona-Pandemie, als auch im Gefdngnis alles stillstand. Das passte mir, ich ging damals viel aufs
Laufband und genoss die freien Stunden. Bei der Arbeit im Packwerk fiihle ich mich unterfordert. Ich sehe die
Kartonarbeiten vor allem als Beschéftigungstherapie und langweile mich dabei. Lieber wiirde ich etwas Sinn-
stiftendes tun, zum Beispiel Gemiise anpflanzen und ernten. Deshalb hoffe ich, dass ich bald in die Gartnerei
des Biowerks wechseln kann. Dort kénnte ich mich mehr bewegen und ware an der frischen Luft.

In der Freizeit mache ich gerne Computerspiele — ich bin auch ein Technikfan. Daneben lese ich viel -
nicht nur Fantasy-Biicher, sondern auch dystopische Romane, in denen sich Menschen in einer diisteren Welt
fir mehr Gerechtigkeit und ein besseres Leben einsetzen. Derzeit lese ich «Die Nickel Boys» des US-amerika-
nischen Schriftstellers Colson Whitehead. Darin geht es um die Geschichte von Jugendlichen, die in den
196oer-Jahren in Florida in eine Besserungsanstalt gesteckt wurden. Auf die Titel stosse ich in Rezensionen
aus Zeitschriften und lasse mir die Biicher dann zuschicken. Ich habe ein deutsches Wochenmagazin abonniert
und lese dort auch iiber Politik. Auch wenn ich Fernsehen schaue, féllt mir der zunehmende Egoismus und
der Hass in dieser Welt auf. Wieso gehen die Menschen so miteinander um? Die Welt ist nicht immer so logisch
und klar wie in den Heldenbiichern.

Im Gefdngnis fithle ich mich manchmal wie in einer kiinstlichen Welt. Wie ist die Realitdt draussen
wirklich? Letztes Jahr konnte ich in einem Wald spazieren gehen. Der Geruch, die Gerdusche: alles war mir
bekannt. Trotzdem kam es mir unwirklich vor. Ich wiirde gerne sehen, wie die Leute in den Stadten leben. Und
ich mochte wieder einmal in einen Kleiderladen einkaufen gehen.»

Ich habe utopische Traume und lebe
in Fantasy-Welten. Am liebsten wire

ich eine Superheldin wie Batman.




Cristina A. mit Luca

«Wenn ich frei bin und wieder reisen kann, méchte ich meinem Sohn das Meer zeigen. Noch ist es nicht so
weit. Derzeitleben wir beide in der Aussenwohngruppe im Steinhof Burgdorf, der letzten Station auf dem Weg
von Hindelbank zuriick in die Freiheit. Ich habe bereits eine Stelle als Pflegefachfrau und eine Wohnung an
einem Ort im Kanton Bern gefunden. Nun muss ich einzig noch auf den Termin warten, an dem man mir eine
elektronische Fussfessel anlegt. Damit kann ich die letzten Monate meiner Strafe in Freiheit verbiissen. Diese
Warterei zehrt an den Nerven, denn eigentlich ware draussen alles bereit. Doch wegen der Pandemie verzégert
sich alles. Dass ich draussen weiterhin iiberwacht werde, stért mich nicht. Ich bin einfach froh, nicht mehr den
vielen Zwéngen und Regeln unterworfen zu sein. Zum Beispiel darf ich hier das Handy nur von 17 bis 22 Uhr
benutzen. Das ist mithsam, da ich auch tagsiiber Telefonate erledigen sollte, fiir die ich dann immer fragen
muss. Kurz vor der Wiedereingliederung in die Gesellschaft sollte man uns doch zutrauen, dass wir verniinf-
tig mit einem Mobiltelefon umgehen kénnen.

Der schlimmste Moment meiner Gefdngniszeit war das Ankommen in Hindelbank. Als ich mich von
der Familie verabschieden musste und realisierte: jetzt bleibst du fiir die ndchsten zwei Jahre hier. Die erste
Zeit war hart, bis ich mich an den Gefangnisalltag gewhnte und Freundschaften mit anderen Insassinnen
schloss. Beim Eintritt war ich im vierten Monat schwanger. Vor der Entbindung durfte ich nach Hause und
nachher noch eine Woche mit dem Vater des Kindes verbringen. Immerhin. Andere Insassinnen miissen we-
nige Stunden nach dem Gebdaren direkt zuriick ins Gefangnis. Den Vollzug in Hindelbank verbrachte ich in
der Mutter-Kind-Wohngruppe, wo die Insassinnen und ihre Kinder nicht in den Zellen eingeschlossen werden.
Ich traf dort auf nette Betreuerinnen, die viel fiir uns taten. Das hat mir enorm geholfen durchzuhalten. Ei-
gentlich hatte ich Luca gerne langer gestillt, doch nach vier Monaten musste ich ihn tagsiiber in die Kita abge-
ben und wieder arbeiten. Auch hier vom Steinhof aus wird Luca in die Dorf-Kita nach Hindelbank gebracht.
Das ist gut fiir ihn, dort hat er seine Spielkameraden und kann sich entwickeln. Ich glaube, es ist ihm nicht
bewusst, dass wir im Gefdngnis lebten. Aber ich werde ihm spéter alles erzahlen. Mit Lucas Vater bin ich nicht
mehr zusammen. Es war zu schmerzhaft fiir ihn, die ersten zwei Lebensjahre seines Sohnes zu verpassen. Das
hat uns auseinandergebracht. Meine Familie blieb mir immer nahe, und ich freue mich darauf, dass meine
Eltern endlich mehr als ein paar Stunden mit ihrem Enkel verbringen kénnen.

Was ich mir fiir die Zukunft wiinsche? Mit Luca und meiner Familie einen ganz normalen Alltag leben,
beruflich vorankommen, reisen, mehr Kinder haben. Was ich durchgemacht habe, hat mir bewusst gemacht,

was wichtig ist und was nicht.»

Ich trdume davon, meinem Sohn

das Meer zu zeigen.



Stephanie Z.

«Mein Traum ist eine Riickkehr in die Kindheit. Als Kind hat man nicht viele Sorgen — ausser Schlafen, Essen
und Spielen. Sobald man erwachsen wird, tritt man ein in eine Welt von Verantwortungen, Pflichten und
Entscheidungen. Ich selber wollte als Kind schnell dlter werden: Mit 15 wollte ich schon 18 sein. Meine Gross-
mutter warnte mich damals: Wenn du so schnell wachsen willst, wirst du spater wieder ein Kind sein wollen.
Sie hatte Recht. Die Erwachsenenwelt bietet gute, aber auch herausfordernde Seiten. Mit 23 Jahren wurde ich
Mutter. Ich musste mich um meinen kleinen Sohn kiitmmern und Rechnungen bezahlen. Dann traf ich falsche
Entscheidungen und landete im Gefdngnis. Nach meiner Verhaftung begegnete ich im Untersuchungsgefang-
nis einer anderen Brasilianerin, die mir einen wichtigen Rat gab. Sie sagte mir: Hér mal, es wird noch langer
dauern, bis du wieder zu Hause bist; lebe deshalb im Gefangnis, als wére es dein Daheim und nimm die guten
Erfahrungen mit! Das hat mir sehr geholfen, denn am Anfang konnte ich nur an meine Heimat und mein
Zuhause dort denken.

In Hindelbank habe ich mich rasch eingew6hnt. Ich bin seit iiber einem Jahr hier und habe gute Be-
ziehungen aufgebaut. Ich bin ein positiver Mensch und lache gerne und oft. Es gab auch traurige Momente,
zum Beispiel den Geburtstag meines Sohnes oder Feiertage wie Weihnachten. Ich habe Gott um Kraft gebeten
und diese Situationen gemeistert. Gott ist sehr prasent in meinem Leben. Er hat mich an einen guten Ort gefiihrt.
Ich bin dankbar fiir die Haftbedingungen hier: eine Zelle mit Toilette fiir mich allein samt TV, gutes Essen,
Zugang zu Internet und Skype. In einem brasilianischen Gefangnis hétte ich nicht einen Bruchteil dieses
Komforts. Ich miisste mit mindestens 30 Frauen eine Zelle teilen und wéare wohl depressiv geworden.

Mit meiner Mutter telefoniere ich taglich, sie kiimmert sich um ihren Enkel und gibt mir viel Kraft. Wenn
ich per Skype mit meinem vierjdhrigen Sohn spreche, fragt er mich, wann ich heimkomme. Er glaubt, ich sei
am Arbeiten. Ausser ihm wissen alle dariiber Bescheid, wo ich bin. Ich schdme mich nicht dafiir.

Hier arbeite ich in der Geféngniskiiche und habe dadurch {iberhaupt kochen gelernt. Das tat ich
frither nie. Damals dachte ich nur an Partys und Drogen. Ich habe eine schmerzliche Lektion erteilt bekommen
und bin reifer geworden. Als ich in der Schweiz ankam, war ich wiitend auf mich und die Welt, heute fiihle
ich mich gereinigt — korperlich und spirituell. In wenigen Wochen habe ich meine Strafe verbiisst und kehre
in meine Heimat zuriick. Ich sehne mich danach, meinen Sohn, meine Mutter, meinen Bruder und alle Ver-
wandten in die Arme zu schliessen. Ich mdchte fiir mein Kind da sein und ein neues Leben aufbauen. Gerne

wiirde ich ein Schuhgeschaft er6ffnen. Auf jeden Fall will ich mit Drogenhandel nichts mehr zu tun haben.»

Mein Traum ist eine Riickkehr
in die Kindheit. Als Kind ist

man unbeschwert und frei von
Verantwortung und Pflichten.



Waltraud C.

Mein Traum ist es trotz meiner
Vorstrafen eine Ausbildung
zur Altenpflegerin zu machen.
Einen guten Job zu haben und
alteren Menschen zu helfen
ist mir wichtig.
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Reisen,, davon verschiedene Lander
zu besuchen. Agﬁdem wiirde ich gerne eine Familie
~ griinden und mit Tieren arbeiten.




Victoria B.
Mein Traum ist es, in d
in einem weissen Kl
und wiedervereint mi

Familie zu sein.
=

e 1

Meya S.
Ich trdume von
der Freiheit.




Julie G.

Ich traume davon, in Madagaskar
zu leben um Lemuren zu pflegen

oder mich in Afrika um verletzte

Wildtiere zu kiimmern.




Salome Z.

Ich trdume davon, in
einem Cottage House
in Irland zu leben, in
der Ndhe von Shannon
um zu Angeln.
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Mina W.

Meine Kindheitstraume
waren «Musik und Blumen».
Diese Traume konnte ich
leben. Ich hoffe, dass dies
nach meiner Haft wieder
moglich wird.
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Estela P

Einige meiner Traume werden schon
bald wahr: die Riickkehr in die Freiheit
zu meiner Familie. Ausserdem wiirde
ich gerne ein Nah- und Webatelier in
meiner Heimat aufbauen.

Sarah W.

Mein Traum ist die
Wiedervereinigung
mit meinen vier




Tochter wieder bei mir
haben und ein letztes
Mal heiraten.
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Ich trdume von einer L "
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Karriere als Schau- -
spielerin, méchte meine M.E ;

Hope K.

Ich trdume davon,
Tatowiererin zu
werden und ein Kind
zu bekommen
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Ich traume davon, mit
meinen Zeichnungen

mein Geld zu verdienen.
Gerne wiirde ich ein
Kinderbuch mit Zwergen
und Fabelwesen illustrieren




_ Cecilia W.
Die Génge auf der

Wohnbruppe haben
1ir den Wunsch

Andrea R.
Ich traume davon,
ein Mann zu werden.




Die Anstalt
und das Dorf
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«lch hatte immer das Gefiihl, das sei eine Gratwanderung,
ob man jetzt drinnen oder draussen ist»
Die Beziehungen zwischen den Anstalten Hindelbank

und der Dorfbevélkerung im Wandel

Einleitung
Im Rahmen eines Forschungsseminars im Frithjahrssemester 2019 am Interdiszi-
plindren Zentrum fiir Geschlechterforschung (IZFG) der Universitidt Bern wurden
zahlreiche Interviews mit der Dorfbevélkerung Hindelbanks, ehemaligen Mitar-
beitenden und ihren Angehorigen, ehemaligen Insassinnen* und einer Diakonis-
sin gefiihrt. Im Seminar arbeitete eine facheriibergreifend konstituierte Gruppe
Studierender an der Verflechtung und Beziehung der Anstalten, des Dorfes und
des Schlosses Hindelbank als Ort. Ein wichtiger Aspekt des Seminares war der
Fokus auf die Analysekategorie «Geschlecht», da es sich bei der heutigen Justiz-
vollzugsantalt (JVA) Hindelbank um eine reine Frauen*strafvollzugsanstalt han-
delt. Insgesamt wurden 14 Interviews gefiihrt. Einige der Interviews wurden in
Form von Gruppengesprachen abgehalten, andere als Einzelgespréche.
Vorgéngig zu den Interviews wurden Leitfdden erarbeitet, anhand derer
sie gefithrt wurden, um mdoglichst die Vergleichbarkeit der Interviews zu gewéhr-
leisten. Am Schlossmaérit wurden erste Kontakte mit der Dorfbevilkerung ge-
kniipft und erste Personen fiir spatere Interviews angefragt. Da der Fokus des
Forschungsauftrages die Beziehung der Bevdlkerung Hindelbanks zum Schloss

und zu den Anstalten war, eignete sich der Schlossmarit als Begegnungsort sehr

gut fiir die Suche nach Interviewpartner*innen. Durch dieses Forschungsdesign

1 Hier ist das soziale Geschlecht,
engl. Gender gemeint. Das bio-
logische Geschlecht wird engl.
sex genannt.
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Von der Anstalt aus gesehen
wirkt das Dorf weit weg.

Im Hintergrund die Jurakette.

60

Die Fotoausstellung im Keller
am Schlossmarit 2018 fand gros-
se Beachtung. Die Bilder beweg-
ten Viele, ihre Eindriicke den
Studierenden im Forschungs-
seminar mitzuteilen.



2 Bei einem Schneeball-
sampling empfehlen
Interviewpartner*innen an-
dere Personen, die befragt
werden kénnten. So erhalten
Forscher*innen Zugang zu
relevanten Akteur*innen.

3 Vgl. Spuhler Georg, Das
Interview als Quelle historischer
Erkenntnis. Methodische Bemer-
kungen zur Oral History, in:
Imhof, Dora; Omlin, Sybille (Hg.),
Interviews. Oral History in
Kunstwissenschaft und Kunst,
Minchen 2010, S. 22.

4 Im Fliesstext wird der Gender-
Stern (*) verwendet. Er driickt
aus, dass es Menschen gibt,

die sich jenseits der bindren
Geschlechterkategorien (Frau/
Mann) befinden und will diesen
Menschen gerecht werden, in-
dem er sie auch sprachlich nicht
vergisst.

5 Gruppengespréach Dorf 2
vom 27. April 2019.

ergaben sich jedoch auch einige Einschrankungen. Nur wer bereits an der JVA
und/oder dem Schloss interessiert war, besuchte den Schlossmarit und wurde so
als potenzielle*r Interviewpartner*in erkannt. Damit wurden Personen, die bei-
spielsweise kein personliches Interesse hatten, ausgeschlossen und unsere Sicht-
weise auf die Beziehung der Bevolkerung und auch anderer Untergruppen ver-
zerrt. Viele Menschen hatten vielleicht etwas zu dieser Untersuchung beizutragen
gehabt, meldeten sich aber nicht fiir Interviews, was viele Griinde haben kann.
Einige weitere Interviewpartner*innen wurden deshalb zusatzlich iiber persén-
liche Netzwerke rekrutiert, mittels sogenanntem Schneeballsampling? Dadurch
konnte die beschriebene Verzerrung des Samples etwa ausgeglichen werden. Da
nur eine geringe Anzahl Personen zu ihrer Beziehung zu den Anstalten befragt
wurde, kénnen die Ergebnisse aus der Auswertung nicht als reprasentativ fiir die
gesamte Dorfbevilkerung gewertet werden. Sie geben Einblick in das Empfinden
einer Gruppe Personen, die mit den Anstalten in einer bestimmten Weise verbun-
den sind. Die daraus resultierenden Erkenntnisse sind als Zeitzeugenaussagen
dennoch sehr wertvoll.3

Als Kernthemen wurden nach der Auswertung der Interviews die Bezie-
hung zwischen dem Dorf und den Anstalten, die Kategorie Geschlecht und der
Strafvollzug sowie der Umgang mit Kritik an den Anstalten, vor allem an den ad-
ministrativen Versorgungen herausgearbeitet. Die drei Kernthemen werden im
Folgenden ausgefiihrt.

Im vorliegenden Artikel werden sdamtliche Aussagen der Interviewpart-

ner*4innen anonymisiert wiedergegeben.

Die Beziehung zwischen Dorf und Anstalt

Aus Sicht der Bewohner*innen von Hindelbank gab und gibt es vielféltige Ver-
flechtungen und Beriihrungspunkte zwischen dem Dorf und den Anstalten. Zur
gefiihlten N&dhe tragt unter anderem die physische Ndhe der Anstalt zum Dorf bei.
Diese fiihrte und fiihrt zu direkten und indirekten Begegnungen zwischen Dorf-
bevolkerung und Insassinnen*, «innerhalb» und ausserhalb der Anstalt. Der Bau
eines Zauns um die Anstalt im Jahr 1996 wurde von der interviewten Dorfbevol-
kerung als Zasur in der engen Verflechtung von Dorf und Anstalten wahrgenom-
men, der die Beziehung nachhaltig zu verdndern vermochte. Wahrend die Bezie-
hung vor dem Zaunbau als relativ eng beschrieben wurde, ging die Identifikation
des Dorfes mit der Anstalt nach dem Zaunbau immer mehr verloren.

«[...] so war das Schloss einfach vertraut, gehérte zu Hindelbank. Es war einfach die
Kiste im allgemeinen Sprachgebrauch. [...] Heute ist das Schloss ein Fremdkdérper. Es
gehort geographisch zu Hindelbank, man hat aber keine Beziehung mehr, keinen Kon-

takt mehr, gar nicht mehr zum Schloss.»’
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Nach dem Riicktritt von Fritz Meyer als Anstaltsleiter wurde Peter Eggen im Sep-

tember 1983 als neuer Leiter gewahlt. Kurz nach Amtsantritt stellte Eggen einen
umfassenden Bediirfniskatalog auf, in dem er die Planung sowohl baulicher, orga-

nisatorischer, struktureller als auch personeller Massnahmen und Verdanderungen
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61
Der Zaun hegt die Anstalt ein.

62

Er trennt seit 1995 innen und
aussen.

63
Patrouille bei Nacht.

64
Patrouille bei Tag.

65
Der Zaun ist im Alltag gegen-
wartig.

66

Der scharfkantige Zaun macht
den Unterschied von Dorf und
Anstalt fassbar.

67

Das Empfangsgebaude ist das
Nadelohr, durch das man die
Anstalt betritt und verlasst.



68
Der Bahnhof Hindelbank:
Ankunft und Abfahrt.

69

Der Gasthof zum Léwen gegen-
tiber der Kirche war lange ein
Zentrum des Dorfes.

70
Die Hefefabrik machte Hindel-

bank einst schweizweit bekannt,

wie die Anstalt. Jetzt ist sie ein
Wohnort mit Ateliers.

6 Schopflin Rolf, Die Entwick-
lung des Vollzugs an Frauen von
1896 bis 1994, in: Anstalten
Hindelbank (Hg.), 100 Jahre An-
stalten in Hindelbank: Fest-
schrift, Hindelbank 1996, S. 27.

7 Vgl. Schopflin Rolf, Chronik
des Frauenstrafvollzuges im
Kanton Bern, in: Anstalten
Hindelbank (Hg.), 100 Jahre An-
stalten in Hindelbank: Fest-
schrift, Hindelbank 1996, S. 51.

8 Einzelgesprach Dorfbewoh-
nerin vom 25. April 2019.

g Gruppengesprach Dorf 1
vom 15. April 201g.

vorstellte. Im Bediirfniskatalog aufgelistet war auch die «bauliche Sanierung der

Gesamtanstalt mit Zaun und einem kontrollierten Eingang [...].»®* Obwohl mit der
Umsetzung schon bald danach begonnen wurde, konnte die komplette Umzdunung
des Geldndes der Anstalt aus finanziellen Griinden erst 1996 realisiert werden.’

Ausserhalb der Anstalt begegneten Dorfbewohner*innen den Insassinnen*
bis 1996 vor allem dann, wenn sie im Dorf unterwegs waren, um einen Termin
wahrzunehmen oder wahrend der Sonntagsspaziergdnge. «Die Frauen, die mussten
ja auch zum Doktor, [dann] sind sie nach Bern. Und dann ist der Polizist mit diesen
Frauen das Dorf hinab gelaufen. Und dann haben wir jeweils gesagt: Ah, da muss
wieder eine zum Doktor.»® In den meisten Fillen fanden die Begegnungen ohne
direkten Kontakt zwischen Dorfbewohnenden und Insassinnen* statt. Ebenfalls als
Beriihrungspunkte galten einige Fluchtversuche, die von den Dorfbewohner*innen
entweder miterlebt wurden, oder an denen sie sogar beteiligt waren.
«Und dann bin ich mit dem Auto nach Krauchthal gefahren und vor der Bauholzgru-
be waren drei Frauen, sie haben Autostopp gemacht und dann habe ich gedacht, ja
ich kann sie ja mitnehmen bis nach Krauchthal, [...] ich weiss nicht, wie viele sie er-
wischt haben, auf jeden Fall eine oder zwei waren schon in Bern, weiter mit Autostopp
[...] und das war so mein Erlebnis dazu (alle lachen).»?

Neben den Fluchtversuchen, sowie der An- und Abreise von Insassinnen*
bestanden vor dem Zaunbau Moglichkeiten des Zusammentreffens bei der Arbeit,

die die Insassinnen* ausserhalb der Anstalt, vor allem auf den umliegenden Bau-
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ernhéfen, verrichteten. Zum Teil konnten intensivere Beziehungen zu einzelnen
Insassinnen* aufgebaut werden, etwa wenn sich Dorfbewohnende freiwillig mel-
deten, um Kinder von Insassinnen* zu betreuen oder Insassinnen* bei sich auf-
zunehmen, wenn diese keine Méglichkeit hatten, wahrend des Urlaubes nach
Hause zu fahren.

Die Verflechtung zwischen Dorf und Anstalt wird auch an diversen Beriih-

rungspunkten «innerhalb» der Anstalt ersichtlich. So waren Anlasse in der Anstalt
vor Erstellung des Zaunes keine Seltenheit.
«Das muss in den yoer- oder 8oer-Jahren gewesen sein, als sie einmal eine Moden-
schau gemacht haben da oben [...] Der Saal war voll mit Hindelbanker. Die Frauen
haben Musik gemacht und waren sehr gut angezogen und mancher hat sich gefragt,
wie diese Frauen nur hier hinaufkommen, wie konnte das passieren, solche Frauen in
dieser Kiste?»"

Lange Zeit gab es eine wirtschaftliche Verflechtung in dem Sinn, dass Auf-
trdge der Anstalt an Unternehmen und Geschéfte des Dorfes vergeben wurden.
Zudem bestand lange die Residenzpflicht fiir alle Anstaltsmitarbeitenden, die als
wesentlicher Integrationsfaktor der Anstalt im Dorf wahrgenommen wurde.
«Das war ein ganz wesentlicher Faktor fiir die Integration des Schlosses in die Ge-
meinde, die Residenzpflicht. Der Direktor des Schlosses hat in Hindelbank gewohnt
und das war ein hochgeachteter Mann. [...] und die Leute, die da oben gearbeitet
haben, hatten natiirlich auch Kinder, die zu uns in die Schule kamen, also man war
mit dem Schloss vertraut zu dieser Zeit und hatte auch Zugang zum Schloss [...].»"
Die Beziehung mehrerer Befragter zur Anstalt wurde wesentlich gepragt durch
die Person Fritz Meyer, der aktiv am Dorfleben teilnahm und deshalb als zugeho-
rig und zuganglich erschien.

Zwischen der Wahrnehmung der Beziehungen bei der interviewten Dorfbe-

volkerung und derjenigen der interviewten ehemaligen Insassinnen* besteht eine

10 Gruppengesprach Dorf 2
vom 27. April 2019.

11 Ebd.

7
Arbeit von Insassinnen* auf
dem Feld.
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Fritz Meyer, Direktor 19501983, N |

12 Gruppengespréch Dorf 1
vom 15. April 201g.
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Diskrepanz, die sich nicht vernachléssigen lasst. Wahrend die Dorfbevolkerung von
einer engen Beziehung zwischen Anstalten und Dorf vor dem Zaunbau ausging,
beschrieben ehemalige Insassinnen* es anders. Relevanter als das Dorf Hindelbank
war fiir sie das Thema «Innen-Aussen». Das bedeutet, dass das Dorf allgemein als
die «Aussenwelt» wahrgenommen, es gab aber keine direkten oder nachhaltigen
Beriihrungspunkte. Allerdings kénnen die Erkenntnisse aus den Interviews nicht
als reprasentativ fiir alle ehemaligen und gegenwaértigen Insassinnen* gewertet
werden, da nur zwei ehemalige Insassinnen* befragt werden konnten.

Die von der interviewten Dorfbevilkerung angenommene Beziehung, die

vor dem Zaunbau zwischen Dorf und Anstalt herrschte, erlebte 1996 eine Zasur.
Mit der Umzdunung des Gelandes verschwanden die Bezugspunkte fiir die Dorf-
bevolkerung fast komplett.
«Friiher ging der Sonntagsspaziergang in die Anstalt hoch, aber nachher ist es dann
eigentlich schon krass geworden, wo dann plétzlich dieser Zaun da war und fertig, du
konntest nirgends mehr rein und so ohne durch die Kontrollen oder durch das Portal,
dass sie aufgetan haben und so.»"

Als einziger Bezugspunkt gilt heute fiir die interviewte Dorfbevilkerung
der Schlossmarit, der jedes Jahr vor Weihnachten durchgefiihrt wird, und bei dem
auch Insassinnen* anwesend sind.
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«Am Marit sind Insassinnen involviert, die arbeiten gehen kénnen, freiwillig. Und ihr

erkennt eine Insassin nicht, weil sie nicht gekennzeichnet ist und so angezogen ist wie
du und ich und das ist gut so. Aber sonst Begegnungspunkte gibt es fiir mich nicht.
Eben Produkte anliefern [...] Jetzt gibt es eine Schleuse mit gegenseitigem Tor. [...] Ja,
eben du siehst niemanden mehr. Du kommst nicht in Kontakt. Und ja wenn du nattir-
lich versuchen wiirdest durch den Zaun hindurch mit einer Insassin zu kommunizieren,
dann kdme der Sicherheitsdienst schon.»"

Auffallend erscheint auch, dass die interviewte Dorfbevélkerung den ge-
genwartigen Zustand fast durchgéngig als schlechter und unpersénlicher be-
schreibt als den vergangenen. «Nein, nein frither war wirklich schon noch alles offe-
ner gewesen. Man hatte mehr Kontakt gehabt eigentlich zu diesen Leuten.»"*Es wird
auch angenommen, den eingewiesenen Frauen* ergehe es personlich schlechter
als frither, weil sie den Zugang zur Aussenwelt nicht mehr hétten. So seien die
Frauen* beispielsweise nach der Kartoffelernte zum Abendessen bei den Bauern-
familien geblieben. Das sei «[...] eigentlich die bessere Sozialisierung [gewesen], als
sie heute machen».’s

Inden Interviews angesprochen wurde auch das Wissen iiber die Vollzugs-
praxis und die Straftaten, die die eingewiesenen Frauen* veriibt hatten. «Zu meiner
Zeit also auf Ende 1980er wusste man schon noch, was die Frauen auf dem Kerbholz
hatten.»® Der Unmut der interviewten Dorfbevélkerung iber den Zaun bezieht
sich auch auf die Faszination, die ein Gefangnis auszulésen vermag. Es besteht

offensichtlich ein Wunsch, mehr tiber die Anstalt und die eingewiesenen Frauen*
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zu erfahren. Dieser Wunsch und die damit einhergehende angenommene Ver-
schlechterung der Zustande seit dem Zaunbau beriicksichtigt nur bedingt, dass
dessen Bau fiir die Eingewiesenen mehr Bewegungsfreiheit innerhalb des An-
staltsgeldndes mit sich brachte. Mehrere Indizien sprechen auch dafiir, dass die
Dorfbevolkerung vor dem Zaunbau physisch zwar enger mit den Insassinnen* in
Kontakt war, das Wissen um die Vollzugspraxis und die Vorgange in der Anstalt
jedoch auch zu dieser Zeit begrenzt blieb. Das zeigt sich an der Praxis der admi-
nistrativen Versorgungen, die bis 1981 auch in Hindelbank vollzogen wurden (vgl.
Abschnitt 3) und tiber die das Wissen in der Dorfbevélkerung sehr klein, bis gar
nicht vorhanden war.

Das grosse Interesse an der Anstalt und deren Insassinnen* kann auch da-

durch erklart werden, dass die JVA Hindelbank zu einem festen Bestandteil des
Dorfes und der Identitat ihrer Bevolkerung wurde.
«[...] ich bin es mir gewohnt zu fragen, was ist gemeint mit Hindelbank? Ist das Dorf
gemeint oder ist die Anstalt damit gemeint? Wie ich dir schon gesagt habe, ich bin es
mir gewohnt, dass wenn ich Hindelbank sage, dass ein Witz oder ein mehr oder we-
niger guter Spruch kommt.»”

Wie der oben zitierten interviewten Person geht es auch anderen Dorf-
bewohner*innen. Die JVA Hindelbank ist schweizweit ein Begriff und das Dorf
Hindelbank untrennbar mit ihr verbunden. Erzahlten Dorfbewohner*innen woher
sie kommen, falle ab und zu eine Bemerkung. Die Dorfbewohner*innen gehen mit
diesen Reaktionen auf ihren Wohnort unterschiedlich um. Humor ist ein viel ver-
wendetes Mittel: «Irgendein Spruch kommt immer, egal wo du bist [allgemeine
Zustimmung]. Also ich sage jeweils wir haben heute einfach Ausgang.»®

Die Anstalt ist fiir viele Hindelbanker*innen ein Identifikationspunkt, der

weit iiber die eigene Gemeinde bekannt ist. Eine Interviewpartnerin erzéhlte, dass
es ihr deshalb unangenehm war, ein Zugticket nach Hindelbank zu kaufen.
«Und wenn du noch vom Zug redest oder vom Bahnhof das kam mir jetzt gerade
wieder neu in den Sinn, wenn ich ein Billett haben musste [...] und ich gesagt habe
<Hindelbank einfach> ... das habe ich lieber nicht gesagt. [...] Das ist jetzt wirklich
etwas, wo schweizweit ganz klar der Bezug gemacht wird zu dieser Anstalt, das ist
jetzt einfach so [...].»"

Auf Nachfrage gab die Person an, sie habe sich Sorgen dariiber gemacht,
die Leute konnten denken, sie wiirde «ins Schloss hinaufkommen». Dass die JVA
Hindelbank im Dorf Hindelbank steht und damit gleichgesetzt wird, konnte also,
besonders fiir Frauen?*, Einfluss auf alltdgliche Erfahrungen haben. Eine inter-
viewte Person wurde auch wahrend ihres Studiums auf ihren Wohnort angespro-
chen.” «Das ist eigentlich ein Markenzeichen von Hindelbank. Das ist was man in

Hindelbank hat und es ist publik in der Schweiz. Ja. Wenn man jetzt in die Ostschweiz
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geht, und sie dich fragen, von wo du kommst, sagt man von Hindelbank. Aaah, da wo
die Frauen sind.»*

Die JVA ist zum Markenzeichen des Dorfes Hindelbank geworden. Dies
erstaunt angesichts der Tatsache, dass die von der Bevolkerung als «Frauengefang-
nis» bezeichnete JVA nichtimmer eine solche war. Erbaut um 1720 durch Hierony-
mus v. Erlach, kam das Schloss erst 1866 in den Besitz des Kantons Bern und
wurde fortan als Armenanstalt fiir Frauen genutzt. Ab 1896 war es eine «Zwangs-
arbeitsanstalt fiir Weiber», die erst 1912 in eine «Arbeits- und Strafanstalt» fiir Frau-
en umfunktioniert wurde. Bis zur rechtlichen Abschaffung der administrativen
Versorgungen 1981 waren in Hindelbank auch Frauen* untergebracht, welche
nicht gerichtlich verurteilt worden sind.?

Das Schloss Hindelbank und seine Umgebung stehen also seit Ende des
19. Jahrhunderts mit Frauen* in Verbindung, die sich nicht entsprechend der
gesellschaftlichen Werte und Normen verhielten und dafiir Sanktionen erfuh-
ren. Spatestens seit der Aufarbeitung der Geschichte der administrativen Ver-
sorgungen koénnte Hindelbank also ebenso gut mit einem der dunkelsten Kapi-
tel der Schweizer Sozialgeschichte in Verbindung gebracht werden.” Bei den
gefithrten Interviews wird diese Assoziation jedoch weniger gemacht, vielmehr
scheint das Dorf Hindelbank nach wie vor mit dem «Frauengefangnis» gleich-
gesetzt zu werden.

Die Aussagen der Interviewpartner*innen verdeutlichen, dass das Dorf und
die Anstalt ihrer Ansicht nach untrennbar sind. Die Verkniipfung wird als positiv
wahrgenommen und die Bekanntheit wird als Marketing fiir das Dorf interpretiert:
«Also das ist richtig, das war nie ein negativer Anstrich fiir Hindelbank, man war ein
wenig bekannt durch das, aber nie negativ.»* Die JVA Hindelbank wird von den
interviewten Personen als aussergewohnliches Merkmal ihres Dorfes wahrgenom-
men, auf das sie stolz sind. Die Plane der Kantonsregierung, die JVA zu verlegen,
sorgten 2012 daher fiir Widerstand. Auch wenn die JVA seit dem Zaunbau von
einigen eher als Fremdkorper wahrgenommen wird, wollen viele Dorfbe-
wohner*innen Hindelbanks die JVA nicht missen. Als das Verlegungsvorhaben
2013 verworfen wurde, zeigten sich deshalb Viele beruhigt.” Ein Dorfbewohner*
dusserte sich dazu: «Das liegt uns natiirlich schon noch am Herzen, dass die hier
bleibt oder.»*® Doch nicht nur der Stolz, sondern auch die Sorge bewegte einige
dazu, sich fiir das Verbleiben der JVA in Hindelbank einzusetzen. Einige
Dorfbewohner*innen wollten lieber die Insassinnen* in der JVA behalten und
befiirchteten bei einem Wegzug Verdanderungen.”

In den gefiihrten Interviews wurde auch klar, dass das Dorf Hindelbank
weiterhin stolz ist, die JVA auf seinem Gemeindegebiet zu beherbergen. Fiir die
Dorfbewohner*innen gehort die JVA zu Hindelbank wie die Kirche und das Schul-
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haus.”® «Ich glaube das diirfen wir sagen, Hindelbank wiirde hinter dieser Anstalt
stehen. Ganz sicher.»® Ein Dorfbewohner* fiihrte diese Haltung weiter aus.

«[...] alsoich habe noch nie gehért: Das ist ein Problem, dass wir diese Anstalt
hier haben. Sondern das gehért einfach irgendwo, man lebt damit, wir, die eher auf
dieser Seite aufgewachsen sind, waren vielleicht ein wenig weiter weg davon, aber fiir
uns war das immer normal gewesen.»®

Wiéhrend die Anstalt selbstverstandlich mit dem Dorf verbunden ist, geho-

ren die Frauen* der JVA nicht zum Dorf. Ein neues Element in dieser vielseitigen
Beziehung zwischen Dorf und JVA soll in den ndchsten Jahren in Hindelbank
entstehen. Die Aussenwohngruppe der JVA ist heute in Burgdorf beheimatet
(Steinhof).>" In der Aussenwohngruppe bereiten sich die Frauen* wahrend der
letzten Phase des Strafvollzugs auf die Wiedereingliederung in die Gesellschaft
vor. In Hindelbank entsteht fiir die Aussenwohngruppe ein Neubau, der sich zwar
in Sichtweite der JVA befindet, jedoch am Rand des Dorfes gelegen ist.
«Also bisher war das ja in Burgdorf und jetzt kommt das nach Hindelbank. Und ich
war noch erstaunt und habe gedacht, [...], das sei noch nahe bei den anderen Wohn-
hdusern. Wie ist denn das? Ich kann mir das noch nicht vorstellen, wie ist denn
das?»3

Es herrschte unter den befragten Dorfbewohner*innen grosse Zustim-

mung dariiber, dass eine schrittweise Wiedereingliederung sehr wichtig und
notwendig sei.
«Dass es das braucht finde ich ist absolut klar, aber dass es jetzt ganz anders wird als
in Burgdorf, denn in Burgdorf war es in einem ganz alten Haus mit einem Garten
rundherum, allein eigentlich. Und jetzt befindet es sich dann einfach in einem Block-
quartier. Einfach eines von verschiedenen Wohnblocken. Ich denke, es wird ganz etwas
anderes geben jetzt.»

Vom neuen Standort war jemand nicht begeistert. Der Besitzer eines be-
nachbarten Hauses erhob Ende 2018 Einsprache gegen die Baubewilligung. Die
erstinstanzliche Ablehnung zog er an die kantonale Bau- und Verkehrsdirektion
weiter. Er argumentierte, die Aussenwohngruppe seiin der Wohnzone unzulassig,
die «zu erwartenden ideellen Immissionen einer JVA-Aussenwohngruppe seien den
Nachbarn nicht zuzumuten.» Das Verwaltungsgericht wies die Einsprache im Som-
mer 2020 ab. Weder die Opposition beziiglich der Bauzone noch diejenige beziig-
lich der Immissionen seien rechtens.

Die Beziehung zwischen Dorf und Anstalt bewegt sich damit wiederholt
zwischen Zugehorigkeit und Fremdheit, zwischen Nachbarschaft und Abgren-
zung. Nachdem die JVA seit dem Zaunbau 1996 eher als Fremdk&rper wahrgenom-
men wurde, riicken Dorf und JVA durch die neue Aussenwohngruppe in der
Wohnzone in Hindelbank vielleicht bald wieder ndher zusammen.
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Eine Analyse des Sprechens iiber weibliche Delinquenz

Was bringt eine Frau* dazu, gewalttétig und straffallig zu werden? Geraten Frau-
en* aus anderen Griinden mit dem Gesetz in Konflikt als Mdnner*? Was sagen die
Reaktionen auf strafféllige Frauen* iber unsere Idealbilder von Frauen* aus? Was
sind dominante Narrative® des Sprechens iiber weibliche Delinquenz3?

In der JVA Hindelbank sind die Insassinnen* nicht nur, weil sie straffallig
wurden, sondern auch, weil sie dem weiblichen Geschlecht zugeordnet werden.
In Hindelbank werden ausschliesslich Frauen* inhaftiert. Bereits wahrend der
Interviews und auch danach zeigte sich die Bedeutung der Kategorie Geschlecht
fir die Analyse des Materials und der Fragen, die unsere Interviewparter*innen
bewegten. Mit Geschlecht ist dabei das in sozialen Interaktionen hergestellte Ge-
schlecht von Menschen gemeint.

Zur Vergeschlechtlichung von Delinquenz haben sich Lena Foljanty und
Ulrike Lembke in ihrer Publikation iiber feministische Rechtswissenschaft gedus-
sert. Sie stellen fest, dass nach Aussagen der Kriminalitatsstatistiken Frauen* so-
wohl im Zeit- als auch im Landervergleich signifikant weniger straffallig werden
als Manner*. Auch das Deliktspektrum von Straftaterinnen* ist kleiner als das der
Ménner*.?* Weder die Kriminologie noch die Rechtswissenschaft konnte bisher
eine schliissige Begriindung dafiir finden. Im Historischen Lexikon der Schweiz
ist zu lesen, dass es deutlich mehr mannliche als weibliche Straftdter*innen gibt
und mehr jiingere als dltere Personen verurteilt werden. Auffallend sei die unter-
schiedliche Deliktstruktur von Mannern* und Frauen*, zudem sei der Frauen*anteil
seit Beginn des 19. Jahrhunderts riicklaufig.»® Es gibt verschiedene, meist sehr kli-
schierte Erkldarungsansétze dafiir, weshalb Frauen* weniger straffdllig werden.
Der feministische Ansatz will sich entfernen von dem Versuch, Geschlecht und
Geschlechterrollen als Ursache von Kriminalitat zu begreifen und «hin zu der Er-
kenntnis, dass Kriminalisierung auch der Konstruktion von Geschlecht(srollen) dient».
Unsere Vorstellungen iiber Frau*sein und Mann*sein werden auch im Sprechen
uiber straffdllige Frauen* und Ménner* wirksam.

Gemadss Foljanty und Lembke richtet sich das Strafrecht hauptséchlich an
Maénner*, so dass die unterschiedliche Kriminalitatsbelastung bereits im Straf-
rechtssystem liege. Wahrend Manner* also vornehmlich vom Rechtsstaat kontrol-
liert wiirden, laufe die Kontrolle der Frau* iberwiegend in der Privatsphére, Me-
dizin und Psychiatrie ab, wo patriarchale Strukturen Frauen* iiberwachen wiirden.
Die geringere Kriminalitédtsrate der Frauen* ruft dabei wissenschaftliches Interes-
se hervor, aber die sehr hohe Kriminalitdtsrate der Manner* nicht.* Die Frage, die
wir uns stellen sollten ist nicht, weshalb weniger Frauen* straffillig werden, son-
dern aus welchem Grund so viele Manner* Delikte vertiben und was diese Sach-

lage tiber unsere Gesellschaft auszusagen vermag. Dies zu beantworten, ist jedoch
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nicht Gegenstand dieses Textes. Hier soll vielmehr aufgezeigt werden, welche
Stereotype tiber Geschlechtim Sprechen tiber weibliche Delinquenz sichtbar wer-
den. Was haben sie tiber die Insassinnen* der JVA Hindelbank zu sagen?

Bei der Analyse der gefiihrten Interviews erkennt man drei Hauptargumente,
die nacheinander umrissen und mit Beispielen aus den Interviews erldutert werden.

Erstens zeigte sich das dominante Argument der «passiven weiblichen De-
linquenz». Anders als Mdnner* seien Frauen* an ihren Straftaten also nicht aktiv
beteiligt, sondern sie wiirden durch dussere Umstande dazu gebracht, straffallig
zu werden. Als Legitimation passiver Delinquenz werden prekére Lebensumstan-
de und Gewalt geltend gemacht. Daraus ergibt sich der Eindruck, dass Straftate-
rinnen* weniger «schuldig» seien als mannliche Strafféllige. Tatsdchlich aber passt
dieser Eindruck mit den seit dem 19. Jahrhundert existierenden Stereotypen tiber
die Geschlechtscharaktere iiberein. Seitdem wird Frauen* Passivitdt zugeschrie-
ben und Mannern* Aktivitat.* Eine Dorfbewohnerin sagte im Interview dazu, dass
die Griinde fiir weibliche Straffalligkeit wohl auch in der Kindheit oder in schwe-
ren Lebensumstdnden liegen kénnten:
«Und ich bin auch iiberzeugt, dass schlussendlich die wenigsten Frauen, die dort oben
sind, wie soll ich sagen, wirklich aus eigenem Verschulden etwas Boses getan haben.
Also ich denke, dass grundlegend viele halt die Jugend und die Kindheit, [...] wenn dort
gewisse Dinge nicht erfiillt sind, kann ein Mensch gewisse Dinge nicht entwickeln und
ich denke wenn man die Geschichten dieser Frauen anschaut, also eben ist dann nicht
nur das Delikt, das sie getan haben, sondern es ist auch ihre Vorgeschichte, die eben
vielleicht einen Grund [aufzeigt], der dahintersteht, warum jemand so geworden ist.»*

Ein untergeordneter Aspekt der «passiven weiblichen Delinquenz» ist jener
der «Siidamerikanerinnen* oder Afrikanerinnen*» die hauptsachlich durch Dro-
gentransporte straffallig wiirden und in den Interviews haufig als «Eselinnen*»
bezeichnet wurden. Grundsatzlich waren sich die interviewten Personen einig,
dass diese Frauen* nichts Boses gewollt hatten, sondern aus Armut, Not und Sorge
um ihre Familie in die Kriminalitdt hineingerutscht seien. Dass gerade sie einge-
sperrt wiirden, obwohl sie nicht die Urheberinnen* des Drogenhandels seien, er-
schien einigen interviewten Personen als ungerecht.
«[...] relativ viel[e] Fille, Stidamerikanerinnen oder Stidafrikaner[innen], die hat man
geschnappt am Flugplatz, als sie mit Drogen unterwegs waren. Und wenn die Frauen
miteinander gesprochen haben, dann war es immer dasselbe Muster, dass sie zuhause
relativ arme Frauen waren und die Drogenhdndler haben sie dann als Transporteure
[Transporteurinnen] gebraucht. Und das ist natiirlich véllig falsch, wenn man die dann
bestraft, wenn man die dann eingesperrt. Weil die kénnen jetzt wirklich nichts dafiir...
[Antwort einer anderen Person] Ja, oder dass die Eselinnen in etwas hineingerutscht

sind, was sie gar nicht bemerkt haben, einfach aus dieser riesengrossen Not heraus.»®
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Ein Dorfbewohner vermutete aber auch, dass Frauen* weniger Schuld zugespro-
chen werde, weil Menschen mit Frauen* eher Mitleid hatten.

«Darum hast du als Mensch und Mitmensch eher Erbarmen und die positiven Gefiih-
le gegentiber der Frau, trotz Gleichberechtigung ist man ein wenig toleranter. Das
merkt man jetzt auch im Gesprdch. Das kommt jetzt klar heraus, eine Frau, die da [in
der JVA Hindelbank] ist, die trdgt nicht die gleiche Schuld, wie ein Mann, der auf dem
Thorberg [in der JVA] ist.»*

Weshalb Menschen mit Frauen* grundséatzlich mehr Mitgefiithl haben, wur-
de nicht weiter hinterfragt. Allgemein scheint der Anblick von Frauen* hinter
Gittern mehr Solidaritat hervorzurufen und ungewohnter zu sein.

Das zweite Narrativ, dass sich erkennen lasst, kann mit der «Passivitdt»
weiblicher Delinquenz erklart und in zwei diametral entgegengesetzte Richtungen
interpretiert werden. Zum einen kénnten Straftdterinnen* durch ihre vermeintlich
passive Kriminalitdt entweder als im Allgemeinen weniger gefdhrlich als ménnli-
che Straftater* wahrgenommen werden. Zum anderen kénnten sie aber auch als
umso gefahrlicher gelten, weil sie vom stereotypen weiblichen Verhalten stark
abweichen. Dies wird von einem Interviewpartner* dadurch erklart, dass straffal-
lig gewordene Frauen sich von ihren «Geschlechtsgenossinnen» unterscheiden
wiirden und deshalb andersartig seien.

«[...] da habe ich immer gedacht, die Frauen kommen aus so unterschiedlichen Griin-
den in das Gefidngnis, man kann sie ja gar nicht alle gleich behandeln. Die einen, die
nur Eselinnen sind, die haben nichts Béses im Sinn, die hatten einfach Not fiir die
Familie irgendwo ein wenig Geld reinzubringen, in dem Sinn keine bése Absicht. Oder
dann diejenigen, die schlagen oder so, das ist dann wieder etwas ganz anderes ...»

Gleichzeitig war den interviewten Personen auch klar, dass die Insassinnen*

nicht unschuldig in die JVA gekommen sind. Trotzdem gibt es offenbar einen Er-
klarungskonflikt, da die Insassinnnen* entgegen der erwarteten Verhaltensweise
von Frauen* straffallig wurden. Teilweise wird das abweichende Verhalten deshalb
herabgestuft. Dies kann als Versuch interpretiert werden, das eigene Frauen*bild
intakt zu halten.
«Das waren keine Engelchen, [...] also es hat Schldgereien gegeben vom striibsten
[schweizerdeutsch fiir von der schlimmsten Sorte] unter den Frauen, in denen sie
aufeinander los sind wie wilde Tiere. [...] Also jaja, es gab auch Mérderinnen, die
durchaus eine hohe kriminelle Energie hatten.»+

Wurden die Insassinnen* der JVA Hindelbank mit den Insassen* der JVA
Thorberg verglichen, so wurden in den Interviews die Unterschiede auch im ver-
muteten Tathergang ausgemacht: « Wenn eine Frau einen kaputt macht, dann macht
sie das ganz subtil, der Andere [der mdnnliche Delinquent], der nimmt den Hammer
hervor.»¥ Damit wird den Frauen* zusétzlich zu ihrer Passivitat auch eine Listigkeit
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vorgeworfen, die sie besonders gefdhrlich mache. Der Vorwurf der Listigkeit wird
auch im Folgenden sichtbar: «Man sagt, Mdnner wiirden einander helfen um zu
fliichten, Frauen verraten einander. [...] Das sagte man friither im Dorf.»* Trotzdem
trauten die interviewten Personen den Mannern* mehr Gewaltpotential zu: «/...]
ich denke eine Frau begeht weniger schnell einen Mord, als ein Mann. Aber das ist
vielleicht auch ein Klischee.»*

Dieses Narrativ zeigt deutlich die stereotype Annahme, dass Frauen* kor-
perlich schwach, «normalerweise» liebenswiirdig und daher weniger aggressiv
oder gefahrlich seien.>

Damit lasst sich als dritte Erzahlstruktur feststellen, dass Frauen* grund-

satzlich «kriminelle Energie» abgesprochen wird und sie als von Emotionen gelei-
tete Wesen betrachtet werden:
«Also wenn jetzt diese Frau hat [sic!] etwas Schlimmes gemacht [hat], aber was war
vorher? Ich weiss nicht, wie ich reagieren wiirde, wenn mich jemand zur Weissglut
bringen wiirde. Ich bin nicht sicher, ob ich dann nicht plétzlich auch etwas Dummes
machen wiirde.»

Das Bild der Frau* als eines von Emotionen geleiteten Wesens entspricht

den gesellschaftlichen Stereotypen von Mann*- und Frau*sein. Sie ordnen dem
Mann* Rationalitdt und der Frau* Emotionalitét als Eigenschaft zu.
«Bei den Frauen, ich habe auch Frauen in meinen Teams gehabt, da musst du ganz
anders fiihren, oder, da musst du viel mehr mit Emotionen, mit Uberzeugung, mit
Gefiihl. [...] Und ich denke, das funktioniert vielleicht in einem Gefdngnis noch fast
mehr in diese Richtung als in der Privatwirtschaft, [...] dass man einfach ein bisschen
hdrter, mit klarer Ansage und so schwierige Leute irgendwie auf Kurs bringen kann.
Bei Frauen hast du mit einer solchen Ansage also nicht so grosse Chancen.»*

Ein anderer Interviewteilnehmer* betonte, dass bei Frauen der emotionale
Anteil zur Begehung einer Straftat viel grosser sei. «Ich weiss nicht, wie ich das jetzt
beschreiben soll. Eben, Frauen [sind] emotionaler, schneller auf 100 als Mdnner [...].»*

Alle drei beschriebenen Narrative sind gepréagt von stereotypen Annahmen.
Kombiniert wurden die «Harmlosigkeit» und «Passivitat» weiblicher Delinquenz
teilweise mit einer Argumentation «natiirlicher Miitterlichkeit». Jede Frau* sei
auch eine Mutter, ungeachtet dessen, ob sie Kinder habe oder nicht. Da jede Mut-
ter ihrem Kind nichts Schlechtes wolle, hatten Dorfbewohner*innen von Hindel-
bank besonders um ihre Kinder keine Angst: «Ob sie jetzt Kinder hat oder nicht aber
jede Frau ist auch eine Mutter und deshalb hatten sie [die Eltern der interviewten
Person] auch keine Angst.»*

In allen Interviews dominierte die Annahme, dass weibliche Strafféllige
weniger gefdhrlich seien als ménnliche. Dies zeigt deutlich, dass Frauen* als kor-

perlich schwécher, angepasster und weniger gewalttdtig wahrgenommen werden.
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Die von der Dorfbevélkerung beschriebenen Eigenschaften der in Hindelbank
inhaftierten Frauen*, werden bei genauer Betrachtung als in der Gesellschaft ver-
ankerte Stereotype entlarvt. Die Narrative iiber weibliche Delinquenz sind in der
gegenwartigen Geschlechterordnung verwurzelt und tragen mit der Reproduktion
von Stereotypen iiber Frau*sein und Mann*sein zu deren Bestdndigkeit bei. An-
statt zu erforschen, weshalb in der Schweiz so wenige Frauen* strafféllig werden,

wird es nétig zu fragen, was das fiir unsere Gesellschaft bedeutet.

Auseinandersetzung mit der Geschichte der Anstalten Hindelbank

«Das Geschehene kann nicht mehr riickgéingig gemacht werden, auch nicht durch das
Recht.»® Dies konstatierte die damalige Bundesratin Eveline Widmer-Schlumpf in
ihrer Rede vom 10. September 2010 in der Justizvollzugsanstalt Hindelbank. Sie
entschuldigte sich an einem Gedenktag im Namen des Bundesrats fiir das vom
Staat begangene Unrecht an den administrativ versorgten Frauen.

Die administrative Versorgung war eine 6ffentlich-rechtliche Zwangsmass-
nahme, die in der Schweiz seit der zweiten Halfte des 19. Jahrhunderts bis 1981
praktiziert wurde. Sie geht auf das Armen- und Armenpolizeirecht des 1q9. Jahr-
hunderts zuriick und ist eine Reaktion des Staates auf sich verbreitende Massen-
armut und die Mangel der zu dieser Zeit bestehenden Fiirsorgestrukturen. Es ging
vor allem darum, sogenannt «arbeitsscheue» Personen zur Arbeit zu erziehen.
Armut galt als Folge von Arbeitsscheu.®® Die in der «kantonal-bernischen Arbeits-

und Strafanstalt fiir Frauen» in Hindelbank eingewiesenen Frauen* sollten durch

«gesunde und fruchtbare Arbeit»* zur Besserung gelangen. Dabei spielte es keine
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Rolle, ob es sich bei den eingewiesenen Frauen* um Straftaterinnen* oder um
administrativ Versorgte handelte. Sie waren gemeinsam inhaftiert, hatten also
keine separaten Trakte.*® Es bleibt unklar, was mit gesunder und fruchtbarer Arbeit
im Detail gemeint war. Die Anstalten in Hindelbank verstanden sich als ««morali-
sche Besserungsinstitutiors, die angeblich «sittlich verdorbene» Frauen ebenso wie
Straftdterinnen durch sanfte Methoden «aufrichtete».»® Im gesamten Kanton Bern
gab es weder fiir Frauen* noch fiir Manner* Einrichtungen, die sich spezifisch den
administrativ Versorgten angenommen hatten. St. Johannsen, Witzwil, Hindelbank
oder Thorberg dienten sowohl als Vollzugsanstalten fiir administrative Versorgun-
gen als auch fiir strafrechtliche Freiheitsstrafen.®

Bei den Interviews hatte die Auseinandersetzung mit der Geschichte der
Anstalten Hindelbank, vor allem derjenigen der administrativen Versorgungen
einen hohen Stellenwert. Auffallend wird dies unter anderem in der erwdhnten
Diskrepanz zwischen der Wahrnehmung der Anstalten durch die interviewte
Dorfbevolkerung und durch ehemalige Eingewiesene.

Wihrend der Interviews wurde ein gewisses Unbehagen spiirbar, als das
Gespréch sich diesem Teil der Geschichte der Anstalten Hindelbank zuwandte.
Das Unbehagen machte sich einerseits dadurch bemerkbar, dass von Betroffenheit
uber die Schicksale der administrativ versorgten Frauen* bis zu einer gewissen
«Mitschuld» gesprochen wurde. Andererseits votierten einige Interviewte dafiir,
die «Geschichte ruhen» zu lassen. Auch wurde eine Tendenz zur Verkldrung und
Romantisierung vergangener Strukturen und Werte ersichtlich, die sich vor allem
im Diskurs tiber das Schloss und die gefiihlte Ndhe zu den Insassinnen* zeigte.
Obwohl kein oder nur sehr selektiv konkretes Wissen {iber den tatsachlichen Straf-
vollzug und die Praxis der administrativen Versorgungen in Hindelbank vorlag,
wurde der «frithere Zustand» als grundsatzlich offener und besser wahrgenom-
men. «[...] die Zeit, die du gesagt hast [friihe 198oer-Jahre] ist in diesem Schloss viel
sozialer und viel menschlicher gewesen, als es heute der Fall ist.»* Allerdings gab es
auch bei diesem Thema kritischere Stimmen, die vergangene Praktiken nicht mit
den gegenwaértigen vergleichen wollten.

«Aber ich habe trotzdem noch sagen wollen zu friiher, ich denke friiher hatten es die
Frauen nicht nur easy da. Ich weiss noch, man hat friiher erzdhlt im Winter, die
hatten diesen grossen Schlafsaal, sei das Wasser gefroren. Es war kalt, sie konnten
diese Raumlichkeiten nicht heizen und ich weiss nicht, die Erndhrung nehme ich mal
an, war auch nicht nur die gesiindeste also so easy war das, glaube ich, schon nicht
zu dieser Zeit. Ob es menschlicher war als heute, ich denke das steht und fdllt mit
Leuten, die diese Leute betreuen und das war damals sicher nicht anders als heute.
Ich denke, es war wirklich nicht nur einfach und als ich die Bilder gesehen habe, also

am Mdrit war ich unten im Keller, da haben wir diese Bilder auch gesehen, und da
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muss ich sagen, nein ich hdtte auch friiher nicht in dieses Gefdngnis gewollt, genau-
so wenig, wie ich das heute wollte, also viel besser war es sicher nicht. Es war anders,
anders.»®

In den Interviews wurde auch tiber die administrativen Versorgungen
gesprochen. Das Bewusstsein {iber diese Praxis ist der interviewten Dorfbevélke-
rung zufolge vor allem durch die offizielle Entschuldigung des Bundesrates ge-
weckt worden. «Und andererseits hat es mich trotzdem iiberrascht mit dieser admi-
nistrativen Versorgung, wie lange das gelaufen ist. Dass da trotzdem sehr stark alles
unter dem Deckel gehalten wurde.»®

Es gab Interviewte, die sich selbst Vorwiirfe machten, so lange nichts von
den administrativen Versorgungen gewusst zu haben. Sie hétten zwar eine lange
Zeit in Hindelbank gearbeitet oder gelebt, aber trotzdem nichts davon mitbekom-
men. «Ich habe mich da irgendwie nicht noch ..., ja gut ich bin durchspaziert oder mit
dem Velo, aber ich habe das damals nicht gewusst und das tut mir wahnsinnig leid.»%

Das Unwissen hangt auch damit zusammen, dass die Dorfbevélkerung trotz
der physischen Nadhe zur Anstalt faktisch keinen Einblick in die Vollzugspraxis
erhielt. Dies relativiert das Gefiihl von Interviewten, vor dem Umbau und der
kompletten Umzaunung des Gelandes in den 19goer-Jahren sehr eng mit der An-
staltund den Insassinnen* in Kontakt gekommen zu sein. Obwohl also eine Person
ohne jeglichen Bezug zur Anstalt bis in die 1ggoer-Jahre problemlos iiber das Ge-
lande laufen konnte, blieb ihr tatsdchlicher Einblick begrenzt.

«Aber fiir uns waren nattirlich die Anstalten, unsere Kinder sind mit ihnen aufgewach-
sen, ich bin verwurzelt, die Anstalten gehéren jetzt fiir mich zu uns wie eine Kirche
oder ein Schulhaus. [...] und unsere Kinder sind durch das Areal gelaufen, die muss-
ten in den Kindergarten laufen [...].»%

«Vielleicht ja. Es war ja, der Zaun, der ist erst spdter gekommen. Man konnte praktisch
einfach durchgehen. Natiirlich waren die Gebdude geschlossen, man konnte dort nicht
einfach hineingehen. Um die Héfe herum habe [sic] es Stacheldraht. Aber das Geldn-
de als solches war offen.»%

Vielen Teilnehmenden an den Interviews fehlte der gegenwirtige Bezug
zum Schloss, der nach ihrer Aussage vor der Umzdunung des Geldndes bestand.
«Das Schloss hat in Hindelbank einfach, es ist oben, es ist gut, aber du kannst es auch
vergessen.»® Ungeklart bleibt, welcher Nutzen aus einem genaueren Einblick in
die Justizvollzugsanstalt und deren Praxis fiir die Dorfbevélkerung entstehen wiir-
de. Die Identifikation der Bevolkerung mit dem Schloss und den Anstalten da-
durch, dass auch Auswaértige Hindelbank mitihnen in Verbindung bringen, scheint
aber eine wichtige Rolle zu spielen. Einige Interviewte dusserten den Wunsch, die
Anstalten besuchen zu kénnen und bedauerten, dass diese heute «weniger sozial»
seien als frither.
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MINDELNANE - BCHLDSS

Es fallt auf, dass die Vollzugsvergangenheit oftmals durch den damaligen
«Zeitgeist» entschuldigt wurde. Durch das Gefiihl des Einblicksin die Vollzugspraxis
und der Nahe zu den Insassinnen* vor der Umzdunung des Geldndes lasst sich in
den Aussagen der Dorfbevolkerung also tatsdchlich eine gewisse Romantisierung
der fritheren Zustdnde ausmachen.
«Das ist eine geschichtliche Entwicklung und diese Entwicklung wird sogenannt im-
mer etwas besser, aber Ungerechtigkeiten hat es immer gegeben [...]. Das ist immer
eine Frage der Zeit auch, wenn wir heute diejenigen beurteilen, die vor 50 oder vor 100
Jahren gelebt haben, was die falsch und was die gut gemacht haben, dann ist es fiir
uns sehr einfach. [...] Das ist ein Blickwinkel, den man einfach in all diesen Betrach-
tungen miteinbeziehen muss. So wie ich das Schloss in Erinnerung habe, war das fiir
mich viel sozialer, viel lebensnaher, als die abgeschlossene Kiste®® da oben heute.»®
Auch aus der Diskussion rund um die offizielle Entschuldigung des Bun-
desrates im Jahr 2010 durch die damalige Justizministerin Eveline Widmer-
Schlumpf 14sst sich einiges iiber die Beziehung zwischen Dorfbevélkerung und
Anstalten Hindelbank aussagen.
«Ja das war gut. Auf der anderen Seite, ich habe dort mit der Vergangenheit und
Gegenwart ein wenig Miihe weltweit. [...] und in der Schweiz haben wir die Verding-
kindproblematik’ und in Mdnnergefdngnissen hat es sicher auch administrativ Ver-
sorgte gegeben und von diesen hat nie jemand gesprochen, oder von diesen habe ich
nie etwas gehort im Ausmass, wie tiber die Frauen in Hindelbank. Dass man dem in
die Augen schaut ist sicher gut. Aber du kannst nicht...du kannst dich nicht mit Geld

herauskaufen.»™
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«Ich sage es jetzt ganz provokativ, das ist eine ldcherliche Bauchnabelschau’. Was
unsere Vorgenerationen gemacht haben, fiir das kénnen und miissen wir uns nicht
entschuldigen, das ist das Eine. Wir wiirden besser nach vorne schauen. Wenn wir die
gewaltigen Ungerechtigkeiten sehen, die heute auf der Welt passieren. [...] Statt eine
Bauchnabelschau zu machen als Schweizer wiirden wir besser nach vorne schauen
auf die Ungerechtigkeiten die weltweit geschehen. Wir sollten auch auf die Bewegun-
gen, die deswegen geschehen achten, die in der Schweiz passieren, wir sollten mal das
anschauen. Uns in der Schweiz geht es generell zu gut. Wir miissen nicht mehr fiir das
Geld schauen, es ist einfach da.»

Diese Beispiele zeigen die Diskrepanz zwischen denen, die der Auffassung

sind, die Vergangenheit solle «ruhen gelassen» werden, und jenen, die an einer
Aufarbeitung der Geschichte der Anstalten interessiert sind. Diskutiert wurde im
weiteren Verlauf eines der Gesprache iiber den Solidaritatsbeitrag fiir die Opfer
administrativer Versorgungen.
«Weisst du ich wiirde sowas sofort akzeptieren, wenn es nicht um Geld gehen wiirde.
Ich wiirde sagen, eine Entschuldigung ist okay. Aber es sind immer unmittelbare Geld-
forderungen vorhanden. Unmittelbar. Ich frage mich dann jeweils, was im Vordergrund
steht. Die Habsucht oder ist es effektiv nur die Entschuldigung? Das ist fiir mich die
Frage. Und die muss sich in diesem Zusammenhang auch stellen. Man sprach auch von
Entschddigungen von 30 ooo CHF pro Fall. Also was soll das denn, wenn ich mit 8o oder
noch dlter 30 ooo CHF als Entschuldigung bekomme, das ist wie ein Kauf finde ich.»™

Unter den Interviewten besteht Konsens dariiber, dass Hindelbank als Dorf
aber auch die damaligen Direktoren* der Anstalten keine Schuld an vergangenem
Unrecht treffe. Die Anstalten Hindelbank seien bloss ausfithrende Einrichtung
gewesen, es treffe sie keine Schuld. Mehrmals wurde betont, dass die Umstande
zu dieser Zeit andere gewesen seien. Die verantwortlichen Beh6rden hétten die
administrativen Versorgungen nicht aus bésem Willen angeordnet, sondern weil
sie dachten, das Richtige fiir die jungen Frauen* zu tun.”” Es wurde auch die Mei-
nung gedussert, nicht alle der in Hindelbank administrativ versorgten Frauen*
héatten es schlechter gehabt, als wenn sie in Freiheit gewesen waren. So sei es
einigen wahrscheinlich sogar besser ergangen dadurch, dass sie in der Anstalt die
Moglichkeit eines geregelten Lebens bekamen.

«Das ist natiirlich irrsinnig, dass es kein anderes Gefdss gab fiir die jungen Mddchen
als in das Gefdngnis Hindelbank zu gehen. Wir haben ab und zu dartiber gesprochen.
Wir nehmen an, dass es im Alltag fiir die Mddchen, die ein schlechtes Leben hatten,
nicht die schlechteste Lésung war. Aber die Stigmatisierung und dass sie danach gesagt
haben, es wire ungerecht, dass sie im Gefidingnis waren, da sie ja nichts getan haben,
das ist sehr begreiflich. Eveline Widmer-Schlumpf musste sich dazu dussern. Aber Hin-

delbank als solches konnte ja da nichts dafiir. Hindelbank musste sie tibernehmen.»”
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Eine als besonders schlimm wahrgenommene Tatsache der administrativen Ver-

sorgungen war fiir die Interviewteilnehmenden, dass jungen Frauen* die Kinder
weggenommen wurden. Dies ist auch dem Umstand geschuldet, dass es sich bei
den Anstalten Hindelbank um eine reine Frauen*anstalt handelte und handelt.
«Es gab ja auch mal ein [sic] Film, oder. Die Eltern haben die Tochter dahingegeben.
Das Kind musste sie weggeben. Das gab es frither mehr als wir es eigentlich gewusst
haben.»” Diese Ungerechtigkeit schien den gréssten Eindruck auf die Interviewten
gehabt zu haben. «Eben du kannst nicht, wenn du jemandem ein Kind weggenommen
hast, 40 Jahre spdter das mit Geld gut machen. Das ist weg, das ist fort.»*®
Mehrmals war aus den Gesprachen ein gewisser Unwille herauszuhoren,
tiber diesen Teil der Vergangenheit der Anstalten in Hindelbank zu sprechen. Dies
kann moglicherweise darauf zuriickgefithrt werden, dass grosses Unwissen iiber
die tatsachlichen Geschehnisse herrscht. Der Widerwille tiber die administrativen
Versorgungen zu sprechen kann zum Teil auch in den anderen gefiithrten Inter-
views mit ehemaligen Mitarbeitenden ausgemacht werden. Haufig wurde auch
dort vom Zeitgeist gesprochen, der damals ein anderer gewesen sei. Fiir viele in-
terviewte Personen stand dabeiim Vordergrund, dass die Beh6rden seinerzeit nach

bestem Wissen und Gewissen gehandelt hatten.
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Wiéhrend sich die interviewte Dorfbevilkerung bereit zeigte, iber die Kritik an
den Anstalten Hindelbank zu sprechen, blieb fiir sie unbestritten, dass Hindelbank
als Ortschaft und die zu dieser Zeit in den Anstalten tétigen Personen keine Schuld
an den Praktiken treffe. Die Identifikation der Dorfbevélkerung mit den Anstalten
beruht dabei auf rein dusserlichen Kriterien: Einerseits besteht eine Identifikation
mit dem Schloss und andererseits tragt die Bekanntheit der Anstalt dazu bei, dass
Hindelbank als Ort Wiederkennungseffekt besitzt. Spatestens seit der Umzaunung
des kompletten Gelandes schwand das Gefithl der Ndhe zu den Anstalten und den
Insassinnen* jedoch.

Fazit

Die gefiihrten Interviews lassen die Schlussfolgerung zu, dass der Zaunbau von
1996 in der Beziehung zwischen Dorf und Justizvollzugsanstalt aus Sicht der
Dorfbewohner*innen eine Zasurdarstellte. Die Beziehung der Dorfbewohner*innen
zur JVA ist ambivalent und bewegt sich im Spannungsfeld zwischen Nachbarschaft
und Fremdheit, Zugehorigkeit und Trennung. Die Beziehung zwischen Dorf und
Anstalt wird von der Dorfbevélkerung anders wahrgenommen als von den inter-
viewten ehemaligen Insassinnen*. Eine Diskrepanz zeigt sich auch zwischen dem
angenommenen Informationsstand der Dorfbevélkerung tiber den Vollzug in der
Anstalt und der wirklichen Kenntnis. Das zeigt sich vor allem am Beispiel der
administrativen Versorgungen, iiber deren Vollzug in der Anstalt die Dorfbevol-
kerung bis zu Beginn der staatlichen und wissenschaftlichen Aufarbeitung geméss
eigenen Aussagen nichts wusste. Zu den Insassinnen* haben Dorfbewohner*innen
ebenfalls ein ambivalentes Verhaltnis. Die interviewten Personen beurteilen die
Insassinnen* anders, weil sie Frauen* sind. Sie nehmen an, die Insassinnen* seien
durch Umstdnde und Emotionen zur Tat geschritten und daher «<weniger schuldig».
Sie zeigen Solidaritdt mit den Insassinnen*, neigen aber dazu, deren Taten zu ver-
harmlosen. So trauen sie Frauen* stereotypenkonform weniger Delikte und Ge-
walt zu als Mdnnern*.

Auch wenn die vorliegende Studie nicht reprasentativ ist, zeigt sie Span-
nungsfelder auf zwischen Innen und Aussen, Gesellschaft und Strafvollzug sowie
Frauen* und Ménnern*. Die aktuell geplante Verlegung der Aussenwohngruppe
von Burgdorf (Steinhof) an den Rand des Dorfs Hindelbank bietet die Mglichkeit
zu neuen Begegnungspunkten zwischen Anstalt und Dorf und kann die Wahrneh-

mung der Beziehung weiter verdndern.

Nathalie Grunder und Yvonne Schiipbach
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Das Schloss
und seine Besitzer
1721-1866



Schloss und Herrschaft Hindelbank

Ein Bauwerk im Wandel der Nutzung

Das noch heute landschaftsdominierende Schloss Hindelbank ist gebauter Aus-
druck einer stolzen Rechtssituation, die einer der einflussreichsten und anspruchs-
vollsten bernischen Patrizier des 18. Jahrhunderts geschaffen hat. Der Bau des
Schlosses mit seinem imponierenden Auftreten erfolgte unmittelbar nachdem sein
Bauherr, Hieronymus v. Erlach (1667—-1748), im Jahr 1719 das Vermdgen seines
Schwiegervaters geerbt hatte. Seine Gemahlin, Anna Margaretha, war Erbtochter
des Schultheissen Johann Friedrich Willading, des reichsten Berners seiner Zeit.
Die Erbschaft erméglichte Hieronymus nach dem Durchsteigen der Stufenleiter
desbernischen Staatsdienstes, begonnen 1701 mit der Wahlin den Grossen Rat, 1721
den Aufstieg ins hochste Amt der Republik Bern, in die Schultheissenwiirde. Er

war damit beinahe Nachfolger seines Schwiegervaters.

Der Bauherr

Vorher hatte Hieronymus v. Erlach die denkbar schillerndste Karriere eines Patriziers
in fremden Diensten durchlaufen. Bereits mit 11 Jahren trat er als «Cadet» in franzo-
sische Dienste. Im Sold der franzésischen Krone stieg er auf, stand in Katalonien und
im Roussillon im Feld, konvertierte und heiratete eine franzésische Katholikin. Aus
der Beziehung war vorehelich eine Tochter hervorgegangen, die spéter ins Kloster
eintrat. Nach einem Jahr Ehe liess Hieronymus sich 1695 scheiden, fand die Frau gegen
Bezahlung einer Jahresrente ab und quittierte den franzésischen Dienst. Im Spani-
schen Erbfolgekrieg wechselte er die Seite und trat 1702 in den Dienst der habsburgi-
schen Kaiser. Er zeichnete sich als Oberst eines Schirmregiments zum Schutz der
stiddeutschen habsburgischen Lande aus und erklomm den Rang eines General-Feld-

marschall Lieutenants und eines kaiserlichen Kammerherrn. Noch 1745, im hohen

Alter, wurde er durch den Kaiser in den erblichen Reichsgrafenstand erhoben.

1 v. Erlach Hans Ulrich,

800 Jahre Berner v. Erlach,
Die Geschichte einer Familie,
Bern 1989, S.352ff.
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Decke der «roten Stube» mit
gleichnishafter Szene > Abb. 105
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Das Schloss von Nordosten.
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2 Biographisches Faktenblatt
um 1750, FAv. E.

3 Urkundenregesten, erstellt
1790 von Notar (Niklaus?) Diirig,
FAv. E. 11185,

4 Tauschbrief (eigentlich Kauf-
brief) von Anna Maria Lombach
und Hieronymus v. Erlach,

FA v. E. lll 206.

5 Das Umbauprojekt von 1853 im
StAB AA Il 1061 ist nach verén-
dertem Plan erst nach dem Ver-
kauf 1866 ausgefiihrt worden.

6 Situationsplane der Schloss-
domane von 1765 (Burgerbiblio-
thek Bern Gr. E. 50, 51) und 1774
(Rittersaalverein Burgdorf 11.
2344) verzeichnen zwar Wasser-
matten rund um das Alte
Schloss, aber nicht mehr den
eigentlichen Wassergraben, der
durch das bogenférmige Aus-
weichen des Weges im Norden
jedoch klar nachzuweisen ist.
Es ist anzunehmen, er sei zur
Hauptsache bereits im 17./18.
Jahrhundert trocken gelegt wor-
den. Die Kritik am Plan 1774 von
Alfred G. Roth (Burgdorfer Jahr-
buch 1960, Kommentar S.35f.) ist
in jeder Beziehung ungerecht-
fertigt. Situationsplan 1823 von
Friedrich Lithard im StAB.

Das Wissen um das franzdsische Abenteuer erméglichte es dem franzgsischen
Gesandten, Hieronymus zu einer Nachrichtentatigkeit fiir Frankreich zu erpres-
sen, den Gegner der Habsburger im Erbfolgekrieg. Das Doppelleben schadete sei-
ner Karriere und seinen vielfaltigen Kontakten zu tonangebenden Gestalten und
Ministern in Frankreich und in Osterreich nicht; am bekanntesten sind seine Kon-
takte mit dem Prinzen Eugen.

Die Aufgabe des Hieronymus v. Erlach als Landvogt von Aarwangen
1707—1713 war politisch und wirtschaftlich ein Erfolg. Zeugnis dafiir ist der Bau des
Schlosses Thunstetten ab 1712. Mit dem Eintritt in den tdglichen Rat (die Regierung)
der Republik Bern im Jahr 1715 beendete Hieronymus seine militdrische Karriere
in fremden Diensten.” Seine diplomatischen Fahigkeiten bewé&hrten sich zuguns-
ten Berns in vielen heiklen Situationen, so 1712 im zweiten Villmergerkrieg, als eine
Osterreichische Intervention drohte.

Zum geerbten Verméogen seines Schwiegervaters gehorten u. a. die Twing-
herrschaften Urtenen und Mattstetten. Sie kamen 1719 an Hieronymus. Bloss ein
Jahr spater kaufte dieser die angrenzenden Herrschaftsrechte und Landereien von
Hindelbank, Bariswil, Moosseedorf und Hofwil, so dass er zum gréssten Grundbe-
sitzer Berns wurde. Ausdruck dieser rechtlichen und territorialen Situation ist der
Bau des Schlosses Hindelbank.

Die alte Herrschaft Hindelbank und ihr Sitz

Hindelbank war eine kleine Niedergerichtsherrschaft, die im 14. Jahrhundert im
Besitz der stadtbernischen Familie der Miinzer war. In der zweiten Haélfte des
15. Jahrhunderts waren die Ritter von Ergéw, Burger von Burgdorf, Herrschaftsei-
gentiimer. Die Ergéw verkauften um 1500 stiickweise Herrschaftsrechte, die wenig
spater Hans v. Erlach und sein Sohn Bernhard wieder zusammenkauften und mit
Landk&ufen erganzten. 1548 erwarb Bernhard den Herrschaftssitz in Hindelbank,
das Gut im Wyler, samt Haus, Hof, Scheunen, Speicher, Garten, Beunden (einge-
zdunten Grundstiicken), Ackern und Matten.? Wichtig ist die Nennung der Weiher.
Moglicherweise ist die Bezeichnung im Wyler eine Fehldeutung und sollte eigent-
lich im Wyher, im Weiher, heissen. Spricht die Kaufurkunde von 1548 noch vom
Haus im Wyler, so heisst das Haus 1720 das Schloss im Wyler.* Von diesem festen
Haus gewinnt man nur eine unzureichende Vorstellung, da es nach dem Bau des
heutigen Schlosses zum Kornhaus und nach dem Verkauf 1866 an einen Landwirt
zu einem grossen Wohnstock (Schlossweg 5) umgebaut wurde.> Immerhin zeigt
die Lage des Hauses auf einer Aufschiittung seine Situation als Weiherschloss, das
urspriinglich von einem Wassergraben umgeben war.° Bei Umbauten im Jahr 2000
konnte der aus der zweiten Halfte des 16. Jahrhunderts stammende Kern des Hau-

ses festgestellt werden. Robert v. Erlach nannte als Baujahr 1562. Dies scheint plau-
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sibel. Es ging damals um die Erweiterung eines festen Weiherhauses des Spatmit-

telalters.’ Dieisolierte Lage abseits des Dorfes zeugt vom Willen der mittelalterlichen
Herrschaftsherren, sich vom Dorf und seinen Bewohnern abzusondern — Zeichen
der adeligen Sonderstellung. Ab 1590 gehorte die Herrschaft Hindelbank nicht
mehr der Familie v. Erlach, sondern anderen Berner Geschlechtern.

Hieronymus v. Erlach baut sein erstes Schloss in Thunstetten
Hieronymus v. Erlach lernte Thunstetten als Landvogt von Aarwangen schéatzen.
Es gelang ihm, auf das Ende seines Amtes den durch die Reformation aufgelésten
Besitz der Johanniterkomturei Thunstetten teilweise zu erwerben. In der Nahe der
alten Komturei, dem heutigen Pfarrhaus, aber auf frei gewahltem aussichtsreichem
Terrain baute er ab 1712 ein Landschloss, eine Maison de plaisance.

Man schreibt den Entwurf dem damals in Genf tatigen franzoésischen Ar-
chitekten Joseph Abeille (1673 —1756) zu. Drei prachtvoll aquarellierte Plane Abeilles
sind erhalten,® Zeichen- und Beschriftungsstil belegen Abeilles Hand.® Hieronymus
wird ihn bei seinen Kontakten in Genf kennen gelernt und berufen haben.

Abeille trug wesentliche Neuerungen zum bernischen Schloss- und Land-
sitzbau bei. Solche hatten um 1700 in der offeneren Waadt (damals bernisch)
bereits in Pionierbauten wie dem 1696 errichteten Schloss LIsle und 10 Jahre

spater in Vullierens Einzug gehalten. Beide Bauten fassen nach dem klassischen
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Schloss Hindelbank von Std-
westen. Uber dem Dach des
rechten Pavillons der 1866 errich-
tete Stock (weiss), der das alte
Weiherschloss von 1562 inte-
grierte.

7 Beschreibung im Dokument
StAB BB XII C 13 vom 19.1.1866,
wo er auch auf die kiinstliche
Anhohe, auf die flankierenden
Tarmchen und den Wasser-
graben verweist, erstere abge-
brochen, letzterer zugeschuttet.
Datum auch bei Jahn Albert,
Chronik des Kantons Bern, Bern
1856, S. 471.

8 Burgerbibliothek Bern, Gr. D.
331,332, Gr. C. 746. Erstmals von
Paul Hofer 1950 ohne Begriin-
dung Abeille zugewiesen. Vgl.
ferner Christoph Schlappi im
Kat. BHM von 1994 «wahrschafft,
nuzlich und schény», Bern. Archi-
tekturzeichnungen des 18. Jahr-
hunderts, S.333.

g Zuvergleichen mit Stadt-
archiv Bern, SP 43, Bll. 1—g, 12.
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Schloss Thunstetten mit Hof
und Garten.

10 Roland Isabelle, Chateau de
Llsle, in Gady Alexandre (dir),
Jules Hardouin-Mansart,
1646—1708, Paris 2010, S. 342fT.
In der Ausfithrung zeigen sich
Ungeschicklichkeiten und der
Steinaustausch im leider frei-
gelegten Steinverband des
zweifellos urspriinglich gestri-
chenen Baus beeintréchtigen
die heutige Erscheinung stark.

11 Guide artistique de la Suisse
4a, Berne 2011, S.281. Die dortige
alternative Zuschreibung an

Albrecht Stiirler ist zu streichen,

dieser war 1706 einjahrig ...

12 Jufer Max, 300 Jahre Schloss
Thunstetten, Langenthal 2015,

franzésischen Prinzip der «Maison entre cour et jardin» das Herrschaftshaus

mit Ehrenhof und Garten ein. In L'Isle liegt Architekturimport vor, das Biiro von
Jules Hardouin-Mansart in Paris lieferte die Plane®. Vullierens wird Abeille zu-
geschrieben.”

Thunstetten ist die dritte Schépfung der neuen Form eines Herrenhauses in
der Landschaft, in mehrfacher Hinsicht ein Anfang fiir den spatbarocken Land-
sitzbau der alten Republik Bern.” Grossartig die Dimension des Ehrenhofs, der in
den langen Fliigelbauten Nebenrdume und Stallungen aufwies. Kennzeichnend,
wie der Corps de Logis (der Hauptbau eines mehrgliedrigen Schlosses) freigestellt
ist: Die Fliigel beriihren seine Seitenfassaden nur um Korridorbreite, so dass sein
Volumen ungestért in Erscheinung tritt. Im Unterschied zu L'Isle und Vullierens ist
Thunstetten ein Parterrebau, eine spéater im 18. Jahrhundert bevorzugte Form pri-
vilegierten Wohnens, zweifellos ein Wunsch des Bauherrn. Ins Auge springen das
enorme Walmdach, dessen Hohe die Fassade fast um das Doppelte tibertrifft, und
die straffe Fassadenstufung. Diese findet im Inneren des Gebdudes ihr Gegenstiick
in der Logik der Raumauskleidungen durch Téfelungen. Wie weit die Gartenanla-
gen nach dem anspruchsvollen Konzept Abeilles ausgefiihrt worden sind, ist nicht
abgeklart; sicher ist das Prinzip befolgt worden.
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Die Planung des zweiten Schlosses: Hindelbank

Thunstetten war kaum vollendet, als Hieronymus v. Erlach 1715 Mitglied des klei-
nen oder taglichen Rats, der Regierung der Republik Bern, wurde. Die Teilnahme
an den Ratssitzungen war im Prinzip obligatorisch. Die Reise von und nach
Thunstetten, das viel weiter von Bern entfernt liegt als die meisten Landsitze und
privaten Gerichtsherrschaften, wird Hieronymus das Leben erschwert und den
gesellschaftlichen Kontakt, wesentlicher Aspekt der Reprasentanz der Landsitze,
reduziert haben. Hieronymus wird realisiert haben, dass Thunstetten eine Fehlin-
vestition war. Entsprechend verausserte er 1746 Schloss und Herrschaft um 150 ooo
Pfund an Peter Thierry von Miithlhausen.

Hieronymus suchte nun einen rechtlich privilegierten Repréasentationssitz
in der Nahe der Hauptstadt. Er wird die Anwartschaft auf die Herrschaftsrechte
Urtenen und Mattstetten seines betagten Schwiegervaters im Auge gehabt haben,
der Ende 1718 verstarb. Es gelang ihm, seinen ererbten Besitz abzurunden, indem
er der geschiedenen Anna Maria Lombach im September 1720 die Herrschaften
Hindelbank und Béariswil abkaufte.s

Bereits 1720 wurde in Krauchthal im grossen Stil Sandstein fiir Schloss Hin-
delbank gebrochen. Johann Rudolf Gruner verzeichnetin seiner Chronik zum Jahr
1720, dass 30 Arbeiter titig waren, als im Steinbruch Erde und Steine 20 davon
verschiitteten und sechs den Tod fanden. Gruner, Pfarrer in Burgdorf und Viel-
schreiber, iiberliefert fiir 1721, dass Daniel Stiirler als Bauleiter «das Schloss Hin-
delbanck dirigiert».’> Weniger klar als der Baubeginn ist die Fertigstellung des
Schlosses. Von Maler Johann Grimm gibt es eine Zeichnung, die mehrfach kopiert
worden ist und das Datum 1721 tragen soll. In dieser von Norden, von der Land-
strasse aus, verfertigten Zeichnung erscheinen Schloss, Park und Alleen vollendet;

ob das Datum 1721 stimmt, ist unsicher®.
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13 Der Kaufpreis betrug 92 ooo
Pfund und 200 Dublonen, dazu
ertauschte sich die Verkduferin
die Wirtschaft zum Falken in
Aarberg, FA v. E. lll 206.

14 Blatter fur Bernische Ge-
schichte, Kunst und Altertums-
kunde 1913, S.117.

15 Gruner Johann Rudolf,
Catalogus der beriihmten
Architectorum ... der Statt
Bern», Burgerbibliothek Bern,
M.H.H. XVII, g3.

16 Ehemals Slg. Rudolf von
Fischer, Baumgarten, Bern
und Bern. Hist. Museum Inv.
23928.368.
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Johann Grimms Zeichnung,
angeblich von 1721.
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Brouillon ou projet de plan.

17 Burgerbibliothek Bern PW
159, 53; heute Gr. C. 747.

18 Burgerbibliothek Bern PW
159, 57; heute Gr. D. 333. Die
asymmetrische Disposition und
die geschragten Mauern deuten
auf Hindelbank, gelang es doch
erst 1722, das Land gegen
Westen bis zur Strasse zu er-
tauschen, vgl. Anm. 22.

19 Béaschlin Conrad, Die Bliite-
zeit der 6konomischen Gesell-
schaft in Bern 17591766, Laupen
1917, S. 316fF.
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Wenn 1720 Stein gebrochen wurde, muss die Planung frither eingesetzt haben.
Hieronymus hat sicher vor 1720 Plane von verschiedenen Seiten angefordert.
Hauptzeugnis ist ein Projekt, das die Bezeichnung tragt: «Brouillon ou Projet de
plan pour Monsieur le General d’Erlac, pour executer a Hindelbank».” Um eine
von Mauern eingefasste «Grande Cour d’Entrée» sind der breite neunachsige
Corps de Logis und die seitlich ummauerten, je um eigene Hofe angelegten Com-
muns (wortlich «gewohnliche Raéume») mit Stallungen, Kiichentrakt, Bediensteten
R&ume und Orangerie angeordnet. Hauptmerkmale des zentralen Baus sind die
zeitgemdasse Kombination von Vestibiil und offener Treppe, der Hauptsalon mit
direktem Ausgang in den Garten, flankiert von Parade- und Schlafrdumen sowie
Kabinetten. Daraus ergibt sich gewissermassen das Standardprogramm, wie es
Hieronymus wohl verlangt hatte.

Der Architekturentwurf

Wie in Thunstetten schreibt auch im Fall von Hindelbank die bisherige Forschung
ohne Begriindung den Gesamtentwurf Joseph Abeille zu. Zweifellos von Abeille
stammt, wie Schrift und Zeichenstil ausweisen, ein weiterer Plan fiir ein grosses
Schloss mit Ehrenhof. Wie die schrdg verlaufende Einfassungsmauer belegt, han-
delt es sich um ein reales Projekt, nicht um eine Idealstudie®. Allerdings befand
sich Abeille ab Ende 1715 nicht mehr in Bern; er kehrte erst 1732 zuriick, um in die
Planung des Burgerspitals einzutreten. Er kann seine Pldne fiir Hindelbank jedoch
von auswarts geliefert haben. Seine engen Beziehungen zu Hieronymus erhellen
die Briefe seines Sohnes Louis Abeille.”
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Abeilles Plan sieht einen tiefen Hof vor und zeigt wie das fiir Hindelbank gesicher-
te Projekt seitlich des Hauptbaus die Orangerie («serre»), der direkt ein «Jardin de
I'Orangerie» vorgelagertist. Stallungen und Gefliigelhaus besetzen den einen Flii-
gelbau, der andere, viel schmélere birgt Ofenhaus und Pressoir (!). Das Wohn-
schloss formt mit Seitenrisaliten, in denen Kiiche und ein separates Appartement
untergebracht sind, einen Eingangshof, aus dem man das Vestibiil mit der ge-
schwungenen Monumentaltreppe betritt. Der Mittelsaal ist eingefasst von Schlaf-
zimmern und Kabinetten. Zu Seiten des Vestibiils liegt der Speisesaal, der sich auf
eine Terrasse gegen den Orangerie-Garten 6ffnet. Abeilles Vorschlag kénnte sich
auf den einleitend genannten Plan ausgewirkt haben, da wesentliche Dispositio-
nen ibereinstimmen, aber vereinfacht wurden.*

Wer das errichtete Bauwerk studiert, kommt zum Schluss, dass ein profes-
sioneller Architekt die verschiedenen, sicher zahlreicheren Vorschldage zu einem
iiberzeugenden Gesamtkonzept geformt hat. Der leitende Baumeister, Daniel Stiir-
ler, Vater des Architekten Albrecht Stiirler, hatte dies nicht selbstandig bewerkstel-
ligen kénnen.” Wir miissen davon ausgehen, dass Hieronymus die Schlossplane
durch Abeille oder durch einen anderen fahigen auswartigen Architekten berei-
nigen liess.

Die Architektur des Schlosses Hindelbank ist anspruchsvoll, auf der Hohe
der Zeit, kaum von Fehlern behaftet, stilistisch und funktionell ein Pionierwerk
fiir Bern. Die oft gedusserte Meinung, man habe sich auf Architekturtraktate
gestiitzt und die Ausfithrungspldane kompilatorisch zusammengestellt, ist nicht
haltbar.

Der ausgefiihrte Bau von aussen

Hieronymus v. Erlach nahm sich mit dem Bau seines neuen Schlosses grosse Frei-
heiten. Er verliess den Standort im Wyler und suchte sich einen neuen Ort 400 m
stidwestlich davon. Dem Bauherrn ging es darum, Abstand vom Landwirtschafts-
betrieb zu gewinnen und das Schloss oberhalb des Hangfusses so zu platzieren,
dass eine starke Fernwirkung auf die Ebene von Hindelbank mit der Hauptstras-
se von und nach Osten und eine gebiihrende Aussicht entstehen konnten. Dazu
trugen die Alleen und der Terrassengarten gegen Norden wesentlich bei. Um das
Terrain abzurunden, ertauschte er 1722 das unmittelbar neben seinem Bauplatz
bis zur Landstrasse reichende Land.” Die Nordlage ermdglichte Sommerfrische,
Sonne war nicht gesucht.

Flir den Bau wurde das natiirliche geneigte Terrain ausgeebnet, so dass ein
Plateau entstand, auf dem das Schloss zu stehen kam. Gegen Norden liegt die
umlaufende Schlossterrasse deutlich tiefer als der Saalboden, so dass der Bau-
korper des Corps de logis von Norden gesehen markant in Erscheinung tritt.
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20 Auffallend, dass beide, der
Thunstetten- und der Hindel-
bankplan eng gefaltet waren, im
Unterschied zu anderen Planen
der Sammlung, was auf identi-
sche Herkunft, (Archiv des Hie-
ronymus?) hindeutet. Das Pres-
soir darf nicht verwundern, war
doch der Rebbau bis weit ins
19. Jahrhundert vielerorts ver-
breitet.

21 Zu Daniel Stiirler dusserte
sich Christoph Schléppi im
Kat. BHM (siehe Anm. 8), S.392.

22 Urkundenregesten, vgl.
Anm. 3, Nr.466. Damit entfielen
auch die Abschragungen der
Seitenmauern, wie sie im Plan
von Abeille auffallen, und die
Anlage konnte symmetrisch
erstellt werden.
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Grundriss-Entwurf von Joseph
Abeille.
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Erdgeschoss-Grundriss im heu-
tigen Zustand (mit Ausnahme
des Siidost-Pavillons).
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Das Schloss besteht aus sieben Teilen: Aus dem dominierenden zweigeschossigen
Hauptbaukorper, aus vier identischen anderthalbgeschossigen Pavillons in Quer-
stellung und aus zwei einstéckigen schmalen Verbindungsfliigeln. Der Architekt
wollte die Anlage zusammenbinden und gleichzeitig allen Teilen grosse Eigenstéan-
digkeit verleihen. Entsprechend sind Hauptbau und Pavillons je selbstédndig er-
schlossen. Ahnlich wie in Thunstetten fassen die zwei inneren Pavillons den Corps
de logis an dessen Schmalseite nur um Korridorbreite. Die dusseren Schmalseiten
der Pavillons fluchten mit den Verbindungsfliigeln. Die Aussenfluchten der dus-
seren Pavillons sind mit einem feinteiligen Gitterwerk verbunden, das Einblick in
den kreuzférmigen querrechteckigen Ehrenhof gewéhrt. Vor den zwei untertei-
lenden Postamenten stehen Obeliskbrunnen, beides klassizistische Elemente aus
der Zeit um 1800.

Die Dachausbildung und das Fassadensystem des Hauptbaukérpers und
der Pavillons sind straff vereinheitlicht. Die hohen Walmdéacher der fiinf Baukorper
sind knapp tiber den Fassaden zugeschnitten und am Fuss leicht aufgeschoben
(angehoben); sie tragen alle hohe Vasen.

Gefugte Lisenen (flach vortretende, senkrechte Wandvorlagen, hier mit
deutlichen Fugen), steinerne Sockel, Gurt- und Kranzgesimse (waagrechte Glie-
derungssimse) fassen die hell verputzten Volumen ein. Im Hof sind alle Fenster im
Erdgeschoss stichbogig, im Obergeschoss rechteckig gerahmt.

Der Corps de logis hat zwei Auszeichnungen. Einmal ist die Mittelachse aus
Haustein (auf Sicht behauener Stein) aufgemauert und mit breiten gefugten Lise-
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nen gerahmt, die einen Dreieckgiebel tragen. Dieser zeigt als Hochrelief das Fami-
lienwappen der Erlach vor gekreuzten Marschallstdben, umrahmt von der wiirt-
tembergischen St.Hubertus-Ordenskette und bekront von der Krone der
Gerichtsherrschaften der Familie v. Erlach. Das Fenster iiber dem Mittelportal ist
iiber einer steinernen Balustrade als einziges im Hof rundbogig. Samtliche Fenster
weisen einen Schlussstein auf, im Erdgeschoss in Kopfform, im Obergeschoss als
Konsolen, die das Kranzgesims tragen. Die schlanken Verbindungsfliigel sind als

eingeschossiger Pfeilerarkadenbau (von Stiitzen getragene Rundbogen) gekenn-
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Hauptfassade gegen den Ehren-
hof.

86
Oberer Teil der Portalachse mit
Dreiecksgiebel.

87
Heinrich Peters Zeichnung des
oberen Teils der Portalachse.

88

Querschnitt des Schlosses mit
Sicht auf die Hoffassade eines
Seitenfliigels.
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Nordfassade: Corps de logis
mit Seitenfliigeln.

zeichnet. Ein niedriges Mansartdach (Dach mit zuerst steiler, dann weit geringerer
Neigung) dient zur besseren Ausniitzung des Dachraums. Das Tiirmchen auf dem
Ostfirst scheint von Anfang an bestanden zu haben, wenn auch in anderer Form.

Die rot-weissen Fensterladen mit dem Régencemotiv (Régence, Spatbarock-
stil um 1720 zwischen Louis XIV und Louis XV) sind heute Kopien der noch im
Original vorgefundenen Muster der Bauzeit; sie spielen im Gesamtbild eine auf-
lockernde Rolle.

An der gegen Norden gerichteten Hauptfassade des Corps de logis entspre-
chen nur die je zwei Randachsen dem System der Hoffassade. Die drei mittleren
Achsen sind, entsprechend der Innendisposition, als machtiger, leicht vortretender
Mittelrisalit (Fassadenvorsprung) aus Haustein ausgebildet, im Erdgeschoss als
durchgehend gefugte Pfeiler, die die Stichbogen der grossen Fenstertiiren tragen.
Dariiber finden sich kraftige Pfeilerarkaden. Die mittlere fiihrt als Fenstertiir auf
den durchlaufenden Balkon mit feinem Schmiedeeisengitter, der sich auf Voluten-
paare (sich schneckenférmig einrollendes Zierglied) abstiitzt. Der Dreieckgiebel
fasst den Risalit wirkungsvoll zusammen, sein Feld trdgt wie im Hofgiebel als Re-
lief das Familienwappen, beidseits ergdnzt um je einen Brustpanzer und (erbeu-
tete) Fahnen. Die stark zuriickliegenden Pavillons riicken den Mittelbau in den

Vordergrund, vergréssern aber vehement den Gesamteindruck.
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Der ausgefiihrte Bau von innen

Die Straftheit der Gesamtdisposition des Schlosses lasst sich auch im Grundriss
des Corps de logis erkennen. Die Hauptachse durch Hof, Treppe und Portal setzt
sich im grossziigigen Vestibiil fort. Es erschliesst gleichwertig den Durchgang zum
Saal im Erdgeschoss sowie den Aufstieg in den 1. Stock. Zu diesem Zweck ist die
elegant geschwungene Monumentaltreppe mit dem feinen eingerollten Gelander
nach damals neuem franzésischem Gebrauch offen im Raum gefiihrt. Sie erlaubt
auch, dem wartenden Besucher iiber die Treppe entgegenzukommen: Die Treppe
spielte beim galanten Zeremoniell eine wichtige Rolle. Untergeordnet sind die
Beziehungen vom Vestibiil zu den Seitenpavillons, doch entsteht eine wahrnehm-
bare Querachse. Im Saal wird die Hauptachse durch zwei Querachsen widerlagert:
Durch die einander gegeniiberliegenden Cheminées und die Enfilade (Aufreihung)
der fassadennahen Tiiren zu den Seitensalons. Die Seitenrdume zu Vestibiil und
Saal sind nicht schematisch, sondern nach individuellen Bediirfnissen unterteilt.
Die Einteilung des 1. Stocks wiederholt jene des Erdgeschosses.

Ein 1812 erstelltes Inventar gibt wertvolle Hinweise auf die représentativen
Raume im Kernbau. Es nennt den Mittelsalon Saal. Er war mit Stoff oder Gobelins
bespannt, die langst verschwunden sind. Bei der Gesamtrestaurierung 1962—-1966
wurde er erneut mit Stoff bezogen. Die Supraporten (Schmuckfelder iiber dem
Tiirsturz), Knietdfer (Sockeltafer in Kniehohe) und hélzerne Rahmen sind erhalten
geblieben. Sie konnten 1965 von der Ubermalung befreit und restauriert werden.
Sie tragen auf grauem Grund kostlichen Régence-Dekor in Blau und Gold, wie er
damaligen Pariser Musterbiichern zu entnehmen ist. Die Cheminées aus Marbre
de Roche aus dem Chablais (VD) vom Typus Rouge jaspé sind intakt geblieben,
Ersatz aus der Zeit um 1750, wahrend ihre Aufsédtze aus marmoriertem Stuck aus

der Bauzeit stammen.
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23 Diese und die anderen
Raumfunktionen gehen aus dem
Vermogensinventar 1812 der Frau
v. Erlach-v. Muralt («Generaliny)
hervor. FAv. E.

90
Vestibul mit Monumentaltreppe.
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Saalim Erdgeschoss. Zum
Zustand des Raums ab 1866
> Abb. 114




92
Eichentéfer im Nordwestraum
des Erdgeschosses. Zustand
um 1950.

93
Supraporte im Nordost-Zimmer
des Erdgeschosses.

94
Decke mit Wunden vom Abstos-

sen der ehemaligen Ornamente.

24 Der ETH Architekturstudent
und spéatere Ziircher Kantons-
baumeister Heinrich Peter hat
1915 das Schloss samt vielen De-
tails dusserst sorgfaltig aufge-
nommen, eine sehr wichtige
Quelle. Die Zeichnungen liegen
im Archiv der KDP. Vgl. Peter
Heinrich, Schloss Hindelbank,
Eine architektonische Studie,

Burgdorfer Jahrbuch 1960, S.15ff.,

illustrierter Bericht von 1915 mit
Nachwort von 1959. Wie er
schreibt, wurde er bei seinem
Aufenthalt gleich Zeuge der
Demontage des Originals und
tberlieferte das schéne Muster
aus Eiche und Kirschbaum.

Im an den Saal anschliessenden Nordostraum waren die Aussenwéande vertéfert,
Teile davon sind vorhanden, wahrend die Binnenwénde eine Bespannung aufwie-
sen. Sehr gut bewahrt wurde die schéne gemalte Supraporte in Rot und Gold auf
holztonigem Grund, die nie iiberstrichen worden ist! Geblieben ist auch der Auf-
satz des verschwundenen Cheminées. Von der reichen Stuckdecke sind bei der
Restaurierung 1965 bloss die Wunden vom fritheren Abstossen der Ornamente
aufgedeckt worden; diese lassen wenigstens den Typus der Decke erkennen. Im
spateren 18. Jahrhundert diente der Raum als Schlafzimmer des Herrschaftsherrn,
wahrend der nach Siiden angrenzende Raum seine Wohnstube war. Das ist schon
fiir Hieronymus zu vermuten. Von der urspriinglichen Ausstattung hat hier nichts
iberlebt.

Viel besser erhalten ist die Westseite. Der Nordwestraum ist vollig intakt
geblieben. Er ist mit einem hervorragenden fournierten Eichentéfer ausgekleidet,
dessen Felder von schlanken Lisenen getrennt sind. Auch das iibereckgestellte
Cheminée besteht aus beschnitztem Eichenholz, seine spaten Louis XV-Formen
belegen, dass es um 1770 ersetzt worden ist. Die Taferdecke beschreibt mit fein
profilierten Wulstprofilstdben geometrische Muster. Der Fussboden konnte an-
hand von Heinrich Peters Aufnahmen rekonstruiert werden.* 1812 wurde hier
geschlafen, es gab Bett und untergeschobenes Bett, dazu drei Kaminfauteuils, ein
Bureau mit Pendule.

Ebenso gut erhalten ist das Siidwestgemach, es folgt aber mit seiner Farbig-
keit einer ganz anderen Asthetik. Hier sind Pilaster (Wandpfeiler in Saulenform)
Trager der Wandgliederung und des Deckengebélks, und zwar im ionischen Stil
(griechische Sdulenordnung mit eingerolltem Eckmotiv). Sie fassen grosse Rund-
bogen ein, die Wandschranke enthalten. Die architektonischen Elemente sind grau
gefasst, wahrend die zuriickliegenden Wandfldachen griin marmoriert sind. Die
Decke zeichnet mit kréaftigen Rahmen geometrische Muster um das zentrale De-
ckenbild, das Zeus mit Adler und Hera mit Pfau, je ihren heiligen Tieren, im Olymp
auf Wolken vor einem Opfergeféss (?) zeigt. Auf den umgebenden Eckfeldern sieht
man auf textilartigem Grund groteske Doppelganse mit Riesenfliigeln, auf den
Mittelfeldern Puttenképfe (Kopfe von Kindlein), die mit ihren Miindern pralle
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Fruchtfestons (dekoratives Gehange aus Friichten) halten. Die reichliche Verwen-
dung von Olgold, das heute oxidiert ist, verhalf der Decke einst zu funkelnder
Wirkung. In der Nordostecke steht ein blaubemalter Ofen aus der Hafnerei Landolt
in Neuenstadt. Er ist nachtréglich, wohl im 1q. Jahrhundert, hierher versetzt wor-
den. Der Raum kann auf Grund seiner Lage neben dem Kiichenpavillon als Ess-
zimmer gedient haben, worauf auch die Wandschranke hinweisen und was das
Inventar 1812 bestatigt.
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95
Aufnahme des Parkettbodens

durch Heinrich Peter 1915, unmit-
telbar vor dem Abbruch. Die
Zeichnung erméglichte 1965 die
Rekonstruktion.

96
Stdwestgemach, ehemals
Esszimmer.

97
Zentrales Deckenbild im
Stdwestgemach.
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Ostpavillon mit Portratgalerie
und Bibliothek, Aquarell von
James Stuart 1823. Zum Zustand
von 1866 aus gleichem Blick-
winkel > Abb. 112

25 Nach «Vermégensinventar»,
FAv. E. (vgl. Anm. 23).

26 In engl. Privatbesitz; zu den
Umstéanden vgl. v. Erlach Hans-
Ulrich, Ludwig-Robert v. Erlach
von Hindelbank 1794—-1879, Kom-
mentar zu Tafel 11, S. 86, Burg-
dorfer Jahrbuch 1981, S.17ff., 1982,
S.13ff.

27 Vermdégensetat Frau v. Erlach-
v. Muralt 1801/04, FA v. E. Das
Reiterportrait stellte Philipp IV.
von Spanien dar. Zur reichen
Bildersammlung: v. Erlach in
Burgdorfer Jahrbuch 1982 (vgl.
Anm. 26), S.71f.

28 2002 konnte die viel zu gros-
se Empore um ein Joch zuriick-
gesetzt werden, diese und die
Béanke stammen aus bern.
Landkirchen und wurden 1965
eingefiigt.

Die urspriingliche Funktion der inneren Pavillons ist klar. Der westliche Pavillon war

in zwei Geschosse unterteilt. Im Erdgeschoss befanden sich Kiiche und zudienende
Réume, Abtritte. Im Obergeschoss hausten 1812 Diener, Kéchin, Gartenmagd, deren
Zimmer durch einen Korridor mit dem Obergeschoss verbunden waren.? Im an-
schliessenden Verbindungsfliigel standen der Back- und der Dérrofen.

Der Ostpavillon war von Anfang an, wie jetzt wieder grésstenteils herge-
stellt, ein ungeteilter Saal, der im 18. Jahrhundert Galerie hiess und zu den Repra-
sentationsrdumen gehorte. Es gibt davon eine Innendarstellung von 1823.2° Die
vertafelte Ost- und die fensterlose Stidwand waren als dekorative Portraitgalerie
iiber den mannshohen Biicherschranken der 4000 Béande zdhlenden Bibliothek
eingerichtet.”? Nach enormer Verbauung ist die Galerie ab 1965 als Kapelle, heute
als interreligioser Raum, wiederhergestellt worden.?® Erhalten ist die originale
Stuckeinfassung des grossen Deckenbildes, die eine Vorstellung der verlorenen
Decken in den Nordostrdumen der beiden Stockwerke gibt. Das Bild stellt eine
Apotheose des Bauherrn dar, dem ein Genius eine Krone anstelle des von Putti
weggetragenen Helms aufsetzen will. Fama (rémische Personifikation des guten
Rufs) stosst in die Posaune, die Tugenden der Gerechtigkeit sowie der Freiheit
huldigen ihm und Symbole der Einigkeit, ein Liktorenbiindel, und des Friedens,
ein Olzweig, werden herangetragen. Das Bild ist restauriert und ergdnzt worden,
namentlich in seinem 6stlichen Viertel.
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Der Siidostpavillon wurde kurz nach 1800 zu einer reprasentativen Wohnung mit
selbstdndigem Treppenhaus umgestaltet®, jedoch tiberlebte davon anlésslich der
Gesamtsanierung 1962 —1966 nichts. Sein westliches Pendant diente vor 1866 als
Wasch- und Glattehaus, im Obergeschoss gab es Zimmer.

Im Corps de logis fiihrt die Monumentaltreppe ins Obergeschoss zum Ves-
tibil und zum oberen Saal, wie der Mittelraum 1812 heisst. Man staunt etwas, wenn
man vernimmt, damals seien hier ein Bett mit zwei Matratzen und ein Rollbett
gestanden; auch im 18. Jahrhundert waren offenbar nicht nur Festraume gefragt.
Der Raum ist mit einer wichtigen Ausnahme erstaunlich gut erhalten: wie die
Spuren 1963 erwiesen, war die Decke urspriinglich vollflachig mit Leinwandbil-
dern ausgemalt, wovon nur Reste der Keilrahmen iibriggeblieben waren. Auf
Grund der vollstandig illusionistisch ausgemalten Wande — man wahnt sich in
einem Palastsaal, in dem nicht nur die wirkliche Aussicht durch die Fenster gilt,
sondern sich zusétzlich vielerlei fiktive Perspektiven 6ffnen —, darf man anneh-
men, dass auch die Deckenbemalung den Blick in rdumliche Phantasien gefiihrt
hat. Diese Deutung wird durch einen Brief von Architekt Henry B. von Fischer von
1910 unterstrichen, worin der Schreibende meldet, das «grossartige Perspectivge-
malde der Decke des grossen Saales der . Etage» sei fort.> Die jetzige Stuckdecke
ist ein restauratorischer Liickenbiisser.
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99
Deckengemélde des Ostpavil-

lons, die Apotheose (Verherrli-
chung) des Hieronymus v. Erlach
darstellend.

29 Den besten Eindruck erhalt
man von den Planen und Zeich-
nungen Heinrich Peters (vgl.
Anm. 24). Wir halten die Umbau-
arbeiten fur das Werk von Archi-
tekt Johann Daniel Osterrieth,
der 1812 im Benefizium Inventarii
des Albrecht Sigmund v. Erlach,
FA v. E., die offenen Rechnungen
fur Plane und Akkorde geltend
macht.

30 Akten zum Alten Hist.
Museum im Archiv KDP, 2010
vom Schreibenden dem StAB
Ubergeben.



100

Die Wandmalerei im oberen Saal
zeigt illusionistische Architek-
turen ...

101
... und Gartenanlagen.

In den Wandbildern vertiefen doppelte Sdulenstellungen den Blick in illusionisti-
sche Gartenanlagen. Man blickt in einen eingetieften Brunnenhof, umgeben von
Terrassen und Charmille (Laubengang aus Strauchern) oder aber auf einen Flanier-
weg, der durch eine besonders reiche v. Erlach-Gloriette in den Park fiihrt. Angren-
zende Kuppelrdume geben den Weg zum Treppenhaus und auf Aussichtsbalkone
frei. Die weitgehend in fresco buono-Technik gemalten Bilder — darum der gute
Erhaltungszustand — sind von hoher Qualitdt und suchen Ihresgleichen in der
Schweiz. Der Fussboden ist eine Kopie des 1963 freigelegten Originals mit raum-
fillender zentraler Rosette.

Das Inventar nennt 1812 eine graue Stube im Obergeschoss, es kann sich
nur um den Nordostraum handeln, der weitgehend mit Stoff bespannt war. Er
ist das Gegenstiick zum Raum darunter. Hier ist das Cheminée aus Marbre de

Roche, um 1750, samt Aufsatz noch da, ebenso Reste der Rahmenvertdferung,
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dazu eine weitere gemalte Régence-Supraporte. Von der Stuckdecke fanden
sich nur noch Narben.

Besser erhalten ist der davor liegende Raum, Gegenstiick zum Eichensalon
im Erdgeschoss: Die hohen geschweiften Hauptfelder der Vertdferung stehen
auf einem Sockel, der sich in Form eines Postaments (Saulensockel) um die ioni-
schen Pilaster verkropft. Diese tragen ein klassisches Gebalk und die Decke,
deren Vierpass-Mittelmotiv (durch vier Bogen erweitertes Quadrat) von Rand-
feldern gerahmt wird.

Ebenso gut sind die zwei Stuben auf der Westseite erhalten. Die nérdliche ist
vollstandig mit kostbarem furniertem Nussbaumtéfer ausgeschlagen. Uber dem
Sockeltafer wechseln hohe Rechteckfelder mit solchen, die segmentbogig enden
und einem Oberfeld Platz machen. Das Mittelmotiv der Decke, ein zentrales Qua-
drat mit segmentbogenférmiger oder rechteckiger Erweiterung und viertelkreis-
f6rmig eingezogen Winkeln, ist ein typisches Régencemuster. Den Boden hat man
nach Zeichnungen von Heinrich Peter rekonstruiert.

1129

102
Der originale Parkettboden im
oberen Saal nach der Freilegung

1963.
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Taferung im Stidostzimmer,
Zustand um 1g50.

104

No6rdliche Stube auf der West-
seite des 1. Stocks mit furniertem
Nussbaumtéfer.

105

«Rote Stube» im 1. Stock mit
rétlich marmorierter Weichholz-
vertaferung zeigt Fantasieland-
schaften und -szenen.

31 Brilisauer Monica, Das Land-
schaftszimmer im Schloss Hin-
delbank. Bachelor-Thesis HKB
Bern 2011; unpubliziert. Ex. im
Nachlass Hermann von Fischer,
Burgerbibliothek Bern.

Das Siidzimmer auf der Westseite ist eine gemalte Stube. Die dreizonig aufgebaute

Weichholzvertaferung ist vollflachig rétlich marmoriert und wird daher im Inven-
tar 1812 Rote Stube genannt. Rot sind auch die Rahmen der drei Bildzonen. Im
Sockel und im Oberfries sind Landschaften zu sehen, wahrend die grossen Haupt-
bilder Jagd- und Kriegsszenen darstellen, nach Stichvorlagen gemalte Fantasiebil-
der Eine allegorische Szene fiillt die Decke fast vollstandig: Apollo und Diana
vertreiben bose Geister und Teufel, auch Chronos, der Gott der Endlichkeit, muss
weichen > Abb. 77. Die schmalen Rahmenfelder sind ebenfalls rot marmoriert.
Seltsam altvaterische Rankenmotive beleben die Felder, die urspriinglich mit der
Verwendung von Olgold leuchteten; iibereck erscheinen fellartig charakterisierte
Muscheln.
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Die Einbettung der Gesamtanlage in die Landschaft

Schloss Hindelbank ist der bernische Herrschaftssitz des 18. Jahrhunderts mit der
am weitesten ausholenden Einbindung in die Landschaft, damals ein wesentli-
cher Grundgedanke beim Bau derartiger Sommersitze. Offensichtlich war diese
Einbettung auch ein Ziel der Verlegung des Herrensitzes vom Wyler an den heu-
tigen Standort, ein Ziel, das auch spater im Laufe des 18. Jahrhunderts verfolgt
worden ist.

Das Schloss und damit sein rechtwinkliges Achsensystem wurden prézis in
das Achsenkreuz der Himmelsrichtungen eingebettet. Dies bedeutete einerseits
Einordnung in den Erdkosmos, war andererseits aber auch Ausdruck der ordnen-
den Macht des Bauherrn und damit der von Gott eingesetzten bernischen Obrig-

keit mit ihrem Haupt Hieronymus.
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106

Die Umzeichnung des Situa-
tionsplans von 1765 zeigt das
Achsenkreuz, in das die Schloss-
anlage eingebettet ist. Die aus
dem 17. Jahrhundert stammende
Rossscheune links wurde um
1780/90 durch einen in das Kreuz
eingepassten und um go Grad
gedrehten Neubau ersetzt. Des-
sen Mittelportal schloss nun die
Querachse im Osten ab. 1960
wurde die Rossscheune abge-
brochen.

107

Die Rossscheune von 1780/go.
Zeichnung von Heinrich Peter
1915.



32 Urkundenregesten vgl.
Anm. 3, Kaufurkunde.

33 Die Scheune wird im Vermo-
gensetat 1801/04 (vgl. Anm. 27)
als «<neu» bezeichnet. Die Bau-
formen weisen in die Jahre um
1780. Fotos Archiv KDP. Abbruch
1960 zum Bau des sog. Unter-
baus der JVA. In der Scheune
war schon von Robert v. Erlach
auch ein Armenhaus eingerich-
tet worden.

34 Die Rekonstruktion des Gar-
tens durch Albert Baumann im
Gartenblatt 23,1963 geht in
Unkenntnis der Situationspléne
von 1765 und 1774 vom Situati-
onsplan Luthard von 1823 aus,
der den bereits um 10om ver-
kirzten Nordgarten darstellt.
Auch sonst geht Baumanns
Rekonstruktion in die Irre. Der
heutige Weiher liegt im Bereich
des ehem. Broderieparterres.
Bereits vor Robert v. Erlach muss
der Garten verkirzt worden
sein.

35 Gruner, Chronik fir das Jahr
1749 (vgl. Anm. 14), S. 240.

36 Stadtarchiv Bern, 295 k. Die
Identifikation mit Hindelbank
gelang 1969 Goens Enno, Die
Gartenskulpturen von Schloss
Hindelbank, Ein Beitrag zur T&-
tigkeit Johann August Nahls d. A.
in der Schweiz, Marburger Jahr-
buch fir Kunstgeschichte 18,
1969, S.153ff.

Die West-Ost-Achse, die Querachse der Anlage, wurde markiert durch den damals
angelegten, heute v. Erlach-Weg genannten Schlosszugang, der von der alten
Hauptstrasse mit freistehendem Portal abzweigte. Im Schnittpunkt mit der Nord-
Siid-Achse liegt das Hofportal. Die seinerzeit als Allee ausgebildete Zufahrt von
Bern korrigierte man 1753 mit dem Kauf von zwei Stiicklein Erdreich «zu Vergra-
dung der Strass gegen das Schloss».>* Diese barocke Achse wurde beim querge-
stellten Neubau der sogenannten Pferdescheune um 1780/9o —als Ersatz der alten,
1720 beibehaltenen Scheune - aufs wirkungsvollste abgeschlossen. Sie endete im
monumentalen Scheunenportal in der Mitte der reprdsentativen langsseitigen
Hausteinfassade unter Vollwalmdach. Die Scheune barg die Pferde und Karossen
des Schlosses.? Leider ist das Bauwerk 1960 zu Gunsten der Errichtung des soge-
nannten Unterbaus des Gefangnisses, der in keiner Weise auf die Achse reagiert
hat, abgebrochen worden.

Die Achse Nord-Stid ist die Hauptachse des Schlosses, die sich gegen Norden
und Siiden fortsetzt. Nordseits nutzte man das natiirliche, abfallende Terrain,
schiittete aber dariiber, allseits mit Béschungen abgesetzt, einen Stufengarten von
165m Lange mit sechs Terrassen sowie verbindenden Rampen und Treppen auf.
Der élteste erhaltene Situationsplan von 1765 vermittelt eine gute Vorstellung des
kunstreichen Gartens. Ins Auge fallen die drei gréssten Terrassen. In der Mitte
sticht ein reiches Broderieparterre ins Auge, ein Gartenteil, dessen Teppichbeete
durch geschnittene Hecken, geordnete Blumen und wohl auch mit farbigem Kies
gemustert sind. Zuunterst sieht man das grosse Wasserbassin, mit dessen Halbkreis
der Garten endigt®*, es wird im Plan von 1774 als Schwanenweiher bezeichnet. Die
oberste Terrasse fasst die Gesamtbreite des Schlosses zusammen, auf sie herab
fihrt die monumentale Freitreppe vom Parterre-Saal. Nach dem Tod des Hierony-
mus bereicherte sie dessen Sohn Albrecht Friedrich, der — wie Chronisten berich-
ten -3 das Schloss noch viel prachtiger habe zurichten und maéblieren lassen. Er
besprach sich dafiir um 1750 mit Johann August Nahl, dem beriihmten Bildhauer
und Innendekorateur, der 1746 vor den Anforderungen Friedrichs des Grossen von
Berlin nach Bern gefliichtet war. Albrecht hatte Nahl bereits mit der Gestaltung des
prunkvollen Grabmals fiir seinen Vater in der Kirche Hindelbank beauftragt. Bei
dessen Erstellung erlebte Nahl, der im Pfarrhaus wohnte, den Tod der Pfarrersgat-
tin Maria Magdalena Langhans und ihres Kindes bei der Geburt mit. Fiir sie schuf
Nahl das im 18. und 1q9. Jahrhundert bertihmte Grabmal der auferstehenden, die
Grabplatte durchbrechenden Verstorbenen.

Albrecht Friedrich v. Erlach wiinschte sich im Schlossgarten eine kunstvolle
Briistung fiir die oberste Terrasse, die mit Plastiken geschmiickt werden sollte. Nahl
machte verschiedene Vorschldge in der ihm eigenen fliissig skizzenhaften Form.*

Er schlug in Varianten durchgehende Briistungsmauern vor, auf denen Flamm-

132

topfe (Topf mit pyrotechnisch erzeugten Flammen), Obelisken oder Vasen zu ste-

hen kdmen und an deren vier Enden Monumentalplastiken aufgestellt werden
sollten. Nahl skizzierte Rossebandiger, Herkules als Trager des Himmelssphéren,
eine Frauenraubgruppe, Jupiter mit dem Adler, die Parzen mit der Lebenskunkel,
Sphingen und Léwen.

Der Auftraggeber entschied sich fiir Léwen an den dusseren Ecken und
Sphingen beidseits des Durchgangs zur Rampe zum tiefer gelegenen Garten-
niveau. Die Sphingen waren im frithen 19. Jahrhundert so schadhaft, dass sie, wohl
zusammen mit der Mauer, entfernt wurden. Die Lowen blieben auf ihren Sockeln,
bis man sie 1910 zum Wasserschloss auf dem Thunplatz in Bern transferierte, von
wo sie erst 1974 als Kopie nach Hindelbank zuriickkehrten.” Die monumentalen,
leicht iiberlebensgross gegebenen Lowen sind wie Wachter nach aussen gerichtet.
Mit der méachtigen Keule, auf der sie liegen, wird eine mythologische Anspielung
gemacht, ndmlich auf Herkules. Anders als geldufig erscheint der (nemeische)
Lowe hier als Sieger iiber den Helden. Die Plastik ist von guter Qualitat, besonders

in der Behandlung der Mdhne und im lebendigen Ausdruck.
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Skizzen von Johann August Nahl
fur die Bristung der obersten
Terrasse zum Garten hin.

109
Monumentaler Léwe als
Wachter.

37 Tatigkeitsbericht des Denk-
malpflegers Hermann von
Fischer tber die Jahre 19681978,
Typoskr, Archiv KDP.



110
Uberreste des gemauerten
Sockels der Aussichtsplattform
mit Gloriette im Stiden der
Schlossanlage, 1960 abgebro-
chen.

m
Barocker Ziergarten innerhalb
der Schlossmauern, 1995/97
wieder hergestellt

38 Urkundenregesten,
vgl. Anm. 3, Revers 1748.

39 Ander Ladenverschalung
der Einfahrt fand der Schrei-
bende eine zweifellos originale
Rételinschrift mit der Angabe
«Erbaut Annos 1780». Das Bau-
werk ist nachtréglich in den

Situationsplan von 1774 eingetra-

gen worden (vgl. Anm. 6.) Letzte
Erneuerung 1990-92, publiziert
in: Anstalten Schloss Hindel-

bank, Sanierung Landwirtschafs-

betrieb, BVE, Hochbauamt,
Januar 1994. Um 2000 wurde das
Haus wieder verkauft.

Die Hauptachse der Anlage wurde aber nicht nur nach Norden, sondern auch nach

Stiden fortgesetzt: Ausgehend vom Portal zum Schlosshof stieg eine fast 400 m
lange Allee den Hang hinauf und endete an einem kiinstlichen, gegen 4 m hohen
Hiuigel, der ein aussichtsreiches Gartenkabinett als Gloriette trug. Sein gemauerter
Kern ist 1960 abgebrochen worden.

Von den eingemauerten Ziergarten in der Breite des Schlosshofs gegen Wes-
ten und Osten ist jener im Osten erhalten und 1995 —19q7 restauriert worden). Da-
vor erstreckten sich gegen Norden dichte Baumpflanzungen, wie sie aus dem Plan
von 1765 zu ersehen sind. Weniger klar sind die Pflanzungen und Einrichtungen
unmittelbar stidlich der Querachse, doch nennt der Planzeichner hier die Kraut-
gdrten, also den Nutzgarten.

Praktisch gleichzeitig mit dem Bau von Schloss Hindelbank liess Hierony-
mus’ Sohn Albrecht Friedrich das Schloss Jegenstorf zur heutigen Anlage umbau-
en. Vater und Sohn gaben den Auftrag, vom einen Schloss zum anderen eine
Durchsicht durch den Wald zu schlagen, so dass sie sich mit Zeichen verstandigen
konnten. 1748 wurde dies mittels Revers bestatigt.?®

Der riesige Gutshof im Wyler entstand in der zweiten Hélfte des 18. Jahr-
hunderts, angeblich um 1762, mit einem gemauerten dreigeschossigen Wohnteil,
zweifellos an Stelle eines Vorgédngerbaus. Etwas einfacher ist der obere Gutshof
von 1780.3% Zum Schloss gehorte ferner das Pintenschenkhaus an der Landstrasse,
heute die «Krone» an der Bernstrasse.
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Das Ende der Ara v. Erlach: von der luxuriésen Minimalbelegung

zur Massenverpflegung gebrechlicher Frauen

Nach fiinf Generationen verkaufte 1866 Ludwig Robert v. Erlach (1794-1879) als
72-jéhriger Schloss und Gutsbetrieb. Er hatte 1826 von seiner Mutter, der Witwe
des 1798 ermordeten Generals Carl Ludwig v. Erlach, die ganze Besitzung iiber-
nommen. Ab 1831 war er als Gutsbesitzer in erster Linie an landwirtschaftlichen
Fragen interessiert. Wie es dazu kam, dass er keinen familidren Nachfolger fand
und sich wirtschaftliche Schwierigkeiten ergaben, ist nicht ganz klar.* Uberlegun-
gen, das Gut zu verkaufen, hatte v. Erlach freilich schon friiher. 1866 iibernahm der
Staat Bern das Schloss, die Pferdescheune mit Armenhaus, Géarten und Land im
Umfang von 12 Jucharten.

Der eigentliche Gutsbetrieb von insgesamt 200 Jucharten samt den grossen
Gutshoéfen und dem Kornhaus, dem alten Schloss, ging an den Hindelbanker Land-
wirt Johann Witschi-Lehmann.

Der Umzug von Ludwig Robert in den Landsitz Wegmiihle in Bolligen n6-
tigte zu zahlreichen Verkdufen von Kunstwerken, Bibliothek, Mobiliar, die sich in
die lange Reihe der Schlossliquidationen im 19. und 20. Jahrhundert einreihen.

Der Staat Bern suchte eine zweite Verpflegungsanstalt fiir 150-250 gebrech-
liche Notarme zu griinden, da Barau bei weitem nicht mehr ausreiche;* zur Dis-
kussion standen Koniz, Schattig Landorf, wo aber zuerst gebaut werden sollte, und
Hindelbank. Kantonsbaumeister Salvisberg empfahl vehement Hindelbank und

nahm das Schloss in sieben Planen auf.# Trotz Vorschlag im Grossen Rat, die gan-

ze Domane zu kaufen, obsiegte 1866 der Antrag des Regierungsrates.
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40 Trotz der sorgfaltigen
Monographie die Hans-Ulrich
v. Erlach ihm gewidmet hat
(vgl. Anm. 26).

41 Handels-Courier 356,
23.12. 1865

42 Dies und die folgenden Fak-
ten stitzen sich auf StAB BBX,
Hochbau Burgdorf g. Salvisbergs
Plane sind leider verschollen.

12

Arbeits- und Essraum im Erd-
geschoss der 1866 in zwei Stock-
werke unterteilten Galerie.

Zum Zustand 1823 aus gleicher
Blickrichtung > Abb. 98



13
Der 1866 fiir die Notarmen-
verpflegungsanstalt errichtete
zweigeschossige Abtrittbau
unter Flachdach wurde 1962
abgebrochen.

114
Der Beheizung der Notarmen-
verpflegungsanstalt dienten
blecherne Zylinderéfen, hier im
Mittelsaal des Erdgeschosses.
Zum friiheren Zustands des
Raums > Abb. g1

43 Umfangreiche Dossiers der
Baudirektion BB X 848, 849, der
Armendirektion BB XII C 13/14
orientieren iber das Vorhaben.
Leider sind die zugehérigen
Pléne nicht erhalten. Im Archiv
der JVA Hindelbank fand sich
2021 ein Plansatz fur den Umbau
zur «Weiber-Arbeitsanstalt» des
Kantonsbaumates vom 25. April
1895, aus dem der 1866 geschaf-
fene Zustand hervorgeht.

Die Plane sollen dem StAB
tibergeben werden.

44 Die vorgeschlagene Einrich-
tung einer Luftheizung im
Hauptgebaude kam nicht zur
Ausfihrung.

Fiir Umbau und Einrichtung der Frauen-Verpflegungsanstalt wurden 50 ooo Fran-

ken bewilligt. Man hielt die grossen Stuben des Schlosses fiir die Unterbringung
geeignet und erkannte in diesem luxuriésen Bau erhebliche Raumreserven.s Im
Winkel zwischen Corps de logis und der Nordfassade des nordwestlichen Pavillons
entstand der grosse doppelgeschossige Abtrittbau unter Flachdach, der bis 1962
die Nordfassade des Schlosses beeintrachtigte. Die Galerie wurde in zwei Stock-
werke unterteilt und ihr Erdgeschoss als Ess-Saal eingerichtet. Eine neue Treppe
im Verbindungsfliigel erschloss den neuen Saal im Obergeschoss. Die zweist6cki-
gen Pavillons gegen Westen wurden ausgerdumt, hier entstanden vier Schlafséle.
Die Kiiche verlegte man vom Nordwestpavillon in den stlichen Verbindungsflii-
gel, wo sie noch heute ist. Im Gegenstiick gegen Westen richtete man die Wasche-
rei, weitere Aborte, Totenkammer und Arrestlokal ein. Zur Beheizung wurden hohe
blecherne Zylinderéfen angeschafft.+ Der Verwalter bezog die um 1800 eingerich-
tete Wohnung im Siidostpavillon. Die iiberfliissig gewordene Rathausuhr aus Bern
fand im Schloss eine neue Verwendung. Wegen der standigen Uberbelegung —1867
z&hlte man bereits 236 Frauen —, stellte man 1864 in der alten Armenstube in der
Rossscheune 25—30 Betten auf, ein Zustand, der bis 1960 andauerte. 1883 vergros-
serte man die Okonomie der Scheune, ein Jahr spéter galt es, die ausgetretenen
Stufen der Schlosstreppe zu reparieren. 1886 stockte man den westlichen Fliigel-

bau zur Errichtung eines weiteren Schlafsaals auf die Hohe der Pavillons auf.
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Von der Weiberarbeits- zur Justizvollzugsanstalt
1895 beschloss der Regierungsrat, die «Weiberarbeitsanstalt», die Zwangsarbeits-
anstalt fiir Frauen, von Bern nach Hindelbank zu verlegen. Dies bedingte die Auf-
16sung der bisherigen Verpflegungsanstalt.
Die Umwandlung der recht offenen Verpflegungsanstalt zum Geféngnis war or-
ganisatorisch ein grosser Schritt, zog aber nur relativ kleine bauliche Massnahmen
nach sich. In erster Linie vergitterte man alle gegen aussen gerichteten Fenster und
schloss den Hof durch eine Mauer anstelle der bisherigen Gitter. Zudem wurde das
ganze Schloss aussen geweisselt. Im Keller des nordwestlichen Pavillons richtete
man 7 Strafzellen ein. Im siidwestlichen Pavillon entstanden die Pf6rtnerwohnung
und ein Zimmer fiir den Landjdger im Erdgeschoss, im Verbindungsbau gab es
neben der Wascherei weitere Strafzellen, Totenkammer, Bader. Insgesamt richtete
man fiinf Arbeitsséle ein, einer diente gleichzeitig als Ess-Saal, einer als Kapelle,
beide im Nordostpavillon. Es gab ein Arzt- sowie ein Krankenzimmer. In 12 Schlaf-
sdlen standen insgesamt 156 Betten. In den Schlafrdumen «sind pro Kopf, inklusi-
ve Gédnge und Abstédnde ... 4,20 m? Saalfliche vorhanden und reicht vollkommen
aus, da gewohnlich fiir solche Anstalten nur ein Flachenraum von 3,5 m? pro Bett
verlangt wird».# Zur Verbesserung der Eigenwirtschaftlichkeit kaufte der Staat
1918 die obere Schlossscheune von 1780.

Langst war im 20. Jahrhundert erkannt worden, dass die Verhéltnisse im
umgewandelten Schloss in jeder Beziehung veraltet und eines sinnvollen Straf-
vollzugs unwiirdig waren.*® Besonders geriigt wurden die vollgepferchten Schlaf-

sale und der Umstand, dass Arbeits-, Ess- und Aufenthaltsraume identisch waren,

ganz abgesehen von unhaltbaren Sanitatsriumen.
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45 Grossratsbeschluss vom

27. Mai 1895 BB X 849. Uber die
Verteilung der Séle orientiert
am besten der genannte Plan-
satz (Anm. 43). So gab es Schlaf-
séle in den Erdgeschoss-West-
stuben des Corps de logis, in
allen Rdumen seines Ober-
geschosses. Im aufgestockten
Westfliigel gab es 25 Betten.

46 Wir folgen hier der Abstim-
mungsbotschaft fir den
Volksbeschluss betreffend die
Neu- und Umbauten der Frauen-
strafanstalt in Hindelbank vom
24. Mai 1959 und der Orientie-
rungsschrift des Aktionskomi-
tees fur das Projekt.
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1886 wurde der westliche Fligel-
bau aufgestockt, um einen
weiteren Schlafsaal zu erhalten.

16
Pro Bett stand eine Flache von
4,2 m* zur Verfligung.




47 Projektsatz der Architekten
Gugger und Brénnimann aufge-
funden 2021 im Archiv der JVA
Hindelbank, Gibergeben ans
StAB.

48 Eingeladene Teilnehmer und
ihre Rangierung: Ernst Bechstein
sen., Burgdorf, 3. Rang; Werner
Schindler, Biel, 5. Rang; Peter
Lanzrein, Thun; Friedrich
Stalder, 1. Rang; Max Bohm,

2. Rang; Wimmer und Arbenz,

4. Rang; Lienhard & Strasser,

6. Rang; Hans Weiss, Zeerleder
und Wildbolz, Moser und Weber,
alle Bern. Oscar und Claire Rufer
verzichteten auf Teilnahme.
Aktensammlung inkl. Fotos StAB
BB 4.1.3815, 3816.

17

Plan von 1928: An den nordwest-
lichen Pavillon sollte ein 60 m
langer Zellenbau angegliedert
und gleichzeitig die Ross-
Scheune ausgebaut werden.
Der Plan scheiterte.

18

Im Architekturwettbewerb 1957
von der Jury ausgeschiedenes
Projekt, das die Bauten fir erst-
malige und rickfallige Verur-
teilte zu wenig deutlich unter-
schied. Projekt von Peter
Lanzrein.
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Mehrere Anlédufe, dies zu dndern, endeten mit einem Nullresultat. So 1928, als
man vorsah, an den nordwestlichen Pavillon einen 6om langen Zellentrakt an-
zubauen und gleichzeitig die Schlossscheune, die alte Pferdescheune > Abb. 107,
auszubauen.” Das Inkrafttreten des schweizerischen Strafgesetzbuches 1942
machte die Diskrepanz zwischen der Hindelbanker Wirklichkeit und den gesetz-
lichen Anforderungen noch viel deutlicher. Trotzdem dauerte es nochmals mehr
als ein Jahrzehnt, bis konkretere Ideen greifbar wurden. Der Grund war, dass
man im Kanton Bern nicht in erster Linie die vom Gesetz vorgesehenen unter-
schiedlichen Strafformen baulich umsetzen, sondern die erstmaligen von den
riickfalligen Straftdterinnen trennen wollte. Diese Auffassung setzte sich durch,
so dass in einem Konkordat von 11 Kantonen beschlossen wurde, das «neue Hin-
delbank» so zu bauen.

Neubauten und Schlossrestaurierung in den 196oer-Jahren

1957 wurde fiir den Neubau ein Projektwettbewerb unter 10 bernischen Architek-
ten ausgeschrieben.#® Ziel war die Errichtung der zwei unterschiedlichen Gefang-
nisse und der Umbau des Schlosses fiir zentrale Nutzung, wobei «auf méglichste
Schonung seiner architektonischen und kiinstlerischen Werte als Baudenkmal»
Riicksicht zu nehmen sei. Die Lage der Neubauten sei so zu wéahlen, dass die
«Schlossanlage im Landschaftsbild méglichst wenig beeintrachtigt ... wird». Die
Jury# schied richtigerweise die Projekte aus, die nérdlich der alten Querachse oder
stidlich davon, aber zu sehr gegen Westen oder zu hoch bauen wollten. Die Domi-
nanz des Schlosses zu erhalten, war ihr ein zentrales Anliegen. Wichtig war der
Jury auch, dass die Bauten fiir Erstmalige und fiir Riickfallige im Ausdruck und in
der Lage gut zu unterscheiden waren; schematische oder vereinheitlichende L6-
sungen wurden nicht rangiert. Geriigt wurde auch schlechte Besonnung. Die di-
rekte Beriicksichtigung des alten Achsensystems oder die Beibehaltung der Scheu-
ne als Abschluss der Querachse wurden hingegen nicht besonders honoriert. In

der Jury nicht diskutiert wurden die Dacher der Neubauten, aber der anspruchs-

volle tektonische Betonskelettbau mit Flachdach des Projekts von Max B6hm gab
zur Bemerkung Anlass, dass «eine bescheidene Unterordnung der gesuchten Kon-
trastwirkung entschieden vorzuziehen» sei®*. Dennoch ging der zweite Rang an
ihn, weil seine betrieblichen Dispositionen als hervorragend beurteilt wurden. Es
erstaunt nicht, dass der 1. Rang Friedrich Stalder zuerkannt wurde, dessen Projekt
weit anspruchsloser wirkt, aber angemessenen Abstand zum Schloss einhalt, gut
organisiert ist und mit den getrennten Bauten der zwei Abteilungen den Vorstel-
lungen vom Justizvollzug entsprach.

In der Folge kam es zu einer Arbeitsteilung, Stalder erstellte die Neubauten,
Bohm baute anschliessend das Schloss um. Die 1958 gegriindete bernische Denk-
malpflege in der Person von Hermann von Fischer spielte bei der Umsetzung des
Restaurierungsprojektes eine wesentliche Rolle. Dies machte sich in der Substanz-
erhaltung und der Vertréaglichkeit der Interventionen klar bemerkbar. Als erstes
bekdampfte der Denkmalpfleger die Idee, den Erdgeschoss-Saal mit dem angren-
zenden Nordostzimmer zusammenzulegens. Der bestehende Bau wartete mit
allerhand Uberraschungen auf und hatte in von Fischer einen engagierten Fiir-
sprecher. Fiir Einzelheiten sei auf die angemerkten Akten verwiesen. Innen und
aussen entstand zwischen 1962 und 1966 das heutige Erscheinungsbild des Schlos-
ses, wenn auch seither Raumfunktionen gewechselt haben und die vom Denkmal-
pfleger mit Erfolg beschafften historischen Mobiliar-Leihgaben zu einem grossen
Teil wieder zuriickgezogen worden sind.

Die Neubauten von Friedrich Stalder folgten dem Prinzip der Trennung. Fiir
die Erstmaligen entstand der sogenannte Unterbau. Dessen Gesamtform weicht
wie jene des Personalbaus wesentlich vom Wettbewerbsvorschlag ab. Hingegen
ist der Oberbau fiir die Riickfalligen nach diesem Vorschlag ausgefiihrt worden.
Die drei Zellenfliigel galten der Unterteilung in Zuchthaus, Gefdngnis und Verwah-
rung. Die Architektur, oft als anspruchslos bezeichnet, entspricht der schlichten
gemadssigten Moderne wie sie fiir die Nachkriegszeit charakteristisch ist und be-

wies ihre Umbau- und Anpassungsfdhigkeit.

49 Ausser Strafvollzugsfunktio-
naren aus der Schweiz bestand
die Jury aus Kantonsbaumeister
Heinrich Tirler, alt Stadtbau-
meister Fritz Hiller und den
Architekten Walter Gloor, Henry
Daxelhofer und Emil Hostettler.

50 Als einziges ist dieses Projekt
von Max B6hm mit allen Unter-
lagen und Planen erhalten
geblieben, StAB AA 1l 1206.

51 Von Fischer berichtet mehr-
fach tber die Arbeiten, so in
seinem Zweijahresbericht

1962 +1963, Berner Zeitschrift fir
Geschichte und Heimatkunde,
2—-4,1965 und SA, S. 41f,;

in «Unsere Kunstdenkmaler»

15, 1964, S. 94fF. und in der Fest-
schrift «100 Jahre Anstalten in
Hindelbank», Hindelbank 1996,
S.35ff. Auskunft Gber die Mass-
nahmen gibt auch die Subventi-
onsabrechnung an den Bund
und die Begriindung des Nach-
subventionsgesuch vom g. Au-
gust 1972 (Archiv KDP).

19
Das Projekt von Max B6hm mit
Betonskelett und Flachdachern.

120
Der Jury war die Kontrastwir-
kung zum Schloss zu markant.
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121
Die 1960/62 errichteten Neubau-
ten von Friedrich Stalder, ge-
maéssigt modern, folgten dem
Prinzip der Trennung von Erst-
maligen und Riickfalligen

122
Die Bauten bewéhrten sich auch
als Ensemble durch ihre Umbau-
und Anpassungsfahigkeit

Neue Anpassungen 1995-1997

Der Wandel im Strafvollzug fiihrte bereits 1987 zu einem neuen Wettbewerb, der
vor allem funktionale Anforderungen zu 16sen hatte. Der Vollzug sollte neu in
familidren Gruppen erfolgen; dafiir waren umfangreiche Umstrukturierungen und
raumliche Ergdnzungen nétig. Die Jury wéhlte das Projekt der Architekten Fahnd-
rich Riesen Bucher aus, die in der Folge in einem ldngeren Prozess in zuriickhal-
tenden Formen die Wiinsche der Bauherrschaft aber nur zum Teil umsetzen konn-
ten. Die Finanzknappheit veranlasste den Regierungsrat, die Mittel auf 15 Millionen
praktisch zu halbieren, was umfangreiche Umplanungen auslste. Erst 1995—-1997
konnten die Arbeiten ausgefiihrt werden. Immerhin kam es zur Vergrosserung der
Zellen im Unterbau von 8 m? auf 16 m? zur Bildung von drei Wohngruppen, zu
wesentlichen betrieblichen Verbesserungen. Dazu ergriff man umfangreiche Si-
cherheitsmassnahmen wie die Umzdunung der gesamten Anlage sowie die Sper-
rung des von Erlachwegs. Letztere erforderte einen neuen nérdlichen Weg und
eine Pfortnerei. Die Mutter-Kind Gruppe verlegte man in ehemalige Personalh&du-
ser und schuf aus dem Direktoren- ein Besucherhaus. Der verwahrloste Barock-
garten, der Ostgarten, konnte restauriert und durch Versetzung des Nordportals
in die Siidmauer fiir die Insassinnen geéffnet werden > Abb. 111.

Schon zehn Jahre spater setzten Studien und Wettbewerbsvorbereitungen
ein zum Neubau des Oberbaus, spater zur Verlegung der Anstalt nach Witzwil,
aktuell zur baulichen Verbesserung am heutigen Standort. Der Prozess, unter Wah-
rung des Schlosses in Hindelbank eine Anstalt zu schaffen und zu betreiben, die

dem Geist des zeitgemaéssen Justizvollzugs entspricht, ist 2021 nicht abgeschlossen.
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Wiirdigung

Hindelbank ist die anspruchsvollste und ausgreifendste barocke Schlossanlage
der Schweiz. Sie folgt dem Prinzip der «Maison entre cour et jardin», dessen Hof
mit Fligelbauten geformt wird. Dieses Prinzip galt zu Beginn des 18. Jahrhunderts
in der Republik Bern in mehreren Spielarten als Muster eines franzdsisch geprag-
ten reprasentativen Herrensitzes.>

Das Schloss Hindelbank ist eingefiigt in die Ordnung der Himmelsrichtun-
gen. Seine Hauptachse erstreckte sich von der Gloriette im Siiden bis zum Nord-
rand des gestuften Gartens iiber eine Distanz von 6oom. Diese Achse wurde von
der Querachse geschnitten, die vom Portal an der Landstrasse bis zum Point de vue
der Repréasentationsfassade der Pferdescheune 54om mass. Das Prinzip, die Langs-
achse zu schneiden, setzt sich in Ehrenhof, Corps de logis und der Terrassierung
des 6om breiten Hauptgartens fort. Die seitliche Hofrahmung durch die vier quer-
gestellten Pavillons und die schlanken Verbindungsfliigel macht aus dem Hof eine
Esplanade, einen freien Platz von 1250 m?2.

Corps de logis und Pavillons sind markante, freigestellte Bauvolumen. Das
Schloss wirkt vom 6ffentlichen Raum, von der Grande Route des 18. Jahrhunderts
und vom Zugangsweg auss grosser als es eigentlich ist. Der Corps de logis umfasst
bloss sieben Fensterachsen; das Auge aber rechnet beidseits die fiinf Achsen der
Pavillons dazu — was eine Fassadenldnge von 6om ergibt. Dieses Mass setzte sich
im gestuften Garten fort.

Die Disposition der vier quergestellten Pavillons geht zuriick auf berithmte
franzosische Vorbilder des 17. Jahrhunderts. Gegen Ende des 17. und im frithen
18. Jahrhundert wurden bei Neubauten in Frankreich und namentlich in Paris die
Pavillons in der Regel starker in die Gesamtkomposition integriert. In repréasenta-
tiven Féllen wurde nicht selten auf Fliigel verzichtet und das Volumen zusammen-
gefasst, etwa im wenig jiingeren Hoétel Biron in Paris, erbaut ab 1727. Wir sehen in
der Komposition in Hindelbank zwar ein retardierendes, bernisches Moment, ge-
nauso im hohen Walmdach des Hauptgeb&dudes. Die Komposition ist aber entschei-
dend fiir die ausgreifende architektonische Wirkung, die durch die Straftheit des
Volumenzuschnitts und die konsequente rigide Artikulation der Fassaden unter-
stiitzt wird. Diesem Eindruck wirkt der Wechsel von Haustein- und verputzten
Partien entgegen.

Die Ausbildung des Mittelrisalits unter Dreieckgiebel, flankiert von wenigen
Seitenachsen, entwickelte sich im Laufe des 17. Jahrhunderts an Herrschaftsbauten
in Frankreich, an denen sich der Architekt von Hindelbank orientiert hat. Ganz
auf der Hohe seiner Zeit ist er mit dem Formenwechsel und dem Spiel der Fassa-
denofinungen, — Rechteck, Stichbogen, Rundbogen — sowie den Kopfschlussstei-

nen; statt vieler ein repréasentatives Beispiel: das Hotel de Soubise in Paris, erbaut
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ab 1705. Der lange Balkon der Nordseite gehort ebenfalls zu den Fassadencharak-
teristika der Zeit.

Auch im Grundriss, der wichtiger Teil des reprasentativen Systems ist, er-
weist sich Schloss Hindelbank auf der Hohe der damaligen Zeit. Das Achsennetz,
in bernischen Bauten, die nur wenig alter sind, in Korridorform realisiert, ist nun
durch Raumfolgen ausgebildet, im Hof und im Inneren, wo paarweise angeordne-
te Cheminées und die Enfilade der mit Tiiren verbundenen Raume die Querachsen
markieren. Wesentlich ist die Kombination von Vestibiil und Treppe, hierzulande
um 1700 im Schloss Llsle, in Genf und Bern (etwa im von Wattenwylhaus an der
Junkerngasse) erstmals nachweisbar, eine einleuchtende rdumliche Fiigung, die
Mitte des 17. Jahrhunderts in Paris iiblich wird. Eine wesentliche Neuerung der Zeit
ist die doppelte Tiefe des Corps de logis und der Verzicht auf durchlaufende Bin-
nenmauern, was eine lockere, praxisorientiertere Raumorganisation ermdglichte.
Eine direkte Nachfolge fand die Gesamtanlage von Hindelbank nicht, der Corps de
logis hingegen durchaus, am unmittelbarsten mit dem Schloss Glimligen; seine
Grundform und seine Proportionen waren noch im spateren 18. Jahrhundert mass-
gebend.

Hieronymus v. Erlach stand mit seiner Architektur in franzésischer Traditi-
on. Wie in seiner militdrischen Vergangenheit gibt es aber auch im Schloss &ster-
reichische Elemente: Im gréssten Raum, in der fir bernische Verhaltnisse im
18. Jahrhundert unublichen Galerie, liess er durch einen nicht identifizierten Maler
seine Apotheose darstellen. Sie bringt unverkennbar Elemente, wie sie sein Freund
Prinz Eugen von Savoyen um 1716 in der Marmorgalerie des Unteren Belvedere in
Wien realisieren liess, hier freilich als Stuckrelief. Der Prinz thront dort mit ausge-
breiteten Armen in den Wolken, die Kriegsfackel ist erloschen, der Genius eilt
herbei und setzt ihm den Lorbeerkranz auf, der Frieden erscheint, Putti bringen
Palmzweig und Kranz, Krone und Orden; Hass und Neid sinken darnieder, gefan-
gene Tiirken schmachten in Ketten. Woher Hieronymus Kenntnis davon hatte?
Seine Selbstiiberhebung in Hindelbank steht einsam in der republikanischen Iko-
nographie der Schweiz.

In mancher Beziehung sind die Innenausstattungen von Schloss Hindel-
bank fiir das dritte und vierte Jahrzehnt des 18. Jahrhunderts im bernischen Raum
massgebend. Wir nennen die Régence-Dekorationen im unteren Saal und in Sup-
raporten, die gegliederten Raumauskleidungen in Eiche und Nussbaum, die gera-
dezu vom Architekten entworfen sein kénnten; noch 15 Jahre spater kommen
derartige Tafer in vornehmsten Neubauten vor.>> Sie bringen mit stark verfeinerten
Profilen und Geometrien die Abkehr von den oft etwas schweren Wulstprofilrah-
men-Tafern, wie sie noch im zweiten Jahrzehnt des 18. Jahrhunderts gang und gabe

waren.
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Anders zu beurteilen sind die zwei gemalten Stidwestzimmer im Erdgeschoss und
im 1. Stock. Hier scheint — wie Ornament-Dekoration, Wolken, aber auch die Dar-
stellung der Figuren nahelegen — die gleiche, eher altvaterisch arbeitende, mittel-
massige Werkstatt gearbeitet zu haben.

Sicher von anderer Hand stammen die illusionistischen Fresken im oberen Saal.
Hier haben wir es mit einem technisch wie kiinstlerisch hervorragenden, zweifel-
los auswartigen Atelier zu tun, das erneut am ehesten an eine Gsterreichische oder
stiddeutsche Herkunft denken lasst. Allerdings bestehen erhebliche Unterschiede
zwischen den illusionistischen architektonischen Darstellungen und den rein or-
namentalen Flachenfiillungen, die an die Ornamentik in den zwei Stidwestzim-
mern gemahnen. Gab es eine Zusammenarbeit zweier Ateliers? Die Stuckaturen
diirften von Wessobrunner Stuckateuren stammen, die im 2. Jahrzehnt in Luzern
und Basel tatig waren.s®

Das Schloss war im 18. Jahrhundert ein gesellschaftliches Zentrum, das von
vielen reisenden Standespersonen besucht worden ist, so 1779 von Carl August von
Sachsen-Weimar und von Goethe, die die Anlage aufsuchten, bevor sie sich den
berithmten Hindelbanker Grabméalern widmeten.”

Hieronymus v. Erlach residierte in einem prunkvollen und grossartigen
Neubau auf dem Land. Seine Stadtresidenz hingegen verharrte im Zustand aus der
Mitte des 17. Jahrhunderts. 1717 vereinigte Hieronymus die Liegenschaften der alten
Bubenberg’schen Hofstatt, seit langem im Besitz der v. Erlach, in seiner Hand. Erst
gegen 1740 scheint er sich als Siebzigjahriger mit dem Gedanken befasst zu haben,
den Sitz in ein Stadtpalais zu verwandeln. Bei seinem Tod im Februar 1748 war der
Erlacherhof eine unvollendete Baustelle, die dann sein Sohn Albrecht Friedrich zu
dem Geb&ude machte, wie es uns vertraut ist.®

Der gesellschaftliche Sturz des noblen Schlosses Hindelbank 1866, der
Robert v. Erlach offenbar kein Problem war, von den héchsten Spharen des berni-
schen Patriziats zu den alleruntersten sozialen Schichten und 1895 zum Ort des
Strafvollzugs an Frauen in Form der «Weiberarbeitsanstalt» ist einzigartig. Dies
obwohl es im bernischen Anstaltswesen des 19. Jahrhunderts mehrere dramatische
Nutzungsdnderungen ehemals patrizischer Bauten gab. Die Umwandlung hatte
in Hindelbank zwar den Verlust der gesamten beweglichen Ausstattung zur Folge.
Der Sturz bewahrte aber durch seine auf spartanische Sparsamkeit ausgerichteten
Baumassnahmen - und mit der Auffassung, dass die Dispositionen des 1q. Jahr-
hunderts fiir Strafanstalten noch lange geniigten — das Bauwerk in seiner Grund-
struktur ebenso wie die insgesamt doch ausserordentliche feste Ausstattung. Ein

Gliick, dass der Umbau erst 1960 begonnen hat.

Jiirg Schweizer
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Robert v. Erlach - der letzte Schlossherr von Hindelbank

150 Jahre Besitzergeschichte

Ein weiterer Tiefschlag in seinem Leben. Das Schloss Hindelbank, in dem er aufge-
wachsen ist, in dem er jahrzehntelang mit seiner Familie gewohnt und viele Gaste
empfangen hat, muss Ludwig Robert v. Erlach (1794 —1879) aus finanziellen Griinden
verdussern. Am 23. Marz 1866 wird er den Vertrag mit dem Kanton Bern unterzeich-
nen.' Schon Ende letzten Jahres hat er Vorverhandlungen gefiihrt, zuhanden des
Kantons hat er eine Zusammenstellung seines Besitzes? erstellt und nun ist es doch
ganz schnell gegangen: vor gut einem Monat entschied der Grosse Rat, hier im
Schloss die Notarmenverpflegungsanstalt fiir Frauen einzurichten. Fiir 80 ooo Fran-
ken verkauft er dem Kanton zudem 12 Jucharten Umschwung mit Géarten und An-
lagen und einem Teil des Ackerlands fiir den Landwirtschaftsbetrieb der Anstalt,
zusammen mit dem Ross-Scheuerlein und dem Baumgarten. Er ist nicht der erste
Berner Patrizier, der sein Schloss verkauft; vor ein paar Jahren musste v. Werdt von
Toffen sein Schloss mitsamt all seiner Landereien 6ffentlich versteigern,’ so weit
wollte es Robert v. Erlach nicht kommen lassen.

Er sitzt im Cheminéezimmer, schaut auf die prachtvolle Gartenanlage und
runter auf den Wilerhof. Zumindest fiir das schéne Landwirtschaftsland hat er
einen guten Preis aushandeln kénnen, der Nachbar Johann Witschi-Lehmann wird
es kiinftig bestellen, der reiche Bauer hat schon lange ein Auge auf das fruchtbare

Land geworfen. Der Hindelbanker Landwirt iibernimmt auch das alte Schloss aus

dem Jahr 1562, das seit langem als Kornhaus dient, das Ofenhaus und den Wagen-

schopf, ebenso die Sagemiihle und die beiden Scheunen. Und natiirlich das Land-
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v. Erlach, 30.10.1865 und 19.1.1866.
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wirtschaftsland und den Obstgarten, 200 Jucharten Land sind es insgesamt. Vom
Erl6s, 292 500 Franken, wird er einen Grossteil fiir die Riickzahlung von Darlehen

und Hypotheken aufwenden miissen, allzu viel bleibt nicht.

Die Versteigerung

Heute muss er alles fertig vorbereiten fiir den Umzug. Einiges ist schon in
der kiirzlich gepachteten Wegmiihle in Bolligen. Seine ledige Tochter Katharina
Mathilde (1837—-1910) ist heute dort, um den neuen Hausstand einzurichten, zugleich
kiimmert sie sich um seine Gattin Maria Anna v. Erlach-Escher vom Berg (1798 -1871),
die vor kurzer Zeit einen Schlaganfall erlitten hat und nun halbseitig geldhmt ist.’
Wie froh ware er um ihre Hilfe — sie war die Stiitze der Familie, sie war es, die wéh-
rend der schon fast 5o Jahre dauernden Ehe den Haushalt organisiert und sich um
die Beziehungen zu den Kindern und Verwandten gekiimmert hat.

Noch steht ein Grossteil des Interieurs in den Salons und zeugt von der
herrschaftlichen Einrichtung des Schlosses. In zwei Tagen beginnt die 6ffentliche
Versteigerung von Hausrat und Mobiliar: Schranke, Tische, Betten, Leinenzeug,
Wasch- und Kiichengerate stehen zum Verkauf, nur wenig konnen sie mitnehmen.
Auch einige alte Gemalde und eingerahmte Kupferstiche hat er fiir die Versteige-
rung zur Seite gelegt. Im «Intelligenzblatt fiir die Stadt Bern» wird morgen noch-
mals eine Anzeige erscheinen.® Viele der landwirtschaftlichen Geréte sind schon
in den letzten Tagen unter den Hammer gekommen, auch zwei Pferde, drei tréach-
tige Simmentalerkiihe mit zwei Kélbern und einige Fuhrwerke.” Ubermorgen wird
auch seine Hohenheimer Raps- und Riibensdmaschine versteigert, zusammen mit
vielen Eggen und Pfliigen des Schlossguts.

Noch hdngen die Gemalde seiner Ahnen im Bibliothekssaal mit dem Decken-
gemalde, das seinem beriihmten Vorfahren Hieronymus v. Erlach (1667 -1748) gewid-
met ist%, noch fiillen dort tausende Biicher die zimmerhohen Biicherschranke
> Abb. g8. Einige wenige werden in die Wegmiihle gebracht. Die Familienportraits
hat er an Verwandte verteilt. Die restlichen Gemaélde hatte er an Museen verkaufen
wollen, doch diese nahmen nur wenige Einzelstiicke bekannter Persénlichkeiten und
waren nicht bereit, viel dafiir zu bezahlen.® Aus dem goldenen Bilderrahmen schaut
sein Ururgrossvater Hieronymus stolz und majestatisch, mit Blick in den Salon des
vornehmen Wohnschlosses, welches er vor 145 Jahren bauen liess. Der steile Aufstieg

ihres Zweigs des v. Erlach-Geschlechts ist diesem Ahnherrn zu verdanken.

Urkunden aus dem Leben von Hieronymus v. Erlach
Die Geschichte seiner Vorfahren liegt Robert v. Erlach am Herzen. Zur Vorberei-
tung des Umzugs hat er die Urkunden und Briefe sorgsam verpackt, die von der

glanzvollen politischen Karriere seines berithmten Vorfahrs zeugen. Der Aufstieg
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war nicht voraussehbar, als Hieronymus als junger Mann standesgemass in fran-
z6sischen Solddienst trat. Nur hinter verschlossenen Tiiren wurde in der Familie
erzahlt, dass der Hauptmann in Stidfrankreich eine Affare mit einer sehr jungen
franzgsischen Katholikin aus niederem Adel begann und sie nach der vorehelichen
Geburt der gemeinsamen Tochter im Friihling 1694 heiratete und dafiir zum
Katholizismus konvertieren musste; der Name der ersten Ehefrau Frangoise de
Montrassier (1678—-1724) fiel dabei nie, ebensowenig der ihrer Tochter.® Dass
Hieronymus schon bald darauf Ehefrau und Tochter verliess, sich mit einer jahrli-
chen Pension ihr Schweigen erkaufte und bei seiner Riickkehr nach Bern den
Glaubenswechsel verheimlichte, war in Bern geriichteweise bekannt, auch damals
schon. Gesichert ist, dass sein Ururgrossvater 1695 die Schultheissentochter Anna
Margaretha Willading (1671—1738) ehelichte. Offenbar schien dieser Heirat dann
doch nichts im Wege zu stehen, weder die in Frankreich geschlossene Ehe noch
der Glaubenswechsel, der in seiner protestantischen Heimatstadt eine politische
Karriere verunméglicht héatte.”

Noch heute besteht ein tiefer Graben zwischen den Konfessionen, ein Glau-
benswechsel ist eine familidre Katastrophe. Robert schiittelt den Kopf, fortwah-
rend nagt der Schmerz, dass sein vierter Sohn Rudolf (1823—-1881) vor zehn Jahren
zum Katholizismus tibergetreten ist; dies war noch viel schlimmer als der Verlust
der Tochter Rosalie Cécile (1828 -18g7), die einen Gutsbesitzer aus Hannover hei-
ratete und nun weit weg in Norddeutschland lebt.>

Fir Hieronymus v. Erlach war die Heirat damals eine hervorragende Partie,
die ihm dank der Verbindung zum einflussreichen Schultheissen Johann Friedrich
Willading einerseits gewichtige politische Vorteile bot, andererseits auch Aussicht
auf ein ausserordentliches Vermogen, das der Schultheissentochter als Alleinerbin
zufallen wiirde. Mit Hilfe des Schwiegervaters wurde Hieronymus 1701 in den
Grossen Rat von Bern gewdhlt. Die blamable Vorgeschichte konnte der Karriere
nichts mehr anhaben, auch wenn die erste Ehefrau, als sie von der Heirat mit der
reichen Erbtochter erfuhr, sich nicht mehr mit ihrer knappen Pension zufrieden-
geben wollte und eine Erpressung plante. Auch franzésische Gesandte nutzten
Dokumente als Druckmittel, und Hieronymus war fiir die Wahrung seines Ge-
heimnisses bereit, jahrelang unter dem Codenamen «Krésus» geheime Informati-
onen aus dem Lager des Osterreichischen Kaisers an Frankreich zu iibermitteln.

Als Robert fiir den Umzug all die Kisten und Truhen mit den Familiendoku-
menten gepackt hat, ist er beim einen oder anderen Dokument hdngen geblieben.
Als Préasident des Familienrats fiihlt er sich verantwortlich fiir das familidre Erbe.
Schon vor zwei Jahren ist er dem Historischen Verein des Kantons Bern beigetreten
und er iiberlegt sich auch den Beitritt zur Allgemeinen Geschichtsforschenden

Gesellschaft der Schweiz. Auf eines freut er sich: kiinftig wird er genug Zeit fiir das
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Studium der Familiengeschichte haben, er will die Lebensldufe seiner Vorfahren

vertieft erforschen und sich sein eigenes Urteil bilden. Gerade von seinem Urur-
grossvater Hieronymus liegen unzéhlige Urkunden vor. Etwa von dessen Sold-
dienst fiir die habsburgischen Kaiser, wo er in der militdrischen Hierarchie 1705 in
den Rang eines kaiserlichen Feldmarschall-Leutnants aufstieg, 1710 wurde Hiero-
nymus Kammerherr von Kaiser Leopold I und 1712% verlieh ihm Kaiser Karl VIden
erblichen Titel eines Reichsgrafen. Wo ist der Adelsbrief von 174557 Alle Truhen
hat Robert nach dieser Urkunde durchsucht.

Hieronymus verfolgte zeitgleich zur militarischen Laufbahn seine politische
Karriere in Bern, ab 1707 war er Landvogt von Aarwangen, 1715 folgte die Wahl in
den Kleinen Rat der Republik Bern, 1718 und die Ernennung zum Welsch-Seckel-
meister, mit der er in die machtige Vennerkammer aufstieg. Diese politischen Am-
ter waren sehr eintraglich, zudem erhielt er jdhrliche Pensionen fiir die Dienste in
verschiedenen Regimentern und reiche Belohnungen seitens der franzdsischen
Ambassadoren. Als ihm als Schwiegersohn das grosse Vermogen des verstorbenen
Alt-Schultheissen Willading zufiel, 1300 000 Bernerpfund®, ermdéglichte dies der
Familie einen fiirstlichen Lebensstil. Zum Erbe gehorten zudem die Herrschaften
Urtenen und Mattstetten, Hieronymus kaufte ein Jahr spater auch die angrenzen-
den Herrschaftsrechte und Landereien von Bariswil sowie Moosseedorf mit Wyl-
hof (Hofwyl)7, 1720 fiir 100 000 Bernpfund dann auch die Herrschaft Hindelbank™®.
Damit war er der grosste Grundbesitzer Berns geworden.

In den Aktenstdssen finden sich zudem die Schirmbriefe, die Hieronymus
v. Erlach bei der Wahl zum Schultheissen iiberreicht wurden, der alteste datiert
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von 1721, von der erstmaligen Wahl ins héchste Amt der Stadt und Republik Bern.”
Als sechster aus dem Geschlecht der v. Erlach und alternierend wahrend einem
Vierteljahrhundert bis 1746 (regelmassig wechselte der Schultheiss mit dem still-
stehenden Schultheissen) hatte er dieses Amt inne. Kurz nach der Wahl zum
Schultheissen erfolgte die Grundsteinlegung fiir das Schloss Hindelbank, seither
Stammsitz seines Familienzweigs. Nachdem der Bau fiinf Generationen in der
Hand seiner Familie geblieben ist, muss er es jetzt verkaufen: Hindelbank, das
herrschaftliche Barockschloss, umgeben von aufwandigen Garten und Alleen, eine
der prachtvollsten Berner Schlossanlagen aus dem 18. Jahrhundert.*

Das Bonmot, der Rat von Bern habe, als ihm Klagen aus dem Volk iiber die
noblen Landjunker zu Ohren kamen, dem Schultheissen nahegelegt, nicht mehr
vierspannig vor dem Rathaus aufzufahren und darauf der Gemassregelte prompt
sechs Pferde vorspannen liess, hat Robert oft gehort. Dass ein Schultheiss ausser-
halb der Stadt wohnte und dort auch Staatsbesuche empfing, war erstmalig.”
Hieronymus muss Prunk gemocht haben, das widerspiegelt sich in der Ausstattung
des Schlosses; seine Ehefrau soll eine zuriickgezogene, fromme Frau gewesen sein,

der die Prunksucht ihres Gatten zuwider war.?

Steinerne Zeugen friiherer Grosse

Langst verkauft ist das Stadtpalais, der prachtvolle Erlacherhof an der Berner Jun-
kerngasse. Der hochbetagte Hieronymus liess es ab 1745 planen, erlebte jedoch die
Fertigstellung 1748 nicht mehr. Als altester Sohn (ibernahm Albrecht Friedrich
(1696—1788) diese Aufgabe. Dessen jiingerer Bruder Hans Rudolf (1698 -1920) war
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frith verstorben, die kleine Schwester Anna Maria (1711—1793) seit 1740 mit dem
Seckelmeister Sigismund Willading gut verheiratet. Sie erhielt aus dem Erbe von
Hieronymus unter anderem die Herrschaften Moosseedorf und Hofwyl, wahrend
Albrecht die Herrschaften Hindelbank, Urtenen, Bariswyl und Mattstetten iiber-
nahm. Das Schloss Hindelbank hatte ihm der fast erblindete Vater bereits zwei Jah-
re frither Gibergeben. Und natiirlich erbte er den Reichsgrafentitel. Albrecht Friedrich
v. Erlach, seit 1719 standesgeméss mit Susanna Margaretha Frisching (1700-1778)
verheiratet, stand seinem beriithmten Vater weder hinsichtlich seiner militérischen
Karriere noch im Aufstieg in der Amterhierarchie der bernischen Republik nach,
auch er war Schultheiss, von 1758 —1788 drei ganze Jahrzehnte lang.*

Robert geht nun durch den oberen Saal zur grossen Fensterfront, tritt auf
den Balkon und blickt iiber die sorgféltig gepflegte Gartenanlage hinweg in Rich-
tung Jegenstorf.

Sein Urgrossvater Albrecht Friedrich hatte 1720 das dortige Schloss gekauft
und es zu einem barocken Landsitz umbauen lassen. Sobald das Schloss Hindel-
bank in seinen Besitz {iberging, verkaufte er Jegenstorf seinem Sohn Karl Ludwig
(1727—-1789), der drei Jahre zuvor die Engldnderin Margaretha Isabella Seignoret
(1731—1783) geheiratet hatte. Seinen Grossvater véterlicherseits hat Robert nicht
kennengelernt, er war schon frith verstorben und hatte seinen Vater nur um ein
Jahr {iberlebt. Ihre Bildnisse hangen in der Ahnengalerie im Schloss Hindelbank,
zusammen mit den Portréts ihrer Gattinnen, Seite an Seite mit Gemalden von K6-
nigen und Koéniginnen, Prinzen und Schultheissen.

Im Schloss Jegenstorf leben seit 1758 die von Stiirlers, die zuerst das Schloss
und spéter die dazugehorige Herrschaft kauften. Robert 1dsst seinen Blick weiter-
schweifen zur Kirche Hindelbank. Dort war das berithmte Grabmal, von dem sei-

ne Gaéste stets voller Begeisterung sprachen. Viele Reisende lockt es an, die ganze
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européische Prominenz legt auf ihren Schweiz-Reisen einen Zwischenhalt in Hin-
delbank ein. Nicht wegen des Grabdenkmals fiir Hieronymus v. Erlach, welches
der deutsche Bildhauer Johann August Nahl, beauftragt von Albrecht Friedrich, in
einer Seitenkapelle der gotischen Dorfkirche fiir 6000 franzésische Livres erstell-
te. Berithmt ist das zweite Grabmal am Boden der Kapelle, gewidmet der jungen
Pfarrersgattin Maria Magdalena Langhans, die wahrend Nahls Aufenthalt in Hin-
delbank, am Karfreitag 1751, unter der Geburt ihres Sohnes gestorben war. Davon
gibt es Abbildungen und dreidimensionale Miniaturnachbildungen aus Terrakot-
ta und aus Porzellan, zudem zahlreiche zeitgendssische Gedichte, viele Erwah-

nungen in Reiseberichten, Reisefithrern und Nachschlagewerken.*

Das Ende der alten Zeit

Wehmiitig denkt Robert an die alten Zeiten, ans Ancien Régime, in dem seine Fa-
milie eine herausragende Position innehatte, als wohledelstes Geschlecht zuoberst
in der Rangordnung des Berner Patriziats. Als Reichsgrafen konnten sie auch auf
internationalem Parkett mithalten und standen dem ausldandischen Adel nicht
nach. Der Niedergang begann mit dem politischen Ereignis, das nicht nur sein
eigenes Leben pragte, sondern ebenso die Geschicke des Staates Bern und der
Eidgenossenschaft.

Roberts Vater, Karl Ludwig v. Erlach (1746 —1798), auch er Reichsgraf, Herr
von Hindelbank, Bariswyl, Mattstetten und Urtenen, hatte eine glanzende milita-
rische Karriere hinter sich, als er beim Ausbruch der franzésischen Revolution 1789
nach Bern zuriickkehrte. Er war schon fast fiinfzig Jahre alt, hatte zusammen mit
anderen Offizieren aus Bern in Kreisen des franzésischen Hochadels verkehrt.”
1793 heiratete er Johanna Margaretha v. Muralt (1755—-1837) — warum sie sich von
ihrem ersten Ehemann? hatte scheiden lassen, hétte Robert gerne gewusst, aber
seine Mutter hatte es ihm nie erzdhlen wollen. 1794 kamen die Zwillingsbriider
Ludwig Robert und Karl Moritz (1794 —1855) zu Welt.

Als die franz&sische Armee 1798 in die Schweiz einmarschierte, wurde Karl
Ludwig v. Erlach, seit 1793 Landvogt zu Landshut, zum General ernannt; er sollte
als Oberbefehlshaber die eidgendssischen Truppen in der Verteidigung anfiihren,
zumal er schon 1791 mit Berner Truppen die in der von Bern besetzten Waadt aus-
gebrochenen Unruhen niedergeschlagen hatte. Als am 24. Januar 1798 der Waadt-
lander Revolution der Durchbruch gelang, holte sie Unterstiitzung bei der franzo-
sischen Armee, die Anfang Méarz aus Richtung Waadt und Berner Jura nach
Freiburg, Solothurn und Bern vorriickte. Am 1. Marz 1798 begannen die Gefechte.
Obgleich am 4. Mérz die Berner Regierung abdankte, war Bern nicht zur Kapitu-
lation bereit. Die bernischen Truppen versuchten in Neuenegg, Fraubrunnen und

am Grauholz, den Vormarsch der Franzosen abzuwehren.
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Um sich und ihre S6hne Robert und Moritz in Schutz zu bringen, war die Mutter
mit ihnen bereits Mitte Februar von Hindelbank nach Bénigen ins Berner Oberland

gezogen. Briefe des Generals unterrichteten sie iiber den Verlauf des Krieges.?

Flucht iiber den Briinig nach der Niederlage am Grauholz

In einer Expressdepesche erfuhr die Mutter in der Nacht auf den 6. Marz 1798 von
der entscheidenden Niederlage des Vaters mit den Berner Truppen am Grauholz.3®
Sie floh mit den Zwillingen und der alteren Tochter aus erster Ehe* von Bonigen
per Schiff nach Brienz. In einem Volksauflauf wurde die Mutter des Verrats be-
zichtigt und zunéchst an der Weiterreise gehindert. Auch in Brienzwiler und in
Meiringen wies die Bevolkerung sie ab. Erst ausserhalb des Dorfes Richtung Brii-
nig fanden sie eine einfache Unterkunft, in der sie die Nacht verbrachten. Am
nédchsten Morgen kam die Nachricht, der General sei am Tag der Niederlage auf
dem Weg ins Oberland in Wichtrach von bernischen Landsturmsoldaten nieder-
gestochen und ermordet worden.

Als einfache Leute verkleidet, setzten Mutter und Kinder die Flucht iiber
den Briinig fort, bis nach Sarnen, wo sie die Nacht verbrachten.’* In Alpnach iiber-
reichte ihnen ein Bote Pdsse und den Bescheid, sie sollten die Riickkehr antreten,
in Bern habe sich die Lage etwas beruhigt. Zu Fuss ging es iiber den verschneiten
Briinig zuriick, die Damen mussten sich zeitweise tragen lassen, die Kinder wur-
den von Bauern auf die Schultern genommen.?

Im Marz 1798 nahm der Niedergang der Alten Eidgenossenschaft ihren An-
fang, die helvetische Republik wurde ausgerufen und vielerorts mit Tanz um Frei-
heitsbaume gefeiert. Als die Franzosen 1802 abzogen, begannen die foderalisti-
schen und aristokratischen Kréfte die helvetische Zentralregierung mit Gewalt zu
bekdampfen. Nach dem Riicktritt der helvetischen Regierung verordnete 1803
Napoleon der Schweiz die Mediationsakte, die bis 1813 die verfassungsrechtliche
Grundlage bildete.

Wéhrend dieser politischen Umbriiche verbrachten Robert und Moritz
v. Erlach ihre Kinder- und Jugendjahre auf Schloss Hindelbank, das sie als Mither-
ren zusammen mit der Mutter geerbt hatten34, und wurden dort standesgemass
zundchst durch einen Hauslehrer geschult, bevor sie ab 1808 das Gymnasium in
Bern besuchten. 1811 ging Robert fiir ein Studienjahr nach Lausanne, Moritz trat in
das Regiment von Roll in britische Dienste.

Nachdem Napoleon seine Vormachtstellung in Europa verlor, wurde 1813
die Mediationsverfassung aufgehoben. Als 1814 die Auseinandersetzungen um
eine neue eidgendssische Verfassung begannen, kdmpfte Robert v. Erlach als Ar-
tilleriekommandant mit der bernischen Artilleriecompagnie 4 auf Seiten der-

jenigen Kantone, die eine Wiederherstellung der aristokratischen Ordnung, der
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dreizehnortigen Eidgenossenschaft mit den ehemaligen Untertanengebieten ver-
langten. Zum Oberleutnant aufgestiegen machte er 1815 den Feldzug nach Morteau
iiber die franzgsische Grenze mit.

Beim Aufrdumen fiir den baldigen Umzug, fand Robert v. Erlach Briefe, die
er damals seiner Mutter geschrieben hatte.’> Wie hatte er sich enerviert tiber Frank-
reich, diese «nation indigne de vivre sur la terre, retombée depuis le plus haut point
de civilisation dans une dépravation sans borne». Er wollte die Bestrafung des
Volkes, «qui se moque de la divinité et de sa toute-puissance et croit vaincre le
monde par la ruse et le crime!» Seiner Mutter, die um sein Leben bangte, schrieb
erin tiefster Uberzeugung: «Avez-vous déja oublié notre malheureuse révolution,
avez-vous déja oublié que les Francais sont la cause de la mort horrible de notre
excellent pére». Briefe voller Schmerz tiber den Verlust des Vaters und brennender
Wut iiber das revolutiondre Frankreich. Er hatte sich fiir die Wahrung der aristo-
kratischen Herrschaft und die Sicherung der angestammten Privilegien eingesetzt.
Auch wenn letztlich der Niedergang nicht aufgehalten werden konnte — damals

glaubte er noch daran.

Standesgemadsse Karriere eines jungen Patriziers

Alsnach dem Wiener Kongress 1815 in Bern mit der Restauration die alte Ordnung
mehrheitlich wiederhergestellt war, verlief Roberts Leben erneut in den fiir einen
jungen Patrizier gewohnten Bahnen. Zunachst begab er sich 1816 als Zweiund-
zwanzigjahriger mit seinem Jugendfreund und spateren Schwager Georg von
Escher von Berg am Irchel (1793—1867) auf eine langere Reise nach Deutschland,

England und Schottland. 1817 ehelichte er Georgs Schwester Maria Anna (Nanni) —es
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war keine aus Kalkiil geschlossene Allianzehe, wie es lange Zeit im Berner Patri-
ziat gang und gabe war, sondern eine aus Zuneigung, ja Liebe.’®
Der Biirgschaft von Schwiegervater von Escher war es zu verdanken, dass
Robert v. Erlach 1818 das Schloss Hindelbank iibernehmen konnte, zusammen mit
den dazugehorigen Giitern.¥ Im Abtretungsbrief vom 25. September 1818 verur-
kundeten sie, dass die Mutter ein lebenslanges unentgeltliches Wohnrecht in ihrer
Stube und im Kabinett behalten wiirde, dass auch die darin vorhandenen «Effek-
ten» ihr gehorten. Zudem sollte sie jahrlich 6 Klafter Buchenholz in ihre Stadtwoh-
nung geliefert erhalten.s®
Nach der Heirat trat Robert v. Erlach seine politische Laufbahn an. Er begann
1817 als Sekretér des Appellationsgerichts. 1825 wurde er zum Oberamtmann3 des
Amtsbezirks Konolfingen ins Schloss Wyl (heute Schlosswil) und im gleichen Jahr
in den Rat der Zweihundert gewdhlt. Dank der lukrativen Regierungsdmter konnte
Robert zusammen mit seiner Gattin ein standesgemaésses Leben fithren. Ab 1818
kamen ihre achtKinder auf die Welt. Aber die Zeit war ihm und seiner Gesellschafts-
schicht nicht auf Dauer giinstig gesinnt. Die liberale Revolution von 1830/31 setzte
der aristokratischen Regierung ein Ende, bedeutete einen Verlust der eintraglichen

Amter und bedrohte langerfristig seinen Lebensstil als patrizischer Gutsherr.

Aufruhr in seinem Amtsbezirk

Mitbestimmung, Freiheit und Gleichheit auch fiir das Landvolk, Uberwindung
des aristokratischen Regierungssystems und der politischen Vorrechte der Patri-
zier waren die Forderungen, mit denen auch Robert v. Erlach konfrontiert war;
der Ruf nach einer neuen Verfassung wurde immer lauter. Auch in seinem Amts-
bezirk garte es: als Oberamtmann von Konolfingen musste er im Dezember 1830
die Bittschriften von 30 Gemeinden seines Amtsbezirkes entgegennehmen. Er
berichtete der Regierung fast taglich nach Bern, informierte iber den wachsen-
den Unmut, die Unsicherheit und das Misstrauen des Volkes. Zugleich versuchte
er den engen Kontakt zu vertrauenswiirdigen Biirgern seines Bezirks aufrecht-
zuerhalten.

Einige Anliegen konnte er nachvollziehen. Anpassungen des bernischen
Staatswesens schloss er nicht aus und er wére zu Zugestandnissen bereit gewesen
— anders als einer seiner Onkel, der zusammen mit seinen Mitstreitern die alte
Ordnung mit Gewalt verteidigen wollte. Dass die liberale Bewegung fiir ihre Volks-
versammlung vom 10. Januar 1831 gerade seinen Amtsbezirk auswéhlte und die
rund 1200 Anhanger in die Kirche Miinsingen einberief, liess ihn die nétigen Vor-
kehrungen treffen. Denn ihm, als Regierungsvertreter vor Ort, fiel es zu, fiir Ruhe
und Ordnung zu sorgen. Er war vorbereitet, notfalls mit Truppen einzuschreiten,

doch er hoffte auf einen ruhigen Verlauf. Mit einer Rede an die Versammelten
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versuchte er die Anwesenden zu beruhigen und empfahl ihnen Méassigung, sprach
sich zugleich deutlich gegen die Forderung nach einer Verfassungsrevision aus.
Alles half nichts. Dass die patrizische Regierung nur einige Tage spater abdankte,
war eine tiefe Enttduschung. Robert v. Erlach wandte sich mit einem Aufruf an die
Biirger des Oberamts Konolfingen, ermahnte zu Ordnung und zur Achtung der
bestehenden Gesetze, «aus reiner Vaterlandsliebe und tiefem Pflichtgefiihl»+ wer-

de er sein Amt unparteiisch weiterhin ausiiben.

Verlust von Amtern und Privilegien

Am g. Februar 1831 von den Wahlberechtigten seines Bezirks in den 111-k6épfigen
Verfassungsrat gewdhlt, nahm Robert v. Erlach die Wahl an, obgleich «nicht ohne
schwere Uberwindung»*, wahrend vier Patrizier aus dem ultrakonservativen La-
ger ihre Wahl ausschlugen. Im Verfassungsrat kdmpfte Robert mit fiinf weiteren
Patriziern als Vertreter der Konservativen gegen die Idee der Volkssouveranitét.
Er pladierte fiir einen Mittelweg, weil er einige Médngel in der alten Regierungsform
anerkannte, unterlag aber im Verfassungsrat mit all seinen Antragen. Enttduscht
vom Ausgang der Verhandlungen verfasste er ein Memorial, mit dem er seinen
Standpunkt verfechtend den Verfassungsentwurf 6ffentlich kritisierte.*

Am 7.]Juli1831 nahm das Volk die neue Berner Verfassung mit grossem Mehr
an. Robert v. Erlach verlor sein Grossratsmandat und sein Amt als Oberamtmann.
Im Januar 1832 war er einer der beiden Erstunterzeichner der Erklarung, mit der
73 Offiziere der bernischen Milizarmee den Eid auf die neue Verfassung verwei-
gerten.® Um ein Zeichen zu setzen, wurden sie alle degradiert: Er selbst vom
Oberstleutnant zum einfachen Soldaten.

Schlimmer erging es seinem Zwillingsbruder Moritz, der infolge des patrizi-
schen Widerstands gegen die liberale Verfassung und deren Regierung des Hoch-
verrats angeklagt und monatelang unter Arrest gestellt wurde. Was hatte er damals
mit seinem Bruder debattiert tiber das richtige, auch rechtméssige Vorgehen!

Er hatte seinem Bruder abgeraten, an den geheimen Treffen der Patrizier
teilzunehmen, die im Juli 1832 zundchst in der Campagne Eichberg, zwei Wochen
spater als «Schiessanlass» im Schloss Toffen durchgefiithrt wurden und wo ein
Regierungssturz mit anschliessender Verfassungsanderung besprochen wurde.*
Nach dem Fund von Munitionsvorrédten im Erlacherhof handelte die liberale Re-
gierung sofort, stellte die Mitglieder der «Siebnerkommission» unter Hausarrest
und veranlasste iiber 200 Verhaftungen. Moritz war der Einladung zur Einvernah-
me am 8. September 1832 zunédchst nicht gefolgt, also wurde er verhaftet und — wie
er sich in einem Schreiben an den Regierungsstatthalter beklagte — «der Freiheit
beraubt, hinter Schloss und Riegel eingesperrt».# Er dréangte auf ein sofortiges

Verho6r und umgehende Freilassung.
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Von der Vernehmung am folgenden Tag liegt Robert das Gedachtnisprotokoll vor,
in dem sein Zwillingsbruder die Fragen des Regierungsstatthalters und seine Ant-
worten festhielt.* Moritz stellte sich auf den Standpunkt, im Vorfeld keine Ahnung
gehabt zu haben, wozu das Treffen in Toffen dienen wiirde, ohnehin habe er von
den Gesprachen vieles nicht genau gehort. Nach dieser Einvernahme wurde er
aus der Haft entlassen, musste aber bis zum Abschluss der Verhére in Hausarrest
bleiben, durfte weder Besuche empfangen noch {iber den Vorfall korrespondieren.
Erst am 30. November 1832 wurde der Arrest aufgehoben.

Vor Gericht kam die Angelegenheit erst 14 Monate spater, die Anklage gegen
Moritz v. Erlach und die siebzehn weiteren Teilnehmer der Veranstaltung in Toffen
lautete auf «Hochverrath durch Anstiften von Biirgerkrieg».# Mangels Beweisen
und ohne Gestandnisse konnten die Angeklagten nicht verurteilt werden, wurden
aber zur Ubernahme ihrer Haftkosten verpflichtet und erhielten keine Haftent-
schddigung. Viele des Hochverrats angeklagten Ultrakonservativen wurden nach
einem iiber Jahre hingezogenen Prozess erst 1839 vom Obergericht verurteilt. Jah-
relang wurde um die spater als «Erlacherhofverschwérung» und «Werbekom-
plott» bezeichneten Umtriebe diskutiert und gestritten.

Mit der liberalen Verfassung ging das alte Bern endgiiltig unter. Nach dem
Verlust seiner politischen Amter und der militarischen Degradierung zog sich
Robert v. Erlach zundchst auf seinen Landsitz in Hindelbank zuriick. Er wurde Mit-
glied des (patrizisch dominierten) Berner Stadtrates und nahm 1838 wieder im Gros-
sen Rat Einsitz, wo er sich aber zuriickhielt. Bei seinem Riicktritt 1852 fithrte er «Fa-

miliengriinde» an —aber vielleicht war er einfach der Politik iberdriissig geworden.

Die Landwirtschaft als neues Tatigkeitsfeld

Fast hat sich Robert beim Sortieren der Dokumente in den Erinnerungen seines
schon mehr als siebzigjdhrigen Lebens verloren. Heute weiss er, dass Fortschritt
und Tradition kein Widerspruch sein miissen, vielmehr sind sie eine Verpflich-
tung.”® Er hat fur sich einen Weg gesucht, im nunmehr demokratischen System
und in der biirgerlichen Gesellschaft seinen Beitrag zu leisten, sich und seiner
Familie eine gesellschaftliche Anerkennung zu sichern und zugleich im Privaten
die Familientradition zu wahren.

Fortan widmete er sich mit Enthusiasmus der Landwirtschaft. Bereits 1825
hat er zusammen mit anderen fithrenden Vertretern der wiederbelebten Oekono-
mischen Gesellschaft erste Versuche mit Pfliigen durchgefiihrt; es folgten zahlrei-
che Studien zum Getreideanbau. Darauf griindeten seine Bekanntheit und sein
Ansehen als Ackerbau- und spéater auch Viehzuchtspezialist. Er unternahm viele
Reisen, las zahlreiche Fachbiicher und hielt sich mit Zeitschriften iiber die Ent-

wicklung der européischen Landwirtschaft auf den Laufenden. Seine Rezensionen
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zu den neuen Werken {iber landwirtschaftliche Themen wurden von der Oekono-
mischen Gesellschaft abgedruckt.* Letztlich fand er in seiner neuen Rolle als Ag-
ronom eine persdnliche Antwort auf die tiefgreifenden gesellschaftlichen und
politischen Veranderungen und in der Landwirtschaft ein Betatigungsfeld, das ihm
gesellschaftliche Anerkennung eintrug.

1839 kaufte er im Amtsbezirk Delsberg den Gutsbetrieb Léwenburg, um dort
einen Musterbetrieb aufzubauen, méglich nur dank der Bereitschaft seiner ledigen
Schwiégerin Cécile von Escher (1805—188s), einen Teil ihres Vermogens zu investie-
ren.”® Im selben Jahr wurde er Prasident der Oekonomischen Gesellschaft Bern und
blieb zwei Jahre im Amt. 1846 griindete er das « Wochenblatt fiir Landwirthschaft
und Gartenbau»’! mit. Dank dieser Leistungen wurde er von 1844 bis 1867 landwirt-
schaftlicher Experte der Juragewésserkorrektion und 1855 delegierte ihn der Bun-
desrat an die Weltausstellung in Paris. Er war es auch, der die Schaffung eines
akademischen Lehrgangs der Agronomie an der ETH anregte.”

Seine Tatigkeit als Agronom hat Robert v. Erlach Achtung und Respekt be-
schert, jedoch keinen wirtschaftlichen Erfolg. Die Einkiinfte hatten wohl fiir ein
biirgerliches Leben gereicht, nicht jedoch, um das Schloss Hindelbank und die
Giiter langfristig zu sichern. Die finanziellen Engpésse zeichneten sich schon frith
ab, bereits als er wegen der liberalen Revolution sein eintrdgliches Amt als Ober-
amtmann verlor. Auch mit seinen Kindern lief nicht alles rund, der Hauslehrer
erfiillte seine Anspriiche nicht und seinen &ltesten Sohn Georg Robert (1818 —1884)
musste er wegen Erziehungsproblemen mehrere Jahre im Internat von Philipp
Emanuel v. Fellenberg in Hofwyl (heute: Hofwil) unterbringen, allerdings konnte
er ab 1833 die hohen Kostgelder nicht mehr tragen.’ Die Finanzprobleme verschérf-
ten sich, als infolge des Verlusts der Zehnteinnahmen auch die Einkommen in
Hindelbank wegfielen. Die neue Zeit brachte viel Ungemach: fehlende Einnahmen,

Neuregelungen von Besitzverhaltnissen und neue Steuerabgaben — da konnte er

noch so lange mit der kantonalen Finanzdirektion streiten.

50 1840 zog Albertine Cécile
von Escher mit ihrer verwitwe-
ten Mutter nach Hindelbank, wo
Robert ihnen gestattete, einen
Fligel des Schlosses «ganz nach
ihrem Wunsche» herrichten zu
lassen, FN 33, S.34. Sie lebte
lange Jahre in Hindelbank und
z0g 1868 ins Schloss Eigenthal
bei Berg, welches sie nach dem
Tod ihres Bruders erbte.
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52 Flickiger Daniel, Der Acker-
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Paris, in: Stuber Martin et al.
(Hg.), Kartoffeln, Klee und kluge
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Kantons Bern OGG (1759-2009).
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Ludwig-Robert v. Erlach von
Hindelbank, 1794—1879, Teil 2,
in: Burgdorfer Jahrbuch, ]g. 49
(1982), S.13—-77, hier S. sff.

55 Peter 1960, S.19.
56 Klaus 2021, S.165.
57 Erlach 1982, S.54.
58 Klaus 2021, S.119.

59 Br.v.9.2.1852, dt., Marie

v. Erlach an ihren Sohn Georg
Robert, ERC IIf., gekiirztes
Zitat bei Klaus 2021, S.119.

60 GLA KA FA N 2390, Br.o.D.,
frz., Sophie v. Erlach an Gross-
herzogin Luise, N 2390 (1861),
gekirztes Zitat bei FN 4, S.164.
Geméss dieser Quelle hat Maria
v. Erlach ihre Privatarmenanstalt
1861 bereits wahrend acht Jahren
gefihrt.

61 StAB BB XII C 13: Hindelbank,
Frauenanstalt, 1857-1896, Mappe
5, altester Hinweis 1857. Weitere
Quellen sind nicht auffindbar.

Finanzielle Probleme

Das grosse Schloss Hindelbank ist zunehmend zu einer Last geworden. Bereits
1823, noch in der alten Zeit, hatte Robert v. Erlach erwogen, Hindelbank zu ver-
dussern und sich damals unverbindlich an Fellenberg, den Gutsherrn von Hofwyl,
gewandt. Seitdem wuchs der finanzielle Druck zunehmend - ein Verkauf hat sich
nicht mehr vermeiden lassen.

Vor ihm auf dem Sekretér liegt die Liegenschaftsbeschreibung, die er 1851
vorgenommen hatte. Diese gibt Aufschluss gibt iiber Ausdehnung, Abgrenzungen,
grundpfandrechtliche Schulden und, bezugnehmend auf das Grundsteuerregister
der Gemeinde Hindelbank, den Wert der Schlossgiiter. Sie wurden damals auf
280720.91 Franken (neue Wahrung) geschétzt.

Doch das war nie flissiges Geld. 1852 musste Robert v. Erlach beim Insel-
Fonds ein Darlehen iiber 160 ooo Franken aufnehmen, das seither jahrlich mit 1850
Franken Zinsen zu Buche schldgt.> Das Gut in Hindelbank ist mit hohen Schulden
belastet. Wenn er jetzt das Schloss an den Kanton fiir 8o ooo Franken verkauft und
das Landwirtschaftsland fiir 292 500 Franken®, so bleibt nicht viel tibrig. Auch sei
der Kaufpreis weit unter Wert, wie seine Kinder kritisieren.®® Noch behélt er den
Gutshof in Léwenburg, der seit 1853 von seinen S6hnen verwaltet wird, zunachst
vom vierten Sohn Rudolf und seit fiinf Jahren vom zweiten Sohn Franz (1819 —188q).
Da dieser allerdings an einer psychischen Krankheit leidet, die sogar einen Klinik-

aufenthalt erforderlich gemacht hat, fasst Robert nun die Verpachtung ins Auge.

Privatarmenanstalt als Einnahmequelle

Beider unteren Scheune lauft auch am Nachmittag die Versteigerung weiter, Robert
meint fast den ewig niedergehenden Hammer und das Gejohle der Leute zu héren.
Er will das nicht mitansehen, lieber begibt er sich auf einen kleinen Spaziergang um
das Schloss. Die Gérten sind prachtvoll, die blithenden Magnolien kiinden den bal-
digen Frithling an. Er blickt hin{iber zum Ross-Scheuerlein, wo seine Gattin wahrend
einiger Jahre eine Privatarmenanstalt gefiihrt hat.”” Bereits 1852 hatte er, Robert, nicht
zuletzt aus finanziellen Griinden fiir kurze Zeit ein «Erziehungspensionat» im
Schloss eingerichtet,®® er kimmerte sich damals um die Zéglinge und fithrte mit
ihnen «Erziehungs- und Studienprojekte» durch.®® In der Folge nahm seine Frau
Maria Anna v. Erlach verwahrloste Kinder («des pauvres enfants vagabonds») auf,
die «im unteren Teil des Schlosses» wohnten und die kostbaren Reitpferde versorg-
ten.® Fir die Pfleglinge ihrer iber mehrere Jahre gefiihrten Privatarmenanstalt be-
antragte sie jeweils Unterstiitzung bei den Heimatgemeinden, was aber nichtimmer
von Erfolg gekront war.® Vielleicht liegt darin der Grundstein fiir den Verkauf des
Schlosses an den Kanton und dessen Umgestaltung zur Notarmenverpflegungsan-

stalt? Schon lange war ihm die Armenfiirsorge ein Anliegen gewesen. Bereits vor
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einem Vierteljahrhundert setzte er sich fiir Armenanstalten ein, etwa als er sich Ende
der 1830er-Jahre im Komitee fiir die Errichtung einer Schweizerischen Rettungsan-
stalt fiir sittlich verwahrloste Kinder engagierte.® Aber dass sein Schloss zur Armen-
anstalt wiirde, hétte er sich damals nicht vorstellen kénnen.

Nun der Verkauf. Die meisten von Robert v. Erlachs Kinder sind standesge-
mass verheiratet: Der dlteste Sohn mit einer v. May, der dritte, Karl Ludwig (1821—1886)
mit einer v. Diessbach und die alteste Tochter Anna Maria (1826 —-1881) mit einem
v. Steiger. Allein der zweitélteste Sohn Franz hatte sich fiir die Heirat mit einer nicht-
adeligen Frau entschieden, deren Vater gar zu den Radikalen gehorte. Dies war in
Kreisen der «Stockaristokraten» auf Ablehnung gestossen; er und seine Frau, dem
Christentum verpflichtet, haben die Schwiegertochter nichtsdestotrotz warm will-
kommen geheissen.® Beruflich sind die S6hne abgesichert, sie haben ihr Leben nicht
auf das eines Gutsherren ausgerichtet oder auf Einkiinfte aus politischen Amtern
abgestellt. Sie betatigen sich als Firsprecher, als Chirurg und Chefarzt, als Fabrik-
direktor oder als Gutsherr und haben im Militar Karriere gemacht. Mit ihren Stu-
dienabschliissen sind sie anerkannte Fachleute und niitzliche Biirger des modernen
Staats geworden. Sie miissen um ihr Auskommen nicht fiirchten; allerdings wiirden
ihre Einkiinfte nicht reichen, um die Darlehen und Hypotheken zuriickzahlen und
Hindelbank langerfristig halten zu kénnen. Keiner hat eine reiche Erbtochter gehei-

ratet, aus einem immer noch wohlhabenden Patriziergeschlecht oder aus einer ver-

mogenden Ziircher Fabrikantenfamilie.
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Einzig sein &ltester Sohn Georg Robert bereitet ihm Kummer, eigentlich schon
zeitlebens, nicht zuletzt wegen seines aufbrausenden Wesens® und seinem Hoch-
mut®. Seit Jahren hat er finanzielle Schwierigkeiten, hat sich auf waghalsige In-
vestitionen eingelassen® und keine seiner Stellungen als Maschineningenieur und
Fabrikdirektor lange halten kénnen. Mit dem Stolz auf seine adelige Herkunft
macht er sich im Berufsleben nicht beliebt.” Letztlich hat er sich mit dem Verlust
der gesellschaftlichen und politischen Vorherrschaft und der Privilegien des Adels
nie ausgesohnt, da mochten auch die eindringlichen Ermahnungen der Mutter
nichts bewirken.® Wenn immer der Sohn auf Reisen war oder im Ausland arbei-
tete, oder wenn es ihm aus finanziellen Griinden nicht méglich war, eine ange-
messene Wohnung zu mieten, wohnte die Schwiegertochter Sophie v. Erlach-
v. May (1819—1911) mit den Kindern bei ihnen im Schloss Hindelbank, oft viele
Wochen lang.® In der Wegmiihle wird es nicht gentigend Zimmer haben, um sie
fiir langere Zeit bei sich aufzunehmen, da braucht es andere Lésungen.

Noch weiss Robert nicht, dass der jiingste Sohn, Hans Konrad (1841—1907),
nach Amerika auswandern wird, nach Berkeley in Kalifornien. Seine jiingste Toch-
ter Mathilde wird in der Wegmiihle jahrelang ihre kranke Mutter pflegen, spater
auch ihn selber, und anschliessend in das Evangelische Stift in Freiburg im Breisgau
eintreten.” Sie hat sein kiinstlerisches Talent geerbt —auch er hat in seinen Jugend-
jahren gemalt — und betatigt sich als Kunstmalerin. Von ihr stammen die beiden
schénen Aquarelle mit den Ansichten seines stolzen Landsitzes. Diese kommen
selbstverstdandlich nicht unter den Hammer, sie begleiten ihn in die Wegmdihle,
ebenso die beiden in Kreide gemalten Portraits von ihm und seiner Gattin.

Robertist froh, dass sein Bruder Moritz als fritherer Mitherr den Auszug aus
Hindelbank nicht mehr miterleben muss. Wenn auch sein dem Adel so sehr ver-
pflichteter altester Sohn iiber den Verlust des Schlosses jammert, seine Enkelinnen
und Enkel werden den Verlust verschmerzen. Auch seine Gattin muss sich mit
dem notwendig gewordenen Schritt abfinden. Ein hartes Los, so nicht vorherge-
sehen, als sie vor fast 5o Jahren heirateten. Nur ein kleiner Teil ihres Mobiliars, der
Gemalde und der zahlreichen Kunstwerke werden in der Wegmiihle Platz finden.
Einiges hat er seinen Verwandten versprochen, vieles ist in den letzten Wochen
schon abgeholt worden, anderes wird iibermorgen an der Versteigerung verkauft
und in alle Winde verstreut werden.” Er fiihlt sich alt und will nun seinen so sehr

geschrumpften Nachlass regeln.”

Lebensabend in der Wegmiihle
In der Wegmiihle in Bolligen wird Robert v. Erlach zuriickgezogen leben, mit seiner
kranken und halbseitig geldhmten Ehefrau, gepflegt von der Tochter Mathilde

sowie zeitweise von ihrer Schwester Cécile.” Den Niedergang trdagt Robert mit
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Wiirde. Er wird sich fortan der Genealogie und der bernischen Geschichte widmen
und einige seiner Recherchen publizieren.” Die Beschaftigung mit der Ahnenfor-
schung ist ihm eine neue Leidenschaft, welche die Landwirtschaft ersetzt, aus der
er sich langst zuriickgezogen hat. Er wird sich freuen, dass ihm die Oekonomische
Gesellschaft im Herbst 1866 die Goldmedaille fiir seine Verdienste um die Land-
wirtschaft erteilen wird, ebenfalls iiber die Ernennung zum Ehrenmitglied zehn
Jahre spéater.”> Das Mustergut Loéwenburg wird er, nunmehr als alleiniger Besitzer,
dann schon verkauft haben, an Jakob Witschi und dessen Bruder Johann, der be-
reits das Landwirtschaftsland in Hindelbank erworben hat. Vom Erl6s von 210 0ooo
Franken werden zwei Drittel an die Riickzahlung von Hypotheken gehen.’ Vieles
bleibt nicht vom Erbe seines Ahnherrn Hieronymus, des ehemals reichsten Ber-
ners. Und 1871 wird sein altester Sohn Konkurs gehen, zum Leidwesen von Robert
und seiner Frau Maria Anna, die nur wenige Wochen darauf stirbt.”

Spricht aus seiner intensiv betriebenen Ahnenforschung die Suche nach
der eigenen Bedeutung? Ist sie ein Versuch, dem erfahrenen Geltungs- und
Machtverlust entgegenzuwirken und an die Grésse des Geschlechts und der Vor-
fahren zu erinnern? Robert v. Erlach weiss nicht, dass sich das Familienarchiv in
alle Richtungen verstreuen wird, dass es den Stiicken des fritheren Schlossmobi-
liars, die in der Wegmiihle Platz gefunden haben, gleich ergehen wird, ebenfalls
den kostbaren Gemalden und Kunstgegenstdnden. Deren Versteigerung wird er
nicht miterleben miissen, sie wird fiinf Monate nach seinem Tod durchgefiihrt,
am 22. November 1879 im Zunfthaus zu Distelzwang in Bern.” Der Reichsgrafen-
titel, den Robert zu seinen Lebzeiten nicht 6ffentlich nutzte und ab 1848 in der
Schweiz auch verboten war, geht an seinen altesten Sohn Georg Robert, der sich,
nun in Deutschland niedergelassen, gemass dortigem Recht Graf v. Erlach von
Hindelbank nennt.”

Ob Robert v. Erlach noch einmal nach Hindelbank gereist ist? Hat er die im
Schloss eingerichtete Armenanstalt besucht? Hat er gesehen, wie in den ehemals
herrschaftlichen R&dumen Hunderte Frauen, arm, alt, gebrechlich, von der Gesell-
schaft ausgestossen, dicht gedrangt wohnen? Ein Kontrast, der grésser nicht sein
konnte: Einstmals herrschaftliches Wohnschloss fiir angesehene Berner Patrizier
aus der allerobersten gesellschaftlichen Schicht —nun Zuflucht fiir die Niedrigsten
der Niedrigen, die nirgendwo sonst Aufnahme finden, als arbeitsunfahig klassiert
von den Heimatgemeinden abgeschoben. Ein Gegensatz, der dem gesellschaftli-
chen und politischen Umbruch geschuldet ist und der den Niedergang der einst-
mals so vermbégenden Familie v. Erlach und das Leben des letzten Schlossherrn
massgeblich gepragt hat.

Katrin Rieder
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«Spital, Irrenhaus und Disziplinaranstalt zugleich»

Die Geschichte der Notarmenverpflegungsanstalt Hindelbank fiir Frauen | 1866—1896

1866 an den Kanton Bern iibergegangen, beherbergte Schloss Hindelbank bis Mit-
te 1896 eine Verpflegungsanstalt fiir weibliche Notarme. Als «Notarme» wurden
explizit von Armut Betroffene verstanden, «welche gidnzlich ohne Vermégen und
zudem ohne die leiblichen oder geistigen Krafte zu einem fiir ihren Unterhalt
hinldnglichen Erwerb durch Arbeit sind.»* Was als eine Vorstufe der heutigen
Alters- und Pflegeheime erscheinen kénnte, war eine vielschichtige Institution, in

der ganz unterschiedliche Frauen aus diversen Griinden Aufnahme fanden.

Driickende Armenlast - Die erste Notarmenverpflegungsanstalt
im Kanton Bern
Im Verlaufe des 19. Jahrhunderts liessen Reformen in der Landwirtschaft und ver-
besserte Transportwege — 1847 nahm die erste Bahnlinie der Schweiz ihren Betrieb
auf — akute Hungerkrisen allmahlich verschwinden. Fortschritte in der Medizin
sowie neue Erkenntnisse in Hygiene und Erndhrung senkten die Sduglings- und
Kindersterblichkeit und démmten viele Infektionskrankheiten ein. Die Lebenser-
wartung der Menschen stieg und nicht nur die Schweiz erlebte eine wahre Bevdl-
kerungsexplosion.? In der 1. Halfte des 19. Jahrhunderts gehorte Bern zu den Kan-
tonen mit dem starksten Bevolkerungswachstum? und bekam die Folgen drastisch
zu spliren. Massenarmut auf dem Land liess viele Menschen auf der Suche nach
Arbeit in die Stadte stromen, wo sie oftmals unter prekdren Bedingungen hausten
und erneut in Armut abzurutschen drohten.* Allein im alten Kantonsteil (ohne Jura
und Stadt Bern) wuchs die Zahl unterstiitzter Personen zwischen 1828 bis 1840 um
10 % auf 32 047.5

Das kantonale Armengesetz von 1847 versuchte dieser Not entgegenzutre-
ten, indem die Unterstiitzungspflicht der Gemeinden aufgehoben und die Armen-
pflege auf den Grundsatz freiwilliger Wohltatigkeit zuriickgefithrt wurde. Kiinftig
sollten 6ffentliche Armenpflege nur noch Personen erhalten, die arm und arbeits-
unfdhig zugleich waren wie Kinder, Greise, Kranke und Gebrechliche; Arbeitsfa-
hige waren ausgenommen.® «Das Resultat war ein vollstandiger Misserfolg und
die 10 Jahre von 1847-1857 gehdren zu den schlimmsten fiir unser Armenwesen.»’
Die Revision der bernischen Armengesetzgebung 1857/58 vollzog den Ubergang
zur Ortlichen Armenpflege. Damit wechselte die Verantwortung fiir die Versor-
gung der Armen zu den Einwohnergemeinden. Gleichzeitig wurde die Unterschei-
dung zwischen «Notarmen» und «Dirftigen» eingefiihrt.?

§ 13 des Gesetzes liber das Armenwesen von 1847 hatte den Staat verpflichtet,

«Anstalten zur Versorgung von Gebrechlichen, Kranken und Waisen sowie
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Zwangsarbeitsanstalten fiir Bettler, Vaganten und Miissiggdnger» zu griinden.’ Am
8. September 1848 verabschiedete der Grosse Rat des Kantons Bern daher das
Gesetz liber Einfithrung von Armenanstalten:

«§ 1. Es sollen auf Kosten des Staates errichtet und erhalten werden: Die
nothigen Armenerziehungs- und Rettungsanstalten fiir verwahrloste Kinder,
Zwangsarbeitsanstalten fiir Erwachsene, Verpflegungsanstalten fiir Arbeitsunfa-
hige, eine Irrenanstalt nebst Erweiterung der Kantonalkrankenanstalten. [...] § 5.
Die Verpflegungsanstalten sind fiir die Aufnahme im Ganzen von wenigstens
zweihundert Personen einzurichten.»™

Noch im selben Jahr pachtete der Kanton Bern von der Gemeinde Langnau
das Barau-Gut, das als erste staatliche Armenverpflegungsanstalt am 1. Januar 1849
die Tore 6ffnete. Die Einrichtung fasste 150 Mdnner und 100 Frauen, die Kapazitat
erwies sich allerdings als viel zu gering. Die Uberlastung der gemeindeeigenen
Armenhduser und -spittel liess die Anmeldungen in die Héhe schnellen. Die Nach-

frage liberstieg das Platzangebot in Barau bei Weitem.

Schloss Hindelbank als zweite Staatsarmenanstalt
Die Bérau steckte in den Kinderschuhen, als mehrere Amtsversammlungen der
damaligen Regierungsstatthalteramter ab Ende der 1850er-Jahre eine zweite Ver-
pflegungsanstalt anregten, um die vielen «Gemeinden, welche mit alten und ge-
brechlichen Personen zu sehr iiberladen seien zu erleichtern.»™ Auch die Direkti-
on des Armenwesens des Kantons Bern befiirwortete im Interesse der Gemeinden,
«mehr Personen wie Taubstumme, Blinde, Lahme, Kriippel, Bléd- und Stumpfsin-
nige bis zum Kretinismus herunter in einer Anstalt zu versorgen.»” Zudem spra-
chen finanzielle Einsparungen dafiir — ein Barau-Pflegling belastete die 6ffentliche
Hand weniger als eine Platzierung bei Privaten. Uberdies herrschte der sexuelle
«Ubelstand, dass in der Birau weibliche und ménnliche Pfleglinge im gleichen
Gebaude verpflegt werden, wihrend gerade hier eine Trennung héchst notwendig
ist, wenn man erwdagt, dass gerade bei Blédsinnigen und Geistesschwachen der
Sinnlichkeitstrieb am meisten wach wird.»*

Diese Griinde veranlassten den Regierungsrat im August 1864, dem Grossen
Rat die Errichtung einer zweiten Verpflegungsanstalt fiir «xnotarme Gebrechliche» zu
beantragen. Die Direktion des Armenwesens wurde beauftragt eine Lokalitat zu fin-
den. Das Anforderungsprofil sah nebst gentigend Raum fiir Schlaf-/Arbeitsstatten und
separatem Beerdigungsplatz eine Ortlichkeit abseits von Wohngebieten vor - fiir eine
«Anstalt von Personen mit Gebrechen aller Art, teils ekelhafter Natur»* zwingend. Im
April 1865 fiel die Vorwahl auf das schattige Landorf (Borel-Gut) in K6niz.» Noch z6-
gernd, wies der Grosse Rat das Vorhaben an eine eigens geschaffene Kommission, die

wiederum die Kantonsverwaltung aufforderte, ihre Entscheidung zu priifen.
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Schliesslich gab Robert v. Erlach (1794 —1879) den Anstoss durch seine Bereitschaft,
Schloss Hindelbank zu verkaufen. Die Direktion des Armenwesens befand das
Gebaude nicht nur dank seiner Raumreserven als préadestiniert: «In der Mitte des
Kantons, in gesunder Lage, in geringer Entfernung von einer Eisenbahnstation
eignete sich nichtleicht ein bereits erstelltes Gebaude fiir diese Anstalt, wie Schloss
Hindelbank.»* Die Verhandlungen verliefen positiv, sodass der Grosse Rat am
30. Januar 1866 beschloss:
«Es wird eine zweite Verpflegungsanstalt flir notharme Gebrechliche zu fernerer Auf-
nahme von 150 bis 250 Personen errichtet, wobei die Trennung der Geschlechter [...]
im Auge behalten werden soll. Der Regierungsrat wird ermdchtigt, zu diesem Zweck
die Schlossgebdudlichkeiten zu Hindelbank von Herrn Robert v. Erlach [...] anzu-
kaufen.»

Am 23. Marz 1866 wechselte das Schloss fiir Fr. 80 000.— mit 12 Jucharten
Umschwung, Girten und «Ross-Scheune» in den Besitz des Staates Bern.®® Auch die
Geschlechterfrage klérte sich und die Staatsanstalt Hindelbank wurde zur kiinfti-

gen Fraueneinrichtung erkoren, die Bdarau zum reinen Médnnerheim > Abb. 142.

Einzug der Notarmenverpflegungsanstalt
Zwar besass der Standort geographische Vorteile, die Umnutzung von Schloss
Hindelbank erforderte aber bauliche Anpassungen. Nach Entwurf von Kantons-
baumeister Salvisberg entstanden in den drei Fliigeln Kiiche, Speise- und Arbeits-
saal sowie mehrere gemeinschaftliche Schlafsale. Geheizt wurde mit Zylinderéfen.
1867 folgten Abtrittbau, Waschhaus, Krankenstation, Totenkammer und im Keller-
trakt ein Arrestlokal zum Vollzug von Disziplinarstrafen. Auf dem Schlossareal
wurde der gewiinschte Begrdbnisplatz angelegt fiir verstorbene Pfleglinge.”

Der Druck, Schloss Hindelbank rasch bezugsfertig zu stellen, sowie die ho-
hen Taglohner-Kosten nétigten den gewdhlten Anstaltsvorsteher, im April 1866
finf angemeldete Frauen vorzeitig aufzunehmen als Hilfskréafte bei Anpflanzun-
gen.”® Mit ihrem Eintritt wurde die Anstalt offiziell er6ffnet, knapp einen Monat
nach dem Besitzerwechsel. Zuriickgebunden durch die Bautatigkeit fiillte sich das
Schloss sukzessive, im Juni 1866 folgte die Verlegung der g4 Barau-Frauen.”

Wiéhrend dreissig Jahren diente die Verpflegungsanstalt Hindelbank der
Berner Armenpflege. Laut Reglement vom 12. Madrz 1866 unterstand die Institution
der Oberaufsicht der kantonalen Direktion des Armenwesens und einer subsidi-
dren Aufsichtskommission unter dem Vorsitz des Regierungsstatthalters von Burg-
dorf. Der Vorsteher als Leiter der Anstalt lebte wie die Frauen im Schloss. Offiziell
war «Hindelbank» gedacht «zur Aufnahme erwachsener und gebrechlicher Per-
sonen, die als Notharme der 6ffentlichen Versorgung anheimgefallen sind und [...]

bei Privaten gar nicht oder nur mit sehr grossen Kosten untergebracht werden
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konnen. Ausgeschlossen jedoch sind gefdhrliche Geisteskranke, beschwerliche
Epileptiker, Personen, welche an ansteckenden Krankheiten leiden, sowie Solche,
welche bereits fortwahrender arztlicher Pflege und unausgesetzter Hiilfe bediir-

fen.»*? Die Praxis zeigte ein vollig anderes Bild.

Die Fliickigers. Die Verpflegungsanstalt als Familienbetrieb

Die Notarmenverpflegungsanstalt Hindelbank lag Zeit ihres Bestehens in der Ob-
hut von Kaspar Fliickiger, der sich gegen siebzehn Mitbewerber aus diversen Be-
reichen (Postbeamte, Lehrer, Polizisten) durchgesetzt hatte.? Fliickiger, bisher
Oberlehrer und Gemeindeschreiber in Riitschelen, wies vorziigliche Referenzen
vor. So betonte der Regierungsstatthalter von Aarwangen, dass er «als Mann, Fa-
milienvater, Lehrer und Landwirt volle Beachtung und besonderes Zutrauen ver-
dient. Seine Treue, Bescheidenheit und Tiichtigkeit werden von Jedermann aner-
kannt, der Gelegenheit hatte ihn kennen zu lernen.»* Der Gemeindepfarrer in
Lotzwil rithmte seine Gewissenhaftigkeit, Gewandtheit im Verwaltungsgeschaft
und solide Lebensweise. Sinnbildlich fiir das damalige Geschlechterbild wurde
seine Gattin als tiichtige und treue Hausmutter beschrieben, deren «guter Geist
und Sinn Jedermann an den herangewachsenen Tochtern aufs Vorteilhafteste zu
erkennen mag.» Der Referenzgeber empfahl die Familie wegen ihren hauslichen
Verhiltnissen, die «vom gesunden christlichen Sinn wie von Fleiss, Einfachheit
und Ordnungsliebe der Eltern ein sehr giinstiges Zeugnis oblegen.»*

Auf Antrag der Direktion des Armenwesens wurde Fliickiger am 14. Marz
1866 zum Vorsteher gewdhlt mit Amtsantritt am 1. April — zwolf Tage vor Ankunft
der ersten Frauen.? Seine Jahresbesoldung lag bei Fr. 800.—, ab 1867 bei Fr. 1000.—,
weitere Lohnerh6hungen folgten. Fliickiger erwies sich als pflichttreuer Beamter
und pflegte ein gutes Verhéltnis zu seinen Vorgesetzten. Zum 25-jdhrigen Dienst-
jubildum bedachte ihn der Regierungsrat mit Fr. 500.— und einem Festessen fiir
seine «musterhafte und umsichtige Verwaltung».?” In schwierigen Zeiten besass er
das Vertrauen der Aufsichtskommission. Beanstandungen kamen nur vereinzelt
vor wie 1894 aufgrund des «beunruhigend reparaturbediirftigen Zustands» des
Krankenzimmers.”® In der Anstalt selbst war er nicht unumstritten, von einem
durch und durch tadellosen Ruf darf nicht die Rede sein.

Von Beginn an funktionierte die Anstalt als Familienbetrieb. Wahrend Flii-
ckigers Gattin im Hintergrund agierte und in den Quellen unsichtbar bleibt, sta-
chen die Vorstehertéchter hervor. Marie Albertine und Emma griffen ihrem Vater
unter die Arme und wurden fiir die Frauen zu wohltuenden Anlaufstellen. Emma
agierte bis 18g5 als Arbeitsleiterin in den Werkstatten und unterstiitzte ihre Mutter
beim Hauswesen und im Schlossgarten. Derweil besorgte die &ltere Marie Alber-

tine den Kiichendienst, fiir einige Jahre gar allein, gab diese Tatigkeit aber 1889 bis
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1891 voriibergehend auf. Laut Aufsichtskommission wurde sie «wegen zu grosser
Anstrengung geisteskrank [...] und musste zur Pflege in die Waldau.»? Thr Vater
gab «erlittenen Krankungen und immer erduldeten unverschamten Reklamatio-
nen von ungeniigsamen» Frauen die Alleinschuld an Maries gesundheitlichem
Zustand.3* Auch die jiingeren S6hne halfen mit. Emil hantierte bis 18go als Karrer
und Pferdeknecht. Robert tibte diverse Aufgaben aus, vom Ackerbau bis zu Riick-

transporten entlaufener Frauen.

Personalstruktur und Bewirtschaftung

1870 regte Fliickiger an, eine Alterskasse fiir sein Personal einzufithren.? Der Kreis
an Mitarbeitenden auf Monatslohn-Basis war tiberschaubar, zumal einige Stellen
zeitweise unbesetzt blieben und durch die Vorsteher-Kinder ausgefiillt wurden.
So gehorte eine Kochin nicht dauerhaft zum Stab. 1867 wurde die Arbeitsvorste-
herinnen-Stelle gestrichen. Neu leitete Emma Fliickiger die Handarbeitsstuben
gemeinsam mit einer Weberin, um die Effizienz anzukurbeln. Parallel fusionierte
Fliickiger das Aufsichts- und Krankenwaérterinnen-Amt. Fiir Mithilfe bei pflege-
bediirftigen Frauen wurden «zuverléssige Pfleglinge in Anspruch genommen», um
«Kosten so viel moglich zu verhiiten».3* Bei der Krankenwarterin handelte es sich
um keine Fachkraft — 1869 ging der Posten an die K6chin. Wichtige Mitarbeiter
waren der Karrer — sofern die Mitarbeit von Emil Fliickiger nicht reichte — der
Hausknecht und der Melker; Amter, die rege Fluktuationen erlebten wegen Uber-
griffen der Stelleninhaber auf Frauen. Daneben entléhnte Fliickiger pro Tagwerk
eine wechselnde Schar Mdgde, Wascherinnen und Glatterinnen aus der Umge-
bung.3* Boten die mdnnlichen Angestellten oft Probleme, gab es mit den Mitarbei-
terinnen selten Spannungen. 1866 drgerte sich Fliickiger, dass die Mdgde grossere
Brotstiicke fiir die Frauen forderten. Sein Fazit: Sie hatten noch nie Haushalte
gefiihrt und verstiinden nicht, «wie hoch es sich im Jahr belaufe, wenn téglich nur
ein Laib Brot mehr oder weniger verbraucht wird.»* Die weitaus grosste Gruppe
an Arbeitskréften bildeten die Pfleglinge selbst.

Zu Lasten der Anstaltskasse iibernahm ein Geistlicher der Gemeinde Hin-
delbank die Seelsorge. Es fanden regelmassige Besuche statt und die Staatsver-
waltung wiirdigte, Pfarrer Griitters «freundlicher Umgang mit den Pfleglingen [iibt]
auf dieselben einen giinstigen Einfluss aus.»3® Die Hausgottesdienste wurden gut
besucht, Frauen mit «hinlanglichen Geistesgaben» waren zur Teilnahme angehal-
ten. Das Reglement liess ihnen offen, in Absprache mit dem Vorsteher eine benach-
barte Kirche aufzusuchen. Morgens und abends hielt Fliickiger eine kurze An-
dacht.¥ Die medizinische Betreuung oblag Dr. Rudolf Howald, Arzt in der
Strafanstalt Thorberg.?® Sein Gesundheitsdienst bestand aus wochentlichen Besu-

chen und sicherte den Frauen eine Grundversorgung mit Untersuchungen und
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einfachen Behandlungen inklusive Arzneien. Bei schweren Erkrankungen oder
fir aufwéndige Kuren wie 1867, als mehrere Frauen an Kratze litten, wurden die
Patientinnen ins Ausserkrankenhaus? und Inselspital iiberwiesen. 1881 wurde Ru-
dolf Howald im Dorf Opfer einer Straftat, Sohn Eugen trat die Nachfolge an.*

Die Anstalt Hindelbank finanzierte ihre Verwaltungs- und Verpflegungsaus-
gaben hauptsachlich durch Kostgelder der Frauen. Die halbjahrlichen Beitrage zahl-
ten die Gemeinden, bei Privatpfleglingen Familienangehétrige. Daneben war der
Vorsteher bestrebt, die materiellen Grundlagen des tiglichen Lebens weitgehend
aus internen Produktionszweigen zu generieren — von Gartenerzeugnissen hin zu
Kleidung und Handtiichern fiir den Eigenbedarf. Die Selbstversorgung hatte Gren-
zen. Fliickiger musste Nahrungsmittel zukaufen, darunter auch Brot, Griess oder
Mehl. Die Kartoffeln dagegen stammten je langer je mehr aus Eigenanbau. Weiter
generierten gewerbliche Produktion und der Verkauf von Frauenhandwerk Ein-
kiinfte. Als subventionierte Institution durfte «Hindelbank» auf Staatszuschiisse
zahlen. Die Beitragsh6he bemass sich an den Rechnungsergebnissen der Anstalt.#

Die Anstalt besass diverse 6konomische Standbeine, darunter Viehwirt-
schaft. Ahnlich einem Bauernbetrieb wurden in Stallungen Hiihner, Schweine,
Ziegen, Kiihe, Rinder und Pferde gehalten. Stolz meldete Fliickiger 1874, die Anstalt
«besitzt bereits 12 Kithe [...] und kann im Sommer das néthige Milchquantum selbst
liefern.»* Milch diente dem Direktkonsum, Butter besorgte man in der Dorfké&serei.
Der Eier- und Fleischbedarf liess sich zum Teil aus eigenen Ressourcen decken.
Die Anstalt war festin der Region verwurzelt. So gingen die Rinder zur Sémmerung
nach Krauchthal, fiir das Schlachten und die Pferdebeschlage wurden Metzger
respektive Schmiede aus dem Dorf heraufbestellt. Regelmassig schaute ein Vieh-
arzt vorbei und erstellte Gesundheitsatteste. Pferde besassen dank ihres vielfal-
tigen Einsatzes auf den Feldern und fiir das Fuhrwerk einen hohen Wert. Umso
schmerzhafter der Verlust zweier Pferde 1883.44

Auf den zur Anstalt gehérenden Feldern wurden Obstbaume gepflanzt,
Getreide und Gemdiise angebaut. Die Ertrage flossen in die hauseigene Vorratsla-
gerung, selten wurden kleine Mengen verkauft. 1872 pachtete der Vorsteher 25
Jucharten Land und erweiterte die landwirtschaftliche Produktion.# Ein herber
Riickschlag trat 1889 ein, als die Briider Witschi der Anstalt 11 Jucharten Pachtland
kiindigten.#

«Hindelbank» empfahl sich als Frauenhandwerks-Betrieb. 1867 kam zum
Arbeitssaal ein Webkeller mit vier Webstiihlen, 1868 ein zweiter Webkeller und
weitere Werkstétten, 1869 ein Raum fiir Strohflechterei.#” Spatere Expansionen
planten, «die Anstalt in den Augen des meist landwirtschaftlichen Publikums der
Umgegend zu heben, so dass [...] mehr Bestellungen fiir Arbeiten fliessen».*® Flii-

ckiger stellte die Arbeitskraft «seiner» Pfleglinge fiir Auftragsdienste zur Verfii-
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gung. Die Frauen spannen an Spinnrddern und webten nach Bestellmenge. Ab-
nehmer waren in der Regel Privatpersonen, darunter der Gemeindeschreiber in
Hindelbank und ein Grossrat namens Gruber. Sogar aus Hieronymus v. Erlachs
alter Heimat Thunstetten kamen Anfragen. Wie alle Ertrage floss der Spinnerlohn
in die Anstaltskasse, fleissige Frauen durften sich sporadisch iiber kleine Pramien
freuen.

Der zweite Arbeitsbereich bestand in der Herstellung von Geflechten wie
Strohschuhen sowie im Stricken und N&hen von Kleidung. Die Frauen fertigten
eine breite Palette, Strimpfe und Hemden galten als Verkaufsschlager; Abnehmer
waren oft Anstalten. Dank Bahnanschluss und eigenem Fuhrwerk war «Hindel-
bank» mobil und belieferte etwa die Manner-Verpflegungsanstalt Barau, die Kna-
ben-Rettungsanstalt Aarwangen, die Taubstummenanstalt Frienisberg oder die
Strafanstalt Thorberg.+ Vorsteher Fliickiger relativierte dennoch, dass das Gewer-
be einen «wenig lohnenden Verdienst» ergab. «Einzig die Weberei bringt uns einen
mehreren Verdienst von Aussen.»®

Ausgelastet bis unter das Dach

Das Anstaltsreglement diktierte die Verfiigbarkeit der begehrten Platze: Maximal
zwanzig waren der Armendirektion des Kantons Bern reserviert, die iibrigen wur-
den an die Gemeinden verteilt nach Zahl ihrer Notarmen. Gemeinden mit vielen
Bediirftigen erhielten automatisch gréssere Kontingente.

Jeder Aufnahme ging ein mehrstufiger Prozess voraus: Die Notarmenbe-
h6rden mussten bei der Armendirektion des Kantons Bern eine Anmeldung ein-
reichen. Ausserkantonale Behorden waren ebenso antragsberechtigt, sofern die
Frau aus dem Kanton Bern stammte. Um die Spreu vom Weizen zu trennen, ver-
langte die Berner Kantonsverwaltung detaillierte Angaben zu Alter, geistig-kor-
perlichen Gebrechen, familidren und 6konomischen Verhéltnissen. Schien die
Frau geeignet und besass ihre Gemeinde ein offenes Platzrecht, kam die Zusage.
Als Gegenleistung verpflichtete sich die Gemeinde zur Bezahlung des Kostgelds.>

Soweit die Theorie. Die Praxis zeigte ein anderes Bild: De facto driickte der
Kanton vielfach ein Auge zu und nahm Frauen auf, die laut Reglement nicht nach
Hindelbank gehorten. Umgekehrt schummelten Gemeinden und deklarierten
kranke Frauen als gesund. Vorsteher Fliickiger kritisierte «Umgehungen der Aus-
schliessungsgriinde».>* Es war ein Kompromiss zugunsten iberstrapazierter Ge-
meinden, dass die Anstalt viele «Uberzahlige» beherbergte.

Zu Beginn betrug das Jahreskostgeld Fr. 100.—; die Auslastung liess die Ge-
biithren fiir regulére Pfleglinge auf Fr. 140.—, fiir Frauen ohne Platzrecht auf Fr. 180.—
steigen. Privatpfleglinge, die auf Ansuchen der Familien betreut wurden, spiilten

mit Spezialtarifen von Fr. 250.— einen Zustupf in die Kasse.
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Uber den «Bestand» an Insassin-
nen wird minutiés Buch gefuhrt.

Trotz des Umbaus von 1866 war Schloss Hindelbank zu klein. 1869 entstand in der

alten Scheune ein weiterer Schlafsaal. Offiziell stellte die Verpflegungsanstalt
kiinftig 270 Platze bereit, zu Spitzenzeiten waren mehr als 280 Frauen unterge-
bracht. Selbst die Eréffnung der geschlechtergemischten Bezirksarmenanstalten
minderte den Ansturm kaum. Zwischen 1876 und 1893 nahmen die oberlandische
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Verpflegungsanstalt Utzigen, die seeldndische Anstalt Worben, die mittelldndische
Anstalt Riggisberg und die oberaargauische Anstalt Dettenbiihl ihren Betrieb auf.
1892 komplettierte die stadtbernische Einrichtung Kiihlewil das Netzwerk. 1891
schloss ausserdem die Verpflegungsanstalt Barau ihre Tore, ersatzweise entstand
die Staatsarmenanstalt Frienisberg fiir Mdnner.

Die erweiterte Heimlandschaft senkte in der Fraueneinrichtung Hindelbank

den Bestand an Verpflegten nur temporar. Fortan dnderte sich die Versorgungspraxis
der Frauen drastisch, fiir viele wurde der Aufenthalt in Hindelbank ein Gastspiel bis
zu ihrer Verlegung. «Unzumutbare Geistesgestorte» schob Fliickiger in die «Irrenan-
stalt» Waldau ab, Erblindete in das Blindenheim Weissenfluh, wéahrend Schwangere
im alten Frauenspital gebaren.* Trotz Umverteilung herrschte katastrophale Enge.
Die Verhaltnisse boten der Armendirektion nicht nur 1885 Anlass zur Sorge:
«Die Verpflegungsanstalt Hindelbank geniigt seit ldngerer Zeit den von Gemeinden
an Sie gestellten Anspriichen nicht. Notgedrungen sind die Rdumlichkeiten im Schloss
fiir Unterbringung von Pfleglingen in einer Weise tiberfiillt, die sich sanitdrisch kaum
rechtfertigen ldsst, so dass es als ein halbes Wunder erscheint, dass dennoch das
Mortalitdtsverhdltnis in der Anstalt fortwdhrend glinstig ist.»

In erster Linie waren die Frauen die Leidtragenden. Das Zusammenleben mit
«Unruhigen, Geistesgestorten und Unreinlichen» bewirkte Unmut, so Fliickiger.
Selbstkritisch verstand er die Klage, stand der Situation aber machtlos entgegen:
«So lange jeder Winkel des Hauses, wo nur eine Bettstelle hingeschoben werden kann,
mit Betten angefiillt werden muss, ist es nicht méglich, die Pfleglinge nach dem Stand-
punkt kérperlicher und geistiger Beschaffenheit in verschiedenen Rdumen unterzu-
bringen.»*®

Zur Entlastung des vollgestopften Schlosses wurde 1886 der westliche Flii-

gelbau aufgestockt und ein weiterer Schlafsaal etabliert.>

Vielféltige Frauen-Schicksale

Auf dem Papier war die Notarmenverpflegungsanstalt fiir erwachsene, gebrech-
liche Frauen, die sich einer halbwegs guten Gesundheit erfreuten. Unerwiinscht
waren «Geisteskranke», Epileptikerinnen, Frauen mit ansteckenden Krankheiten
und alle, die «bereits fortwahrender arztlicher Pflege und unausgesetzter Hiilfe
bediirfen.» In der Realitdt entpuppten sich die Frauen als heterogene Gemein-
schaft: Altersmaéssig zeigte sich eine breite Skala von Minderjdhrigen bis zur
go-jahrigen Greisin. Der Grossteil war zwischen 40 und 7o Jahre alt, die Verstor-
benen durchschnittlich 5o bis 60+. Wie viele Mddchen in der Anstalt lebten, ist
unklar, zwei sind namentlich bekannt: 1866 trat die 15-jahrige Mikrozephalin Ma-
rie Sophie Wyss ein, 1877 die 12-jdhrige Elisabeth Zbinden aus Stettlen — laut Flii-
ckiger ein «idiotes génzlich hilfloses Kind».5®
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Massive Diskrepanzen bestanden auch beim Betreuungsgrad. Das Schloss beher-
bergte einerseits arbeitsfahige Frauen, die situationsabhédngig mit Entlassung in
die Selbstversorgung rechnen durften. Andererseits lebten dort Bettlagerige, die
auf Handreichungen beim Ankleiden, Waschen und Essen angewiesen waren.
Dazwischen listete Fliickiger eine Vielfalt kérperlicher und geistiger Krankheits-
formen auf. So zdhlte er mit Bedauern nebst «Blinden, Taubstummen und Schlag-
fusslahmen an Stecken» ebenfalls «Gemiits- und Geisteskranke». Um die Intelli-
genz der Frauen war es seiner Einschdtzung nach nur bescheiden bestellt, die
Mehrheit befand er als «ganz schwach bis blédsinnig.»>

Ein hoher Anteil der Frauen widersprach somit den Aufnahmekriterien,
zum Arger des Vorstehers. Mangel an anderweitigen Versorgungsplitzen habe
Personen «eingeschmuggelt, die nicht hierher geh6ren.»® Fernab des Griindungs-
zweckes verkam die Verpflegungsanstalt zum multifunktionalen Auffangbecken.
Fluckiger sprach vielsagend von «Spital, Irrenhaus und Disziplinaranstalt zu-
gleich». Aufschlussreich ist seine Erklarung fiir «Geisteskrankheit»:

«Widhrend beim mdnnlichen Geschlecht vielfach Geistesgestortheit als Folge des Ge-
nusses geistiger Getrdnke angenommen wird, ist bei vielen unserer geistesgestérten
Personen ein getrdumtes Liebesverhdltnis, irregeleitete Hoffnungen von Seiten des
mdnnlichen Geschlechtes, geschlechtliche Verfiihrungen, aber auch harte Schicksals-
schldge (Verlust ihres Erndhrers) die Ursache ihres gestérten geistigen Zustandes.»®

Seine Diagnose sah er bestatigt durch Frauen, die aufgrund seelischer Not-
lagen eintraten. Etwa durch Jenni Bésiger, die zwei Jahre mit einer «Psychose» in
der Anstalt verbrachte, nachdem sich ihr frisch angetrauter Gatte aus dem Staub
gemacht hatte.® Fille wie dieser zeugten von einem fehlenden sozialen Schutz.
Zudem kdmpften Frauen mit der Unterstellung eines ausgepragten Sexualtriebs.
Einer Moral, wie sie Julia Sophie Feissli aus Ins (geb. 1842) zum Verhdngnis wurde.
Als Mutter von vier unehelichen Kindern stigmatisiert, beantragte die Gemeinde
ihre faktische Internierung in der Barau, ab 1866 in Hindelbank. Die Einweisung
von Frau Feissli glich der Sexualpravention, um «eine fernere Vermehrung des
Notarmen Etats der Heimatgemeinde von Seite dieser Person [zu] verhiiten.»®
Wiéhrend Julia Feissli von ihren Kindern getrennt wurde, durften andere Miitter
ihre Kinder mitnehmen.

Diverse Einweisungsgriinde fithrten Frauen in die Notarmenverpflegungs-
anstalt Hindelbank. Armut und Bediirftigkeit gaben selten den alleinigen Aus-
schlag. Oft lagen erschwerend kérperliche oder geistige Gebrechen vor und ver-
hinderten ein eigenstdndiges Leben. Einzelschicksale erzdhlen von Frauen, die
wegen ihrer «Lebensweise» platziert wurden, obwohl sie in der Lage waren, ein
Einkommen zu erzielen. Aussereheliche Schwangerschaften oder anriichige Er-

werbszweige wie Hausieren und Prostitution wirkten nachteilig. Zuweilen fun-
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gierte die Anstalt als Parkierstation von polizeilich aufgegriffenen unbekannten
«Taubstummenn», wahrend die Behorden die Identitat der Frauen abzuklaren ver-
suchten.

Strenge Hausordnung

Als personlichen Grundstock besassen die Frauen kaum Habseligkeiten. Jede
musste zwei Handtiicher, zwei Nastiicher, zwei wintertaugliche Kleider, vier Hem-
den, zwei Woll- und zwei Leinenstrimpfe mitbringen.% Die Einkleidung oblag den
Gemeinden und Fliickiger kritisierte die mangelhafte Ausstattung einiger Frauen.
Schlimm traf es Anna Winzenried aus Belp, die 1866 verlaust und in Lumpen ge-
hiillt nach Hindelbank geschickt wurde.®

Der Anstaltsalltag war durchstrukturiert: Am Tag gab es drei Mahlzeiten.
Eine Erfrischung um 16 Uhr musste mit ausserordentlicher Arbeit verdient werden.
Als Grundnahrungsmittel erhielten die Frauen Brot und Kartoffeln, dazu Gemiise-
suppen und Mehlspeisen. In kleinen Mengen standen Friichte und Kése auf dem
Plan, Fleisch donnerstags und sonntags. Ein begehrtes Gut stellte der Friihstiicks-
Kaffee mit Milch dar und als Hohepunkt der viermal jéhrlich ausgeschenkte Wein.
Ausser der arztlich verordneten Schonkost orientierte sich das Essen an detaillier-
ten Vorgaben, selbst fiir die Dicke der drei Tage alten Brotscheiben. Prinzipiell durf-
te nur im Speisesaal und nie zwischen den Mahlzeiten gegessen werden.®” Manche
Frauen horteten Brot und entgegen der offiziellen Darstellung gab es Hunger.

Die Tagesabldufe der gesunden Frauen folgten einem Muster: Morgens muss-
ten sie die Zimmer liiften, ihre Betten ordnen, sich waschen und kimmen. Nach dem
Friihstiick ging es zur Arbeit. Obwohl fiir Gebrechliche gegriindet, verpflichtete das
Reglement die Frauen, sich im Rahmen ihrer Krafte einzubringen.® Die Aufgaben-
palette orientierte sich an den Anstaltsbediirfnissen. Als Betreuerinnen rekrutierte
Frauen bekamen «Anerkennung und hin und da ein Tassli Kaffi»® zum Dank. At-
traktivlockten Amter, als Zimmer-Chefin in Schlafsélen fiir Zeiteinhaltung, Ordnung,
Reinlichkeit und Ruhe zu sorgen oder als Pfortnerin ein wachsames Auge auf alle
zu werfen. Derartige Uberwachung schuf eine klare Hierarchie unter den Frauen.
Flickigers Beanstandungen iiber Streit verwundern nicht angesichts des Machtge-
fiiges. Der Grossteil der riistigen Frauen arbeitete in den Handarbeits-Werkstéatten,
laut Reglement zehn Stunden pro Tag.” Fiir Zusatzdienste ausserhalb der iiblichen
Arbeitsstunden zahlte der Vorsteher im Auftrag der Aufsichtskommission ab 1886
«Aufmunterungspramien».” Zu guter Letzt wurden die Frauen in die Land- und
Viehwirtschaft eingespannt. Fliickiger gab aber zu bedenken, dass sie anders als
mannliche Pfleglinge in diesem Metier weniger zu leisten vermochten.”

Die Arbeitspflicht diente auch einem disziplinierenden Effekt. Fliickiger

erhoffte sich 1872 mit der Erweiterung der Landwirtschaft eine «wohltatige Riick-
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Strenge Arbeit zum Zweck der
Erziehung; die nicht genau da-
tierbare Fotografie, vermutlich
um 1920, gibt auch die Wirklich-
keit der Notarmenverpflegungs-
anstalt wieder.

wirkung auf den Geist und die Okonomie der Anstalt.»” Tatsichlich verkiindete
er im Folgejahr, das Expandieren habe «auf das sittliche Verhalten» abgefarbt.’+
Weniger erfreut zeigte er sich ob der geringen Verwendbarkeit seiner Pfleglinge;
ein Grossteil sei zu wenig Arbeit zu gebrauchen. Schon friith konstatierte er be-
kiimmert, sein Haus erhalte «mit den Neueintretenden je ldnger je weniger Ar-
beitskrafte, das Personal je langer je mehr Arbeit.»”> Denn: «Das beste Alter von
30—-150 Jahren zihlt die meisten Geistesgestérten und Blédsinnigen.»”

Das Gesamtbild prasentierte sich differenzierter: Zwar wurden die Frauen
als unentgeltliche Arbeitskréfte (aus)genutzt, zugleich gestattete ihnen der Vorste-
her durch Stricken von Strimpfen «in Mussestunden etwas fiir sich zu arbeiten,
um sich Einiges zu verdienen.» Absatz fanden die Produkte bei Verwandten oder
Mé&gden und Knechten, die sich zu Billigpreisen eindeckten. Die Frauen brachten
es damit auf kleine Verdienste um Fr. 5.—, selten gar Fr. 30.—. Fliickiger sah die Selbst-
einkiinfte als Fluch und Segen. Der Freude {iber ein Stiick Unabhéngigkeit stand
zuweilen Misswirtschaft gegeniiber, denn vereinzelte Frauen «verschnepften» ihr
Entgelt ebenso wie die gelegentlich von Angehdrigen verschickten Zustiipfe.
«Schnepferinnen», wie er Frauen mit Alkoholsucht titulierte, waren der Grund,
weshalb 1887 der Strumpfhandel eingeschrankt wurde.” Als geistigen Ausgleich
legte Fliickiger eine kleine Bibliothek an.”

Das Zusammenleben auf engstem Raum setzte Reinlichkeit und Hygiene

voraus. Soweit moglich wuschen die Frauen ihre Kleider selbst, Leibwéasche wur-

de sonntags gewechselt. Trug ein Pflegling nicht Sorge, kamen die Effekten in
Verwahrung.”» Obwohl es sich um eine Fraueneinrichtung handelte, wurde der
weibliche Zyklus totgeschwiegen. Hinweise auf den Umgang mit Menstruation
sucht man vergebens in den von Médnnerhand verfassten Dokumenten. Der Fall
von Marie Sophie Wyss beweist, wie zuweilen mit korperlicher Ziichtigung gegen
Bettndssen vorgegangen wurde. Rutenschldge galten als probates Mittel gegen
Inkontinenz.®° Trat keine Besserung ein, musste die Betroffene im Extremfall aus-
treten. Wie Anna Jakob, die 1873 nur kurz in der Anstalt lebte, weil sie sich trotz
«Abgewohnungsversuch» einkotete.®

Das Anstaltsreglement forderte ein angemessenes Betragen. Die Frauen
sollten Friedfertigkeit an den Tag legen, «Zank und unanstindiges Geschwatz»
waren zu unterlassen. Der Vorsteherfamilie und den Angestellten schuldeten sie
«Achtung und Gehorsamb». Die Disziplinarvorschrift verbot das Rauchen, das Be-
treten der Kiiche fiir Unbefugte und jeglichen Handel mit Kleidung oder Lebens-
mitteln. Die Verpflegungsanstalt war eine geschlossene Institution und die Frauen
durften die Schlossanlage etwa fiir Spazier-, Dorf- und Kirchgénge nur mit Zustim-
mung der Anstaltsleitung verlassen. Der Empfang von Besuchen war prinzipiell

gestattet, bedurfte aber der vorgangigen Einwilligung des Vorstehers.®

Bestrafungsmethoden

Die verpflegten Frauen verhielten sich grosstenteils befriedigend, so Fliickiger:
«Uber das Betragen kann allgemein nicht geklagt werden, wenn man [...] bedenkt,
auf welcher Bildungsstufe sie stehen, welche Vergangenheit sie hinter sich haben,
welche traurigen Erlebnisse viele gemacht haben, wie viele mit menschlicher Gesell-
schaft oder mit sich nicht zufrieden sein kénnen.»%

Der Vorsteher nuancierte zwischen unverschuldeten und selbst verschul-
deten Armen. Die Mehrheit beschrieb er als «recht héfliche, verstdandige und dank-
bare Pfleglinge, die die Verpflegung mit Wiirde geniessen [...]. Es sind dies meist
solche, die auf dem Land bei Privaten verkostgeldet waren und den Unterschied
erfuhren zwischen der jetzigen Verpflegung oder der fritheren. In der Regel bei
drmeren Leuten, die mehr auf ein hohes Kostgeld als ordentliche Verpflegung der
ihnen Anvertrauten speculierten.»®

Fiir Flickiger nicht tiberraschend gab es Ausnahmen, «da das Pfleglings-
personal sich zum Teil mit Personen rekrutiert, die wegen stérrischen und unver-
traglichen Benehmens nirgendwo anders untergebracht werden konnten.»® Trotz
identischer Belegung meldete Hindelbank weniger geahndete Ubertretungen als
die Madnneranstalt. Die hdufigsten Verfehlungen betrafen Verleumdung des Per-
sonals, Unreinlichkeit, Eigensinn und verbale Entgleisungen wie Larm, Streit, Be-
leidigung und Widerpatzigkeit.®® Fliickiger folgerte: «Zanken und Schimpfen [...]
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ist bosen Weibern zur Gewohnheit geworden und Gemiitsverstimmung muss ir-
gendwie zum Ausdruck kommen.»® Sorgen bereiteten ihm Tragheit, Ungehorsam
und anfénglich Arbeitsverweigerung. 1866 hatte er den Irrglauben einiger kriti-
siert, sie waren im «Schlaraffenland» gelandet:

«Es sind in der Regel Personen, die durch eigenes Verschulden in Armut geraten [...]
sind; Personen, die in ithren bessern Jahren eben nie gelernt haben, was <Haushalten»
heisst, die nun meinen, sie seien nun eben hier, um ein ruhiges gemditliches Leben zu
geniessen, nichts tun wollen, als nur gut essen und sich recht bedienen zu lassen.»®

Dauerthemen waren Entweichungsversuche und unerlaubtes Entfernen.
Im Unterschied zur Mdnneranstalt registrierte Hindelbank Diebstahle und Gewalt-
taten nur in gravierenden Einzelféllen. Anna Marie Kohler (geb. 1869)% und Maria
Scherler (geb. 1873)%° erhoben Branddrohungen, wofiir sie zu Korrektions- und
Zuchthaus im Thorberg verurteilt wurden. Rosina Leuenberger, wegen «Dieberei,
Vagantitat, Dirnenleben» vorbestraft, kiindigte wiederholt an, andere Frauen zu
verletzen: «Ich habe nicht Ruhe bis ich ein Ungliick gemacht, gehe mir aus dem
Wege oder ich drehe dir das Messer im Leib herum.» Vorsteher Fliickiger wartete
mit ihrem Ausschluss lange zu, bis sie eine Zimmernachbarin mit einem Stuhl at-
tackierte. 1880 erhielte Leuenberger sechs Monate Korrektionshaus. Nach Entlas-
sung kehrten die drei Frauen nicht zuriick, sie wurden als zu gefahrlich eingestuft.

In seinen Jahresberichten beschwerte sich Fliickiger iiber Abweichlerinnen,
die den «ruhigen» Alltag behinderten. Neben Alkoholikerinnen stellte er zwei
Gruppen an den Pranger: «Am meisten Sorgen und Verdruss bereiten uns die im
Dienst des Dirnenlebens gestandenen Pfleglinge und solche, denen das Vaganten-
leben in Erinnerung geblieben ist.»9* Letztere machten mit Fluchten auf sich auf-
merksam, bei «verkommenen Dirnen» klagte er iber Aufwiegelei, Liigen und
Unsittlichkeit. Das vom Regierungsrat erlassene Reglement verlieh ihm «die glei-
chen Disciplinarbefugnisse, welche das Armenpolizeigesetz vom 14. April 1858 den
Gemeindebehorden gegeniiber Bettlern, stérrischen Personen und fehlbaren Un-
terstiitzten einrdumt.»%

Flickiger, der kérperliche Arbeit als bestes Mittel fiir einen gesunden Geist
betrachtete, war autorisiert, Frauen in den von Dunkelheit und Kélte gepragten
Arrestzellen festzusetzen und zur Handarbeit anzuhalten. Der Arrest durfte mit
teilweisem Nahrungsentzug verscharft werden. Ausserdem bestand die Option
zur Bildung einer Strafklasse. Die maximal wahrend vierzehn Tagen degradierten
Frauen bekamen die halben Brot- und Fleischportionen.® Wie oft drakonische
Strafen angewandt wurden, die auch fiir die Barau galten, ist unklar. Fliickiger ging
seine Kompetenz nicht weit genug. 1878 setzte er durch, Frauen, bei denen alle
Mittel fruchtlos blieben, temporér in den Thorberg zu verlegen: «Den Einzelnen

wohl zur Strafe, mehr aber den Andern zur heilsamen Warnung.»%
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Interessanterweise verringerten sich Meldungen iiber verhdngte Strafen ab Mitte
der 1870er-Jahre. Fliickiger verdankte die positive Entwicklung dem moralischen
Einfluss verniinftiger Frauen und dem Ausbau der Landwirtschaft. 1884 fithrte er
die Besserung explizit darauf zuriick, dass «unzufriedene Elemente teilweise aus-
gestorben und aus der Anstalt entfernt worden [sind]; andere Pfleglinge sind auch
verstandiger geworden und weil sie meist erfolglos tiber die Anstalt geschimpft,
auch wohl von Verstandigen zurechtgewiesen wurden, nach und nach zum
Schweigen gebracht.»s®

Hinter der Fassade. Einzelne Frauen bringen die Institution in Schieflage
Schenkt man allein den Jahresberichten des Vorstehers Glauben, dann war die
Mehrheit der Frauen zufrieden mit ihrem Los. Tatsdchlich konnte die Unterbrin-
gung eine Erleichterung der Lebensumstdnde bedeuten: Fiir jene Mddchen und
Frauen, die nicht (mehr) aus eigener Kraft ihr tdgliches Brot verdienen konnten
und auf Unterstiitzung angewiesen waren. Und fiir die, die zuvor unter schlechten
Bedingungen hausen mussten und deren fritheres Dasein durch Vernachlédssigung
gepragt war. Unter derartigen Gesichtspunkten erwarteten Anstaltsleitung wie
Behorden aber Dankbarkeit seitens der Frauen, die auf 6ffentliche Kosten ernahrt
wurden.

Gleichwohl sah sich der Vorsteher mit «einzelnen Unzufriedenen» und Vor-
wiirfen konfrontiert, zumeist waren Beschwerden gekoppelt an Antrdge um Ent-
lassung. Wenigen dokumentierten Klagebriefen standen tiberwiegend stille Pfleg-
linge gegeniiber. Fliickiger zeichnete das Leben der Frauen nicht explizit auf,
seine Berichte hielten nur besondere Vorfille fest. Die meisten Frauen blieben
Namen ohne Gesichter in den penibel gefithrten Mutationsrapporten. Allerdings
wies die Anstalt einen hohen Anteil Schwerkranker auf, die eingeschrankt waren,
sich Gehor zu verschaffen. Auch Alternativlosigkeit diirfte viele von Klagen abge-
schreckt haben. Der Vorsteher raumte ein, dass der beschrankte Bewegungsradi-
us haufig Kritik hervorrief und rechtfertigte die strenge Aufsicht als Schutzmass-
nahme vor Ausbriichen und Mannerkontakten.” Andere Frauen beméangelten die
Qualitat der Versorgung oder protestierten gegen ihre unfreiwillige Einlieferung.
Anschuldigungen wegen Misshandlungen lassen aufthorchen.

Ein Beispiel. Rosina Schenkel (geb. 1847) hatte eine Inhaftierung in der Ar-
beitsanstalt hinter sich, bevor sie 1883 auf behérdliche Anweisung nach Hindel-
bank kam. Die Mutter zweier unehelicher, fremdplatzierter Kinder diente als
Magd, erhielt von ihrer Gemeinde Etzelkofen aber ein Kostgeld. Das Thorberg-
Stammbuch nannte sie «Berndeutsch ausgedriickt ein Hootsch» mit «vagabundie-
rendem Lebensstil», weshalb sie 1880 vom Richteramt Fraubrunnen zu neun Mo-
naten Haftverurteiltwurde.*® Ihre spatere Beschwerde tiber die Verpflegungsanstalt

1179

96 Ebd.: Mappe 7: Jahresbericht
von Kaspar Fliickiger pro 1884.

g7 Ebd.

98 Bern, StABE BB 4.2.360:
Stammbuch der Thorberg-
Straflinge, Bd. 26, S.229.



145
Im Dezember 1886 klagt Rosina
Schenkel (geb. 1847) im Brief an
ihre Wohngemeinde Etzelkofen
ber «unhumane Behandlung»
und bittet um Austritt in die
Selbstversorgung.
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Hindelbank hatte mit dieser Vorgeschichte einen schweren Stand. Im Dezember
1886 informierte sie ihre Gemeinde tiber «unhumane Behandlung» und bat um
Entlassung:

«[...] oder soll ich hier mein tibriges Leben verkiimmern, ich glaube ich habe genug
gebiisst fiir meine Jugendfehler ohne mich verjamern zu lassen in dieser Anstalt, wo
nichts als Falschheit herrscht u. grobe Brutalitdt. [...] die grébsten Arbeiten machen
miissen u. immer nur die gleichen Kleider bekommen Sommer u. Winter nichts War-
meres und wenn man sich wehrt oder etwas fordert in den Keller geworfen wird, wie
es mir im letzten Summer gegangen ist das ich ungerechter Weise biissen musste ein
Tag wegen der bésen ungerechten Zimmer-Chefin.»%

Selbst Analphabetin, hatte Rosina Schenkel das Schreiben einer Mitverpfleg-
ten diktiert. Die Klage gelangte schlussendlich an Vorsteher Fliickiger. In seiner
Stellungnahme an die Armendirektion tat er die Angelegenheit als «Erguss ihrer
Bosheit» ab: Rosina Schenkel, eine «trage Person», habe «der Gemeinde durch ihren
Leichtsinn schon viel Last aufgebiirdet» — gemeint waren ihre Kinder und die Kost-
gelder. Die Arreststrafen begriindete er mit unerlaubtem Fortlaufen, Arbeitsver-
weigerung und Streit. hren Wunsch nach Freiheit lehnte Fliickiger vehement ab:
«Es ist verstdndlich, wenn Gemeinden solch liederliche u. leichtsinnige Personen in
die Anstalt unterbringen, wo sie unter strenger Aufsicht stehen miissen, dass die
Verwaltung der Anstalt verpflichtet wird, zu verhiiten, dass solche Personen nicht den
Notharmen-Etat vermehren, sie daher solchen Personen nicht nach Wunsch Urlaub
von mehreren Tagen zum Besuch von Verwandten erteilen kann. Das nennen unsere
liederlichen Dirnen in der Anstalt Verkiimmerung des Lebens!»**°

Frau Schenkel blieb auf Beschluss des Regierungsstatthalters von Fraubrun-

nen in Hindelbank und wurde erst im Juni 1891 entlassen mit unbekanntem Ziel.**

Von Fresswolfen und dgyptischen Fleischtopfen
Die Anstaltskiiche war regelmassig Zielscheibe der Kritik und Vorsteher Fliickiger
sah sich internem Unmut gegeniiber, seine Pfleglinge litten an Hunger. Zu den
Klagerinnen gehorte die 1811 geborene Anna Schaller aus Kappelen. Vier Jahre
nach Eintritt sandte sie 1872 an ihre Gemeindebehérde einen Protestbrief und schil-
derte, wie eine Teuerung zur Kiirzung der Mahlzeiten gefiihrt habe:
«Weil das Essen thetirer worden ist so hat der Verwalter auch alles so thetier ange-
schlagen, es gibt schwache kleine Kinder portziénli 2 Tage keine Erdopflen u. nur
kleine stiikli brod wdr gald hat muss alle Tage Brod kaufen.»*?

Flickigers Rechnungsbiicher belegen, dass besonders der Zukauf von Brot
als wichtiges Grundnahrungsmittel das Budget belastete. 1887 und 1889 beantrag-
te die Aufsichtskommission daher bei der kantonalen Armendirektion die Errich-

tung einer Anstaltsbackerei—erfolglos.3 Fiir den Vorwurf, die Anstaltskiiche habe
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1872 die Portionen abgespeckt, bestehen Indizien. Denn eine Explosion der Pro-
Kopf-Ausgaben fiir die Verkdstigung erfolgte ausgerechnet im fraglichen Jahr.

Schallers Klage veranlasste die kantonale Armendirektion zu einer Kontrol-
le. Unangekiindigt inspizierte die Aufsichtskommission die Anstaltskiiche und die
Mabhlzeitenvergabe. Der Befund: Das Mittagessen war «dem Reglement entspre-
chend, im wahren Sinne des Wortes einladend und geniigend und man konnte aus
den Ziigen der meisten Ungliicklichen die Befriedigung iiber die ihnen verabreich-
ten Speisen lesen. Die vorgenommenen Verhéore ergaben im Allgemeinen die v6l-
lige Unbegriindetheit der laut gewordenen Klagen. Die Anna Schaller ist eine Per-
son, die nie zufrieden sein wird.» Gleichzeitig raumte die Kommission ein, dass die
Brotmenge mit umgerechnet 250g auf drei Mahlzeiten verteilt «keine grossen Stii-
cke» gab. Zumal Brot Hauptbestandteil des Frithstiicks und Abendessens war und
viele Frauen einer Arbeit nachgingen. «Wenn man in diesem Punkt den Klagen
gerecht werden wollte, so miisste das Reglement gedndert werden. Die Aufsichts-
kommission stellt aber keinen dahinzielenden Antrag.»*s Ein partielles Zugestand-
nis, das nichts an Schallers Diskreditierung dnderte und aufzeigt, dass den Frauen,
selbst wenn sie im Recht lagen, nicht offen Recht zugesprochen wurde.

Bei Anna Schaller handelte es sich um den erneut erfolglosen Antrag um
Austritt in die Selbstversorgung: «will meine Kraft anwdnden und mein Brod und
Kleider selber verdienen».”® Wieder stellte sich der Gemeindeprasident in Kap-
pelen aber gegen die Entlassung — ihr geschwéchter Kérper und ihr Verhalten
wiirden eine Wiederaufnahme eines Erwerbs verhindern.? 1877 wurde Anna
Schaller in die Bezirksanstalt Worben abgeschoben.™®

Langfristig bewegte Schallers Klage viel, denn die Aufsichtskommission

erstattete nun haufigere Besuche und hielt 1876 fest:
«[...] dass die Anstalt unter der tiichtigen und sichern Verwaltung des Herrn Fliicki-
gers ihren segensreichen Fortgang nimmt. [...] Es muss vielmehr die im Hause herr-
schende Reinlichkeit, die sorgfdltige und freundliche Pflege, die den armen, alten und
Ofters kranken und blédsinnigen Personen zu Theil wird, ganz besonders aber die
weise Sparsamkeit und die Okonomie, die iiberall zu finden ist, mit aller Anerkennung
erwdhnt werden.»

Die gerithmte Sauberkeit kontrastierte allerdings mit den spater beanstande-
ten Hygienemissstanden in den erschreckend iiberfiillten Rdumen und mit Fliicki-
gers Reklamationen von vielfachen «Verschmutzungen» durch inkontinente Frauen.

1877 ordnete der Grosse Rat eine Kontrolle der Erndhrung in allen Staatsan-
stalten des Kantons Bern an. Neuerlich waren die Priifer voll des Lobes ob dem
guten Aussehen der Frauen in Hindelbank und ihrer Verpflegung. Die Kommission
gab zu Protokoll, «dass es unrichtig ware, aus der lobenswerten Sparsamkeit und
dem gilinstigen 6konomischen Ergebnis den Schluss auf mangelhafte Nahrung zu
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ziehen. Die Verwaltung bemdiihe sich eben in erster Linie Ersparnisse bei sich selbst
in der Verwaltung zu machen.»™ Interessanterweise durfte Fliickiger ein Urteil
beisteuern, das aus heutiger Sicht einen irritierenden Eindruck hinterl&sst:

«Der Vorsteher bezeichnet die Unzufriedenen einerseits als verkommene Dirnen, die
in der Anstalt nicht finden, was sie suchen und wovon sie friiher lebten, andererseits
als Solche, die durch verschwenderische Lebensweise und Sorglosigkeit in Armuth
gerathen und natiirlich hier die Fleischtépfe Egyptens vermissen. [...] Fresswélfen
gegentiber hdlt es die Anstalt die Pflicht, diesem krankhaften Zustande etwas entgegen
zu treten und den Massstab der Speisemasse nicht danach zu bemessen, was im Ma-

gen Platz hat, sondern was er gehérig verdauen kann.»™

Sexualitdt: Verboten, tabuisiert, iibergriffig
Kontakte zu Mannern stellten ein verwerfliches Tun dar fiir die untergebrachten
Frauen. Romantische Gefithle und ein Ausleben der eigenen Sexualitat hatten
keinen Platz. Fliickiger war bemiiht, unsittliches Verhalten zu unterbinden. Zu-
gleich wurden einzelne Frauen auf behérdliche Anordnung in der Anstalt platziert,
weil ihnen Labilitat gegeniiber Mdnnern nachgesagt wurde. Miitter von uneheli-
chen Kindern standen wie Prostituierte unter Generalverdacht. Dazu Fliickiger:
«Was die Aufsicht und Uberwachung der Pfleglinge anbetrifft, ist es bei der Zahl
der Gefahrlichen, die eben zur Uberwachung gegen Verirrungen und Verfithrun-
gen hierhergebracht werden, eine der grossten Sorgen, die uns beschaftigen.»"

Trotz sorgféltiger Kontrolle schlossen mindestens zwei Frauen — 1867
Marianna Steiner, 1874 Julia Sophie Feissli — Bekanntschaft zu Thorberg-Stréflingen,
die auf umliegenden Bauernhéfen zum Landdienst abbestellt waren. Einvernehm-
liche Treffen flogen durch die Schwangerschaften beider Frauen auf. Marianna
Steiner musste nach Entbindung mit ihrem Kind die Verpflegungsanstalt verlas-
sen.” Bei Julia Feissli griffen die Behorden aufgrund ihrer fritheren Schwanger-
schaften hart durch. Wegen «wiederholter Unzuchtfehler, der daraus fiir Gemein-
de und Staat entstehenden Belédstigung und gegeniiber der Anstalt gezeigtem
Ungehorsam» wurde ein Verfahren eingeleitet. Die Justiz- und Polizeidirektion des
Kantons Bern beantragte «Julia Feissli [...] disziplinarisch auf ein Jahr in die
Zwangsarbeitsanstalt Thorberg einsperren zu lassen».™ Nach Haftende 1876 wur-
de Frau Feissli nach Worben verlegt. Thr neugeborener Sohn Christian lebte bis
zum Erlangen des schulpflichtigen Alters im Schloss Hindelbank.s

Gefahr lauerte innerhalb der Schlossmauern. Mindestens drei mannliche
Angestellte vollzogen sexuelle Handlungen an Frauen. Die Kontakte kamen auf-
grund von Schwangerschaften ans Tageslicht, eine hohe Dunkelziffer ist zu be-
flirchten. Korperlich riistige Frauen wurden zur Ernte und Versorgung der Tiere

angehalten. Dabei standen sie unter Aufsicht des Knechts oder Melkers — Situati-
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onen, die einige Mdnner ausnutzten. Darunter der Melker Jakob Fricker, der 1878
Anna Bartschi schwéngerte. Fliickigers Bericht lasst Raum fiir Spekulationen:
«Fricker wusste die Person, die mit andern Pfleglingen in der Scheune und dem
Stall beschaftigt war, auf sein Zimmer in der Scheune zu locken und zu fleischli-
chem Umgang zu verleiten, infolge dieses Vergehens sie schwanger geworden.»
Nachtraglich zog ihn die Aufsichtskommission zur Verantwortung. Fricker muss-
te sich mit jahrlich Fr. 80.— an den «Erziehungskosten» des Kindes beteiligen."®

Auch Melker Christian Kuhn, der 1884 die «taubstumme» Anna Maria Jun-
ker «verfiithrt» hatte, wurde zur Kasse gebeten. Fliickiger pochte auf Entschadi-
gungen zur Entlastung des Armenetats.”” Mehrfachen «unsittlichen Handlungen
an taubstummen Pfleglingen» machte sich Friedrich Gerber schuldig. Der 188q in
Burgdorf vor den Untersuchungsrichter gefithrte Melker gab zu, «<wenigstens mit
dem einen fleischlichen Umgang gepflogen zu haben.»"® Trotz Gestdndnis endete
das Verfahren ohne Schuldspruch. Die Aufsichtskommission mutmasste, «weil die
Behorde annahm, die Melker in den Anstalten seien nicht unter Art. 166. St.G. als
Angestellte zu subsummieren.» Das Urteil bewog Kaspar Fliickiger, gemeinsam
mit dem Thorberg-Verwalter, eine Vorlage zu entwerfen, um Dienstboten harter
zur Verantwortung zu ziehen.™

«Taubstumme» Frauen bildeten die haufigste Opfergruppe von Ubergriffen.
Als passiv Beteiligte mussten sie keine Konsequenzen fiirchten, umgekehrt wurde
ihnen aber auch keine Unterstiitzung zuteil. Die Motivation der Anstaltsleitung,
sexuellen Missbrauch nicht zu vertuschen, beruhte stark auf der Kostenfrage, wer

denn nun fiir die ungewollten Kinder aufkommen sollte.

Anschuldigungen der Misshandlung
Die Reaktionen auf Vorwiirfe fielen selektiv aus und waren massgeblich an den
Ruf der Frauen gebunden. Mit fortschreitender Etablierung der Anstalt hatten es
ihre Proteste schwerer, ernst genommen zu werden. Der Bericht iiber die Staats-
verwaltung des Kantons Bern hielt 1883 fest: «Klagen Unzufriedener finden selten
mehr Gehor, seitdem Berufene und Unberufene mehr und mehr die Uberzeugung
gewonnen haben, dass es den Pfleglingen nicht tibel geht.»?° Faktisch wurden die
Frauen mundtot gemacht. 1877 liess die Aufsichtskommission verlauten, Aufmiip-
figen missfiele bloss das geordnete Leben in der Anstalt und die Einschrankungen
ihrer personlichen Freiheit:
«Es ist der Hang zu ihrer friihern freiern Beschdftigung oder zum Vagantenleben,
welcher sie zu Klagen treibt, um ihren Zweck zu erreichen aus der Anstalt entlassen
zu werden.»”

Auch Fliickiger unterstellte Frauen, Missstande nur zu erfinden und diskre-

ditierte ihre Briefe als Mitleidsmasche: Sie wiirden in alle Richtungen (Gemeinde-,
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Pfarramtern, Verwandte, Bekannte) schreiben, um Geld zu erschleichen oder un-
ter Vorspiegelung falscher Tatsachen und mit heuchlerischen Versprechen auf ein
rechtschaffenes Leben ihren Austritt zu erzwingen.”

Hohe Wogen warf das Schreiben von Maria Zaugg (geb. 1847). 1875 wandte

sie sich an Pfarrer Fellenberg in Bern:
«Ich bin in meinem ganzen Leben noch nie auf eine solche Barbarische Art behandelt
worden wie hier. Ich Maria Zaugg bezeuge mit der Warheit, das hier die grésste Scla-
vereiregiert. [...] Ich arme Lahme Person muss hier noch geschlagen werden und am
Boden geschlept dhnlich wie eine todte Kuh. Wenn nun die Thiere misshandelt wird
man gestraft aber die armen leute sind viel weniger geachtet als ein Thier und doch
hatt der Mensch eine unsterbliche Seele. Hoch geehrter Herr ich bitte Euch um Gottes
Willen mir doch zu helfen ich wiirde die Anstalt gerne wieder verlassen muss aber
meine Hoffnung auf Gott und gute Menschen setzen. [...]»*

Im Oktober 1875 besuchte die Aufsichtskommission Schloss Hindelbank und
bat um Stellungnahme. Das Ergebnisprotokoll offenbart: Maria Zauggs Austritts-
Wunsch wurde nicht entsprochen aus Furcht, sie kdnnte in alte Verhaltensmuster
fallen und sich «wie frither der Prostitution hingeben.» Ihre Kritik wurde als «gross-
tenteils unwahr und tibertrieben» dargestellt. Die erlittene Tatlichkeit hatte sich
im Rahmen einer gescheiterten Flucht zugetragen, als Frau Zaugg «vom Anstalts-
knecht geschleift und mit Gewalt in den Wagen geworfen» wurde. Das harte Vor-
gehen verteidigte Fliickiger «sie habe die Behandlung ihrem Starrsinn und passi-
ven Widerstand zuzuschreiben.» Uberdies gab Fliickiger zu, Zaugg praventiv
festgesetzt zu haben, weil sie «den Gottesdienst nicht besuchen wollte» und die
Gelegenheit «ohne Zweifel zu einem neuen Fluchtversuch benutzt» hatte.

Maria Zaugg unternahm weitere Entweichungsanstrengungen. Zuletzt ge-
lang ihr 1876 die Flucht nach Ersigen. Aufgrund eines Uhrendiebstahls inhaftiert,
erhob sie schwere Branddrohungen, sollte man sie erneut in die Anstalt Hindel-
bank bringen. Dafiir wurde Maria Zaugg zu neun Monaten Korrektionsstrafe ver-
urteilt.’

Behordliche Entlassungspraxis und Frauen nahmen Reissaus

Das Verwaltungsreglement gab nicht nur die Aufnahmemodalitdten vor, sondern
schrankte auch den Austritt massiv ein. Nur unter bestimmten Voraussetzungen
durften die Frauen mit Entlassung in die Selbstversorgung rechnen. Ein reguléres
Ausscheiden geschah entweder aufgrund Besserung der kérperlichen, geistigen
und 6konomischen Verhaltnisse oder durch Ausschluss «bei hartndckiger Wider-
setzlichkeit gegen die Hausordnung [...] sowie bei Nichtbezahlung des Kostgelds.»®
Die Entscheidungsgewalt lag bei den Behorden. Primér gab der Vorsteher den

Anstoss, Gemeinden konnten ein Veto einlegen. Wenige Abgédnge kamen auf An-
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trdge der Frauen zustande wie 1877, als drei Frauen, «weil sie hofften sich selbst-
standig durchzubringen [...] mit Zustimmung der Wohngemeinde entlassen»'
wurden. Die iiberwiegende Mehrheit der Gesuche fand kein Geho6r und die be-
troffenen Frauen mussten bleiben.

Daneben bot eine Betreuung durch Privatpersonen oder ein Unterkommen
bei der Familie Aussicht, die Verpflegungsanstalt zu verlassen. Den Gemeinden war
es ferner erlaubt, Frauen anderweitig unterzubringen fiir ein billigeres Kostgeld.
Davon profitierte 1889 die 18-jahrige Louise Anna Rafzger, fiir sie fand sich ein Pfle-
geplatz in der Wohngemeinde."?® Die Mutationsrapporte erzdhlen besondere Schick-
sale: Verena Ellenberger kehrte 1877 Hindelbank den Riicken und wanderte zu ihrem
Bruder nach Afrika aus, wo dieser als Missionar wirkte.” Auch Marianna Zaugg
wurde offiziell entlassen, nachdem sie entflohen war und einen Mann geehelicht
hatte.’® 1889 erbte Magdalena Danzer Fr. 7000.— und zog zu ihrer Tochter.?* 1888
durften die 47-jahrige Anna Griitter und die 52-jdhrige Rosina Buchmdiller, beide
«wegen liederlichen Lebens» platziert, gehen «auf Versprechen von Besserung».’s?

Als Antwort auf die rigide Entlassungspraxis und abgewiesenen Antrige
packten einige Frauen Flucht-Chancen beim Schopf wie Elisabeth Urser. 1880
kranklich eingetreten, beschloss sie in ein eigenstdndiges Leben zuriickzukehren,
sobald sich ihr Gesundheitszustand gebessert hatte. Aus Angst vor einem negati-
ven Bescheid entwich sie Ende 1883 und fand in Solothurn eine Anstellung. An-
fangs 1884 bat sie Fliickiger nachtrdglich um Entlassung sowie um Sendung ihrer
noch in Hindelbank verwahrten Kleider und Schriften. Als Zeichen seines guten
Willens setzte er sich bei der Armendirektion dafiir ein."s3

Vielfach scheiterte ein Fortlaufen am Eingreifen des Personals oder wurde
ausgerechnet durch Mitpfleglinge vereitelt. «Wiederholungstéaterinnen» standen
unter Bewachung. Tragisch endete das Leben von Katharina Obrecht. Die abermals
ausgebiixte, stumme Frau wurde 1874 von Mitpfleglingen erwischt und zur Mit-
tagszeitin ein «ganz kleines finsteres Kimmerlein gebracht, in dem sich das Heiz-
Loch zu einem grossen Stubenofen befand.» Als man das Zimmer abends auf-
schloss, war «die Luft [...] mit Kohlenoxidgas, das dem Ofen entstrémt sein
musste, geschwangert» und Frau Obrecht erstickt.? hr Tod im Gewahrsam zog
keine strafrechtliche Untersuchung nach sich.

Getiirmte Frauen mussten mit polizeilicher Verfolgung rechnen, nur weni-
ge entrannen der Anstalt dauerhaft. Die meisten wurden nach kurzer Zeit in Frei-
heit aufgegriffen und zuriicktransportiert, um bald den ndchsten Anlauf zu wagen.
Diese Moglichkeit stand nicht allen offen, Frauen mit kérperlichen oder geistigen
Beeintrachtigungen blieben starker an die Anstalt gebunden. «Heimfithrungen»
gingen bei Gegenwehr brachial iiber die Bithne. Derweil bewies Elisabeth Hasler,
wie geschickt Frauen ihr Fliehen umzusetzen vermochten:
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«Sie hat die Entweichung in der Zwischenzeit vom Nachtessen und der Abendan-
dacht durchs Fenster im Abtrittsgebdude bewerkstelligen, sich bis zur eintretenden
Dunkelheit im Gestrduch oder Gemiisegarten verstecken und das Weite erreichen
kénnen.»3

Elisabeth Hasler riss trotz Riicktransport immer wieder aus. In seiner Rat-
losigkeit erwog Fliickiger letztendlich «Block mit Kette» anzuwenden. Um diese
«Person, seit Jahren ans Vaganten gew6hnt, hier zum Bleiben zu bringen.»¥ All

jene Frauen, die nicht mehr aufgespiirt wurden, strich Fliickiger vom Etat.

Endstation «Hindelbank»

Viele Frauen verbrachten Jahre in der Anstalt, einige sogar den Rest ihres Lebens.
Bis 1894 registrierte Fliickiger 592 Verstorbene, die statistische Sterberate lag bei
einem bis zweieinhalb Todesfallen pro Monat.® In Ausnahmejahren schnellte die
Mortalitéat Giber den Durchschnitt wie 1880, als ein Grippefieber grassierte und
innerhalb fiinf Wochen 19 Frauen dahinraffte®?, oder 1892 aufgrund einer Typhus-
Epidemie.** Hingegen blieb Hindelbank 1890 verschont, als eine Influenza-Welle
in den iibrigen Berner Verpflegungsanstalten wiitete.* Uber Schutzkonzepte vor
Krankheiten schwiegen die Quellen.

Gestlitzt auf die Todesbescheinigungen der Anstaltsarzte Howald nannte
Kaspar Fluckiger Altersschwéche und chronische Gebrechlichkeit als iibliche
Ursachen. «Mehr als die Halfte der [Frauen] war seit ihrem Aufenthaltin der An-
stalt meistens krank im Bett»*#2 und erlag «mitgebrachten Gebrechen».s Daneben
wurden veraltete Diagnosen wie Blutzersetzung, Gehirnerweichung oder Aus-
zehrung gestellt. Wie viele an damals geldufigen Infektionskrankheiten wie Tu-
berkulose erlagen, lasst sich kaum rekonstruieren. Gut méglich, dass die effektive
Zahlhoher lag als offiziell ausgewiesen. So blieb die todliche Typhus-Erkrankung
von Marie Sophie Wyss 1867 unentdeckt und trat erst bei der Sektion an der Ber-
ner Anatomie zu Tage.*4 Suizide erwahnte Fliickiger keine, dafiir aber unerwar-
tete Todesfélle wie Verena Burgunder, «eine der riistigsten Personen im Alter von
51 Jahren ist am 8. Dezember [1890] anscheinend gesund ins Bett und am Morgen
nicht mehr erwacht.»

Der Vorsteher kiimmerte sich um Todesmeldungen an die Gemeinden und
die Sterbeformalitdten beim 6rtlichen Zivilstandsbeamten. Laut Reglement fanden
Beerdigungen zur Mittagsstunde auf dem eigenen Friedhof statt. Fiir den Aushub
wurde der Totengraber aus dem Dorf aufgeboten und Sérge bei Schreinern bezo-
gen. Fliickiger hielt ein kurzes Leichengebet, Angehérige durften den Erdbestat-
tungen beiwohnen.® Uberfiihrungen fiir eine Beisetzung in die fritheren Wohn-
gemeinden sind nicht dokumentiert, waren bei Privatpfleglingen auf Wunsch der
Familien aber denkbar.
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136 Ebd.: Mappe s, Schriftstiick
54a: Schreiben von Kaspar
Flickiger an die Direktion des
Armenwesens, 20.9.1866.

137 Ebd.

138 Rekonstruiert anhand der
registrierten Todesfélle von 1866
bis 1894 in Kaspar Flickigers
Jahresberichten und Mutations-
rapporten. Fir das Jahr 1895
liegen keine verlasslichen
Zahlen vor.

139 Bern, StABE BB XII C13:
Mappe 7: Jahresbericht von
Kaspar Fluckiger pro 1880.

140 Ebd.: Mappe 7: Jahresbericht
von Kaspar Flickiger pro 1892.

141 Ebd.: Mappe 7: Jahresbericht
von Kaspar Flickiger pro 18go.

142 Ebd.: Mappe 7: Jahresbericht
von Kaspar Flickiger pro 1887.

143 Ebd.: Mappe 7: Jahresbericht
von Kaspar Fliickiger pro 188s,.

144 Aeby Christoph Theodor,
Beitréage zur Kenntnis der Mikro-
cephalie. In: Archiv fir Anthro-
pologie Zeitschr. fir Natur-
geschichte u. Urgeschichte d.
Menschen, Braunschweig 1873,
S.266.

145 Bern, StABE BB XII C 13:
Mappe 7: Jahresbericht von
Kaspar Fluckiger pro 18go.

146 Reglement fir die Noth-
armenverpflegungsanstalten
Bérau und Hindelbank, 12.3.1866,
S.qgo.
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1895 beschliesst der Regierungs-
rat, die Weiberverpflegungs-
anstalt von Hindelbank nach
Frienisberg zu verlegen und dort
mit der Ménnerverpflegungsan-
stalt zu vereinigen. Nach Hindel-
bank kommt die Weiberarbeits-
anstalt.

147 Bern, StABE BB IlIb 574:
Mappe 8: Schreiben der Erzie-
hungsdirektion des Kantons
Bern an die Armendirektion
des Kantons Bern betreffend
Leichenmangel in der Berner
Anatomie, 11.3.1885, mit Antwort
von Kaspar Flickiger, 13.3.1885.
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Gesichert ist, dass das Anatomische Institut der Universitat Bern von Leichnamen
profitierte. Fiir die vorklinisch-anatomische Ausbildung der Medizinstudierenden
werden die Korper von Toten benétigt. Der praktische Unterricht an der Leiche
stehtnoch heute auf dem Lehrplan. Wahrend der Bedarf mittlerweile vollumfang-
lich durch freiwillige Kérperspender gedeckt ist, war die Berner Anatomie bis
Mitte des 20. Jahrhunderts angewiesen auf Zuweisungen von Toten, um die sich
niemand kiimmerte. Wie viele Frauen der Verpflegungsanstalt Hindelbank auf
dem Seziertisch endeten, bleibt mangels Quellen ein Geheimnis. 1885, als die Er-
ziehungsdirektion des Kantons Bern die Verpflegungsanstalten aufforderte, der
unter «Leichenmangel» krankelnden Anatomie verstarkt Leichen zuzuhalten,
entgegnete Fliickiger wohlwollend: Er habe bislang «zu angegebenem Zweck Lei-

chen abgegeben und wird es auch in Zukunft tun.»#
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Der Kreis schliesst sich

Die Notarmenverpflegungsanstalt Hindelbank blickte auf eine fast dreissigjahrige
Betriebsgeschichte zurtick, als der Berner Regierungsrat 18qg5 die Verlegung der
zuletztim «Weiberpavillon» der Strafanstalt Bern angesiedelten «Weiber-Arbeits-
anstalt» ins Schloss Hindelbank beschloss.® Nach einer kurzen Hangepartie ver-
anlasste der Regierungsrat am 4. Juni die verpflegten Frauen von Hindelbank in
die Mdnner-Notarmenverpflegungsanstalt Frienisberg zu dislozieren und folglich
die Geschlechtertrennung aufzuheben.“ Angesichts der beschrankten Kapazita-
ten waren Probleme vorprogrammiert. Nur 147 Frauen (8o %) bekamen einen Platz,
die anderen wurden an Bezirksanstalten oder Gemeinden abgegeben.

In Schloss Hindelbank begann im Herbst 1895 ein erneuter Umbau. Bis Au-
gust trafen neue Pfleglinge ein, erst ab September zogen die ersten Frauen nach
Frienisberg —die letzten packten Mitte Dezember 1895 ihre Habseligkeiten. Parallel
ging die Liquidation des Inventars vonstatten. Der Hausrat, die Nutztiere und die
Geratschaften wechselten hauptséchlich nach Frienisberg oder wurden an die
«Irrenanstalt» Miinsingen und Private verdussert.*® Die ofhizielle Auflésung der
Notarmenverpflegungsanstalt erfolgte Ende Juni 1896. Ab Juli wurde das Schloss
als Zwangsarbeitsanstalt gefithrt. Den Schlussstrich unter eine bewegte Ara erlebte
Kaspar Fliickiger nicht mehr, die lenkende Figur war im Friithjahr 1896 verstorben.

Schlusswort

Die Notarmenverpflegungsanstalt fiillte Schloss Hindelbank mit Geschichten von
unterschiedlichsten Frauen, viele waren ein Opfer ihrer Zeit. Hierin liegt zugleich
die Herausforderung, denn die rein weibliche Belegschaft war stark gemischt und
deckte wohl das gesamte Lebensspektrum ab. Die urspriinglich fiir gebrechliche
Frauen gegriindete Institution lief von Beginn an aus dem Ruder und verkam zu
einem multifunktionalen Auffangbecken. Abseits von Armut und Krankheit fithr-
te eine Vielfalt an Beweggriinden Frauen in die Verpflegungsanstalt. Alle einte das
Schicksal, auf behordliche oder zuweilen familidre Anweisung platziert worden
zu sein — es finden sich keine Indizien fiir freiwillige Anmeldungen. Folgerichtig
ist die Anstaltsgeschichte im Schloss Hindelbank neu zu schreiben: Auch die ver-
pflegten Frauen von 1866 bis 1895 waren Insassinnen, im Grunde administrativ

Versorgte vor der Einfiihrung des Begriffs.

Myrjam Hostettler

191

148 Bern, StABE BB XII C 13:
Mappe s, Schriftstiick 105:
Regierungsratsbeschluss vom
17. Januar 1895 «144. Weiber-
Arbeitsanstalt».

149 Bern, StABE Bez Burgdorf B
1576: Regierungsratsbeschluss
vom 4. Juni 1895 «1712. Armen-
anstalt Hindelbank, Verlegung
nach Frienisbergn.

150 Ebd.: Schreiben von Kaspar
Flickiger betreffend Umzug der
letzten Pfleglinge und Liquida-

tion des Inventars, 4.11.189s,.



Marie Sophie Wyss: Rufname «Affli»
Die Bedeutung einer Malformation im 19. Jahrhundert

Die Geschichte der Notarmenverpflegungsanstalt Hindelbank steht mit einem
besonderen menschlichen Schicksal in Verbindung. Auf behérdlichen Druck nach
Hindelbank abgeschoben, verbrachte die 15-jdhrige Marie Sophie Wyss ein Jahr in
der Armenanstalt, bis zu ihrem frithen Tod im Sommer 1867. Marie stand lange im
Fokus von Medizinern und Anthropologen, weil sie das Symptom einer Mikroze-
phalie («kleiner Kopf»), gepaart mit geistigen und kérperlichen Defiziten aufwies.
In der Schweiz wurden an keiner anderen Person, bei der schon zu Lebzeiten
Mikrozephalie diagnostiziert wurde, derart umfangreiche Beobachtungen vor und
nach dem Tode festgehalten. Vom Madchen existieren sowohl Beschreibungen der
Lebensumstdnde, der Kérpermerkmale und der Verhaltensweisen, als auch die
Ergebnisse der Obduktion ihres Leichnams. Erhalten ist ausserdem ihr vollstandi-

ges Skelett in der Sammlung des Instituts fiir Anatomie der Universitat Bern.

Historische Bedeutung der Mikrozephalie

Seit der Ausbreitung des Zika-Virus 2015 in Siid- und Mittelamerika bekam das kli-
nische Symptom der Mikrozephalie als neurologische Komplikation vermehrte Auf-
merksamkeit. Die Bedeutung, welche die Anthropologen, Mediziner und Anatomen
Marie Sophie Wyss beimassen, hatte ihren Ursprung jedoch in den Biichern von
Charles Darwin (1809—1882): «Uber den Ursprung der Arten» (1859) und «Uber die
Abstammung des Menschen und die geschlechtliche Zuchtwahl» (1871). Darwin at-
testierte dem Zufall und den dusseren Bedingungen eine entscheidende Rolle bei
der Entstehung neuer Arten. Er schloss, «dass der Mensch von einer weniger hoch
organisierten Form abstammt.»’

Gegen Ende des 19. Jahrhunderts versuchte die Naturwissenschaft diese
«weniger hoch organisierte Form» zu finden. Es lag im Interesse der Forschenden,
korperliche Fehlbildungen mit der menschlichen Entwicklung in Zusammenhang
zu bringen. Dabei galt den Primaten (Menschenaffen), die in der stammesge-
schichtlichen Reihe dem Menschen am nachsten stehenden Spezies, die Aufmerk-
samkeit zur Kldrung verwandtschaftlicher Beziehungen. Junge Wissenschafts-
zweige wie die Embryologie und die Vergleichende Anatomie, die den Kérperbau
verschiedener biologischer Arten vergleicht, erlebten einen Aufschwung.

Am Anatomischen Institut der Universitdt Bern entstand unter Prof. Chris-
toph Theodor Aeby (1835-1885) in den 1860er-Jahren eine berithmte Sammlung
tierischer Skelette, die heute im Naturhistorischen Museum Bern préasentiert wird.

Aeby hoffte, nicht nur die Stellung des Menschen in der evolutionéren Ent-

wicklung zu bestimmen, sondern auch die Entstehungsmechanismen von Krank-
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1 Darwin Charles, Die Abstam-
mung des Menschen und die
geschlechtliche Zuchtwahl,
Bd. 2, Stuttgart 1871, S. 339.

149
Christoph Theodor Aeby,
1835-1885, Anatomieprofessor
an der Universitat Bern.
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Das ehemalige Anatomische
Institut Bern, 1833/35 an der
Genfergasse errichtet und 1898
zugunsten des heutigen
Amthauses abgebrochen.
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August Christoph Carl Vogt,
1817—189s5, Naturwissenschafter
Professor fiir Palédontologie, Zoo-
logie und vergleichende Ana-
tomie an der Akademie Genf,
1874—1875 Rektor der Universitat
Genf.

2 Ayala Francisco J., Was ist

das Missing Link. In: Blackburn
Simon (Hg.), Die grossen Fragen,
Berlin/Heidelberg 2013, S.130.

3 Darwin Charles, Die Abstam-
mung des Menschen und die
geschlechtliche Zuchtwahl, Bd.1,
3. Aufl. Stuttgart 1875, S.7.

4 Vogt Carl, Ueber die Mikroce-
phalen oder Affen-Menschen.
In: Archiv fur Anthropologie
Zeitschr. fur Naturgeschichte
u. Urgeschichte d. Menschen,
Braunschweig 1867, S. 250: «Die
Wirbelsaule der Marie Sophie
Wyss zeigt eine normale ana-
tomische Form. Das Fehlen der
Lendenkriimmung kann am
Skelett nicht nachgewiesen
werden.»

5 Ebd., S.251.

6 Ebd., S.255s.

heiten und Fehlbildungen zu erkennen, und vielleicht auf das «Missing Link» (das
unerkannte Verbindungsglied) zwischen Menschenaffen und Menschen zu stos-
sen. Als Darwins Biicher erschienen, waren noch keinerlei fossile Funde bekannt,
die diese Liicke zu schliessen vermochten.? Es galt zu klaren: Welche Stellung
nahmen Fehlbildungen in der menschlichen Entwicklung ein? Dazu bemerkte
Darwin: «Ist ferner der Mensch dhnlichen Missbildungen unterworfen, in Folge
von Bildungshemmungen, von Verdoppelung von Theilen u.s.w., und bietet er in
irgendwelchen seiner Missbildungen einen Riickschlag auf einen fritheren und
alteren Bildungstypus dar?»3 Was lag naher, als sich Erkrankungen zuzuwenden,
die mit einem Erscheinungsbild und Verhalten einhergingen, welche nach zeitge-
nossischer Auffassung an Affen erinnerten.

Bedeutende Wissenschaftler wie Prof. Rudolf Virchow (1821—1902) in Berlin
und Prof. Carl Vogt (1817-189g5) in Genf pragten die Diskussion.

Vogt sah in Menschen mit kleinem Kopf, er nannte sie Affenmenschen,
Vertreter fritherer Formen des Menschen. Marie Sophie Wyss entsprach diesem
Bild: «Sie geht mit stark vorgebeugtem Kopf und Oberkérper, die Arme hdngend,
in den Knien etwas geknickt. [...] Dagegen ist die Riickenwirbelsdule nur einfach
nach hinten gekrimmt wie bei Affen, die Lumbarkriimmung fehlt. [...] Sie ist noch
nicht menstruiert.»* Aufféllig war auch ihr eingeschranktes Sprachvermdégen in
Form von «gewdhnlichen Gurgelténen, die fast wie das Glucksen einer Henne
lauten: go go go.»> Vogts Fazit: «Sophie steht in Beziehung hierauf gdnzlich auf der
Stufe der Affen.»®

Der Pathologe Rudolf Virchow befasste sich ebenso mit der Abstammung
des Menschen. Er erkannte, dass die Embryogenese von Schadel und Nervensys-
tem ein Kernstiick in der Erforschung der Mikrozephalie ist. Anders als Vogt be-
trachtete er Menschen mit Mikrozephalie trotz ihres «affendhnlichen» Aussehens
nicht als Affen. 1869 kam er zu dem bis heute giiltigen Schluss, ein Mikrozephaler

sei «ein durch Krankheit theilweise veranderter Mensch, aber kein Affe.»’

Mikrozephalie. Ursachenforschung und der Versuch einer Definition

Die Mikrozephalie ist keine eigenstandige Krankheit, sondern ein wichtiges klini-
sches Symptom.® Mikrozephalie geht mit einer Reduktion des Hirnvolumens einher,
tritt haufig gepaart mit Erkrankungen anderer Organsysteme auf und ist mit dem
Verlust intellektueller Leistungen verbunden.? Doch das Symptom allein darf nicht
als zwangslaufiger Indikator fiir einen Krankheitszustand oder eine eingeschrank-
te Intelligenz angesehen werden.” Ausserlich weisen betroffene Personen einen
verkleinerten Hirnschidel und eine fliehende Stirn, eine stark ausgepragte Uber-
augenwulst und ein kraftiges Gebiss (Vorbiss) auf. Die unterschiedlichen Ursachen

munden in diverse Definitionen; bis heute existiert keine international einheitliche
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Meinung. Allgemein wird der Begriff Mikrozephalie bei einem signifikant vermin-
derten Kopfumfang verwendet. Wann und in welchem Ausmass eine Mikrozepha-
lie auftritt, wird durch den Zeitpunkt der schddigenden Einwirkung und deren
Intensitat bestimmt. Als mogliche Ursachen gelten zum Beispiel Toxoplasmose,
Zytomegalie, Roteln sowie Alkoholmissbrauch und Drogenkonsum der Mutter
wiahrend der Schwangerschaft. Weitere Moglichkeiten sind Verdnderungen der
Chromosomen in Anzahl und Struktur. Sekundér kann sich eine Mikrozephalie
auch erst nach der Geburt entwickeln. Wie bei einigen Chromosomenanomalien
typisch (Trisomie 21, Cri-du-chat-Syndrom), ist der Kopfumfang bei Geburt normal

und die Mikrozephalie tritt erst mit fortschreitender kérperlicher Entwicklung auf."

Das Kind, das alle «Affli» nannten. Die ersten Lebensjahre im Zeitraffer
Marie Sophie Wyss war Biirgerin von Saanen, ihr Leben verbrachte sie aber gross-
tenteils im Waadtland. Am 4. September 1850 kam sie in Huémoz, einem hochge-
legenen Weiler der Winzer-Gemeinde Ollon (VD), zur Welt und wurde dort in der
reformierten Kirche getauft. In dieser Gegend wuchs Marie, gemeinsam mit ihren
beiden gesunden Schwestern, als zweites Kind von Elisabeth und Christian Wyss
auf. Beide Elternteile stammten urspriinglich aus dem Berner Oberland. Christian
Wyss (1807—-1882) siedelte etwa 1840 nach Ollon und arbeitete dort als Schreiner.
Am 11. April 1848 heiratete er in Huémoz Elisabeth Gander (1823—1855), Tochter
eines Schusters aus Saanen.” Je weiter die Entwicklung ihrer Tochter Marie vor-
anschritt, desto auffélliger stachen die kleine Kopfform und die verminderten
geistigen Fahigkeiten hervor. Spatere Ereignisse legen nahe, dass das Umfeld ihre
Symptomatik nicht auf eine Erkrankung zuriickfiihrte, sondern als blosse Missbil-
dung abtat.
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7 Virchow Rudolf, Menschen-
und Affenschadel - Vortrag,
gehalten am 18. Febr. 1869 im
Saale des Berliner Handwerker-
Vereins, Berlin 1870, S. 32.

8 Jorch Gerhard, Fetoneonatale
Neurologie. Erkrankungen des
Nervensystems von der 20. SSW
bis zum 20. Lebensmonat, Stutt-
gart 2013, S.194.

9 Kaindl Angela M./von der
Hagen Maja et al,, S2k-Leitlinie
Klassifikation und Diagnostik
der Mikrozephalie 2019, AWMF-
Leitlinie Version 1. Oktober 2019,
S.8. Online: https://www.awmf.
org/uploads/tx_szleitlinien/
022-028|_S2k_Klassifikation_
Diagnostik_Mikrozephalie_2019-
11.pdf.

10 Mdiller Katrin, Kopplungs-
und Mutationsanalysen in Fami-
lien mit priméarer Mikrozephalie,
Inaugural-Dissertation zur Er-
langung des Medizinischen Dok-
torgrades der Medizinischen
Fakultat der Albert-Ludwigs-
Universitat Freiburg im Breisgau
2011, S.12.

11 Jorch 2013, S.192.

12 Chavannes-prés-Renens,
Archives Cantonales Vaudoises
(ACV) Ed 68/1: Registre de nais-
sances 1821-187s, S. 257, Eintrag
Nr.701.
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Geburtsurkunde fiir Marie
Sophie Wyss vom 4. September
1850.



13 Saanen, Altes Archiv Gemein-
de Saanen (AAGS) 12.3.1.6: GR-
Protokoll Nr.16, S. 511; Saanen,
AAGS 12.3.1.7: GR-Protokoll Nr.17,
S.3+15+23+9g; Saanen, AAGS
10.13.2.4: Gemeinderechnung
Nr.6, S.399.

14 Saanen, AAGS 12.3.1.6:
GR-Protokoll Nr.16, S.511.

15 Bern, Staatsarchiv Bern
(StABE) BB XII C 21: Mappe
Amtsbezirk Saanen, Gstaad Ar-
menanstalt, Schriftstiicke 1-s.
Uber das Spittel am Gstaad ist in
der Geschichte des Berner An-
staltswesens wenig bekannt, sei-
ne Funktion dhnelte punktuell
der spateren Notarmenverpfle-
gungsanstalt Hindelbank. Das
geschlechtergemischte Armen-
haus unterstand einem Spital-
meister und fasste etwa 5o Ver-
pflegte aller Altersstufen und
war in den 1840er-Jahren die ein-
zige derartige Einrichtung des
Amtsbezirks Saanen. Das Spekt-
rum reichte von kurzen Tages-
aufenthalten zwecks arztlicher
Behandlung bis hin zu Dauerbe-
herbergungen von bedurftigen
und nicht arbeitsfahigen Men-
schen. Darunter aussereheliche,
elternlose oder verwahrloste
Kinder, Kranke mit diversen Ge-
brechen und «Blédsinnige,
Krippel und Lahme.»

16 Saanen, AAGS 10.13.2.5:
Gemeinderechnung Nr.7,
S.575-576.
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Der Weiler Huémoz oberhalb
von Ollon VD, wo Marie Sophie
Wyss zur Welt kam und getauft
wurde. Aufnahme um 19oo.

Die Familie Wyss plagten schwere Geldnéte; sie war immer wieder auf Unterstiit-
zung der Heimatgemeinde Saanen angewiesen. Die damals selbst recht finanz-
schwache Gemeinde griff der bediirftigen Familie mit kleinen Betrdgen von CHF
1—gunter die Arme.? Zuséatzlich profitierten sie von der Unterstiitzung Privater wie
dem Armen-Legat des verstorbenen Amtsnotars in Trachselwald, Christian Haldi
(1773—1832). Die missliche Lage verscharfte sich durch mehrfache Umziige und den
schlechten Gesundheitszustand beider Elternteile, sodass Aufenthalte im Ar-
menspittel am Gstaad der Gemeinde Saanen® notwendig wurden.® Von Januar bis
April 1854 weilte die damals dreijahrige Marie gemeinsam mit ihrer Mutter und
ihren Schwestern im Spittel. Erstmals stand das Mddchen iiber langere Zeit unter
arztlicher Aufsicht. Der praktizierende Landarzt und Betreuer des Spittels, Dr. Jakob
Ueltschi (1819—1875)7, wurde auf sie aufmerksam. Es ist anzunehmen, dass nun
ebenfalls die Gemeindebehdrde Saanen Kenntnis von ihrer Existenz erhielt.

Eine Zadsur in Maries Leben stellte der Tod ihrer Mutter dar. Am 13. Mai 1855
verstarb Elisabeth Wyss mit 31 Jahren in Ollon® wahrscheinlich an Auszehrung
(Tuberkulose).® Von nun an musste sich Vater Christian allein um die Kinder kiim-
mern. Uber sein Verhéltnis sowie das der iibrigen Familienmitglieder zu Marie
schweigen die Quellen. Im gleichen Zeitraum suchte der Gemeinderat von Saanen
fieberhaft nach Lésungen, wie mit der bald fiinfjdhrigen Marie verfahren werden
solle. Alarmiert durch das Ableben ihrer Mutter, schien eine Platzierung «in irgend-
einer Anstalt» die beste Wahl, «weil sie eine Missgeburt ist.»* Um sich ein Bild zu
verschaffen, verfligte der Regierungsstatthalter von Saanen eine medizinische
Einschatzung des «krippelhaften Kindes», da Marie zu dieser Zeit mit Vater und

Schwestern erneut im Armenspittel am Gstaad weilte.” Bestarkt durch das arztli-
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che Gutachten von Dr. Ueltschi sollte das «Cretin-Kind» méglichst rasch in eine
«Heilanstalt» eingewiesen werden.”» Mangels einer geeigneten Einrichtung wink-
te die Direktion des Innern, Abteilung Armenwesen, des Kantons Bern ab:

«Es [Marie] wird dasselbe als eine Missgeburt bezeichnet und ihm eine wahre Affen-
natur zugeschrieben, so dass es keinen Augenblick ohne Aufsicht gelassen werden
diirfe. Leider besitzt nun aber der Staat noch keine Versorgungsanstalt fiir Kinder und
ein Mddchen mit Affennatur in eine Erziehungsanstalt unterzubringen erscheint als
eine missliche Sache.»

Ersatzweise durfte die Gemeinde Saanen einen Spendenantrag fiir Marie
stellen. Fortan entrichtete die kantonale Armenbehérde eine jahrliche Unterstiit-
zung, zuletzt CHF 5o.—.* Mehr als zehn Jahre blieb Marie weiterhin in der Obhut
ihres Vaters in Huémoz. Allerdings kniipfte Ollons Gemeindeverwaltung ein Auf-
enthaltsrecht der Familie Wyss an Bedingungen. Eine davon war, dass Marie

(«'enfant mal conformé [malformé]») von der Offentlichkeit separiert wurde.”

Streitfall Fremdplatzierung
Wahrend das Problem des «Affenkindes» aus Berner Sicht mit Almosen abgetan
wurde, verscharfte sich die Situation in Huémoz. Von ihren Defiziten gezeichnet,
entwickelte sich Marie zu einem stérenden Fremdkérper, der nicht in die dérfliche
Gemeinschaft passte. Dank Carl Vogts ausfiihrlichem Bericht, der Marie spéter zu
wissenschaftlicher Bekanntheit verhalf, existieren Informationen iiber ihre dama-
ligen Lebensumstdnde. Der Rapport zeichnete das Bild eines vernachléssigten und
missverstandenen Kindes. Vom iiberforderten Vater der Willkiir ihrer Altersge-
nossen preisgegeben, wurde sie ein Opfer ihrer Zeit:
«Der Vater, ein krdftiger Arbeiter, konnte sich nach dem Tode der Mutter und dem
Wegzuge der Geschwister mit seinem Affenkinde nicht weiter beschdftigen. Er kleide-
te das Mddchen Morgens an, Abends aus und tberliess es sich selbst. Im Dorfe war es
der Schrecken der Hunde, denen es nachlief, wenn sie etwas zu fressen im Maule hat-
ten, um ihnen den Bissen abzujagen. Es sprang ihnen auf den Riicken und ohrfeigte sie,
bis sie den Bissen liessen, den es dann verschlang. Die Kinder im Dorf tollten mit ihm,
wie mit einem Hausthiere und es mit ihnen — iiber geringe Ursachen aber und wenn
man ithm nicht seinen Willen that, gerieth es in Zorn und tiberliess sich oft fiirchterlichen
Woutausbriichen. Da es durchaus das Gefiihl der Schamhaftigkeit nicht kannte, sich
entblésste, so mag dadurch, und durch die rohen Scherze, welche die Knaben mit ihm
trieben, die Ansicht entstanden sein, es suche Befriedigung der Geschlechtssucht.»*®
Die Lage dnderte sich, als die Berner Regierung im Friithjahr 1866 ankiindig-
te, im Schloss Hindelbank eine zweite Staatsverpflegungsanstalt fiir notarme Ge-
brechliche zu eréffnen. Uber die Kantonsgrenze hinaus sah das Pfarramt Huémoz

eine Chance, das mittlerweile 15-jahrige Mddchen abzuschieben.” Riickendeckung
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erhielt Pfarrer Curchod von Ollons Gemeinderat: «La position dans laquelle
se trouve Marie [...], difforme, folle et méchante, demeurant avec son pére [a]
Huémoz, nécessitant un internement.»*® Den waadtlindischen Amtern lag das
Gemeindewohl mehr am Herzen als Maries Leiden. In einem spateren Schreiben
verlangte der Gemeinderat gar explizit «im Interesse der 6ffentlichen Sicherheit»
die Entfernung des auswartigen Kindes, «da das Mddchen anfangt, voriibergehen-
de Leute anzufallen.»* Dariiber hinaus war ihre sich zeigende Sexualitét ein Fak-
tor, sie musste «vor geschlechtlichen Neigungen bewahrt» werden.®

Im Mai 1866 erhielt die Armendirektion des Kantons Bern die offizielle An-
meldung zur Unterbringung Maries in der neuen Frauenanstalt Hindelbank.> Be-
unruhigt durch Maries korperlichen und geistigen Zustand, der eine intensive
Betreuung notwendig machte, verwies die Berner Armendirektion auf die unter § 2
des Anstaltsreglements festgelegten Ausschlusskriterien.’* lhre Anwesenheit wur-
de als schwere Belastung fiir die auf 250 Frauen ausgerichtete Verpflegungsanstalt
angesehen. Stattdessen sollte an dem fiir die Berner Behérden bequemen Status
quo festgehalten werden.

Daraufhin intervenierte das Justiz- und Polizeidepartement des Kantons
Waadt und drohte mit der Ausweisung der Familie Wyss, sollte Marie nicht in den
Kanton Bern heimgefithrt werden.3* Unter dem wachsenden Druck lenkte die Ar-

mendirektion ein, obwohl samtliche Platze in Hindelbank bereits vergeben waren.

Die Notarmenverpflegungsanstalt Hindelbank als neue Heimat
Auf Geheiss der Berner Armendirektion wurde Marie durch ihren Vater in Beglei-
tung von Pfarrer Curchod nach Hindelbank tiberfiihrt. Die in mehreren Etappen
zu bewaéltigende Tagesreise mit der Bahn% stellte fiir das schwer behinderte Mad-
chen eine Belastung dar. Nur mit dem nétigsten Gepéack traf Marie am 2. Juli 1866
am Bahnhof Hindelbank ein, wo sie der Anstaltsknecht bereits erwartete.®
Maries Leben als iiberzahliger Pflegling in der Anstalt Hindelbank wurde, wie
bei den meisten Frauen, nicht explizit durch Vorsteher Kaspar Fliickiger aufgezeich-
net. Sie war Eine von Vielen mit einer Behinderung. Daher es ist Carl Vogt zu ver-
danken, dass Bruchstiicke bekannt sind. Er reiste am 26. Oktober 1866 in Begleitung
seines Bruders Adolf (1823—-1907) nach Hindelbank, um die Mikrozephalin zu begut-
achten, von deren Existenz er wenige Wochen zuvor erfahren hatte. Der Besuch
erfolgte mit Zustimmung des Vorstehers, primér aus wissenschaftlicher Neugier.
Fliickiger liess Marie ihrem prominenten Besuch als lebendiges Forschungsobjekt
vorfithren. Entkleidet wurde sie in Position gebracht: Unter medizinischer Sicht
beobachteten die Gebriider Vogt Maries Gangart und motorischen Fahigkeiten, ver-
massen ihren Koérperbau und bewerteten den Entwicklungsstand ihres Gehirns

anhand des Sprachvermdgens sowie der interaktiven Verhaltensweisen.”
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Der Besuch in Hindelbank lieferte Vogt wertvolle Informationen, die er 1867 unter
dem Titel «Ueber die Mikrocephalen oder Affen-Menschen» publizierte. In der
Abhandlung finden sich auch Anekdoten iiber Maries Leben in Hindelbank. Die
Unterwarterin Frau Steinmann bot den Briidern Vogt Einblicke in den An-
staltsalltag:® Von Personal und Mitpfleglingen unter dem Spitznamen «Affli» ge-
rufen, war das Méddchen auf stdndige Hilfe angewiesen. Ihr Verhalten zu den
anderen Frauen war sehr wechselhaft. Vogt schilderte die Begegnung mit einer
«alten, schauderhaft hésslichen Halb-Cretine [...]. Mit zornigem Affengeschrei
und Zdhneblecken fahrt sie gegen dieselbe herum, schlagt nach ihr blitzschnell.»
Zu anderen Pfleglingen hatte Marie enge Verbindungen: «[...] <Die hat die Sophie
germ, sagt die Warterin. <Was machst du Sophie, sei braw, sagt die Alte. Und
Sophie geht an sie heran, blickt sie zartlich an, legt ihre Wange gegen die der
Alten, mit freundlichem Gurgeln und leckt ihr f6rmlich das Gesicht, wie ein Hund
die Hand leckt.» Die Tagesabldufe in der Anstalt waren recht einténig. Marie sass
oft stundenlang fiir sich allein und starrte in den Himmel. Das Mddchen zeigte
gesteigerte Essgier und eine Vorliebe fiir Friichte. Sie hatte aber lange Zeit Miihe
mit selbststandigem Essen: «Friither habe sie viel verschiittet, das habe man ihr
abgewohnt.» Wie, liess Steinmann offen. Das Bettndssen wurde Marie mit Schla-
gen ausgetrieben: «Frither habe sie sich und das Bett 6fter verunreinigt —nachdem
man ihr die Ruthe gegeben, habe sie aufgeh6rt und gebe nun durch Zeichen ihr
Bediirfnis zu erkennen.» Bettndssen war ein generelles Problem unter den kran-
ken Frauen der Anstalt. Weil das Madchen bereits als Notfall angekommen war,
zog Vorsteher Fliickiger eine Verlegung aber nicht in Betracht. Vogt folgerte, dass
die Unterbringung in Hindelbank zweifelsfrei eine Verbesserung von Maries Le-
bensqualitat darstellte:
«Der Director, die alte Warterin [...] die Dienstboten und die meisten tibrigen Pensi-
ondrinnen der Anstalt behandeln den armen Kleinkopf mit jener gutmiitigen Gelas-
senheit, mit welcher in der deutschen Schweiz die Hausthiere, das liebe Vieh behandelt
werden und in der That ist das Mddchen jetzt schon aus dem Zustande eines wilden
Thieres in den eines gezdhmten Hausthiers iibergegangen. Es spielt mit den jiingeren
Kindern, die dort sind und thut ihnen nichts zu Leide, weil sie es nicht necken[...] es
hat sich an gewisse Dinge gewohnt wie Flechten der Haare [...]. Es ist also einer ge-
wissen Dressur zugdnglich und wiirde gewiss noch zugdnglicher sein, wenn es friither
in die Anstalt und aus dem verwahrlosten Zustande herausgekommen wiire, in dem
es sich frither befand. Ich zweifle keinen Augenblick, dass man es in dhnlicher Weise
wie einen Hund oder Affen dressiren und zu kleinen hduslichen Verrichtungen ge-
brauchen kénnen wird — aber auch nicht zu mehr.»%

Die Briider Vogt blieben nicht die Einzigen, die Marie in Hindelbank
begutachteten. Auch Aeby, Direktor des Anatomischen Instituts Bern, warf
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1867 einen fliichtigen Blick auf das bereits an einer Darmerkrankung leidende
Mé&dchen.*Derartige medizinische Untersuchungen durch externe Fachleute
stellten eine Ausnahme dar in der Geschichte der Notarmenverpflegungsanstalt
Hindelbank. Vorsteher Fliickiger bewahrte stets Stillschweigen tiber die Besuche

—einen dhnlichen Fall sucht man vergebens.

Im Visier der Wissenschaft. Eine Zufallsbegegnung gab den Durchbruch
Als «Madchen mit Affennatur» zu einem Menschen zweiter Klasse degradiert,
weckten die «missgestalteten» Wesensziige Maries friih das Interesse von Arzten.
Am Wohnort Huémoz (VD) wurde ihre kérperliche Entwicklung zwar lange Zeit
verfolgt; genaue Angaben zu drztlichen Konsultationen fehlen allerdings. Thre
einzige institutionelle Unterbringung vor Hindelbank war im Armenhaus zu Saa-
nen 1854/1855 mit 4—5 Jahren. Ihr Begutachter Dr. Ueltschi schlug nie wissenschaft-
lichen Profit aus dem Sonderfall. Die medizinischen Zeugnisse gingen direkt an
die Behorden und bezweckten einzig Maries Unterbringung in einer Anstalt.
Wann genau die Diagnose Mikrozephalie gestellt wurde, ist wegen verlorener
Expertisen nicht bekannt. Es ist ungewiss, ob Dr. Ueltschi in der Lage war, die
Symptome richtig zu interpretieren. Zweifel sind angebracht, denn der Befund
Mikrozephalie tauchte in keiner Korrespondenz der involvierten Amtsstellen
jemals auf.

Die Existenz der «Mikrozephalin» Marie Sophie Wyss blieb der Fachwelt
verborgen, bis eine Zufallsbegegnung interessierter Wissenschaftler die Wende
brachte: An der 5o. Versammlung der Schweizerischen Naturforschenden Gesell-
schaft vom 22. bis 24. August 1866 in Neuenburg trafen sich fiihrende Naturwissen-
schaftler. Unter den Teilnehmern befanden sich Carl Vogt, dessen Vortrag iiber
Mikrozephalie die Aufmerksamkeit auf das Madchen lenken sollte, der Pathologe
Edwin Klebs (1834—1913) und vermutlich auch der Anatom Christoph Theodor Aeby.

Vogt grenzte in seinem Neuenburger Vortrag die Individuen mit krankheits-
bedingten Hirnschadigungen von Individuen ab, die durch eine Minderentwick-
lung des Gehirns geistige Behinderungen zeigen. Er berichtete iiber die Ergebnis-
se eines Vergleiches von Schddeln Mikrozephaler, die ihm von deutschen Museen
zur Verfligung gestellt wurden. Kinder mit Mikrozephalie entwickeln sich langsam
und erreichen ein wesentlich geringeres Alter. Vogt beschrieb sie als Menschen,
die eine starke Kopfbehaarung und markante Augenbrauen aufweisen. Er verglich
das Volumen der Schédelhohle und die verschiedenen Hirnabschnitte mit denen
von Menschenaffen. Beziiglich des Gehirns kam er zum Schluss, dass die Auspréa-
gung des Grosshirns bei mikrozephalen Menschen zwar grésser als bei einem
Menschenaffen, aber kleiner als bei gesunden Menschen sei. Aufgrund weiterer

Untersuchungen folgerte er, dass Mikrozephale einen Meilenstein in der Entwick-
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lung zum Menschen darstellten und auf einer Stufe der Evolution zwischen Men-
schenaffe und Mensch verharrten.#

Im Anschluss an seinen Vortrag wurde Vogt von Jean-Jaques Charles de la
Harpe angesprochen und auf ein «mikrozephalisches Individuum» aufmerksam
gemacht, dass sich in einer «Idiotenanstalt des Kantons Bern» befinde — ein Mad-
chen namens Marie Sophie Wyss.# De la Harpe (1802 —1877) war Chefarzt des Kan-
tonsklinikums Lausanne und forschte als vielseitig interessierter Naturwissen-
schaftler unter anderem zum Thema Kretinismus. Da bei dieser Erkrankung
Kleinwuchs und Unterentwicklung des Hirns auftreten, war de la Harpe am Fall
Wyss interessiert.”3 Tatsachlich lernte er Marie um 1856/1858 personlich kennen.
Uber Ort und Inhalt dieser Begegnung existieren keine Unterlagen, Hinweise auf
eine Behandlung Maries im Krankenhaus Lausanne blieben aus. Doch ist bekannt,
dass de la Harpe dank Feldstudien iiber die Wasserbeschaffenheit rund um Ollons
Nachbargemeinde Bex bestens mit der Region vertraut war# und das Gespréachs-
thema eines «affendhnlichen Kindes» gar nicht iiberhéren konnte. Ausserdem
versorgte ihn ein unbekannter Arzt mit Informationen zu Maries Wachstum und
frither Kindheit. Der Kontakt de la Harpes mit Vogt an der Tagung fithrte dazu, dass
aus dem bislang verborgenen «Affenkind» schnell ein spektakulédrer Fall wurde,
der Mediziner und Anthropologen bis heute beschéftigt.

Endstation Berner Anatomie
Marie verbrachte fast ein Jahr in der Notarmenverpflegungsanstalt in Hindelbank,
bis zu ihrem Tod am 20. Juni 1867 im Alter von 16 Jahren.# Das Ausmass ihrer
Darmerkrankung war der Anstaltsleitung wohl nicht bekannt gewesen; Vorsteher
Fliickigers Monatsrechnungen bezeugen keine diesbeziiglichen Therapien. Fiir
den ganzen Zeitraum ihrer Unterbringung trat sie nie namentlich in den Kranken-
kosten in Erscheinung. Das heisst, ihr wurde keine spezielle medizinische Behand-
lung zuteil, welche die Grundversorgung durch Anstaltsarzt Dr. Howald Giberstieg.

Noch am Sterbetag gelangte Maries Korper an die Berner Anatomie zur
Sektion. Die unverziigliche Uberfiihrung ihres Leichnams deutet auf einen engen
Kontakt zwischen Anstaltsvorsteher Fliickiger und Anatomie-Direktor Aeby hin.
Letzterer war dadurch iiber Maries Zustand im Bild und rechnete bereits mit ihrem
baldigen Ableben. Aebys am Todestag gestellten Gesuch zur «Uberlassung des
Cadavers»* hatte die Berner Armendirektion unverziiglich entsprochen. Wie der
Transport erfolgte, ist unbekannt. Das Anatomische Institut befand sich zu dieser
Zeitim Zentrum der Stadt Bern, an der Anatomie-Gasse (Genfergasse) am Standort
des heutigen Amthauses > Abb. 150.

Unmittelbar nach Ankunft der Leiche nahm Aeby im Beisein des Pathologen

Klebs, Teilnehmer der Neuenburger-Versammlung 1866, die Obduktion vor und
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stellte als Todesursache Typhus fest.# Die Diagnose deckte sich mit dem Befund
von Anstaltsarzt Dr. Howald, der als Todesursache eine «colliquative Diarrhoe»
dokumentiert hatte.*® Darunter versteht man einen stark diinnfliissigen Durchfall,
wie er mit einer Typhus-Ansteckung einhergeht. Maries Typhuserkrankung wirft
Fragen auf, da die Anstaltsleitung zeitgleich keine weiteren daran erkrankten
Frauen in der Einrichtung Hindelbank vermerkte. Moglicherweise infizierte sich
Marie iiber eine externe Person. 1867 grassierte im Raum Bern zwar keine Typhus-
epidemie, aber in einzelnen Familien trat die Erkrankung auf. So wurden auf einer
Stadtkarte aus dem Jahre 1867 neben der Wasserversorgung und der Kloake auch
die Hauser markiert, in denen an Typhus Erkrankte lebten.#

Der von Aeby abgenommene Gipsabguss der Biiste Maries ist nicht mehr
vorhanden. Wahrend der Obduktion wurden ihr Kérper und die inneren Organe
genau inspiziert und vermessen. Da die Annahme bestand, dass Affen fiir das
Klettern eine vom Menschen abweichende Bemuskelung der Vordergliedmassen
aufweisen, wurden die Armmuskeln detailliert begutachtet, vermessen, gewogen
und mit Muskeln eines «normalen Menschen» sowie eines Affen verglichen. Auch
Maries markanter Schdadel wurde vermessen und dem eines «normalen 30-jdhri-
gen Weibes» gegeniibergestellt.* Aeby konnte letztendlich «keinerlei Anndherung
an den Typus des Affen» feststellen.” Das Hirn liess Aeby, da Formalin als Konser-
vierungsmittel noch nicht bekannt war, fiir eine unbestimmte Zeit in Weingeist
aufbewahren — es ist nicht mehr existent.” Nur das Skelett hat bis heute einen

festen Platz in der Sammlung des Instituts fiir Anatomie in Bern gefunden.

Schlussbetrachtung

Der Fall Marie Sophie Wyss steht stellvertretend fiir das Schicksal vieler physisch
und psychisch kranker Menschen im 19. Jahrhundert. Unverstanden und ohne
Zuwendung waren Armen- oder Irrenanstalten oft die letzte Station in einem meist
kurzen Leben. Der behordliche, wie der gesellschaftliche Umgang mit ihren Ge-
brechen zeigt in aller Schérfe, was es fiir Betroffene vor 160 Jahren bedeutete, an
einer Behinderung zu leiden. Aufgrund ihres speziellen Aussehens und auffallen-
den Benehmens wurde Marie von ihren Mitmenschen verstossen und von Behor-
den hin und her geschoben. Lange kdmpfte die Familie, um an einem Ort wirklich
sesshaft zu werden. Durch die erhaltenen Dokumente und die Berichte von Vogt
und Aeby lassen sich die Spuren dieses Mdadchens verfolgen.

Die zweite Halfte des 19. Jahrhunderts ist durch eine grosse Zahl technischer
und naturwissenschaftlicher Entdeckungen gepragt: Die spater nach ihrem Ent-
decker benannten Rontgenstrahlen revolutionierten die Diagnostik, Robert Koch
entdeckte die Erreger der Tuberkulose und Emil Behring entwickelte einen Impf-

stoff gegen Diphterie. In markantem Gegensatz stand die oftmals von Armut ge-
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pragte Lebenssituation der landlichen Bevélkerung, so auch der Familie Wyss. In
der Regel gerieten die von Bediirftigkeit und Ausgrenzung betroffenen Menschen
in Vergessenheit; ihre Schicksale sind fiir die Geschichtswissenschaft schwer greif-
bar. Es sei denn, sie riickten wie Marie Sophie Wyss wegen ihrer Andersartigkeit
in den Fokus der Forschung. Fiir Naturwissenschaftler war Marie Schliisselfigur
und reines Studienobjekt im Diskurs um das sogenannte «Missing Link» bei der
Abstammung des Menschen. Bis heute wird in der Literatur auf das Madchen

Bezug genommen.

Myrjam Hostettler und Katrin Weber
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Maria Popescu | 1961
Ich muss als Mensch leben
diirfen, wenn ich als Mensch
herauskommen soll.

Lange marginalisiert, spit modernisiert

Der Straf- und Massnahmenvollzug mit Frauen in Hindelbank | 1896—198oer-Jahre

Die seit 1866 existierende «Armen- und Verpflegungsanstalt» in Hindelbank war
eine Institution des kantonalen Armenwesens und gehérte zum Zustandigkeits-
bereich der Direktion des Innern.' Das dnderte sich 1895/96 mit deren Umwandlung
in eine «Weiberarbeitsanstalt», die organisatorisch der Polizeidirektion unterstand.
Sie war ausschliesslich fiir Frauen vorgesehen, die auf der Grundlage des berni-
schen Arbeitsanstaltengesetzes von 1884 administrativ interniert wurden.?

Seit Mitte des 19. Jahrhunderts hatten die Kantone vermehrt solche Zwangs-
arbeitsanstalten auf armenpolizeilicher Grundlage eingerichtet, beispielsweise
Thurgau (Kalchrain, 1851) oder Ziirich (Uitikon, 1873). Die Trennung der Internierten
nach Geschlecht wurde nicht {iberall so konsequent umgesetzt wie in Hindelbank.
Den Frauen vorbehaltene Sektionen oder Gebaudefliigel entstanden in Zuchthaus-
Neubauten in Lausanne (1826), St. Gallen (1835), Lenzburg (1864) und Basel-Stadt
(1864). Dort wurden nicht nur strafrechtlich verurteilte Frauen eingewiesen, son-
dern auch «Korrektionelle» und «Zwangsarbeiterinnen», wie administrativ Inter-
nierte unter anderem genannt wurden und die in der Regel den grésseren Teil
ausmachten. Die erste Arbeitskolonie ausschliesslich fiir Frauen war die «Colonie
pénitentiaire pour femmes» in Rolle (VD), die von 1880 bis 1990 existierte. Die
«Prison de la Tuiliére» in Lonay (VD) ersetzt sie seit 1994. Weiter verfiigte die Straf-
anstalt Regensdorf (ZH) von 1901 bis 19g5 iiber ein Gebaude innerhalb des Anstalts-
geldndes, das weiblichen Gefangenen (45 Pldtze) vorbehalten war. Die gleiche
Situation fand sich in den Anstalten von Bellechasse (FR) von 1916 bis 1971, wo bis

zu einhundert Frauen (1944) interniert waren.

Die «Weiberarbeitsanstalt» in Hindelbank
innerhalb der schweizerischen Anstaltslandschaft
Im April 1896 nahm die Zwangsarbeitsanstalt in Hindelbank ihren Betrieb auf und
die ersten knapp einhundert Gefangenen zogen ein. Zuvor, von 1884 bis 1888, wa-
ren die administrativ internierten Frauen in der Zwangsarbeitsanstalt Thorberg
(eroffnet 1849) untergebracht, ab 1889 in einem gesonderten Fliigel der stadtischen
Strafanstalt Bern. Anlésslich des Umzugs hob der damalige Direktor Johann Gott-
lieb Schaffroth (1841—1913) insbesondere den Kontrast zwischen «dem gerdusch-
vollen Verkehr der Stadt» und der «Abgeschlossenheit und Stille» in Hindelbank
hervor und hoffte, die neue Situation trage «zur dussern und innren Sammlung»
sowohl der Gefangenen als auch des Personals bei.3

Bereits nach 15 Jahren nahm der Berner Regierungsrat die vielleicht folgen-

reichste Zweckdnderung an der Anstalt vor. Nach einem Brand in der Arbeits- und
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1 Der Beitrag beruht zu grossen
Teilen auf den Arbeiten fur die
Unabhéngige Expertenkommis-
sion Administrative Versorgun-
gen (UEK AV), publiziert in:
Unabhéngige Expertenkommis-
sion administrative Versorgun-
gen (HG.), Alltag unter Zwang.
Zwischen Anstaltsinternierung
und Entlassung, Vol. 8, Ziirich
2019. Einen wichtigen Quellen-
bestand bilden die Jahresberich-
te der Anstalten in Hindelbank
von etwa 189o bis in die 198oer-
Jahre, die sich teils im Staats-
archiv des Kantons Bern (ab
1913), teils im Archiv der JVA Hin-
delbank befinden.

2 Hier und im Folgenden:

Fink Daniel, Schulthess Peter M.
(HG.), Strafrecht, Freiheitsent-
zug, Gefangnis. Ein Handbuch
zur Entwicklung des Freiheits-
entzugs in der Schweiz, Bern
2015, S.270f.; Rietmann Tanja,
«Liederlich» und «arbeitsscheu».
Die administrative Anstalts-
versorgung im Kanton Bern
(1884—1981), Ziirich 2013, S. 41fF.,
60ff.; UEK 8 2019, S.100f.

3 Vgl. Jahresberichte 1895, 18g6.
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Ein ehemaliger Festsaal als
Arbeitssaal bis 1960, Ausschnitt.
> Abb. 168
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Der Hof von Schloss Hindelbank
als Teil der Anstalt, 1918.
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Die Anlage aus der Luft.

Strafanstalt St. Johannsen im Mai 1911 verlegte er das dortige «Weiberhaus» nach

Hindelbank, ohne vorgangig infrastrukturelle Anpassungen zu veranlassen. Von
nun an befanden sich die Zwangsarbeits- und die Strafanstalt unter einem Dach.
Hindelbank wurde dadurch zur grossten Massnahmenvollzugsanstalt fiir Frauen
in der Schweiz. Die anfédnglich als Provisorium gedachte Zusammenlegung wurde
zu einer Dauerlésung und endete erst, nachdem in den frithen 1g98oer-Jahren die
Praxis der administrativen Internierung durch die fiirsorgerische Freiheitsentzie-

hung ersetzt worden war.

Die Gefangenen

Die Zahl der Internierten schwankte iiber die Jahrzehnte stark. Nach dem Umzug
von Bern nach Hindelbank 1896 beherbergte die Arbeitsanstalt knapp einhundert
Frauen, danach etwa 70 bis 80. Mit der Eingliederung der Strafgefangenen stieg
die Belegungszahl schlagartig stark an und bewegte sich bis in die spaten 1920er-
Jahre zwischen 120 und 140.Im 20. Jahrhundert waren dies die Jahre mit der hchs-
ten Insassinnenzahl und markieren den Hohepunkt einer Uberbelegung, die fast
fiinfzig Jahre andauern sollte. Bis in die Zeit nach dem Zweiten Weltkrieg befanden
sich jeweils rund einhundert Frauen in den Anstalten, danach sank ihre Zahl auf
60 bis 70. Der Riickgang jener Jahre zeigte sich vorwiegend bei der Zahl der admi-
nistrativen Einweisungen. Der Wirtschaftsaufschwung und der zunehmende
Wohlstand der Nachkriegsjahre sorgten offenbar dafiir, dass die Behérden die zi-
vilrechtliche Massnahme der Anstaltsversorgung seltener anwandten.

Mit den Neubauten von 1961/62 erweiterten die Anstalten in Hindelbank
ihre Aufnahmekapazitiat wesentlich. Im Rahmen des Nordwest- und des Inner-
schweizer Konkordats weiteten sie ihren Zustandigkeitsbereich ausserdem auf die
Kantone Uri, Schwyz, Luzern, Zug, Solothurn, Basel-Stadt und Basel-Landschaft,
Aargau und Bern aus. Die Abteilungen fiir Erstmalige und «Riickféllige», wie sie
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nun hiessen, boten insgesamt 170 Plétze, wobei diese Obergrenze bis in die frithen
198oer-Jahre nicht anndhernd erreicht wurde. Mit einem Bestand an Insassinnen,
der zwischen 5o und go schwankte, verzeichneten die Neubauten wahrend der
ersten zwei Jahrzehnte einen Leerstand von rund drei Funfteln. Die wachsende
Zahlvon Einweisungen im Zusammenhang mit dem Betdubungsmittelgesetz sorg-

te allerdings 1983 abrupt fiir einen voriibergehenden Aufnahmestopp.

Einweisungsgriinde

Wie erwdhnt, kam es in Hindelbank ab 1911 sowohl zu zivil-, als auch zu strafrecht-
lichen Einweisungen. Eine rdumliche Trennung der beiden Gefangenenkategorien
war lange nicht méglich, spater nicht mehr beabsichtigt. Bis zum Zweiten Welt-
krieg waren die zivilrechtlichen, also administrativen Internierungen haufiger als
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Auch im Luftbild ist die mar-
kante Erweiterung erkennbar.
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Noch steht der Kran.
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Die Neubauten 1962.
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die strafrechtlichen und machten etwa zwei Drittel aus. Danach drehte sich das
Verhiltnis innerhalb weniger Jahre und ab etwa 1970 ging die Zahl der adminis-
trativen Einweisungen deutlich zuriick. 1981 wurde diese Massnahme durch die
flrsorgerische Freiheitsentziehung ersetzt.

Die Einweisungsbegriindungen bei administrativen Massnahmen bilden
seit jeher eine Negativfolie fiir geschlechtsspezifische Konformitat und gesell-
schaftliches Rollenverstdndnis. Direktor Gottlieb Pulver (1865-1921, im Amt
1896 —1921) beschrieb diese Gefangenenkategorie 19og und nannte als «Delikte»:
«Arbeitsscheu, liederl[iches] unsittl[iches] Leben, Landstreicherei, Familienver-
nachldssigung, Gefdhrdung der zu erziehenden Kinder, Trunksucht, Prostitution,
Gemeindebelastigung & s. f.»* Bei den meisten dieser «Vergehen» handelte es sich
nicht um Straftaten. Sie waren womdoglich Ausdruck einer von der Norm abwei-
chenden Lebensauffassung, wahrscheinlich auch Symptome von Mittellosigkeit,
Armut und der Notwendigkeit weiblicher Erwerbsarbeit. Das beanstandete Ver-
halten der Frauen bewegte sich im Kontext der Familie, der Kindererziehung und
vor allem auch der Sexualitét. Je nach lebensweltlichem Kontext brauchte es nicht
viel, bis eine Einzelperson oder eine Familie den kommunalen Behérden aufhiel
und diese eine — moglichst kostengiinstige — Massnahme im Sinn der «Umerzie-
hung» oder Fremdplatzierung beantragte.

Direktor Pulver folgerte weiter: «Alle diese Bezeichnungen besagen, dass
die Insassen unserer Anstalt nicht eines einzelnen Deliktes wegen interniert wer-
den, sondern dass die Candidatinnen fiir das Arbeitshaus in fortgesetzter Weise ein
Leben fithren, das den Forderungen der guten Sitte & des Gesetzes zuwider lauft.»
Mit anderen Worten: Oftmals liess sich kein einzelner Grund fiir eine administra-
tive Internierung nennen. Vielmehr war hier bis in die zweite Hélfte des 20.]Jahr-
hunderts ein Dispositiv biirgerlich-patriarchaler Moralvorstellungen wirksam, das
zu diesen Zwangsmassnahmen fiihrte und dessen Definitionen einen weiten Inter-
pretationsspielraum hinsichtlich einer konformen Verhaltensweise zuliessen. Es
war oftmals die Summe angeblichen Fehlverhaltens, die aus Behdrdensicht an ei-
nem bestimmten Punkt das Mass iiberschritt. Fiir die Betroffenen bedeutete dies
eine kaum abzuschétzende Rechtsunsicherheit und nicht zuletzt das Risiko einer
unbestimmten Internierungsdauer — dies im Gegensatz zu den strafrechtlich Ver-
urteilten, die in der Regel fiir einen klar bemessenen Zeitraum eingewiesen wurden.

Ein Faktor, derin friheren Jahrzehnten oft im Verbund mit anderen Einwei-
sungsgriinden genannt wurde, ist die «Trunksucht». Bis 1911, als Hindelbank aus-
schliesslich eine Arbeitsanstalt war, wird sie bei rund der Hélfte aller Einweisungen
genannt. Hindelbank iibernahm zu dieser Zeit also auch die Funktion einer «Trin-
kerheilanstalt». Bis in die Jahre um 1940 findet sich die Begriindung regelmassig

bei etwa einem Dirittel bis einem Viertel der eingewiesenen Frauen. Nach dem
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Zweiten Weltkrieg kommt sie nur noch vereinzelt vor. Es ist zu vermuten, dass zur
Behandlung von Alkoholkrankheit zwischenzeitlich addquatere Methoden und
Institutionen zur Verfiigung standen und die Strafanstalt nur noch in Einzelféllen
zum Zug kam, wenn andere Einweisungsgriinde tiberwogen.

Der Anteil der Frauen an der Gesamtzahl strafrechtlich verurteilter Perso-
nen in der Schweiz betrug im 20. Jahrhundert durchwegs rund 15 Prozent.> Er war
deutlich niedriger als derjenige der Manner. Schwere Delikte und Gewaltdelikte
begingen Frauen dusserst selten, Vermogensdelikte und einfache Diebstéhle fiithr-
ten dagegen hdufiger zu Verurteilungen. Frauenspezifische Delikte, die fiir einen
grossen Teil der strafrechtlichen Einweisungen verantwortlich waren, wurden im
Laufdes 20. Jahrhunderts entkriminalisiert. So wurde die Prostitution mit dem 1942
in Kraft getretenen schweizerischen Strafgesetzbuch straffrei. Im Zusammenhang
mit Abtreibungen wurde die Rechtspraxis ab 1974 wesentlich gelockert und seit
2002 ist der Eingriff unter gewissen Bedingungen legal. Sprunghaft zugenommen
hat demgegeniiber seit den 1970er-Jahren die Zahl der Frauen, die gegen das Be-
tdubungsmittelgesetz verstiessen. Sie machten in den 1g8oer-Jahren in Hindelbank
mehr als die Hélfte aller Einweisungen aus. Diese Verschiebung ging einher mit
einer generell starken Zunahme dieser Deliktart, denn gleichzeitig sank der Anteil
der Frauen an der Betdubungsmitteldelinquenz von rund 19 Prozent (1970) auf
13 Prozent (198g).

Berufliche Hintergriinde

Der berufliche Hintergrund der Frauen wurde jeweils bei Anstaltseintritt erhoben
und findet sich ab 1902 in den Jahresberichten.® Die meisten Berufe lassen auf
bescheidene 6konomische Herkunftsverhéltnisse der Gefangenen schliessen. Sie
blieben wahrend der ersten Hélfte des 20. Jahrhunderts ungefahr dieselben, wobei
der Anteil derjenigen Insassinnen, die sich als Hausfrauen bezeichneten, kontinu-
ierlich anstieg. Diese Entwicklung geht einher mit der Verfestigung des biirgerli-
chen Familienmodells mit mannlichem Alleinerndhrer in fast allen Bevélkerungs-
schichten. In den Nachkriegsjahren finden sich vermehrt Frauen aus dem
Dienstleistungssektor, so dass die Kategorie der «Serviertochter» oder «Barmaid»
nach der Hausfrau zur zweitgréssten avancierte. Mit Biiroangestellten, Coiffeusen,
Pflegerinnen respektive Krankenschwestern, einer Modistin (1950), Telefonistin
oder Platzanweiserin (1970) wurde die Berufspalette ausserdem breiter. In der
zweiten Halfte des 20.Jahrhunderts wurde die Klientel in Hindelbank deutlich
heterogener; so finden sich um 1980 neben den genannten Berufen auch eine
Daktyloskopin (Expertin fiir Fingerabdriicke), Studentinnen, eine Datatypistin
sowie eine EDV-Angestellte. Die Gefangenenpopulation erfuhr eine Durchmi-

schung mit Angehorigen unterschiedlicher sozialer Schichten. Diese Entwicklung

| 209

5 Hier und im Folgenden:
Fink et al. 2015, 269ff.

6 Vgl. bspw. Jahresbericht 1g02:
Magd, Hausfrau, Tagléhnerin,
Wochenfrau (Hebamme), Uhr-
macherin, Land- und Fabrik-
arbeiterin, Naherin, Wascherin,
Kellnerin, Glatterin, Hausiererin.
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trug sicherlich dazu bei, dass seit den spaten 1g6oer-Jahren die Diskussion iiber
Gefangenenrechte vermehrt den Weg in die Offentlichkeit fand.

Jugendliche im Erwachsenenvollzug

Hinsichtlich des Alters der Gefangenen deckten die Anstalten in Hindelbank bis
um 1980 die gesamte Skala ab, von unter 20-jahrigen bis zu iiber 60-jdhrigen Frau-
en. Wahrend Jahrzehnten bildete die Altersgruppe der 25- bis 49-jahrigen eine
Mehrheit. Die Zahl der jugendlichen Gefangenen blieb iiblicherweise im niedrigen
einstelligen Bereich, ebenso diejenige der alteren. Diese Altersstruktur verander-
te sich ab den spaten 1g50er-Jahren, als eine deutliche Verjiingung eintrat. Direktor
Fritz Meyer (1919—2011, im Amt 1950—-1983) schilderte das Phdnomen der «sehr
jungen Madchen und Frauen» bereits 1959: «So beherbergen wir gegenwartig
4 Madchen, welche das 20. Altersjahr noch nicht erreicht haben», so Meyer, der
gleichzeitig einen Zusammenhang herstellte zur aufkommenden Jugendbewe-
gung der «Halbstarken». «Diese jungen Leute gehdren ganz sicher nicht in unsere
Anstalt. Weil aber keine geschlossene Anstalt fiir Minderjahrige besteht, bleibt
vorlaufig nichts anderes iibrig, als diese Mdadchen bei uns einzuweisen.» Das Pro-
blem, dass unangepasste, rebellische Jugendliche kurzerhand dem Straf- und
Massnahmenvollzug an Erwachsenen iiberantwortet wurden, akzentuierte sich
in den 1960er-Jahren und sollte bis um 1980 bestehen bleiben.

Mit den Neubauten der frithen 1g60er-Jahre und den nun vorhandenen
Einzelzellen scheinen seitens der Einweisungsbehérden die Bedenken gegeniiber
einer solchen Praxis geschwunden zu sein. Wahrend der 1g6oer und 1970er-Jahre
weist die Statistik stets mehr als zehn jugendliche Gefangene aus; 1965 werden 29
gezahlt, 1973 33. Wiederholt wies Meyer darauf hin, dass die Anfragen von Jugend-
anwalten und Vormundschaftsbehérden zur Aufnahme von Minderjéhrigen zahl-
reicher wurden und schon die Rede von 14- und 15-jdhrigen Jugendlichen war.
«Unter 17 Jahren haben wir aber eine Aufnahme verweigert in der Meinung, dass
wir nicht noch schulpflichtige Mddchen bei uns aufnehmen kénnen.»’

Einerseits verweist das Phanomen der jugendlichen Gefangenen auf die
Uberforderung der Behérden angesichts einer neuartigen Dimension von Jugend-
rebellion, andererseits verweist es auf einen eklatanten Mangel im Schweizer
Massnahmenvollzug jener Jahre: Fiir mannliche Jugendliche suchten die Fach-
kreise seit Inkrafttreten des schweizerischen Strafgesetzbuchs 1942 nach neuen
Massnahmenkonzepten und wiinschten sich insbesondere eine interkantonale
Anstalt fiir «Schwersterziehbare» —wenn auch zunachst ergebnislos. Im Massnah-
menvollzug an Frauen fand kein vergleichbarer Diskurs statt. Weil insgesamt der
Anteil mannlicher Internierter gegeniiber weiblichen um ein Vielfaches héher lag,
behandelten die Politik und die Fachleute den Straf- und Massnahmenvollzug an
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Maénnern stets prioritdr. Diesen Umstand sprach Direktor Meyer 1962 an, als er eine
Anstalt fur «schwersterziehbare Madchen» als ebenso nétig erachtete wie fir
«Burschen» und die Hoffnung dusserte, die zustandige (bundesratliche) Kommis-
sion moge diese Frage in ihr Programm miteinbeziehen.

Fur die Aufnahme von Personen unter 18 Jahren bestand keine rechtliche
Grundlage, diese Bedenken dusserte Direktor Meyer selbst. Erst die Hausordnung
von 1974 legalisierte formell die Aufnahme Jugendlicher unter Ziffer 2, welche die
Durchfithrung aller Strafen und Massnahmen «nach dem Schweizerischen Straf-
gesetzbuch und dem Recht der Kantone» an «weiblichen Personen Giber 16 Jahren»
vorsah.? In Anbetracht des anhaltenden Zustroms Jugendlicher nach Hindelbank
und der Unmoglichkeit, diese — wie vom Strafgesetzbuch verlangt — von den Er-
wachsenen zu trennen, insbesondere wihrend der Arbeit und tagstiber in den
Aufenthaltsraumen, beschloss die Anstaltsleitung, eine rdumlich getrennte Ju-
gendabteilung einzurichten. Die anhaltende Unterbesetzung der Anstaltsgebaude
beglinstigte dieses Unterfangen. Vom Herbst 1973 bis Ende 1979 existierte diese
Spezialabteilung im Westfliigel des Pavillons fiir «Riickféllige». Fiir die Betreuung
der Jugendlichen waren zundchst vier, spater sechs Erzieherinnen und Sozial-
arbeiter angestellt. Das «Resozialisierungsprogrammn» bestand aus zielgerichteten
Einzel- und Gruppengesprachen, internem Einzelunterricht, einer Berufsberatung,
der Méglichkeit externer Schnupperlehren und der abschliessenden Entlassungs-
vorbereitung. Der Massnahmenvollzug fand im «geschiitzten Rahmen» und damit

ausserhalb der ansonsten giiltigen Anstaltsordnung statt. Das erlaubte dem Perso-

nal situationsgerechtere Interventionen, so die Jubildumsschrift von 1996.9
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Zimmer mit Kinderbett.
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Mutter mit Kind.

Die Notwendigkeit einer solchen Abteilung war damals offenbar gross, denn 1974
fanden Einweisungen aus neun Kantonen der Deutschschweiz statt, ndmlich aus
Bern, Basel-Stadt, Luzern, Schaffhausen, Solothurn, St. Gallen, Thurgau, Ziirich und
dem Wallis. Im selben Jahr besuchte Bundesrat Kurt Furgler (1924—2008) die Ju-
gendabteilung und stellte Bundessubventionen in Aussicht. Die Etablierung
scheint damit erfolgreich gewesen zu sein. Dennoch wurde wenig spéter beschlos-
sen, die Jugendabteilung zugunsten einer Abteilung mit erhohter Sicherheit per
Ende 1979 aufzuheben. Der Bericht der Koordinationskommission fiir den Jugend-
massnahmenvollzug von 1977 hatte die Ersetzung der Abteilung bis spatestens
Ende 1983 durch ein Jugendheim gefordert. Dies erfolgte mit dem Jugendheim Lory
in Miinsingen, wo in den frithen 1g8oer-Jahren eine geschlossene Abteilung ein-
gerichtet wurde. In Hindelbank wiederum wurde im August 1980 die «Abteilung
mit hoher Sicherheit» in Betrieb genommen, deren erste Bewohnerin die deutsche
Terroristin Gabriele Krécher-Tiedemann (1951 —1995) war. Jugendliche unter 18 Jah-
ren gelangten nur noch in seltenen Ausnahmeféillen nach Hindelbank, solche un-

ter 20 Jahren aber durchaus noch regelmaéssig.

Mutterschaft und Vollzug

Im Schweizer Straf- und Massnahmenvollzug wurde der Mutterschaft von Gefan-
genen lange kein Raum geboten. Von den Frauen, die bis 1980 nach Hindelbank
gelangten, waren bei Anstaltseintritt beinahe 60 Prozent Miitter mit einer Kinder-
zahl von 1bis 13. Bisnach 1960 waren Besuche von Kindern in Hindelbank mangels
geeigneter Réume kaum méglich und spéater waren schulpflichtige Kinder fiir
Besuche generell nicht zugelassen. Nach dem Anstaltseintritt war es den Frauen
also praktisch verunmdoglicht, eine Beziehung zu ihren Kindern zu pflegen, was

womdglich zuweilen ein implizites Ziel der Massnahme war.
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Entbindungen fanden normalerweise nicht in Hindelbank statt, sondern im Frau-
enspital in Bern. Das geschah jahrlich zwischen zwei und zehn Mal. Die schwan-
geren Insassinnen wurden jeweils kurz vor der Geburt nach Bern verlegt, schnellst-
moglich vom Neugeborenen getrennt und in die Anstalt zuriickversetzt. In den
Jahren 1913 und 1962 kam es zu verfrithten Geburten noch in der Anstalt, wobei
bei Letzterer die «<Hausmutter» und die Fiirsorgerin als Geburtshelferinnen agier-
ten." 19o1 wurden gemadss dem damaligen Direktor die Schwangeren noch in der
Mitte des achten Schwangerschaftsmonats nach Bern transportiert «um Unan-
nehmlichkeiten fiir die Anstalt zu verhiiten». Von moglichen Unannehmlichkeiten
fiir die Frauen war keine Rede. In den 1960er-Jahren geschah die Uberfiihrung erst
bei Einsetzen der Geburtswehen.” Was das bedeutete, erlebte die administrativ
internierte Ursula Miiller-Biondi (geb. 1949) im August 1967. Nachts in der Einzel-
zelle, ohne Alarmvorrichtung, musste sie wahrend zwanzig Minuten mit dem
Holzschuh gegen die Wand klopfen, bis jemand auf die bevorstehende Geburt
aufmerksam wurde. Schliesslich brachte sie der Direktor mit dem Auto noch recht-
zeitig ins Inselspital nach Bern.

Seit 1962 existierte in Hindelbank eine Sduglingsabteilung, die sich konzep-
tuell an der Justizvollzugsanstalt Frankfurt-Preungesheim orientierte. Dort war
1956 unter Federfithrung der Direktorin Helga Einsele (1910 —2005) ein Mutter-Kind-
Heim eingerichtet worden.? Die Abteilung in Hindelbank verdankte sich nicht
zuletzt der Beharrlichkeit und der Unterstiitzung der evangelischen Frauenhilfe
und namentlich ihrer Présidentin Nina Leupold-Stehlin (1895-1983). In ihren Au-
gen war die Mutter-Kind-Beziehung dazu geeignet, Frauen zu helfen, die ihrer
sozialen Isolation wegen «auf die schiefe Ebene gekommen» waren.“Kinder konn-
ten nun theoretisch bis zum Alter von 18 Monaten auf dieser Abteilung bleiben,
gemadss anderen Angaben bis drei Jahre.” Unter Anleitung einer Sduglingspflege-
rin konnten sich die Gefangenen zu bestimmten Tageszeiten um ihre Kleinkinder
kiimmern, mit ihnen spielen, daneben ihrer Arbeit nachgehen und in der Gemein-
schaftszelle mit dem Kind ibernachten.

Trotz dieser neuen Einrichtung war es nicht selbstverstandlich, dass eine
internierte Frau die Einweisungszeit mit ihrem Kind verbringen konnte. Die An-
staltsleitung, die Einweisungs- und Vormundschaftsbeh6rden oder die Herkunfts-
familien konnten intervenieren. Zudem war der Platz auf der Sduglingsabteilung
begrenzt, weshalb Frauen mit ldngerer Internierungsdauer — in der Regel straf-
rechtlich Eingewiesene — bevorzugt behandelt wurden. Bekannt ist der Fall von
Miiller-Biondi, der man 1967 nach der Geburt im Spital den Sohn wegnahm.® Erst
einige Wochen spater, nach einem Nervenzusammenbruch und auf Intervention
der Anstaltsfiirsorgerin hin, wurde ihr das Kind zuriickgegeben. Die Praxis in der

Mutter-Kind-Abteilung wurde zusehends gelockert, so dass spatestens ab den
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1g70er-Jahren auch Kinder aufgenommen wurden, die beim Eintritt der Mutter das
Alterslimit bereits erreicht hatten oder wahrend der Massnahmendauer tiber-
schreiten wiirden.” Ausserdem zog man das Ubergangsheim Steinhof in Burgdorf
als Alternative fiir einen Massnahmenvollzug in Begleitung des Kindes in Betracht.

Psychiatrisierung des Massnahmenvollzugs,

Medikamente und andere Suchtmittel

Gesamtgesellschaftliche Veranderungen machten sich auch in den Straf- und Ar-
beitsanstalten bemerkbar. Die Klientel verdanderte sich im Lauf der Zeit, schwer
alkoholkranke Frauen verschwanden aus der Straf- und Arbeitsanstalt, dafiir
nahm der Anteil weiblicher Jugendlicher zu. Die Anstaltsleitungen waren mit ih-
ren Anpassungen in einem Modus fortwahrender Reaktion auf den Gesellschafts-
wandel und die Problemlagen, die er hervorbrachte. Ab den 1920er-Jahren zogen
immer mehr Institutionen des Straf- und Massnahmenvollzugs neben den An-
staltsarzten Fachleute aus der Psychiatrie zu Rate, um beispielsweise den Geistes-
zustand von Gefangenen abzuklaren. Dahinter verbirgt sich ein Missstand jahr-
zehntelanger Einweisungspraktiken: Die Einweisungsbeh6rden achteten lange
Zeit viel mehr auf die Kosten einer Unterbringung als auf den Ort und seine spe-
zifischen Behandlungsmdglichkeiten. Das fithrte nicht selten dazu, dass Personen
in ein Massnahmenregime geschickt wurden, das fiir sie ungeeignet war, wenn
nicht schadlich. Solche Fehleinweisungen konnten nicht zuletzt auch fiir die Mit-
gefangenen und das Personal belastend und gefahrlich sein.

1886, als Hindelbank noch eine Armenverpflegungsanstalt war, klagte der
damalige Verwalter, man misse «Spital, Irrenhaus und Disziplinaranstalt zugleich
sein.» Und noch 1931 bemdngelte Direktor Rudolf Scholl (1883-1955, im Amt
1921—1950): «Sehr ungiinstig beeinflusst wird der Geist und die Ordnung dadurch,
dass wir immer Leute aufnehmen miissen, deren Unterbringung in einer Irren-
anstalt richtiger ware.» Um den Betrieb reibungsloser gestalten und medizinische
Behandlungen oder Versetzungen von Gefangenen fachlich begriindet in die
Wege leiten zu kénnen, bedienten sich Anstaltsleitungen vermehrt psychiatrischer
Expertisen. Die Medikalisierung des Massnahmenvollzugs erfuhr in den 1940er-
Jahren einen starken Schub in dem Sinn, dass die medizinische Expertise an Ein-
fluss gewann auf den Verlauf von Massnahmen.® In Hindelbank existierte ab
Herbst 1944 ein psychiatrischer Dienst, betreut durch Oberarzt*innen der Heil- und
Pflegeanstalt Miinsingen. Bis in die spaten 1g96oer-Jahre handelte es sich dabei
allerdings mehrheitlich um eine gutachterliche Tatigkeit, die ungefahr einmal mo-
natlich durchgefiihrt wurde und jahrlich zu 40 bis 8o Konsultationen fithrte — etwa
finf Prozent aller medizinischen Konsultationen. Mit den seit 1969 wéchentlich

abgehaltenen Sprechstunden des Anstaltspsychiaters erfuhr der psychiatrische
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Dienst einen substantiellen Ausbau. In erster Linie mit jungen Insassinnen wurden
ausserdem Einzeltherapien durchgefiihrt. So wurde versucht, von der iiberwie-
gend diagnostischen Psychiatrie weg und hin zu einem verstarkt psychotherapeu-
tischen Ansatz zu gelangen.

Die Medikalisierung des Vollzugs wurde von Seiten der Anstaltsfunktiona-
re mit gemischten Gefiihlen beobachtet. Anstaltsarzt Max Reichenau (1916 -2010,
im Amt 1950—1968) wies bereits 1950 auf den hohen Medikamentenkonsum der
Insassinnen hin, vorab von Schmerzmitteln.” Abhangigkeiten, Uberreizungen des
Nervensystems und langwierige Entwéhnung seien die Folge. Seine jéhrlichen
Berechnungen zeigen einen Kostenanstieg der Medikamente pro Insassin von 23.10
Franken (1951) auf g1.10 Franken (1959) und 149.75 Franken (1963) bis zum Spitzen-
wert von 251.30 Franken im Jahr 1967. Einen Grund fiir die Verzehnfachung der
Medikamentenkosten innerhalb von 16 Jahren sah Reichenau in der Teuerung,
einen anderen in der verdnderten Klientel, namentlich den jugendlichen Gefan-
genen. Diese «jungen, kaum im Zaume zu haltenden Madchen» konnten gemaéss
seiner Erfahrung nur dank «Tranquilizern» schlafen. 1962 hielt Reichenau, der auch
die Strafanstalt Thorberg betreute, fest, dass die Arztkonsultationen und auch der
Medikamentenkonsum in Hindelbank drei- bis fiinfmal héher waren als im Mass-
nahmenvollzug an Mdnnern. Diese Erkenntnisse verdeutlichen in erster Linie, dass
Frauen anders auf die Situation des Gefangen- und Isoliertseins reagierten als
Maénner und der Massnahmenvollzug deshalb dringend einer Anpassung bedurf-
te. Im Vergleich zu fritheren Jahrzehnten zeigt sich weiter, dass die medikamen-
tose Behandlung «unzdhmbarer» Insassinnen seit dem Zweiten Weltkrieg immer
mehr das Disziplinarmittel der Isolation, frither gar mit Zwangsjacke, abloste. So
gesehen machten die «harten» Zwangsmittel der «sanften» Pharmakotherapie
Platz.

Anstaltsleitung und Personal

Hindelbank wurde, wie viele andere Institutionen des Straf- und Massnahmen-
vollzugs, lange Zeit von einem Direktor geleitet, der den Posten {iblicherweise mit
der Ehefrau antrat. Wahrend dem Mann die Oberaufsicht tiber Verwaltungsablau-
fe, die Anstaltsorganisation und Personalfragen oblag, war die Frau tiblicherweise
als «<Hausmutter» in den Anstaltsbetrieb eingebunden und organisierte das Haus-
wesen, wachte tiber die Grosskiiche und die Reinigung der Rdume, der sanitdren
Einrichtungen und der Schlafstétten. So stand sie oftmals dem weiblichen Personal
in der Kiiche und der Wascherei vor. Aus diesem Grund achteten die Beh6rden bei
der Besetzung von Leitungsfunktionen in Anstalten darauf, dass sie im Idealfall
von einem Ehepaar ausgeiibt wurden. Das versprach eine gewisse personelle Kon-

tinuitat in dieser massgeblichen Position. Martha Meyer (1919—2010, im Amt
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Die Abteilung Mutter und Kind
war ein Thema auch fur die
Medien.

20 Von ca. 1993 bis 1995 diente
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Keller, Direktorin JVA Hindel-
bank.
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1950—1982) war die letzte «Hausmutter» in Hindelbank. Das Obligatorium, dass die
Ehepartnerin im Anstaltsbetrieb mitzuwirken habe, war seit Mitte des 20. Jahrhun-
derts zunehmend umstritten. Der Direktor und seine Familie wohnten im Siidost-
fliigel des Schlossgeb&dudes. Mit den Neubauten entstand 1960 ein alleinstehendes
Wohnhaus fiir die Direktion auf dem Anstaltsareal. Seit 1992/93 ist es der Direktion
moglich, ausserhalb des Anstaltsgelaindes Wohnsitz zu nehmen. Das ehemalige
Direktionshaus dient heute als Eingang, Sicherheitsloge und Besucherhaus.*
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1995, also beinahe ein Jahrhundert nach Anstaltser6ffnung, iibernahm mit Mari-
anne Heimoz (geb. 1946, im Amt 1995 —2011) erstmals eine Frau die Anstaltsleitung.
Schon zuvor waren in Hindelbank Frauen in leitender Funktion beschéftigt. Die
1945 geschaffene Stelle der Fiirsorgerin/Haushaltslehrerin wurde 1962 mit der Neu-
organisation der Anstalt umgewandelt.” Die Adjunktin/Fiirsorgerin sollte nun als
«rechte Hand» des Direktors agieren und hatte weitgehende Weisungsbefugnisse.
Erika Liniger (geb. 1935) hatte als erste Adjunktin indes einen schweren Stand. Jede
Neuerung, die sie anregte, war ein «Kraftakt» und schon bald war sie fiir Direktor
Meyer ein «rotes Tuch». Die Akzeptanz gegeniiber Frauen in Leitungsfunktionen
war damals — auf verschiedenen Hierarchiestufen — noch sehr gering. Nach etwas
mehr als zwei Jahren wechselte Liniger zur Stiftung Pro Infirmis. Ihrer Nachfolge-
rin Therese Beck (geb. 1929) erging es nicht besser. Sie rieb sich in den kommenden
dreieinhalb Jahren auf in zahlreichen Konflikten mit dem Direktor, die sich auf das
iibrige Personal iibertrugen. Sie kiindigte Anfang 1968. Nach einer langen Vakanz
und einer weiteren erfolglosen Besetzung wurde 1972 die Stelle aufgeteilt: Fortan
stand wieder ein Mann dem Direktor zur Seite und den Bereich der Fiirsorge be-
treute eine Frau. Nach dem zehnjdhrigen Experiment waren die personellen Ge-
schlechterverhéltnisse in Hindelbank — voriibergehend — wieder hergestellt.

Der Stab an Mitarbeitenden wurde im Lauf der Jahrzehnte kontinuierlich
vergrossert und spiegelt damit die wachsenden Anspriiche der Gesellschaft auf
Sicherheit und an die Qualitdt des Massnahmenvollzugs. Wahrend vieler Jahr-
zehnte spielten Diakonissen, die Angehorigen einer evangelischen Schwestern-
gemeinschaft, eine wichtige Rolle im Anstaltsbetrieb. Der Vertrag mit dem Diako-

nissenhaus Danliker-Schell in Bern datierte von 188, als sich die Arbeitsanstalt

noch in der Stadt befand. Fiir die Anstalt war es sicherlich lukrativer gewesen,
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Diakonissen zu beschéftigen anstelle von zivilen Aufseherinnen. Ihnen war eine
gewisse Bescheidenheit eigen, die wohl mit ihrer religiésen Berufung zusammen-
hing. Jedenfalls schliefen die Diakonissen in kleinen Kammern direkt neben den
Schlaf- und Arbeitssalen der Gefangenen, figten sich in die beschrankten Verhalt-
nisse der Anstaltsrdumlichkeiten und verzichteten fast gdnzlich auf eine Privat-
sphére. Hinzu kommt, dass die Diakonissen zum Teil viele Jahre blieben und nicht
wegen Verheiratung und Familiengriindung ihre Stelle verliessen.?? 1953 kiindigte
das Diakonissenhaus den Vertrag, weil es immer schwieriger wurde, eine ausrei-
chende Anzahl an Frauen fiir den Einsatz in Hindelbank zu finden. Ein neuer
Vertrag mit den drei Hdusern in Bern (Salem), Ziirich (Bethanien) und Basel (Rie-
hen) fithrte zwischen 1962 und 1983 erneut Diakonissen nach Hindelbank.

1901 arbeiteten mit dem Direktorenpaar 14 Personen in der Anstalt. Neben
sieben Diakonissen waren eine «Gartenfrau», eine Kéchin, ein Melker/Haus-
knecht, ein Pfértner und ein «Landjager» gelistet.” Letzterer wohnte ebenfalls im
Schloss und war fiir den Transport von Gefangenen zustandig. Der anstaltsinterne
Polizeiposten wurde 1953 aufgehoben. Wegen der zunehmenden Verwaltungs-
arbeit erhielt die Direktion 19os einen stdndigen «Bureaugehilfen». In den 1920er-
Jahren war der Personalbestand auf 22 Personen angewachsen, wovon noch immer
die Hélfte aus Diakonissen bestand. Der wachsende Landwirtschaftsbetrieb hatte
zwischenzeitlich fiir einen Personalzuwachs gesorgt, so dass sich nun ein Schwei-
newadrter, jeweils ein Ober- und ein Untermelker, ein Karrer und zwei landwirt-
schaftliche Aushilfskrafte auf der Lohnliste fanden. Diese Konstellation blieb bis
in die 1940er-Jahre nahezu unverandert.? Der Anstaltsarzt, die katholischen und
reformierten Anstaltsgeistlichen und ab den 1g40er-Jahren die Anstaltspsychiate-

rin und die Firsorgerin wurden jeweils als Beamte im Nebenamt erwéhnt.

Schweizerisches Strafgesetzbuch vom 21. Dezember 1937

Art. 74

Die Menschenwiirde des Gefangenen oder des Eingewiese-
nenist zu achten. Seine Rechte diirfen nur so weit beschrankt
werden, als der Freiheitsentzug und das Zusammenleben in
der Vollzugseinrichtung es erfordern.

Art. 75

* Der Strafvollzug hat das soziale Verhalten des Gefangenen
zu fordern, insbesondere die Fahigkeit, straffrei zu leben. Der
Strafvollzug hat den allgemeinen Lebensverhéltnissen so weit
als méglich zu entsprechen, die Betreuung des Gefangenen
zu gewabhrleisten, schadlichen Folgen des Freiheitsentzugs
entgegenzuwirken und dem Schutz der Allgemeinheit, des
Vollzugspersonals und der Mitgefangenen angemessen
Rechnung zu tragen.

2 Aufgehoben.

3 Die Anstaltsordnung sieht vor, dass zusammen mit dem
Gefangenen ein Vollzugsplan erstellt wird. Dieser enthalt
namentlich Angaben (iber die angebotene Betreuung, die
Arbeits- sowie die Aus- und Weiterbildungsmdoglichkeiten,
die Wiedergutmachung, die Beziehungen zur Aussenwelt
und die Vorbereitung der Entlassung.

+ Der Gefangene hat bei den Sozialisierungsbemiihungen
und den Entlassungsvorbereitung aktiv mitzuwirken.

5 Den geschlechtsspezifischen Anliegen und Bedirfnissen
der Gefangenen ist Rechnung zu tragen.
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Eine weitere Erh6hung des Personalbestands fand ab den spaten 1ggoer-Jahren
statt, als das Ubergangsheim Steinhof in Burgdorf (1958) eréffnet wurde und die
neu errichteten Angestelltenhduser der Anstalt (1960) bezugsbereit waren: Voll-
amtlich waren nun 27 Personen beschaftigt, 6 im Nebenamt. Substantiell erhoht
wurde diese Zahl in den 1960er und 1970er-Jahren: Wies der Personaletat 1970 39
voll- und 19 nebenamtliche Stellen aus, waren es 1982 68 (davon 16 in Teilzeit) und
16 im Nebenamt.? Die Zahlen belegen eine rasante Entwicklung im Massnahmen-
vollzug ab etwa 1960. Mit der raschen Erweiterung des Personalstabs wurde den
tieferen Wochenarbeitszeiten®, den steigenden Ferienanspriichen” und generell
der Flexibilisierung der Arbeitssituation in jenen Jahren Rechnung getragen. Aus-
serdem wurde der Betreuungsschliissel erhoht, indem pro Gefangene mehr Per-

sonal zur Verfiigung stand.

Ausbildung des Personals

Die Ausbildung des Personals im Straf- und Massnahmenvollzug wurde von An-
staltsdirektoren seit der zweiten Hélfte des 19. Jahrhundert — mit der Entstehung
moderner Strafanstalten —immer wieder diskutiert. An Dynamik gewann das The-
ma jedoch erst nach dem Ersten Weltkrieg. Ab den 1920er-Jahren initiierte der
Schweizerische Verein fiir Straf-, Gefangniswesen und Schutzaufsicht (SVSGS)
berufsbegleitende Abend- und Weiterbildungskurse fiir Gefangnispersonal. Das
Angebot blieb jedoch diinn und die Mehrheit des Personals in Hindelbank konnte
es nicht nutzen. Lange Zeit wurde davon ausgegangen, dass die Anstaltsangestell-
ten eine natiirliche Begabung fiir den Umgang mit Gefangenen mitbringen muss-
ten. 1933 erwahnte der Hindelbanker Jahresbericht erstmals einen Ausbildungs-
kursin Basel, organisiert vom Schweizerischen Verband des Personals 6ffentlicher
Dienste, den allerdings als Angehérige des Kaders nur die leitende Diakonisse und
die Aufseherin fiir Gemiise- und Gartenbau besuchen konnten.?

Das schweizerische Strafgesetzbuch, ab 1942 in Kraft, regte immerhin die
Diskussion iiber interkantonale Ausbildungsstandards an und forcierte die Bemii-
hungen in diesem Bereich. Direktor Meyer ging 1951 auf die personelle Problemlage
ein und bedauerte das Fehlen einer «Berufsschule fiir Strafanstaltsangestellte» un-
ter anderem deshalb, weil dort eine Selektion geschehen kénnte: «Mancher, der eine
Anstaltsstelle antritt, wiirde darauf verzichten, wenn er wiisste, auf was alles er zu
Gunsten seines Berufes verzichten muss.»* Seit den frithen 1g5oer-Jahren hatten die
Angestellten in Hindelbank zunehmend die Méglichkeit, an Weiterbildungskursen
des SVSGS und an Abendvortragen der «Bildungsstatte fiir soziale Arbeit» in Bern
teilzunehmen.®® Erstere scheinen im Lauf der 1g6o0er-Jahre zu einem Fixpunkt fiir
die Angestellten in Hindelbank geworden zu sein, derweil Kaderleute mehrwéchi-

ge Kurse an Schulen fiir Soziale Arbeit absolvieren konnten.’ Schweizweit verbind-
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liche berufliche Standards blieben jedoch weiterhin ein Desiderat. Erst 1977 wurde
ein schweizerisches Ausbildungszentrum fiir Strafvollzugspersonal gegriindet.s
Zwei Jahre spater besuchten bereits vier Angestellte von Hindelbank den zweijih-
rigen Diplomkurs fiir Anstaltsangestellte und Ende 1980 konnte die erste Absolven-
tin das offizielle «Diplom als Anstaltsangestellte» entgegennehmen. Mit der De-
mission der letzten Diakonissen 1983 fand in jenen Jahren in Hindelbank eine Art
personeller Generationenwechsel statt. Ein eidgendssisch anerkannter Fachausweis

als Fachfrau/Fachmann fiir Justizvollzug existiert seit 2002.

Arbeit als Mittel der «Umerziehung»

Im biirgerlichen 19. Jahrhundert wurde der temporédre Ausschluss von Straf-
tater*innen und von Personen, die sich nicht konform verhielten, zu einem immer
h&dufiger angewendeten Sanktionsmittel. Die Zwangsarbeit bildete dabei den Mit-
telpunkt der Umerziehungs- und Strafmassnahme. Sie diente vordergriindig dazu,
die Gefangenen an ein arbeitstadtiges Leben zu gewhnen, wie es oftmals hiess,
und auf eine finanziell unabhangige Existenz nach der Internierungszeit vorzu-
bereiten. Gleichzeitig mussten die Gefangenen mit ihrer Arbeitsleistung den An-
staltsbetrieb mitfinanzieren, wobei ihnen bis weit ins 20. Jahrhundert hinein kein
Verdienstanteil, auch Pekulium genannt, oder nur ein sehr bescheidener Tagessatz
ausbezahlt wurde.

Wie in allen Zwangsarbeits- und Strafanstalten folgte auch in Hindelbank
der Tagesablauf einer klaren Struktur, die sich im Lauf der Jahrzehnte nur gering-
figig veranderte. Geweckt wurde um 5 Uhr morgens, sommers eine halbe Stunde
frither. Die tagliche Arbeitszeit betrug zwischen zehn und zwd6lf Stunden, unter-
brochen durch eine Frijhstiicks-, eine Mittags- und eine Vesperpause. Die Arbeit

endete mit dem Abendessen um 19 Uhr, nach 20 Uhr waren die Schlafstétten zu

beziehen, anschliessend die Lichter zu l6schen.3* Nach dem Zweiten Weltkrieg
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nahm die Arbeitszeit schrittweise ab und — entsprechend gesamtgesellschaftlicher
Entwicklungen — der Stellenwert der Freizeit zu. 1959 war der Arbeitsbeginn um 7
respektive 7.30 Uhr angesetzt, das Ende um 18 Uhr* Die Wochenarbeitszeit der
Gefangenen betrug damit weniger als 48 Stunden winters und knapp 51 Stunden
im Sommer. 1970, die wochentliche Arbeitszeit war mittlerweile auf 44 Stunden
gesunken, erfolgte in Hindelbank die Umstellung auf die Fiinftagewoche.*® Die
42-Stunden-Woche wurde 1986 eingefiihrt.

Die Arbeitsbeschaftigung im Straf- und Massnahmenvollzug war stets stark
geschlechterspezifisch ausgepragt. Fiir Hindelbank bedeutete es, dass hauswirt-
schaftliche Tatigkeiten wie Waschen, Ndhen, Biigeln und Kochen zu den Hauptauf-
gaben der Gefangenen gehorten. Den Hauptanteil bildete mit {iber 8o Prozent seit
jeher die Wascherei zusammen mit Ndh- und Handarbeiten: In Hindelbank wurde
die Wasche fiir verschiedene Berner Einrichtungen wie die Strafanstalt Thorberg,
die Erziehungsanstalt Enggistein, die Zwangserziehungsanstalt Trachselwald sowie
ein paar weitere Anstalten und Bezirksgefdngnisse gewaschen und geflickt.” Spater
kamen Krankenhduser und zeitweise die Armee als Auftraggeberinnen hinzu.3® So
gesehen war die Anstalt Hindelbank jahrzehntelang die iiberdimensionierte Wasch-
kiiche und Flickstube der Berner Kantonalbeh6rden. Der Landwirtschaftsbetrieb
und der Gartenbau dienten {iberwiegend der Selbstversorgung und bildeten mit
rund fiinf Prozent eine Nebenbeschaftigung, die sich jahreszeitlich intensivierte und
temporar etwas mehr Arbeitskréfte band. Auf Hausarbeiten und die Holzerei wur-

den im frithen 20. Jahrhundert etwa zehn Prozent der Arbeitsleistung verbucht.»
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Die geschilderte Beschéaftigungssituation ist charakteristisch fiir den Massnahmen-
vollzug an Frauen bis weit ins 20. Jahrhundert. Wahrend fiir Mdnner eine gewisse
Auswahl an Tatigkeiten im landwirtschaftlichen, handwerklichen oder - seltener
—im administrativen Bereich angeboten wurde, beschrankte sich das Arbeitsange-
bot fiir Frauen meistens auf zudienende hauswirtschaftliche Aufgaben, ergdnzt
durch Gartenarbeit und leichtere landwirtschaftliche Hilfsdienste. In den 1g950er-
Jahren setzte sich Nina Leupold-Stehlin vom evangelischen Frauenverband fiir
Verbesserungen im Straf- und Massnahmenvollzug an Frauen ein.* Den Anstalten
in Hindelbank stand sie in jenen Jahren besonders nahe, weil sie der Baukommis-
sion zur Projektierung der Neubauten angehorte. Sie war der Meinung, dass inter-
nierte Frauen ebenso wie die Mdnner eine «sinnvolle Arbeit» erhalten sollten an-
stelle der «sich taglich, wochentlich, oft jahrlich wiederholenden Aufraum- und
Flickarbeit». Grosses Verstandnis brachte sie jenen Frauen entgegen, «die Wochen
und Monate lang aus einem stets wieder aufgefiillten Korb graue Mannersocken
flicken [miissen], ohne je den Korbboden zu erreichen» und nachher jede Hausar-
beit ablehnten oder nur widerwillig verrichteten.# Allerdings ging sie mit Direktor
Meyer einig in der Meinung, dass sich nur wenige Internierte fiir eine Ausbildung
eigneten — allein schon wegen der oftmals kurzen Einweisungsdauer. Frauen mit
kurzen Haftstrafen wurden mit dem Kleben von Kartonschachteln oder dem Zu-
schneiden von Stoffstiicken beschéftigt. «Die Leute kénnen so in den Arbeitsprozess
eingeordnet werden, ohne dass sie viel stéren», so Meyers pragmatische Haltung.+*
Ansonsten traf Leupold-Stehlin mit ihren Vorschldgen den Nerv der Zeit und hatte
die Anstaltsdirektion auf ihrer Seite. Ihre Forderung war ausserdem im Einklang
mit dem Strafgesetzbuch, das unter Artikel 37 (heute Artikel 81) bestimmte, dass die
Gefangenen «mit Arbeit beschéftigt werden [sollten], die ihren Fahigkeiten entspre-
chen und die sie in den Stand setzen, in der Freiheit ihren Unterhalt zu erwerbenn».

Ein Atelier fiir Glas- und Keramikmalerei gab es bereits Mitte der 1ggoer-
Jahre. Die Arbeitin den N&hateliers versuchte man aufzuwerten, indem nicht mehr
nur geflickt, sondern auch produziert wurde: Herrenhemden, Pullover, Socken,
Striimpfe, Kinder- und Damenkleider, Schiirzen und ganze Aussteuern mit Sticke-
reien wurden nun angeboten. 1960 kam eine mechanische Werkstatt hinzu, wo
Bestandteile fiir Radios, Plattenspieler und elektrische Zahnbiirsten zusammen-
gesetzt wurden. Eine Teppichkniipferei und eine Gobelinstickerei ergdnzten das
Arbeitsangebot ab 1964 zusétzlich. Die Neuerungen im Arbeitsbereich zeugen fiir
den Willen, mehr Abwechslung, Wahlmdéglichkeiten und Sinnhaftigkeit zu schaf-
fen. Die Anstaltsleitung wurde ab den 1g50er-Jahren kreativer und innovativer bei
der Gestaltung des Arbeitsangebots, etwa auch, wenn sie ausgebildete Frauen
moglichst in ihrem angestammten Beruf beschéftigte. So betatigte sich 1971 eine
«Kunstgewerblerin» als «Bauernmalerin», und zwei Sekretdrinnen schrieben fiir
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Absolvent*innen der Universitdt Bern «Dissertationen in verschiedenen Sprachen,
nach Manuskript und nach Diktiergerat.» Diese Einzelfdlle kénnen jedoch nicht
dariiber hinwegtduschen, dass die Beschéaftigungssituation in Hindelbank iiber die
1g70er-Jahre hinaus stark hauswirtschaftlich und damit geschlechtsspezifisch aus-
gerichtet blieb und die weibliche Rolle —auch fiir die Zeit nach dem Massnahmen-
vollzug — in der Sphéare des Hauswesens verortete. So blieb die Wascherei insbe-
sondere nach der Vollautomatisierung in den frithen 1g96oer-Jahren stets die
Hauptbeschaftigung und absorbierte anteilsméassig am meisten Arbeitskrafte.#

Finanziell entschadigt wurde die Arbeit, welche die Insassinnen verrichteten,
lange Zeit nicht. Bei Strafgefangenen konnte argumentiert werden, die unentgeltli-
che Arbeit sei Teil der Sanktion. Bei administrativ Internierten muss aus heutiger
Sichtjedoch von Zwangsarbeit gesprochen werden, die sie im Rahmen von zivil- und
armenrechtlich angeordneten «Umerziehungsmassnahmen» zu leisten hatten.# Die
Anstaltsleitungen versuchten mithilfe der Arbeitskraft der Internierten die Betriebs-
kosten und damit die Kosten fiir den Staat so tief wie méglich zu halten und waren
daher nicht an einer Entschddigung interessiert. In ihren Augen geniigte es, wenn
die Gefangenen bei ihrer Entlassung mit Kleidern und vielleicht einer Zugfahrkarte
ausgestattet wurden. Noch 1938 hiess es: «Bei der Bemessung dieser Hiilfeleistungen
werden in erster Linie Betragen und Arbeitswille und erst in zweiter Linie Arbeits-
menge bertiicksichtigt.»* Mit anderen Worten: Fiir die Festlegung einer ohnehin
bescheidenen Entschddigung existierten keine verbindlichen Richtlinien, lediglich
die subjektive Einschdtzung des Anstaltspersonals gab hier Mass.

Erstmals erwdhnt wird ein Pekulium im Jahr 1961. Damals wurden insgesamt
etwas mehr als 7000 Franken an Arbeitsentschddigung ausgeschiittet, was bei tiber
15000 geleisteten Arbeitstagen knapp 50 Rappen pro Tag ausmachte.# Direktor
Meyer versprach, diesen selbst fiir damalige Verhéltnisse niedrigen Betrag «im
kommenden Jahr [...] etwas [zu] erhohen und uns so den Ansitzen wie sie in den
Strafanstalten fiir Manner im Kanton ausgerichtet werden, an[zu]passen.» Um den
anfanglich sehr tief veranlagten Verdienstanteil aufzubessern, bestand fiir die
Gefangenen bis in die 1g70er-Jahre die Méglichkeit, durch freiwillige Freizeitarbeit
etwas hinzuzuverdienen.® Der Zusatzverdienst durfte «zur Erfiillung persénlicher
Wiinsche» verwendet werden, wahrend das Pekulium anfangs auf den Zeitpunkt
der Entlassung hin angespart werden sollte. Zu Beginn der 1g70er-Jahre wurde der
Verdienstanteil substantiell erhoht, so dass diese Regelung wegfiel. 1975 wurde ein
Arbeitstag mit 11.30 Franken entschddigt, 1982 war es mit 20.27 Franken nahezu das
Doppelte.® In Bezug auf die Entschddigung der Gefangenenarbeit wurden in Hin-
delbank um 1960 die ersten Schritte gemacht. Eine nennenswerte Dimension er-
hielt diese jedoch erst nach 1970, wohl nicht zuletzt als Reaktion auf die 68er-Be-

wegung und die 6ffentliche Diskussion iiber Gefangenenrechte.
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Erdbeerfeld in der Anstalt.

Selbstversorgt dank Landwirtschaft

Die Landwirtschaft spielte fiir den Vollzug in Hindelbank stets eine untergeord-
nete Rolle in dem Sinn, dass sie nur wenigen Gefangenen Beschéaftigung bot. Dies
im Gegensatz etwa zu Anstalten wie St.Johannsen, Witzwil, Bellechasse oder
Uitikon, wo die ausgedehnten Landwirtschaftsbetriebe zur Beschaftigung der
uberwiegend mannlichen Gefangenen einen hohen Stellenwert hatten. Diese Ar-
beit galt fiir Frauen lange Zeit als ungeeignet. 1964 beispielsweise wurden nur noch
zwei Frauen in der Landwirtschaft beschéftigt, «<weil hier durch die immer starke-
re Mechanisierung Handarbeiten, die sich fiir Frauen eignen, immer seltener [wur-
den].»* Das Bedienen von Maschinen und Fahrzeugen kam aus Sicht der Anstalts-
leitung fiir weibliche Gefangene also nicht in Frage, hingegen Unkrautjdten oder
das Sammeln und Pfliicken von Friichten und Gemiisen durchaus.”

In Hindelbank diente der Landwirtschaftsbetrieb, neben dem Gartenbau, in
erster Linie der Selbstversorgung. Er wurde 1896 von der Armenverpflegungsanstalt
iibernommen und bereits in den ersten Jahren nach dem Umzug der Arbeitsanstalt
arrondiert und die Anbauflache mittels Pachtvertragen und Zukaufen vergréssert.
So wurden aus den anfanglich 7 Jucharten (1897) innerhalb weniger Jahre 41 (1908)
und nahezu 100 (ca. 30 Hektaren) bis 1926.> Auf dem Land wurden Kartoffeln, al-
lerlei Gemiise und Getreide angebaut sowie Milchwirtschaft betrieben. Der Bestand
an Tieren schwankte im Lauf der Jahre stark, umfasste jedoch ab den 1920er-Jahren

stets beinahe 40 Kiihe, einige Pferde, zwischen 20 und 60 Schweinen, 60 bis

120 Hithner und ab den 1950er-Jahren ausserdem einige Enten und Bienenvélker.
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Fiir den Betrieb war stets ménnliches Personal angestellt. Zur Zeit seiner grossten
Ausdehnung waren dies ein Ober- und ein Untermelker, ein Karrer, ein Schweine-
warter und zwei Aushilfskrafte.” Spater mit der Mechanisierung und den Arbeits-
zeitverkirzungen nahm nicht nur der Personalbestand, sondern auch derjenige der
Pferde ab. 1970 vermerkt der Jahresbericht wehmiitig den Verkauf von «Lotte», dem
letzten Pferd.* Seit 1992 ist der Landwirtschaftsbetrieb dauerhaft verpachtet und
bildet keinen Bestandteil mehr des Massnahmenvollzugs.

Ausbildung und Schule der eingewiesenen Frauen

Die schulische und berufliche Aus- und Weiterbildung hatten in Hindelbank aus
verschiedenen Griinden einen schweren Stand. Einerseits herrschte bis weit ins
20. Jahrhundert hinein in weiten Bevilkerungskreisen die Ansicht vor, dass weib-
liche Jugendliche keine Berufslehre absolvieren miissten. Thr kiinftiger Aufgaben-
kreis wiirde sich ohnehin auf das Heim und die Familienbetreuung beschranken.
Unter dieser Pramisse erschien die Aus- und Weiterbildung von weiblichen Ge-
fangenen umso unnétiger. Diese systematische Diskriminierung war dem biirger-
lich-patriarchalen Gesellschaftsmodell inhdrent und zeigte sich deutlich im Mass-
nahmenvollzug an Frauen.

Wiahrend die (mannlichen) Funktionire des Straf- und Massnahmenvoll-
zugs seit der ersten Halfte des 20. Jahrhunderts bestrebt waren, die Aus- und Wei-
terbildungsmoglichkeiten in Anstalten fiir mannliche Jugendliche und Manner
kontinuierlich auszubauen, geschah in dieser Hinsicht in Hindelbank bis in die
1940er-Jahre beinahe nichts. 1913 bedauerte Direktor Gottlieb Pulver, dass abgese-
hen von Handarbeitsunterricht keine Gefangenenschulung vorgesehen sei. Er
erkannte den therapeutischen Zweck, den der Schulunterricht, nebst der Forde-
rung der Allgemeinbildung, erfillen konnte und sah darin eine Méglichkeit fir

die Gefangenen, «ihre Gedanken [wenn auch] nur auf ganz kurze Zeit zu sammeln.
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Wenn der Unterricht nur im Sinne solcher Konzentration eine bescheidene Star-
kung des Willens, ein bisschen Selbstdisziplin zu bewirken verméchte, so ware
viel erreicht.»% Trotz «misslicher Raumverhéltnisse» startete wenige Jahre spater
die Patronatskommission in Hindelbank einen ersten Versuch, «provisorisch und
in bescheidenem Umfange den Schulunterricht einzufiihren, um namentlich jun-
ge Straflinge geistig beeinflussen und etwas weiterbilden zu kénnen.»* Das Vor-
haben kam jedoch nicht iiber die Anfédnge hinaus. Die Kantonalbehérden zeigten
in den Jahrzehnten danach trotz wiederholter Beanstandungen der Direktion kein
Interesse, die Ausbildungssituation in Hindelbank zu verbessern.

Ein eigentlicher Schulunterricht wurde erst ab 1945 allméhlich etabliert,

womdglich forciert durch die Bestimmungen des Strafgesetzbuchs. Er wurde von
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der neu angestellten Flirsorgerin wochentlich einmal erteilt und war fiir Gefange-
ne im Alter bis 25 Jahren obligatorisch. Dies betraf im ersten Jahr 18 junge Frauen,
1949 waren es 8. In den Folgejahren diirfte die Zahl der «Schiilerinnen» angestiegen
sein. Der Unterrichtsstoff fokussierte auf die als typisch weiblich erachteten Tatig-
keitsbereiche: «Im Mittelpunkt der Schularbeit steht der einfache Haushaltungs-
unterricht. Es werden einfache Schreibarbeiten (saubere Briefe, Offerten, Stellen-
gesuche etc.), einfache Rechnungen und Berechnungen ausgefiihrt. Ausserdem
wird tiber Anstand, Haus- und Kiichenarbeit, Warenkunde, Wascheanfertigung,
Sduglingspflege, Krankenpflege, Kleidermachen etc. gesprochen.» Mit seiner zeit-
typisch geschlechtsspezifischen Pragung war der Unterricht praxisorientiert und
versuchte den jungen Frauen gewisse Fahigkeiten zu vermitteln, die im spateren
(Berufs-)Leben von Nutzen sein konnten.

Fortbildungskurse, wie sie Leupold-Stehlin vorschlug, wurden 1955 in Form
von Freizeitkursen eingefiihrt. Zunachst waren dies Bastelkurse und Nachhilfe-
unterricht in Deutsch, spater Franzdsisch fiir Anfangerinnen und Fortgeschrittene.

Mitden besseren Raumverhaltnissen kamen ab den frithen 1g6oer-Jahren ein Eng-

lisch- und ein Spanischkurs, ein Kochkurs fiir Jugendliche, ein Musikkurs fiir Fort-
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geschrittene, ein Schreibmaschinen-, ein Buchhaltungs- und ein Stenokurs dazu.’®
In den 1970er-Jahren entstand ausserdem eine Kooperation mit der Akademiker-
gemeinschaft fiir Erwachsenenfortbildung in Ziirich, deren Kurse die Gefangenen
besuchen konnten und gratis die Unterlagen zur Verfiigung gestellt bekamen.
Die Arbeitszeitreduktionen jener Jahre férderten diese Angebotsentwick-
lung. Die Anstaltsleitung machte sich vermehrt Gedanken iiber die Beschaftigung
der Gefangenen wiahrend der Freizeit. So kam es im Bildungsangebot der 1g60er-
Jahre zu grossen Fortschritten. Dennoch bemaéngelte die Juristin Annelies
Leuthardt-Stoecklin in den 1g70er-Jahren noch, dass das Arbeitsangebot in Hin-
delbank iberwiegend aus zudienender Hilfsarbeit bestand, in erster Linie der
Aufrechterhaltung des Anstaltsbetriebs diente und weniger der persénlichen
Weiterentwicklung der Internierten.®® Auch die Eidgendssische Kommission fiir
Frauenfragen (EKF) hielt in den spaten 1g7oer-Jahren die gezielte Férderung der
Gefangenen wahrend der Arbeitszeit und ohne Riicksicht auf allfdllige Mehrkos-
ten fiir unabdingbar, wobei sie das Angebot in Hindelbank als «sehr beschrankt»
bezeichnete.® Zum Widerstreit des Erforderlichen und des Machbaren im Mass-
nahmenvollzug dusserte sich Direktor Meyer 1980 ausfiihrlich und beschrieb an-
hand des Personlichkeitsprofils verschiedener Entlassener ein differenziertes
Vorgehen der Anstaltsleitung. Als zentrale Kriterien fiir spezifische Arbeitseinsat-
ze sowie Aus- und Weiterbildungen nannte er die Aufenthaltsdauer, das Alter der
Gefangenen, die Intelligenz und auch die Motivation.® Er verwies zudem auf die

Moglichkeit externer Berufslehren fiir Gefangene mit langerer Einweisungsdauer,
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etwa im halboffenen Vollzug mit Aufenthalt im Ubergangsheim in Burgdorf. Die
Kritik von aussen forderte politische und institutionelle Akteur*innen zur Refle-
xion iiber die Bildungs- und Beschaftigungsméglichkeiten auf und stiess so mit-

telfristige Verdnderungen an.

Strafen, Vergiinstigungen und Gewalt im hierarchischen System
Das Leben in Einrichtungen des Straf- und Massnahmenvollzugs war stets einem
Regelwerk unterworfen und bestand iiber weite Strecken aus einem Disziplinie-
rungssystem mit Vergiinstigungen, Privilegien und Sanktionen.” Im Idealfall waren
die erwerbbaren Privilegien in einer Hausordnung oder einem Reglement als eine
Art Pramienkatalog festgehalten und damit fiir alle Beteiligten nachvollziehbar. Das
war allerdings in den wenigsten Anstalten der Fall. Vielmehr handelte es sich bei der
Handhabung der Regeln und bei der Ahndung oder Honorierung von Verhalten und
Leistung um einen informellen Aushandlungsprozess zwischen Gefangenen, Auf-
sichtspersonal und Anstaltsleitung. Ob ein Regelverstoss geahndet wurde, hing
oftmals von der personlichen Beziehung zwischen den Beteiligten ab, von deren
Personlichkeitsstruktur oder von Vereinbarungen, die im System von Austausch,
Leistung und Gegenleistung eine empfindliche Balance bildeten. Aus dieser Perspek-
tive erhalt das vermeintlich starre Regelwerk einer Anstalt eine sehr menschliche
Komponente und damit letztlich eine unberechenbare Dimension. Wie Carl Albert
Loosli (1877-1959) bereits 1924 feststellte, «kkann eine Anstaltsordnung noch so eng
umschrieben, noch so peinlich abgefasst sein, [...] so wird doch nie verhindert wer-
den kénnen, dass sie in ihren Einzelanwendungen verschiedenen Deutungsmustern
Raum lasst, je nachdem sie der Vorsteher, die Hausmutter, der Hilfslehrer, der Karrer
oder der Melker anwendet.»® Fiir die internierte Person kann gemdss Loosli diese
«Unsicherheit im Unterscheidungsvermégen» zu einem Gefiihl der «Rechtlosigkeit»
fithren, weil sie sich «als Spielball jeder beliebigen Laune seiner Vorgesetzten» fithlt.
Reglemente und Verordnungen nennen tiblicherweise Sanktionen, die den
Korper der Internierten indirekt betrafen und eher die Psyche adressierten. Die
«Kostschmadlerung», also die tempordre Reduktion der Essensration, bildet hier
eine Ausnahme. Fiir die « Weiberanstalt» finden sich eine schriftliche Hausordnung
aus dem Jahr 1889, als sich die Institution noch in Bern befand, sowie «Vorschriften
iiber das Verhalten der Enthaltenen» von 1896, nachdem der Umzug nach Hindel-
bank stattgefunden hatte.®® Offenbar wurden die Regelwerke jahrzehntelang nicht
aktualisiert. Eine offizielle Hausordnung findet sich in schriftlicher Form erst 1974
wieder. Fir betriebs- und verwaltungstechnische Fragen existierten kantonale
Verordnungen, die fiir sémtliche staatlich gefiihrten Einrichtungen galten. Neben
dem Anstaltszweck und den Zustandigkeiten regelten sie zuweilen auch die zu-

lassigen Disziplinarmittel.®
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Eine leichte disziplinarische Massnahme, die sich in vielen Anstalten findet, ist der
Verweis. Er konnte ohne Riicksprache mit der Direktion vom Aufsichtspersonal
erteilt werden. Der Entzug oder die Verweigerung von Vergilinstigungen ist eben-
falls als leichtere Sanktion zu werten. lhre Anwendungsdauer wurde 1970 im Kan-
ton Bern auf zwei Monate begrenzt. Eine klare Definition méglicher Vergiinstigun-
gen findet sich selten. Die kantonale Verordnung von 1906 stellt die Auszahlung
eines Verdienstanteils (Pekulium), hdufigere Korrespondenz mit Angehérigen oder
die Ausschmiickung der Zelle als Erleichterungen in Aussicht. Ersteres wurde in
Hindelbank, wie erwahnt, erst seit den spaten 1ggoer-Jahren in die Praxis umge-
setzt. Verglinstigungen konnten so divers sein wie das alltdgliche Leben und sich
in der Zuteilung einer leichteren Arbeit dussern, in Form einer zusatzlichen Ration
Zigaretten, der Erlaubnis, einen Biistenhalter zu tragen, eine Filmvorfiihrung zu
besuchen oder eine Radiosendung zu héren. Eine sanktionierende Massnahme
wiederum konnte der Entzug einer solchen Vergiinstigung sein (etwa des Rechts
der Bibliotheksnutzung). Mit dem Soziologen Erving Goffman gesprochen, konn-
ten alle Elemente, die den Internierten zur Reorganisation des Selbst dienten und
eine Anndherung an «Normalitdt» darstellten, als Sanktion teilweise oder ganz
entzogen werden.®® Belohnung und Strafe standen so stets in einem ambivalenten
Verhéltnis, indem Vergiinstigungen in sanktionierendem Sinn jederzeit wieder
entzogen werden konnten.

Der Arrestist eine Strafe, die in praktisch allen Anstalten angewendet wur-
de. Die kantonalen Verordnungen setzten fiir die Dauer iiblicherweise eine Ober-
grenze, im Kanton Bern belief sich diese auf vier Wochen. Sollte sie iiberschritten
werden, hatte die Anstaltsleitung die iibergeordnete Instanz, also die Polizeidirek-
tion, zu konsultieren. Ab 1951 musste nach Ablauf von acht Tagen ausserdem der
Anstaltsarzt die im Arrest befindliche Person gesundheitlich tiberwachen. Mitden
Begriffen «einfach» und «scharf» wurde der Arrest graduell abgestuft. Der Unter-
schied lag dabei in der Ausstattung der Zelle (Pritsche oder Bett), der Arbeitsbe-
schaftigung, der Moglichkeit regelméssiger Spaziergdnge und darin, ob «Kost-
schmalerung» verhdangt wurde. Letzteres war generell bis in die zweite Halfte des
20. Jahrhunderts eine verbreitete Disziplinarmassnahme. 1951 unterschied die
Berner Verordnung noch zwischen «leichter» und «schwerer» Essensreduktion:
Erstere bestand aus Wasser, der halben Brotration und zwei Tellern Suppe, die
«schwere» aus einem Teller weniger. Die ehemalige Internierte Maria Popescu
(1919—2004) erinnerte sich in ihren Aufzeichnungen an drei Fliichtige, die im De-
zember 1949 nach ihrer Wiedereinbringung mit zwei Wochen «Loch» und «je ei-
nem Tag Wasser und Brot, den andern Tag Suppe, und das nur einmal taglich»,
bestraft worden waren.® Dieses Strafmass entsprach so nicht den kantonalen Vor-
gaben. Auch in anderen Anstalten gibt es Hinweise darauf, dass die kantonale
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Aufsicht iiber das institutionelle Strafregime liickenhaft war und den Anstaltslei-
tungen — vielleicht absichtlich — einen gewissen Spielraum gab. Um 1970 ver-
schwand die Nahrungsreduktion als Sanktionsmassnahme aus den kantonalen
Regelwerken und damit die letzte Strafe, die in archaisch anmutender und ent-
wiirdigender Weise direkt den Kérper der Gefangenen adressierte.

In Hindelbank waren die Sanktionsmassnahmen aufgrund der raumlichen
Verhaltnisse bis um 1960 beschrédnkt. In den ersten Jahren behalf sich Direktor
Pulver mit dem Einsatz der Zwangsjacke, um «tobende Insassinnen» zu bandigen.
1904 wurde dieses Ziichtigungsmittel verboten, was er noch Jahre spater bedau-
erte und darauf hoffte, «die zustdndige Behérde mochten [...] die Anwendung
irgend eines Disciplinarmittels gestatten, das imstande ist, solche Ausserungen
wilder Leidenschaftlichkeit abzukiirzen.»”™ Noch 1950 schilderte Direktor Meyer
das Dilemma, dass er mangels Einzelzellen Gefangene, die sich nicht fiigten, nicht
separieren kénne: «Wollen wir daher eine Frau, die immer stichelt und gegen
andere hetzt, etwas absondern, so miissen wir schon zum Cachot [Arrestzelle]
greifen. Weil nun aber Cachot schon die scharfste Disziplinarmassnahme ist, die
wir kennen, diirfen wir auf keinen Fall immer sofort auf dieses Mittel greifen. Es
bleibt uns vielfach nichts anderes iibrig, als die betreffende Frau zu verwarnen
und sie dann wieder in die Arbeits- und Schlafséle zu den {ibrigen Frauen zu las-
sen.»” Diese rdumliche und daher auch disziplinarische Unzulanglichkeit &nderte
sich mit den Neubauten. 1962 nahm Meyer zehn Fluchten von iiberwiegend ju-
gendlichen Gefangenen zum Anlass, ein abgestuftes Eskalationsmodell zu erldu-
tern, das sich nun dank der erweiterten Infrastruktur umsetzen liess: «Disziplina-
risch erledigen wir diese Falle folgendermassen. Bei der 1. Flucht 1 Tag scharfen
Arrest. Bei der 2. Flucht 10 Tage scharfen Arrest und bei der 3. Flucht 14 Tage Arrest
und Versetzung fiir 2 Monate in die Anstalt fiir Riickfallige d. h. in die geschlossene
Abteilung.» In padagogischer Hinsicht interessant ist auch die Art der Sanktion
bei «Tatlichkeit gegeniiber Mitenthaltenen oder Aufsichtspersonal», wie sie Mey-
er im selben Jahr schilderte. Die Arreststrafe wurde auf eine unbestimmte Dauer
hin verfiigt «<solange, bis [die Arrestantinnen] sich bei den Angegriffenen entschul-
digen wollen. So kénnen diese Leute iiber die Dauer des Arrestes selbst bestim-
men.» Meyer raumte selbst ein, dass dies «eine sehr harte Strafe» sei und es zu-
weilen zwei Wochen bis zur Entschuldigung dauerte.

Gewalt, sei sie physischer, psychischer oder verbaler Natur, lasst sich wohl
in jeder Anstalt nachweisen und héngt mit der hierarchischen Machtstruktur und
dem permanenten Ausnahmezustand der Internierungssituation zusammen. Ge-
walt trat nicht nur zwischen Gefangenen und dem Personal auf, sondern auch
unter Gefangenen. Wir kénnen unterscheiden zwischen spontan-situativer Ge-

walt (beispielsweise Ohrfeigen, Tritte) und ritualisierter Gewalt wie etwa die
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«Zwangsduschen» in den Anstalten von Bellechasse oder «Priigelexekutionen» in
der Erziehungsanstalt Aarburg.”? Diese Strafpraktiken, die direkt auf den Kérper
und die Psyche der Gefangenen einwirkten und zuweilen als «Weisse Folter» zu
bezeichnet sind, fanden sich in keiner Verordnung und waren damit regelwidrig.
Fiir deren Anwendung wurde das Personal allerdings nur in seltenen, publik ge-
wordenen Fillen belangt. Fiir Gewaltorgien, wie in Bellechasse oder Aarburg, fin-
den sich in Hindelbank keine Anhaltspunkte. Gewalt gegeniiber weiblichen Ge-
fangenen war eher sexueller Art und wurde durch das hierarchische Gefélle
zwischen Personal und Gefangenen begiinstigt. Der Entlassung des Heizers/
Schweinewadrters im Jahr 1923 kénnte ein solches Vergehen zugrunde liegen. Thm
mangelte es an «festem Charakter und sittlich reiner Gesinnungy, heisst es dazu
lediglich. Auch die Gartnerin musste 193g ihre Stelle verlassen. Welcher Art der
«ungute Einfluss» war, den die Frau «mit dem ausgesprochen stark mannlichen
Einschlag» auf die Gefangenen austibte, wird allerdings nicht prazisiert. Klarer ist

die Sachlage beim Anstaltsarzt, der 1968 sein Mandat niederlegen musste. Er hat-

te sich auf eine sexuelle Beziehung mit einer Insassin nach deren Entlassung ein-
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gelassen und eine illegale Abtreibung vorgenommen. Damit war er fiir Hindelbank
nicht mehr tragbar, fiir die Strafanstalt Thorberg, wo er ebenfalls wirkte, erstaun-
licherweise schon. Systematischer langjahriger Machtmissbrauch zeigt sich im Fall
des Waschereimeisters, der sich 1977 vor Gericht verantworten musste. Er, seit 1952
im Anstaltsdienst stehend, hatte iiber Jahre hinweg regelmassig mit Gefangenen
sexuelle Handlungen vorgenommen. Anlésslich der Klage einer Insassin im Jahr
1967 stellte sich die Direktion noch vor ihn und lobte, «dass er trotz Anfeindungen
und Verleumdungen treu und gewissenhaft auf seinem Posten ausharrt.» Nach
seiner Verurteilung zehn Jahre spater war dies nicht mehr moglich. Die wenigen
Beispiele konnen das Phdnomen der sexuellen Gewalt in der Anstalt nur holz-
schnittartig beleuchten. Thnen gemein sind das hierarchische Gefélle und damit
der Missbrauch der beruflichen Funktion. Sexuelle Gewalt zwischen Insassinnen

lasst sich nicht belegen, wohl aber einvernehmliche intime Beziehungen.’

Kontakte mit der Aussenwelt — Briefverkehr, Besuche,
Urlaub und das Ubergangsheim
Eine Grundvoraussetzung fiir den Straf- und Massnahmenvollzug war seit jeher
die klare Trennung des Anstaltsbetriebs von der Aussenwelt. Auf diese Weise konn-
te die Anstaltsleitung diejenigen Einfliisse, die sie als «schéddlich» erachtete, mini-
mieren und die internierten Personen kontrollieren. Die méglichst engmaschige
Uberwachung zeigte sich etwa in Form der Briefzensur. Direktor Scholl wollte da-
rin keinen Selbstzweck sehen, sondern ein Mittel um «wertvolle Aufschliisse iiber
das K6énnen, das Wesen, die Gedankenwelt und Veranlagungen der Briefschreibe-
rin selber» zu erhalten.”® Direktor Meyer wiederum hatte die andere Seite, ndmlich
des externen Senders oder der Senderin im Blick: «Wie der Brief geschrieben ist,
ob anstandig oder grob, schliipferig [sic] oder sauber, was fiir Papier verwendet
wird, ist dieses sauber oder befinden sich Fettflecken darauf, riecht der Brief nach
Tabak, Alkohol oder nach einem diskreten Parfum. Alle die Merkmale k6nnen dem
aufmerksamen Beobachter Fingerzeige fiir die weitere Betreuung der Empfanger
geben.»” Selbstredend wurde mit dieser detektivischen Praxis die ohnehin kaum
vorhandene Privatsphdre der Insassinnen quasi abgeschafft. Dies geschah auch im
Interesse der Schutzaufsicht, der spateren Bewdhrungshilfe, da die Gefangenen-
korrespondenz, wie Meyer betonte, bei Entlassungen «sehr gute Fingerzeige»
gebe.”® Die Anstaltsleitung entnahm den privaten Schreiben also Informationen
iiber Plane und mogliche Aufenthaltsorte der Frauen nach der Internierung.
Nach 1970 wurde die Briefzensur gelockert und geméss Direktor Meyer nur
noch stichprobenartig durchgefiihrt. Allerdings berichtete Leuthardt-Stoecklin,
dass in jenen Jahren abgehende Briefe unverschlossen im hausinternen Briefkas-

ten zu deponieren waren und solche «mit ungehérigem Inhalt oder[...] unwahren
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Behauptungen, Entstellungen und Drohungen» nicht spediert wurden.” Noch re-
striktiver gehandhabt wurde das Aushdndigen von Paketen. Geméss Hausordnung
von 1974 war dies nur zu besonderen Anlassen wie Geburtstag, Weihnachten und
Ostern erlaubt.

C.A. Loosli sah in der Briefzensur eine der «abgefeimtesten Grausamkeiten» des
Anstaltslebens. Aus seiner Sicht sollte das Korrespondieren mit der Aussenwelt
fiir die Gefangenen ein Ventil sein, um den Alltag in der Isolation besser zu ertra-
gen.® Derweil war diese Moglichkeit des Druckabbaus um 1950 noch stark einge-
schrankt, wie Maria Popescu berichtet. Post wurde nur an Sonntagen ausgehandigt
und schreiben durften die Gefangenen nur an bestimmten «Schreibsonntagen».®
In den frithen 1g60er-Jahren wurde diese Regel gelockert, was zu einem sprung-
haften Anstieg der Briefkorrespondenz fiithrte. Um 1970 war der Briefverkehr men-
genmassig grundsatzlich uneingeschrankt moglich.®

Beziiglich des Telefons wurde erstmals Mitte der 1g7oer-Jahre eine Regelung
aufgestellt. Diese sah die Benutzung nur in Notfallen vor, zudem wurden einge-
hende Anrufe nur in dringenden Fallen weitergeleitet. Die Beurteilung der Dring-
lichkeit oblag dem diensthabenden Personal.

Besuchstage, an denen Angehérige oder Freunde mit den Gefangenen in
direkten Kontakt treten konnten, waren in den meisten Anstalten {iblich. Nicht so
in Hindelbank. Hier liessen die raumlichen Gegebenheiten kaum Besuche zu, was
dazu fiihrte, dass die internierten Frauen teils wohl monatelang niemanden von
ausserhalb zu Gesicht bekamen. 1955 wies Direktor Meyer darauf hin, dass samt-
liche Besuche - bis auf diejenigen der Vormiinder und Verteidiger — beaufsichtigt
werden miissten und fiir das Biiropersonal immer sehr aufwéndig seien, weil die-
se im Anstaltsbiiro stattfanden.® Dies dnderte sich mit dem Bezug der Neubauten
Anfang der 1g60er-Jahre. Nun war einmal monatlich ein Besuch gestattet. Anstatt
an Sonntagen waren Besuche werktags von Montag bis Freitag erlaubt. Generell
war die Direktion stets darum bemiiht, dass die Besuche den Anstaltsbetrieb so
wenig wie mdéglich tangierten. So lasst sich auch die Vorschrift erklaren, die Kin-
dern unter zwolf Jahren den Zugang untersagte.? Die oftmals emotionalen Ab-
schiede sorgten aus Sicht der Anstaltsleitung offenbar fiir zu viel Unruhe. Die
Liste der Giter, die mitgebracht werden durften, war noch in den 1970er-Jahren
kurz und umfasste ein Kilo Friichte, hundert Gramm Schokolade und Schnitt-
blumen. Die Gaben wurden vorgédngig von der Aufsicht iberpriift.®

Wiéhrend die Regelung von Besuchen im Straf- und Massnahmenvollzug ins
19. Jahrhundert zuriickreichen, ist die Gewédhrung von Ausgang oder Urlauben fir
Gefangene eine Neuerung des 20. Jahrhunderts.® Sie steht im Zusammenhang mit
dem progressiven Massnahmenvollzug und ist ein Element der stufenweisen Ent-

lassung von Gefangenen. Die Urlaube boten Internierten, die vor der Entlassung
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standen, die Gelegenheit, sich ausserhalb der Anstaltsmauern im Sinn der Beh6rden
zu «bewdhren». Im schweizerischen Straf- und Massnahmenvollzug an Erwachse-
nen etablierte sich die Urlaubspraxis ab Mitte des 20. Jahrhunderts. In Hindelbank
wird sie seit 1956 regelméssig erwdhnt, in den spaten 19g6oer-Jahren unterschieden
zwischen begleitet und unbegleitet. Vier Frauen kamen im ersten Jahr in den Ge-
nuss dieser Vergiinstigung, zwei fiir Verwandtenbesuche, eine fiir die Teilnahme
an der Beerdigung des Kindes und eine fiir die Konfirmation des Kindes.” Obwohl
die Erfahrungen mit der Gewéhrung von Urlauben gemdss Direktor Meyer «relativ
gut» waren, wollte er sie noch 1961 «nur vereinzelt» gestatten. Er hatte ndmlich den
Eindruck, es stellten sich hier «ganz andere Probleme, als dies bei Beurlaubung von
strafgefangenen Mannern der Fall» sei. In welche Richtung seine Befiirchtung ging
- etwa eine unerwiinschte Schwangerschaft? — liess er offen.

Die Ausserung verdeutlicht, dass im Straf- und Massnahmenvollzug an
Frauen und weiblichen Jugendlichen bis weit in die zweite Halfte des 20. Jahrhun-
derts andere Massstdbe galten als bei den Mdnnern. Im engen Korsett patriarchal
gepragter Moralvorstellungen wurden ihnen weniger (Bewegungs-)Freiheiten und
damit auch Entfaltungsmdglichkeiten zugestanden, was im streng getakteten Re-
gime des Massnahmenvollzugs umso deutlicher wurde. Mit dem sich wandelnden
Zeitgeist mussten die Anstaltsfunktionadre ihre Vorbehalte allmé&hlich aufgeben.
Ab 1970 wurde der Urlaub in Hindelbank zu einem institutionalisierten Anspruch
der Gefangenen. Erstmalige erhielten nun nach der Hélfte der Einweisungszeit
alle drei Monate einen Urlaub, «Riickfallige» alle vier Monate. 1972 profitierten
davon 77 Frauen und 1980 wurden 249 Urlaubstage registriert. Die Maximaldauer
fir externe Aufenthalte betrug damals 54 Stunden.

Mit der Offnung der «totalen Institution» verlor die Anstaltsleitung ein
Stiick weit die Kontrolle tiber die Ein- und Ausgdnge von Waren. So wurde in den
spaten 1g7oer-Jahren etwa der Schmuggel von Alkohol und Drogen in die Anstalt
zu einem Problem. Im Kontext der allgemeinen Drogenproblematik jener Jahre
konnte dieses Phanomen nicht als Preis fiir einen freiheitlicheren Massnahmen-
vollzug abgetan werden und war daher in den Griff zu bekommen. Der Einsatz
von Drogenspilirhunden war zundchst wenig erfolgreich.

Ein wichtiges Element des stufenweisen Massnahmenvollzugs bildete ab
1958 das Ubergangsheim Steinhof in Burgdorf.*®® Platz fand dieses in einem Hotel-
gebdude aus dem 18. Jahrhundert, inmitten eines Parks mit altem Baumbestand.
Es war das erste seiner Art im Schweizer Massnahmenvollzug und diente als De-
pendance der Anstalten in Hindelbank. Insassinnen mit einer langen Einweisungs-
dauer sollten sich vor ihrer Entlassung dort im halboffenen Vollzug bewéhren. Die
geografische Distanz zu Hindelbank, der andere Name und die verkehrstechnisch

glinstige Anbindung in der Kleinstadt wurden als férderlich fiir die Reintegration
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in die Gesellschaft angesehen.® Geleitet wurde die Einrichtung von einer «Haus-
mutter», die organisatorisch der Direktion in Hindelbank unterstand. Die Vollbe-
legung mit 16 Insassinnen wurde kaum erreicht; in den Jahren 1959 bis 1981 beher-
bergte der Steinhof durchschnittlich fiinf bis zehn Frauen. 1975 wagte die Berner
Polizeidirektion ein weiteres Novum im Schweizer Straf- und Massnahmenvollzug,
als sie die Aufnahme von Mannern aus den Strafanstalten Thorberg, Witzwil und
St.Johannsen erlaubte.?® Diese Betreuungsform wurde wohl aus der Not geboren,
um den Steinhof besser auszulasten. Jedenfalls bildeten die Mdnner fortan bis in
die 1980er-Jahre eine Mehrheit im Verhéltnis vier zu eins. Uber die raumliche Tren-
nung der Geschlechter und tber Erfahrungen mit dieser neuartigen Form der
Heimbetreuung ist aus jenen Jahren nichts bekannt.

Ein Todesfall riittelt auf: Unruhige Jahre und Reformen nach 1976

Am 11. September 1976 verstarb die Jordanierin Rasmieh Hussein (1928 -1976) in
ihrer Zelle unter damals ungeklarten und anschliessend vertuschten Umstédnden.”
Das offenkundige gegenseitige Decken politischer und institutioneller Akteure,
die Legitimierung fataler Praxisfehler durch wohlgesonnene Gutachter und
schliesslich die generelle Diskriminierung weiblicher Gefangener setzten in der
Folge einen breiten &6ffentlichen Diskurs iiber die Verhaltnisse im Massnahmen-
vollzug an Frauen in Gang. Die Kritik der 68-Bewegung am biirgerlich-patriarcha-
len Gesellschaftsmodell hatte in den vorangegangenen Jahren den Boden bereitet
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und unter anderem mehr Rechte und Freiheiten fiir Gefangene gefordert.”* Auf-
sehenerregend war die Petition von 66 Insassinnen von Hindelbank im Mérz 1977
an die Adresse von Bundesprasident Kurt Furgler, Vorsteher des Justiz- und Poli-
zeidepartements. Die Petition forderte in elf Punkten wesentliche Erleichterungen
des Straf- und Massnahmenvollzugs etwa durch die Abschaffung der Isolations-
haft, offene Zellen an Wochenenden, die Erhéhung der Besuchszeit auf wochent-
lich zwei Stunden, die Moglichkeit, bei Bedarf einen Vertrauensarzt zu konsultie-
ren oder die Abschaffung der Zeitungs- und Biicherbeschrankung.% Die
Eidgendossische Kommission fiir Frauenfragen, 1976 vom Bundesrat als permanen-
tes ausserparlamentarisches Beratungsgremium eingesetzt, nahm sich der Ange-
legenheit an, besuchte die Anstalt und erarbeitete Verbesserungsvorschldge orga-
nisatorischer und infrastruktureller Art. Ihren Bericht von Ende 1978 liess sie den
zustdndigen Beh6rden zukommen und &ffentlich zugdnglich machen.% Die Jahre
1977 und 1978 waren begleitet von mehreren Demonstrationen in der Anstalt und
auf dem Anstaltsgeldnde, unter anderem mit Sachbeschadigungen und leicht Ver-
letzten.% Direktor Meyer erhielt fiir einige Wochen sogar Polizeischutz.

In dieser aufgeheizten Stimmung erarbeitete eine Arbeitsgruppe, bestehend
aus Vertretern der Berner Polizeidirektion und der Anstalt - Gefangenenvertrete-
rinnen oder solche von Frauenverbdnden fehlten noch - eine Neukonzeption des

Straf- und Massnahmenvollzugs, die infrastrukturelle und organisatorische As-

pekte beinhaltete. Zun&chst startete 1981 die Abteilung «Behandlungsvollzug»
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ihren Betrieb. Sie verfiigte {iber einen integrierten Sozialdienst, erlaubte neu das
Tragen von Privatkleidern, vermehrte Aussenkontakte und férderte die Sucht-
arbeit und die Entlassungsvorbereitung. Diese Vollzugsform wurde in den folgen-
den Jahren allméahlich zum Standard in Hindelbank, unterstiitzt durch bauliche
Anpassungen ab 1982. Aufenthaltsrdume und kleine Gruppenkiichen entstanden,
ebenso die seit Jahren geforderten Gegensprechanlangen in samtlichen Zellen
samt Fernsehanschliissen. Das beriichtigte und kritisierte «Cachot» im Keller des
Pavillons fiir Erstmalige wich neuen Arrestzellen. Der Massnahmenvollzug in Hin-
delbank erfuhrin den 198o0er und 1ggoer-Jahren weitere Transformationen, die hier
aus Platzgriinden nicht erschépfend gewiirdigt werden kénnen.”® Dass jede Zeit
ihre eigenen gesellschaftspolitischen Probleme hat, die sich stets im Massnahmen-
vollzug spiegeln, ist bekannt. Die 1g8oer-Jahre waren gepragt etwa durch die gras-
sierende Drogenproblematik. Sie hatte sich in fritheren Jahrzehnten bereits ange-
kiindigt, gewann nun aber im Verbund mit der Aids-Epidemie an Dringlichkeit

und eine neue Dimension.

Résumé

Uberblickt man die ersten go Jahre des Straf- und Massnahmenvollzugs in Hindel-
bank, ist eine klare Zasur zu Beginn der 1960er-Jahre zu erkennen. Das Vorher ist
gepragt durch desolate infrastrukturelle Verhaltnisse, eine ungesunde Enge und
monotone Tagesabldufe. Dies unter der Aufsicht eines wenig professionalisierten
Personals, das sich teils allein durch die «Barmherzigkeit» zu dieser Aufgabe be-
rufen fithlte. Jahrzehntelang investierte der Kanton Bern kaum in die Anstalt, was
mit einer generellen Diskriminierung des Justizvollzugs an Frauen (geringer An-
teil) und einer landlaufigen Geringschatzung von Anstaltsinsassinnen in fritheren
Jahrzehnten zusammenhéangt. Diese Haltung behordlicher und institutioneller
Akteure erklart auch, warum die Reformen in den Bereichen der Arbeits- und
Freizeitbeschaftigung, der Aus- und Weiterbildung und der Therapieangebote seit
den 1g50er-Jahren z6égerlich und zum Teil erst nach massiven 6ffentlichen Protes-
ten in Angriff genommen wurden.

Die Neubauten der frithen 196o0er-Jahre erméglichten die Umsetzung eines
ganz anderen Regimes mit Einzelzellen, separaten Speisesdlen und Arbeitsateliers
sowie einem vielseitigeren Freizeitprogramm und boten stark verbesserte Hygiene-
bedingungen. Als Problem &dusserte sich nun verstarkt die isolierte Lebenssituation
der Insassinnen. Im Verbund mit oftmals vorhandenen Substanzabhéngigkeiten und
einer sich generell stark verandernden Klientel (Verjlingung, unterschiedliche sozi-
ale Hintergriinde, Zunahme fremdldndischer Insassinnen) sah sich die Direktion mit
Herausforderungen konfrontiert, denen sie mit dem Ausbau der Therapieangebote

und einer verstarkt individualisierenden Betreuung begegnete.
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Der Straf- und Massnahmenvollzug spiegelt die Gesellschaft, in der er stattfindet.
Was war dieser Gemeinschaft die Reintegration von Gefangenen in unterschied-
lichen Epochen wert? Dies ist wohl eine Leitfrage historischer Untersuchungen zu
solchen Einrichtungen. Am Beispiel von Hindelbank zeigt sich, dass verschiedene
Bevolkerungskreise vermehrt auf ein Mitspracherecht bei der Ausgestaltung der
«Umerziehungs»- und Sanktionsmassnahmen pochten und diesbeziiglich die
Vertreter*innen hegemonialer Verwaltungs- und Behérdenapparate herausfor-
derten. Burger*innenrechtsbewegungen und Gefangenengruppierungen ver-
schafften sich Geh6r und sorgten fiir einen dringend notwendigen und mehrstim-
migen Diskurs zu Grundrechten und Reformen im Straf- und Massnahmenvollzug.
Der dabei gewonnene Einfluss war nicht selbstverstandlich und musste stets aufs

Neue erkampft werden.

Kevin Heiniger
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«As geit 6mu ging dpis»
Erlebnisse eines Gefangnisdirektors

Er war iiber 30 Jahre lang Direktor der Anstalten Hindelbank. Fritz Meyer hat die
Einrichtung geprégt wie niemand vor ihm sonst. Das Tagebuch, das er wahrend der
gesamten Amtszeit von 1950 bis 1983 gewissenhaft fithrte, gibt nun seinen Einblick
in eine Zeit, da der Frauenstrafvollzug einem grossen Wandel unterworfen war.

1950. Der zweite Weltkrieg mit dem Abwurf der Atombomben tiber Hiro-
shima und Nagasaki ist seit fiinf Jahren vorbei, in den USA wird mit einem For-
schungsreaktor erstmals nuklear Strom erzeugt. Das Schweizer Fernsehen wird
erst in zwei Jahren gegriindet werden. Das Vollmachtenrégime des Bundesrats
geht zu Ende. Es ist eine andere Zeit als heute. Die Bedingungen sind widrig, doch
es geht aufwarts. Diese andere Zeit macht sich auch im Strafvollzug bemerkbar.

Wiahrend seiner gesamten Amtszeit in Hindelbank fiihrt Direktor Fritz
Meyer handschriftlich ein Tagebuch. Er schreibt insgesamt 12 karierte Schulhefte
voll. Die ersten Eintrdge datieren kurz vor Amtsantritt im September 1950. Das
Tagebuch endet nach mehreren hundert vollgeschriebenen Seiten im Jahr 1983,
kurz nach seiner Pensionierung. Das Gefdngnis nimmt den Grossteil der Inhalte
in Meyers Tagebuchs ein. Doch er berichtet langst nicht nur davon, sondern von
allem, was in seinem Leben vorféllt. Dazu gehoren Todesfalle, Geburten, Ferien-
erlebnisse oder seine zahlreichen Vereinsaktivitaten.

Im Jahr 2001 fangt Meyerer mit einer digitalen Transkription an, in der er
zahlreiche seiner Eintrdge kommentiert und kritisch reflektiert. Diese Arbeit stell-
te er nicht mehr fertig. Die Tagebiicher sind heute im Besitz von Fritz Meyer Juni-
or, der sie fiir diesen Text zur Verfiigung stellte. Sie wurden bislang noch nie so
umfassend ausgewertet.

Wer zu dieser Zeit als Frau in der Schweiz strafrechtlich verurteilt oder
administrativ versorgt wird, kommt in der Regel ins Schloss Hindelbank. Zwei
Gruppen, farblich und rdumlich getrennt, teilen sich dort zwei grosse Schlafsale.
Braun gekleidet sind die administrativ versorgten Frauen, die straffalligen Frauen
sind in Blau gehiillt. Das Gefdngnis befindet sich im Schloss. Das klingt besser, als
es ist. Denn der Zustand der Anstalt in Hindelbank ist schlecht.

Drei Grad Celsius im Schlafsaal: Der Kampf um die neue Anstalt

Als Fritz Meyer sein Amt 1950 in der damaligen Frauenarbeits- und Strafanstalt
Hindelbank antritt, ist er gerade 31 Jahre alt geworden. Bereits zuvor hat er iiber
den schlechten baulichen Zustand erfahren. «Die baulichen Schwierigkeiten er-

scheinen mir riesengross», schreibt er Anfang Oktober 1950 —in seinen ersten Tagen

als Direktor.
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Der neugewaéhlte Direktor.
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Eine Tagebuchseite.



Meyer macht das von Beginn an zu schaffen. Der Bau ist alt und sanierungsbediirftig.
Das ist nicht nur sicht-, sondern immer auch wieder spiirbar. Etwa im Winter 1g56.
Meyer notiert im Tagebuch: «<Am Morgen je nach Lage 19—22 Grad unter Null. Es ist
unmdglich, unsere Arbeits- und Schlafgebdude auch nur einigermassen zu heizen.»

Die Massnahmen sind behelfsméssig: Die Frauen werden in einem etwas
warmeren Schlafsaal platziert, eine zusatzliche Wolldecke wird abgegeben. Rund
40 Heizo6fen sind im Einsatz. Zwei Insassinnen fiillen standig Brennstoff nach —es
gleicht einem Rennen von Ofen zu Ofen. «Trotzdem war es in sdmtlichen Rdumen
immer kalt». Mehr als 20 Grad wird es nie im Innern des Schlosses. Besonders
schlimm ist es am g. Februar 1956. «Bei den «<Braunen» war es trotz Heizung und Ofen
auf Rotglut 3 Grad», schreibt Meyer. Erst, als der kantonale Gefangnisinspektor am
selben Tag unangemeldet personlich in der Anstalt vorbeischaut, scheint Bewe-
gung in die Sache zu kommen: «Ich glaube, dass Hr. Diibi doch iiberzeugt wurde,
dass hier etwas gehen muss», schreibt Meyer ins Tagebuch. Auch er wohnt im
Schloss, separiert von den Insassinnen. Doch besser geht es auch ihm und seiner
Familie nicht.

Sein Sohn Fritz Meyer Junior, damals ein Kind, erinnert sich: «Wir sind im
Schloss aufgewachsen und sind darum beneidet worden. Aber es war alles andere
alsbeneidenswert. Es war himmeltraurig, in diesem Schloss zu wohnen. Immer war
es kalt. Wir waren haufig krank. 6 -7 Grad iiber dem Boden, an der Decke hats ge-
glitht. Bei den Frauen sind in einem kalten Winter gar die Nachttopfe eingefroren.»

Hindelbank hat ein Problem. Meyer ist iberzeugt: Die Anstalt wird benach-
teiligt, weil sie ein Frauengefdngnis ist. Das einzige in der Schweiz. Direktor
Meyer stort das. Doch glauben will man ihm vorerst nicht. Trotzdem ist die schlech-
te Infrastruktur nicht das einzige Problem. Viele Insassinnen auf engem Raum -
Einzelzellen gibt es nicht -, da kommt es regelméssig zu Reibereien. Immer wieder
interveniert der Direktor bei den zustdndigen Behérden. Auch der Geféngnis-
direktorenkonferenz, wo er sich mit anderen Anstaltsleitern austauschen kann,
will er aufzeigen, was in Hindelbank los ist.
18.November1gg4 «Vortrag liber Frauen im Strafvollzug an der Direktorenkonferenz
in Ziirich. In dieser Konferenz versuchte ich immer und immer wieder den Vollzug an
Frauen und seine Probleme ins Gesprdch zu bringen. Bisher debattierten die Herren
Direktoren nur iiber den Mdnnerstrafvollzug. Entsprechend wurde dieser ausgebaut
und modernisiert. Hindelbank musste immer zuhinterst anstehen»

Als Meyer ab 2001 sein handschriftlich gefiihrtes Tagebuch in Maschinen-
schrift transkribiert und kommentiert, schreibt er, Hindelbank sei zu dieser Zeit in
baulicher Hinsicht die riickstandigste Anstalt der Schweiz gewesen. Entsprechend
macht er, was er als Gefdngnisdirektor tun kann: Aufzeigen, was falsch lauft. Mit
Vortriagen betreibt er Offentlichkeitsarbeit — und seine Form von Politik. Denn
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aktiv ins politische Geschehen eingreifen und sich fiir hhere Amter bewerben,
das darf er als Beamter nicht.

1955 halt Meyer einen seiner ersten 6ffentlichen Vortrage iiber das Thema
«Die Frau im Strafvollzug». 100 Zuhorer sind anwesend in St. Gallen, beim Verein
fiir Strafrecht und Strafvollzug. « Was hatte ich Lampenfieber», schreibt Meyer spéa-
ter. Es sollten wéhrend seiner Amtszeit iiber 300 Vortrage werden — vor unter-
schiedlichem Publikum, mal mit viel Wohlwollen, mal mit einiger Kritik.

Das Sichtbarmachen der Zustdnde der Anstalt ist gerade zu Beginn von
Meyers Amtszeit wichtig. Denn kaum jemand weiss, wie es hinter den Schloss-
mauern aussieht. Meyer schreibt 1956: «Hindelbank hat einen schlechten Ruf. Ich
schreibe dies besonders dem Umstand zu, dass unsere Anstalt vor 1950 der Offent-
lichkeit fast nicht zugdnglich war.» Er halt in seiner Amtszeit Vortrage, macht Fith-
rungen durch die Anstalt. Zuletzt sollen es laut seinen Berechnungen mehr als
30000 Menschen gewesen sein, die er und seine Leute wéahrend seiner Zeit in
Hindelbank durch das Gefangnis fithrten.

Fihrungen und Vortrage sind aber nicht alles. Meyer wird erfinderisch. So
organisiert er bereits in den 1ggoer-Jahren unter anderem ein Kirchenkonzert mit
dem gemischten Chor der Gemeinde und dem Frauenchor der Anstalt. Er ver-
sucht, «die Diskussion um den Strafvollzug in die Offentlichkeit zu tragen». Schon
1956 denkt er an die erst drei Jahre spater stattfindende kantonale Abstimmung
iber die Neubauten: «Auch hier versuche ich, den Strafvollzug an Frauen aus der
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Ein Schlafsaal vor 1960.
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Eng, alt, uneben.

bisherigen Isolation herauszunehmen und die Diskussion um den Strafvollzug in die

Offentlichkeit zu tragen. Denn nur so werden wir bei einer spdteren Abstimmung um
die Baukredite eine Chance haben», so kommentiert er Jahrzehnte spater seinen
Tagebucheintrag.

Ein Neubau steht dank Meyers Bestrebungen, politischen Interventionen
und seiner Offentlichkeitsarbeit bald bevor. Doch bevor es dazu kommt, verwirk-
licht der Direktor eines seiner wichtigsten Anliegen. Er will ein sogenanntes Uber-
gangsheim schaffen. Dort sollen sich die Frauen vor ihrer Entlassung aus dem
Getfangnis wieder an ein Leben ausserhalb der Gefdngnismauern gew6hnen kon-
nen. In Halbfreiheit. Erstmals erwédhnt er diese Idee 1956 in seinem Tagebuch: «Ein
solches Heim zu schaffen ist mein grosser Wunsch». Sohn Fritz Junior meint heute,
es seien wohl die vielen Reisen seines Vaters in Gefdngnisse in ganz Europa ge-
wesen, die ihn auf solche Ideen gebracht hétten, aber auch der Innovationsvor-
sprung der Schweizer Mdnnergefangnisse.

Zwei Jahre spéter sollte sein Wunsch Wirklichkeit werden. 1957 kénnen die
Raumlichkeiten in einem alten Parkhotel in Burgdorf-Steinhof ibernommen wer-
den. Ein wichtiger Schritt fiir Meyer, «zur Schaffung der Einrichtungen fiir einen
neuen, modernen Strafvollzug». Es ist das erste Heim oder doch eines der ersten
Heime in dieser Form in der Schweiz.

Der Um- und Neubau beim Schloss kommt in Gang. Nachdem das Berner
Kantonsparlament iber Hindelbank debattiert hat, wird 1957 — Meyer ist sechs
Jahre im Amt - eine Baukommission gegriindet. Das Ziel: Mit einem Architektur-
wettbewerb soll ermittelt werden, welche Bauméglichkeiten in Hindelbank rea-
lisiert werden kénnen. Schon im Herbst sind Architekten auf dem Schlossareal.
Bis Anfang Dezember miissen die Projekte eingereicht werden. Das Gewinner-

projekt kostet schliesslich g,1 Millionen Franken. «Das war fiir damalige Zeiten eine
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enorme Summen», schreibt Meyer spater, «welche mir spdter den Ubernamen «Mil-
lionenmeyer eintrug».

Im Mai 1959 steht die Volksabstimmung im Kanton Bern an. «Eine dusserst
hektische Zeit», schreibt Meyer im Riickblick. Er halt viele Vortrage, ist fast jeden
Abend unterwegs. Er will die Leute iiberzeugen.

30. April 1959 «Die ganze Aufkldrung hat sich gut angelassen. Es gibt jedoch noch
sehr viele Kritiker. Wir werden noch tiichtig arbeiten miissen.»

Eine kritische Stimme ist der Heimatschutz. In einem Artikel wird gegen
den Umbau protestiert. «Mdchte aus Schloss Hindelbank ein kulturelles Zentrum
machen, um den Fremdenverkehr im Mittelland zu beleben. Blédsinn». Meyers Hal-
tung ist klar und kommt in seinen Tagebucheintragen deutlich zum Ausdruck. Und
er macht sie auch im Gesprach mit Politikern immer wieder deutlich. Einige Wo-
chen vor der Abstimmung besucht er das Berner Rathaus und das Bundeshaus,
um seine Position einmal mehr zu verdeutlichen. Dabei tritt er in die Fussspuren
seines Vaters, der Berner Grossrat war. An Meyer ist ein Politiker verloren gegan-
gen. Spater kommentiert er: «Die vielen Gesprdche mit Befiirwortern und Gegnern
waren sehr lehrreich und manchmal auch amiisant. [...] und fiir mich ein Erlebnis. Ich
bedauerte damals sehr, dass ich nicht in die Politik einsteigen konnte. Als Staatsbe-
amter ging das nicht.»

Am 24. Mai 1959 ist es so weit. Meyer notiert: «Der grosse Tag ist da!». Der

Neubau in Hindelbank wird von den Berner Mannern mit 78 % Ja-Stimmen deut-

lich angenommen. «Beide Resultate sind wirklich tiberraschend gut. So ldsst sich
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Jetzt hat jede Frau eine Einzel-
zelle.
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Mutter in der Anstalt kdnnen
ihre Kinder dort betreuen.

etwas machen. Fiinf Jahre der Planung und Vorbereitung haben sich gelohnt». Bereits
im Juli werden die Bauprofile aufgestellt und die Baupublikation erscheint im
amtlichen Anzeiger.

12. Oktober 1959: Baubeginn. Meyer notiert: «kKommentar ertibrigt sich! Ein
neuer Abschnitt der Geschichte tiber die Anstalt Hindelbank beginnt». Zunachst wer-
den die alten Waschereigebaude abgebrochen. Meyer erlaubt den Angestellten-
kindern, die Wascherei-Fenster, welche sowieso nicht mehr gebraucht werden
konnten, mit Steinwiirfen zu zertriimmern. «Trotzdem diese Fenster nicht mehr
verwendet werden konnten, war dies ein Fehler. X., Vater Sdgereibesitzer und guter
Freund von mir, hat sogar eine Beschwerde eingereicht».

Ende 1961 ist der Bau fiir die Abteilung der erstmalig Eingewiesenen fertig.
«Endlich ist es soweit. Wir ziigeln vom Schloss in die Anstalt fiir Erstmalige. Jede Frau
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bekommt eine Einzelzelle. Dariiber ist nicht nur eitle Freude.» Fiir die Insassinnen ist
die Umgewdhnung nicht einfach. Vor dem Umzug sind sie in gemeinsamen Schlaf-
sdlen untergebracht — kiinftig wiirden sie alleine eine Zelle bewohnen. «Frauen
empfinden das Alleinsein doppelt und es gilt sowohl fiir meine Frau wie fiir mich,
viele aufzurichten». Die Kategorisierung orientiert sich dabei am Mannerstrafvoll-
zug im Kanton Bern. Die Erstmaligenabteilung wird halboffen, die Riickfélligen-
abteilung geschlossen gefiihrt'.

Fiir Meyer selbstist es ein Tag, an den er sich auch nach seiner Pensionierung
gerne erinnert: «Das war wirklich ein denkwiirdiger Tag. Fast 10 Jahre mussten wir
kdmpfen und alles geben bis zum geht nicht mehr, bis es soweit war». Doch die Bau-
arbeiten und die damit verbundene Unordnung auf dem Anstaltsgeldnde laden
auch zu Fluchten ein: «Frau X. fliichtet aus Garten. Entwendet Velo von Arbeiter
sowie Hut und Mantel von Hr. X.». Die herumstehenden Velos der Bauarbeiter hatten
geradezu dazu eingeladen, meint Meyer spater. Im Januar 1962 ist die Ziiglete vor-
erstabgeschlossen. Ein halbes Jahr spéter kann auch die Abteilung der Riickfalligen
bezogen werden. Damals gibt es fiir diese Abteilung aber noch keine Insassinnen.

Jetzt kann mit dem Umbau des Schlosses begonnen werden. Und auch eine
weitere Idee erfahrt ihre Umsetzung: Erstmals wird eine Mutter-Kind-Abteilung
eingerichtet; vorangetrieben vor allem durch die Frauenhilfe des Schweizerischen
Evangelischen Verbands. Fiir Meyer ist die Sduglingsabteilung, wie er sie nennt,
«eines der Prunkstiicke der neuen Anstalten». Erstmals konnen Miitter zumindest
tiir ein Jahr ihre Babys im Gefdngnis betreuen.

Die neue Anstalt bietet viel Platz. So viel, dass die Anstalt Lenzburg Frauen
nach Hindelbank schickt. Spater wird das Gefangnis Regensdorf nachziehen. Zwei
Jahre nach der Er6ffnung der Neubauten steigt der Bestand an: 114 Frauen sind im
Sommer 1963 in Hindelbank eingesperrt. Einer der hochsten Bestande wéhrend
seiner 33-jahrigen Amtszeit, so Meyer spater. Eine Folge davon, dass der Schweizer
Frauenvollzug in Hindelbank konzentriert wird. «Es ist aber zu sagen, dass wir
allen <(Ramsch» nehmeny, schreibt er in sein Tagebuch.

Spéter erganzt er den Eintrag, um seine Wortwahl zu erklaren: Das sei «eine
Folge der Zentralisation des Vollzugs an Frauen auf unsere Anstalt. Das ist sicher
richtig, es gibt aber auch grosse Nachteile. Wir haben keine Méglichkeit, Insassen in
eine andere Anstalt zu versetzen, wenn sie nicht mehr tragbar sind. Auch da haben
die Mdnneranstalten grosse Vorteile. In dem Sinne ist das Wort <Ramsch» zu verste-
hen.» Danach geht die Zahl der Insassinnen kontinuierlich zuriick. Die Bestdnde
sollten auf niedrigem Niveau verharren, was Meyer spater immer wieder Sorgen
bereitet. Nicht zuletzt auch deswegen, weil die Frauen auch Arbeitskrafte sind,
etwa fiir den anstaltseigenen Landwirtschaftsbetrieb, die Wascherei und die wei-
teren Gewerbebetriebe. Denn die Arbeit geht nicht aus, im Gegenteil.

| 247

1 S.59: https://www.uek-
administrative-versorgungen.
ch/resources/E-Book_g78-3-
0340-1518-9_UEK_08.pdf



192

Die Technik ermdéglicht Radio
und Fernsehen, aber auch eine
bessere Uberwachung.

Was der Umbau mit sich bringt, ist eine Vergrésserung des Gefangnisgelandes. Doch
eine Strasse quert das neue Areal; bis 1965 rollt der ganze Durchgangsverkehr Rich-
tung Hettiswil und Krauchthal direkt zwischen den Anstaltsgebduden hin und her.
Heute, da Hindelbank umgeben ist von Zdunen, ist das kaum vorstellbar.

Obschon es in Sachen Bauen danach etwas ruhiger wird: Gebaut wird im-
mer wieder etwas. Gegen Ende von Meyers Amtszeit werden etwa Gegensprech-
anlagen installiert — und auch die Installation von Fernsehern und Radios wird
moglich. Was er zu Beginn seiner Amtszeit kaum fiir méglich halt, wird gegen Ende

moglich — doch dazu im letzten Teil dieses Artikels mehr.

Ein Konservativer mit liberalem Geist und visionédren Ideen

Obschon Mitglied in der konservativen Bauern-, Gewerbe- und Biirgerpartei—der
spateren Schweizerischen Volkspartei SVP — hat Meyer regelmdassig liberale An-
liegen und visionéare Ideen. So setzt er sich gemdss eigenen Angaben immer wieder
fiir gleiche Lohne fiir Manner und Frauen ein: «Mein Bestreben war, gleicher Lohn
fiir Mann und Frau. Was dann schliesslich auch gelang. Nun ja, die Wolfmattmdnner
waren immer fiir Gleichberechtigung», kommentiert er spater —und weist auf seine
Herkunft, die Wolfmatt in Obersteckholz hin, wo er aufgewachsen ist. Dass die
Hausmiitter — in diesem Fall seine Frau — zu dieser Zeit einen geradezu mickrigen

Lohn haben, prangert er auf politischer Ebene regelmdassig an. Etwas bewirken

kann er in dieser Sache jedoch kaum.
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Meist sind Meyers Innovationen aber auch pragmatischer Natur, sie entstehen

h&dufig durch dussere Einfliisse. So der Aufbau einer anstaltseigenen Zahnarztpra-
xis. Denn beim Zahnarztbesuch in Burgdorf fliichten immer wieder Insassinnen:
«Flucht v. X. und Y. vom Zahnarzt in Burgdorf. Verfolgung ohne Erfolg. Vorldufig gehen
wir nicht mehr zum Zahnarzt», schreibt Meyer im Oktober 1957 in sein Tagebuch.
Eine andere Losung muss her. Es dauert noch ein paar Jahre, bis Ende 1965 eine
Praxis auf dem Areal in Betrieb genommen wird.

Ein Novum wagt Meyer auch, als er 1957 einer Strafgefangenen Urlaub ge-
wahrt: «Frau X. nimmt ohne Begleitung an der Beerdigung ihrer Mutter teil.» Die
Verantwortung tragt Meyer allein: «Das war damals schon fast eine Sensation».
Wenn man die spéter eingefiihrte Urlaubsregelung allerdings mit den Manner-
Erziehungsanstalten im Kanton Bern vergleicht, kommt Hindelbank vergleichs-

weise spat.?

Junge Frauen: Ohne Urteil mit Straftidterinnen versorgt

Ohne Urteil eingesperrt, durch die Behérden zu Erziehungsmassnahmen verdon-
nert und diese auch noch in einem Gefédngnis absitzen. Es ist ein diisteres Kapitel
der Schweizer Geschichte: Die administrative Versorgung junger Menschen. Sie
hélt bis 1981 an. Meyer ist das suspekt.

6.Juni 1972 «Stdndig Aufnahmegesuche fiir Jugendliche. Wir haben bald nur noch
Mddchen unter 20 Jahren.»
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Luftaufnahme 1962. Meyer
schreibt ins Tagebuch: «Anstalt
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fiert. Kann leider nicht mit.»
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Zahnérztliche Behandlung
in der Anstalt.

195
Jugendliche bei der Garten-
arbeit.

Dem Direktor ist bewusst, dass der Strafvollzug in Hindelbank nicht fiir alle Insas-
sinnen gleich gut geeignet ist. In Hindelbank werden administrativ eingewiesene,
junge Frauen zusammen mit Straffélligen eingesperrt — ohne, dass sie jemals eine
Straftatbegangen haben. Das istihm ein Dorn im Auge. Meyer schreibt schon frith
in sein Tagebuch, dass die administrativ Eingewiesenen «wirklich in einer speziellen
Anstalt untergebracht werden sollten». Immer wieder lehnt er Anfragen fiir die
Einweisung besonders junger Mddchen ab —was er etwa in einem Tagebucheintrag
im Jahr 1964 niederschreibt: «Man will uns wieder ganz junge Mddchen bringen.
Wiallis eine 17jdhrige und sogar eine 15jihrige Tochter. Abgelehnt.»

«Diese Mddchen wurden in Hindelbank eingewiesen und mussten mit den Er-
wachsenen untergebracht werden, was von Gesetzes wegen nicht gestattet war»,
kommentiert er spater. Viel dagegen tun kann er nicht. Und die Anfragen haufen
sich. Immer wieder werden junge Mddchen zur Erziehung nach Hindelbank ge-
schickt. Auch Meyer kann nicht alle Anfragen ablehnen. 1965 spricht er beim da-
maligen Regierungsrat Robert Bauder vor. Thema: Eine Anstalt fiir Schwererzieh-
bare. Eine Stufe zwischen Erziehungsheim und Strafanstalt. Gerade da klafft eine
grosse Liicke. Doch erst 1973, einige Jahre spater, entsteht aus den Diskussionen in
Hindelbank die Jugendabteilung. Eintrag
5. Juli1g74 «Ich war eben immer ca. 10 Jahre voraus mit meinen Vorschldgen und bin
da oft auch sehr angeeckt. Gerade in Sachen Jugendabteilung musste schliesslich
Bundesrat Kurt Furgler ein Machtwort sprechen.»

Furgler sorgt zudem dafir, dass die Abteilung entsprechend subventio-

niert wird.

Das Gefangnis — ausgelegt fiir Straftaterinnen —ist nicht geschaffen fiir die Betreu-
ung rebellischer Jugendlicher. So schafft auch die nun entstandene Jugendabtei-
lung Probleme. Denn das Personal ist dafiir nicht bereit. Das ahnt Meyer schon vor
der Er6finung.

6. August 1971 «Nicht die Schaffung dieser Abteilung wird das Hauptproblem sein,
sondern das nétige, qualifizierte Personal zu finden, wird sehr schwierig sein.»

Er sollte recht behalten. Die Schwierigkeiten sind gross. So versuchen die
jungen Frauen etwa regelmaéssig, an Medikamente oder Alkohol zu gelangen.
10.Dezember 1973 «Frl. X. entreisst Frl. Y. [Betreuerin] eine Hustensirupflasche und
verschwindet mit drei Kolleginnen in der Zelle. Dort wird die ganze Flasche geleert.
Frl. X. zu Magenauspumpete.»

Bis zum ersten Fluchtversuch aus der Jugendabteilung geht es nicht lange.
Im Januar 1974 gelingt gar der erste Massenausbruch. Eine Betreuerin wird von
zwei Insassinnen zusammengeschlagen und in eine Zelle gesperrt.
5.Januar 1974 «Sdmtliche 7 Insassinnen fliichten schliesslich unter abenteuerlichen
Umstdnden per Autostopp und kommen so schliesslich bis Krauchthal [...] zwei wei-
tere bis nach Bern. [...]» Zwei werden von einem Paar angehalten, weitere von der
Polizei beim Bdrengraben ...»

Die Erzieherinnen und Erzieher scheinen iiberfordert, was sich auch daran
zeigt, dass sie nicht bereit sind, mehr Jugendliche zur Betreuung aufzunehmen.
7. Februar 1974 «Leider sind die Erzieher nicht bereit, mehr Insassen aufzunehmen.
Das geht natiirlich nicht. Diese sollen nun ein neues Konzept ausarbeiten, damit wir
mit 5 Erziehern doch 16 Mddchen aufnehmen kénnen. Es ist auch eine finanzielle
Frage.»

Immer wieder betont Meyer, dass es auf der Jugendabteilung alles andere
als einfach zu und her geht. «Dort macht uns die sehr grosse Aggressivitdt der
Middchen — sie drohen ganz offen mit Uberfall und Flucht — sehr zu schaffen»,
schreibt er 1979 nach einem Rapport. Und auch finanziell macht die Abteilung
Probleme.

23. August 1978 «Noch 5 Mddchen, davon 2 auf der Flucht. Wie soll das hier weiter
gehen. Diese Abteilung ist aus finanziellen Griinden kaum noch verantwortbar».

Weil es immer wieder Probleme gibt und der Bestand immer wieder klein
ist, wird die Jugendabteilung per Ende 1979 geschlossen.

17. Oktober 1979 «Aufhebung der Abteilung gibt zu reden und verunsichert das Team.
Ich bin froh, geht dieser Versuch zu Ende. Bin nicht mehr einverstanden.»

Die Schliessung der einen Abteilung begtinstigt allerdings die Schaffung
einer anderen. Bald soll eine deutsche Terroristin in Hindelbank ihre Strafe ver-
biissen. Dafiir miissen die Sicherheitsstandards erhéht werden. Und das braucht
Platz.
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Die RAF in Hindelbank und der Bau der Terrorabteilung

Sie ist in den joer-Jahren eine der meistgesuchten Terroristinnen Deutschlands:
Gabriele Krocher-Tiedemann lebt zu dieser Zeit im deutschen Untergrund, ist mut-
masslich an verschiedenen Bankiiberfallen beteiligt. 1972 griindet sie die Terror-
organisation «Bewegung 2. Juni». Als sie ein Jahr darauf einen Polizisten anschiesst,
weil sie sich der Festnahme entziehen will, wird sie kurz darauf wegen versuchten
Mordes zu mehreren Jahren Gefdngnis verurteilt. Im Zuge der Entfithrung des
deutschen Politikers Peter Lorenz wird sie freigepresst. Spater ist sie an der OPEC-
Geiselnahme in Wien beteiligt. Krécher ist Mitglied einer der gefdhrlichsten Ter-
rororganisationen in Europa: Der RAF, der roten Armee-Fraktion. Die Linksextre-
men terrorisieren die Bundesrepublik Deutschland wéhrend fast drei Jahrzehnten.

Ende 1977 schiesst Krocher mit einem Mann namens Moller zwei Schweizer
Grenzschiitzer nieder und wird an der franzgésischen Grenze verhaftet. Von
Schweizer Polizisten. Ihre Haftstrafe verbiisst sie zunédchst in Bern. Als Meyer im
Amthaus zu Besuch ist, notiert er in sein Tagebuch:

16. August 1978 «Bausitzung im Amthaus in Bern. Es beeindruckt schon, wie dieses
Haus wegen der Terroristen — Krécher und Méller — schwer bewacht ist. Doch die
Stimmunyg ist gereizt und mir scheint, dass alle Leute Angst haben.»

Doch Gabriele Krécher soll nicht in Bern bleiben. Geplant ist eine Uberfiih-
rung nach Hindelbank. Zunédchst leistet Meyer Widerstand:

13. Juni 1978 «Erste Besprechung wegen Aufnahme von Terroristen mit Polizeidirek-
tion. Die Herren nehmen einfach an, dass diese Leute hierherkommen. Ich mache
Vorbehalte.»

Schliesslich erhalt Meyer den Auftrag, in Hindelbank eine neue Sicherheits-
abteilung einzurichten.

31. Mai 1979 «Also gut, aber das wird Einiges kosten.»

Ein Jahr lang wird an der Abteilung, welche Meyer im Tagebuch mit «TR-
Abteilung» abkiirzt, gebaut.

Meyer muss die Einweisung zwei Mal verschieben, weil die Bauarbeiten

nicht abgeschlossen sind. Es wird noch immer gebaut, als Krécher vom Berner
Amtshaus nach Hindelbank tiberfiihrt wird.
18. August 1980 «Nun ist sie da, die grosse Dame Krécher. Um 11.30 Uhr fdhrt sie unter
grossem Polizeiaufgebot ein und wird sofort in der TR-Abteilung versteckt. Grosse Auf-
regung. In der Abt. fehlt es noch an allen Ecken und Enden. Sogar Monteure sind noch
in der Abteilung. Zum Gliick haben wir eine kleine Unterstiitzung vom Thorberg. Zwei
Wiichter sind von 06—22 Uhr vorldufig jeden Tag da. Aber es fehlt uns an Personal.»

Gabriele Krocher ist von nun an in Hindelbank. Mit dem Bau der Terrorab-
teilung wird auch das Sicherheitsdispositiv erhoht. Und Hindelbank bekommt eine

direkte Leitung zur Kantonspolizei.
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21. August 1980 «Hr. Aeschlimann von der Kripo — Sicherheitsdienst hier. Jeder der
vom Polizeikommando kommt macht neue Forderungen in Bezug auf Sicherheit. Wir
bekommen nun einen heissen Draht, d.h. wir sind mit einer Leitung direkt mit dem
Polizeikommando verbunden.»

Kaum in Hindelbank angekommen, droht die Terroristin mit einem Hun-
gerstreik, weil sie mitihrer Unterkunft und der Isolation nicht zufrieden ist. Einige
Tage spater wird ihr Anwalt verhaftet, bei ihm kommen Waffen und Ausweise zum
Vorschein. «Unheimlich», schreibt Meyer. Die Gefangene wird streng bewacht.
Schon nur ein Besuch bei der anstaltseigenen Zahnarztpraxis gerédt zur Hochsi-
cherheitsiibung.

3. November 1980 «Frau Krécher muss zum Zahnarzt. Vier Polizisten mit Maschi-
nenpistole, Hunden und Fahrzeugen zur Sicherung hier. Es gibt einiges Aufsehen und
nattirlich auch dumme Bemerkungen.»

1981 tritt Gabriele Krocher tatsdchlich in den angedrohten Hungerstreik.
Uber einen Monat lang. Doch schliesslich gibt sie auf. Sie verbringt ihre Strafe bis

zum Ende ihrer Haftzeit im Jahr 1987 in Hindelbank.

Fluchten geh6ren zum Alltag - und: Eine Riickkehr nach 17 Jahren

Aus der Terrorabteilung ist eine Flucht beinahe unmdéglich. In den anderen Ab-
teilungen ist das gang und gabe. Meyer und das Gefangnispersonal sind immer
auch wieder damit beschaftigt, Fluchten zu verhindern oder Insassinnen einzu-
fangen.

Viele Fluchtversuche werden im Tagebuch notiert — alles in allem diirften
es Uiber hundert sein wahrend Meyers 34 Jahren im Amt. Einige Fluchten sind er-
folgreich, andere miissen mit Gewalt verhindert werden. Manchmal wenden die
Fliichtigen selbst Gewalt an. Und oft kommt es zu Verletzungen. Immer wieder
beschreibt Meyer alles detailliert. Hiufig sind in seinem Tagebuch aber auch ein-
fache Eintrage zu finden: «Flucht von Frl. X.»

Schon vor dem Bezug des Neubaus, als die Anstalt ausschliesslich im Schloss
untergebracht ist, wollen immer wieder Insassinnen abhauen. Sowieso lauft zu
dieser Zeit noch vieles anders, sagt der Sohn von Direktor Meyer, Fritz Junior:
«Ganz am Anfang gab es noch keinen Wachdienst. Um 22 Uhr lief Vater noch
einmal ums Schloss, sagte, es sei ruhig, und ging schlafen.»

Die Flucht aus dem Schloss gestaltet sich vergleichsweise einfach, aber
nicht ohne Hindernisse. 1959 etwa versuchen zwei Fluchtwillige, mit Leintiichern
in den Schlosshof zu gelangen. Eine Frau stiirzt dabei aus vier Metern und verletzt
sich, die andere greift Meyer mit einem Kniittel mit Haken an.

14. August 1959 «Ich musste mich ganz ordentlich zur Wehr setzen und alle Kraft

aufwenden, bis ich die Frau im Cachot hatte».
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Oft erwdhnt Meyer in seinen Tagebiichern das «Cachot». Bis zur Er6ffnung der
Neubauten 1961 ist das ein dunkles Loch im Kellergeschoss des Schlosses. «Ausge-
stattet war diese Arrestzelle mit einer Holzpritsche, zwei Wolldecken und einem
Nachthafen. Einzelzellen hatten wir damals noch keine einzige». Beheizt ist das Loch
nicht. Im Neubau wird das Cachot durch eine Arrestzelle ersetzt. Mit den Einzel-
zellen gibt es zudem die Moglichkeit, die Insassinnen durch mehrtagige Einschliis-
se zu bestrafen. Das Cachot und spater der Arrest werden bei Regelverstissen,
etwa bei Fluchtversuchen, als Strafen verhangt. Spater schreibt Meyer: «Nur mit
solch drastischen Strafen konnten wir damals Disziplin und Ordnung einigermassen
aufrechterhalten. Die vielen sehr jungen Insassinnen machten uns schwer zu schaffen.
Trotzdem, heute finde ich solche langen Arreststrafen als unangemessen».

Meyer wohnt zundchst im Schloss, spater dank des Neubauprojekts direkt

neben der Anstalt in der Direktorenvilla. Er verhindert durch seine standige Pra-
senz in der Ndhe der Anstalt auch immer wieder selber Fluchten.
5. Juni 1967 «Am Abend grosse Aufregung wegen erneuter Flucht von Frl. X. Diese
wird schliesslich von mir aus dem Liiftungskanal zur Liiftung Kapelle im Keller ge-
zogen. Die Frau sieht grauenhaft dreckig und grotesk aus. Das Schlimme an der
ganzen Sache ist, dass sie von den anderen Gartenfrauen dort versteckt wurde,
dabei aber diese behaupteten, sie hdtten Frl. X noch von einer allfdlligen Flucht
abhalten wollen.»

Auch Ausbruchsversuche sind nicht selten. 1968 findet Meyer eine Feile in
einer Zelle.

8. Oktober 1968 «Hat Gitterstab schon ganz ordentlich durchgesdgt. In meiner gan-
zen Hindelbankzeit das 1. Mal, dass richtig gesdgt wird.»

Doch die hdufigsten Fluchtversuche passieren in Situationen, in denen die
Insassinnen eigentlich unter Aufsicht sind. Entweder kommen sie von ihren Ar-
beitseinsatzen nicht zuriick, oder sie fliichten nach dem Essen aus dem Saal. Weit
kommen die meisten nicht. In Hindelbank weiss die Dorfbevilkerung Bescheid.
Héaufig erhélt Meyer per Telefon einen Hinweis aus dem Dorf und holt die Fliich-
tigen personlich ab.

Nicht selten kommt es auch vor, dass Ausbruchswillige von aussen Hilfe
erhalten. Die Anstalt Hindelbank ist — wie bereits erwédhnt — lange von keiner
Mauer und keinem Zaun umgeben. Das macht die Sache einfacher. Auch, wenn
es darum geht, das Gefdngnisgelande vor einem Ausbruch von aussen kennen zu
lernen. Im Herbst 1969 fahren zwei junge Mdnner mit dem Auto eines Morgens auf
den Parkplatz vor der Erstmaligenabteilung. Als ein Mitarbeiter sie kontrollieren
will, verschwinden sie fluchtartig.

«Dies soll — wie sich spdter herausstellt — der Auftakt zu einer gut vorbereite-

ten Gefangenenbefreiung sein», schreibt Meyer im September 1969 in sein Tage-
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buch. In der Nacht versuchen sie, «mittelst einem Wagenheber die Gitter an der
Zelle von Frl. X. aufzuwuchten. Ohne Erfolg.» Tage spater wird die Gefangene «mit
einem Auto bei der Wischerei abgeholt.» Die Fluchthilfe in der Nacht ist nicht
gegliickt, also kommen die jungen Madnner am helllichten Tag. So einfach geht
Flucht 1969 in Hindelbank. Meyer befindet sich bei Fluchten regelmassig im Aus-
tausch mit der Polizei und erhélt in diesem konkreten Fall auch Hinweise: «Die
beiden Burschen sollen bewaffnet sein. Sind in SO. gestellt worden, konnten aber
wieder fliehen.»

Ein anderes Mal versuchen zwei junge Manner, mit einem Rohrschneider einen
Gitterstab zu durchschneiden.

3. Januar 1975 «Schon um 5 Uhr gibt es Alarm.» (...) «Sollen die beiden schon kurz
nach elf Uhr mit der Arbeit begonnen haben. Es ist eine Beruhigung, dass sie bis 5 Uhr
nicht ans Ziel gelangten. Den Rohrschneider haben sie in einem Sanitdrgeschdft in
Oberburg geholt.»

Ohne Gewalt geht es nicht. Immer wieder werden Meyer und seine Ange-
stellten bei Fluchtversuchen geschlagen oder verpriigelt.

16. Marz 1975 «In der Nacht von Samstag auf Sonntag wird in der JA Frl. Zumbrunn
von [mehreren Mddchen] tiberfallen und gefesselt und geknebelt. Die fiinf bedrohen
Frl. X. mit einem Messer und ergreifen die Flucht. Ich werde um ca. 23.50 alarmiert
und leite sofort die Verfolgung ein. Alle 5 Toéchter sind bis um 02.00 wieder unter Ver-
schluss.»

9. August 1970 «Vormittags Flucht von X., Y. und Z. Von Frl. X. werde ich bei der
Anhaltung im Wald tdtlich angegriffen und erhalte einen heftigen Faustschlag in den
Unterleib. Bin fiir einen Moment ausser Gefecht. Auch Hr. Schmutz wird verletzt. Bei
der ganzen Rauferei noch ein unfreundliches Intermezzo mit einem zu Hilfe geeilten
Chauffeur.»

Dass den Insassinnen die Freiheit wichtiger scheint als alles andere, zeigt
sich an einem Tagebucheintrag vom Oktober 1970: «Flucht von Frl. X. aus der Sdug-
lingsabteilung. Hat sich an nassen Leintiichern vom 1. Stock abgeseilt. Das Kind hat
sie zuriickgelassen».

Es kommt vereinzelt auch vor, dass sich die Haftlinge mit Gewalt Zugang
zu Schliisseln verschaffen. Das passiert zum Beispiel im Sommer 1979 in der Ju-
gendabteilung.

5. Juli 1979 «Frl. Meier wird mit Gewalt im WC im 1. Stock eingeschlossen und es
werden ihr die Schliissel entwendet. Beim Kampf geht ein Wasserhahn in die Briiche
und die ganze Abteilung vom 1. Stock bis in den Keller wird unter Wasser gesetzt. Die
beiden behdndigen im Putzraum 2 Velos und verschwinden. Schlimm ist, dass die
Schliissel weg sind, damit ist unsere ganze Anstalt offen. Als Sofortmassnahme wech-

seln wir alle Zylinder an den Aussentiiren — 30 Stiick — aus.»
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Josette Bauer.

Immer wieder dauert es einen Moment, bis die Fliichtigen wieder eingefangen
werden kénnen. Der Zufall will es, dass Meyer den Fliichtigen ab und zu begegnet.
Einmal sieht er eine Fliichtige beim Autostopp, hélt an, 6ffnet die hintere Tiir und
lasst die Frau einsteigen —und chaufhiert sie zuriick ins Gefangnis. Ein anderes Mal
weilt er in Bern und trinkt ein Bier auf einer Restaurantterrasse.

20. September 1978 «Treffe dort auf die gefliichtete X. Sie sieht mich nicht. Ich ver-
schwinde und avisiere die Stadtpolizei. Bis die Herren da sind ist X. verschwunden,
ohne ihre Zeche zu bezahlen. Ich bezahle das Bier von X.»

Nicht zuletzt provozieren die Fliichtigen den Direktor. Mal gibt es einen
Telefonanruf, ein anderes Mal erhalt er eine Postkarte.

11. Februar 1982 «Von den beiden Fliichtlingen X. und Y. kommt eine Karte aus
Basel. Mit Spriichen wie — Viva la liberta — dabei das Anarchy-Zeichen — oder <Born
to be frees.»

Eine der bekanntesten Fliichtigen in Meyers Amtszeit ist Josette Bauer. 1959
wird die Amerikanerin in Genf verhaftet. Sie wird beschuldigt, zusammen mit
ihrem Mann ihren Vater ermordet zu haben. 1964 fliichtet sie aus Hindelbank, weil
ihre Entlassung auf Bewdhrung abgelehnt wird. Nach einer Gesichtsoperation lebt
sie in Frankreich und Spanien und arbeitet als Reitlehrerin. Drei Jahre spater wird
sie in den USA verhaftet, aber zundchst nicht an die Schweiz ausgeliefert. Selbst
in Amerika kann Bauer wieder fliichten. 1972 wird sie wiederum verhaftet, 1974
erneut freigelassen. Es ist ein Katz-und-Maus-Spiel. Die Schweiz drangt noch im-
mer auf eine Auslieferung. Erst 1980 wird diese durch ein US-Gericht verfiigt. Als
Belohnung fiir die guten Dienste sozusagen. Denn die Schweiz verhandelt zu die-
ser Zeit fiir die USA in der Iran-Geisel-Affare. Meyer glaubt zunachst nicht, dass
er Bauer je wieder sehen wird: «Das Auslieferungsverfahren Josette Bauer ist vom
obersten Gericht der USA gutgeheissen worden. Ich glaube aber nicht, dass Frau
Bauer nochmals nach Hindelbank kommt.»

1981 passiert es doch: Josette Bauer wird nach 17 Jahren Flucht mit dem

Helikopter von Genf via Bern zuriick nach Hindelbank gebracht, wo sie wenige
Monate spater entlassen wird. Bauers Flucht und Riickkehr wird in zahlreichen
Medien aufgegriffen. «So ein Theater», stellt Meyer fest. Letztlich wird ihre Ge-
schichte gar in einem Dokumentarfilm erzghlt. Titel: «Eine gewisse Josette Bauer».
Auch Direktor Meyer ist im Film zu sehen.
14. Januar 1982 «Filmteam Urs Meier/Frau Bauer den ganzen Tag hier. Solche The-
ater um sog. Starinsassen muss ich ablehnen. Fiir mich ist jede eine Strafgefangene,
die ihre Strafe zu verbiissen hat. Ob es sich nun beim Delikt um Diebstahl oder Mord
handelt.»

Dennoch wird die Austrittsaudienz von Josette Bauer bei Direktor Meyer
gefilmt.
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15. Januar 1982 «Frau Bauer stellt ganz provokativ die Frage, warum 1964 die beding-
te Entlassung verneint wurde. Ich sage ihr, dass das nicht an uns gehangen habe. Ich
muss auch noch eine Erkldrung unterschreiben, wonach ich mit meinem Auftritt im
Film einverstanden bin. Auch nach meinem Ableben, oho!»

Die Fluchtversuche sind einerseits der eher offenen Form des Strafvollzugs
geschuldet. Mauern oder Zdune kennt Hindelbank lange Zeit nicht. Doch letztlich
gibt es auch zu wenige Angestellte, um eine gute Uberwachung der Insassinnen
sicherzustellen, was Meyer immer wieder betont. Doch auch die Nachldssigkeit
des Personals spielt immer wieder eine Rolle.

In einem Jahresbericht erklart Meyer, Fluchten gehdrten nun einmal dazu:
«Wir kénnen diese Fluchten nicht sehr tragisch nehmen. Sie gehdren fast mit ins
«Programmy. Erst wenn diese jungen Mddchen eingesehen haben, dass ihnen auch
eine Flucht nicht weiterhilft, [...] kénnen wir langsam mit unserer oft recht schwierigen
Aufbauarbeit beginnen.»3

Das Personal und vor allem der Personalbestand machen dem Anstaltsdi-
rektor immer wieder zu schaffen. Auf Stellenanzeigen melden sich nur wenige
Personen. Haufig muss er auch Personal verpflichten, das er nicht unbedingt haben
mochte.

Und immer wieder muss Meyer Leute wieder ziehen lassen. Auch unfrei-
willig. Er entldsst 1956 etwa eine Aufseherin, welche die Insassen bestiehlt. Ein
anderer Fall betrifft einen Aufseher, der den Frauen Whisky im Gegenzug fiir se-
xuelle Leistungen verspricht. Ein Gerichtsurteil bestatigt die Schuld, Meyer legt
dem Mann nahe zu kiindigen, was dieser letztlich tut.

Zertriimmerung und Selbstverstiimmelung: Verzweifelte Formen des Protests

Probleme ergeben sich auch mit Insassinnen, denen der Stress zu viel wird. Was
tun, wenn man eingesperrt ist? Eine hdufige Form des Protests ist die Zerstérung
von Zelleninventar oder Fensterscheiben.

6. Juli 1957 «X. schldgt in der Zelle alles kurz und klein. Zerreisst ihre Kleider und
ist schliesslich nackt in der Zelle. Beim Zertriimmern der Fensterscheiben schneidet
sie sich in die Hdnde, so dass wir zur Behandlung den Arzt herbeirufen miissen, um
eine Beruhigungsspritze zu machen. Schldgt um sich wie eine Wilde und muss
richtig gebdndigt werden. Dabei verschmiert sie den Arzt und mich vollstdndig mit
Blut.»

Doch nicht nur die Demolierung von Gefangnisinventar erzeugt Aufmerk-
samkeit. Immer wieder verletzen sich Frauen selber, stecken sich Nadeln in die
Venen oder Brustwarzen und miissen fiir Behandlungen ins Spital, betreiben Me-
dikamentenmissbrauch oder machen Hungerstreiks. Es sind schauderhafte Ge-
schichten, die Meyer in seinem Tagebuch festhalt.
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Ausriss aus einem «Blick» im Jahr
1982 in Meyers Tagebuch.
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26. Juni 1967 «X. hat sich mit einer rostigen Schere die Narbe nach der Blinddarm-
operation aufgeschnitten. Grosses Geheul. [...] Fiihren wir eine Strafanstalt oder ein
Irrenhaus?»

Meist bleibt Meyer ruhig. Er reagiert aber ab und an harsch, wie ein Tage-
bucheintrag zeigt.
21.Januar 1965 «Frau X. macht Hungerstreik und wird von mir zum Essen gezwungen.
Zudriicken der Nase bis Mund offen ist, dann einschiitten von Tee. Geht ganz gut, aber
ist grusig.»

Auch Schlédgereien, Beschimpfungen und Tatlichkeiten gegen das Personal
kommen oft vor, woran Meyer sich auch Jahre spater noch erinnert (ca. 2001):
«Schldgereien unter den Insassen kamen immer wieder vor. Es ist erstaunlich aber
wahr, Frauen sind viel eher gewaltbereit als Mdnner. Natiirlich sind diese Ttlichkeiten
weniger brutal als bei Mdnnern, aber der Wille zu Titlichkeiten — spucken, kratzen,
in die Haare fahren oder d Chlapf zum Gring, dazu ist eine Frau viel eher bereit als
ein Mann. Auch Beschimpfungen kamen sehr oft vor.»

Zum Teil miissen Insassinnen, aber auch Mitarbeitende und sogar der Di-
rektor selbst zu medizinischen Untersuchungen ins Spital.

24. November 1970 «Flucht von Frl. X. Am Abend wiitet Frl. Y. wie eine verriickte
Person. Beisst, kratzt, fluucht, stiipft, chldpft und verchrdblet sowohl Hr. Zehnder wie
mir den Gring.»

9. August 1974 «Schon nach 7 Uhr macht Frl. X. Stunk im Esszimmer und demoliert
dann die Zelle vollstindig. Geht auch mit Besenstiel auf Hr. Wiirmli los. Wird von
Hr. Wiirmli und mir in Arrest versetzt, wo sie mich mit einem Zoggeli ernsthaft verletzt
an den Rippen. Ich muss zum Arzt. Habe starke Schmerzen. Rippen gequetscht oder
sogar gebrochen.»

18. Mai 1977 «Meldung von Hr. Bieri und JA, dass Frl. X. Frl. Siegenthaler mit einer
vollen Wasserflasche — Cocacolaliterflasche — zusammengeschlagen hat. Frl. Sie-
genthaler ist recht schwer verletzt. Die 15jdhrige Tochter im Arrest. Was kénnen wir
nur tun. Bei der Einvernahme zeigt es sich, dass Frl. X. — sie ist tibrigens erst 15jdhrig
— den Uberfall im Alleingang gemacht hat. Sie zeigt iiberhaupt keine Reue oder Ge-
wissensbisse. Bemerkt, dass es schade sei, dass diese — gemeint ist Frl. Siegenthaler
— nicht verreckt sei — dann hdtte niemand gewusst wer es getan habe!»

Die Insassinnen sind jeweils gewaltbereit. Nicht selten reagiert auch Meyer,
etwa bei frechem Verhalten, mit kérperlicher Ziichtigung. So gibt es auch mal eine
Ohrfeige, wenn eine Insassin sich frech benimmt.

22. Dezember 1962 «Uberall ist eine unerhért gespannte Stimmung. Frl. Y. nimmt Tab-
letten. Spdter auch Frl. Z. Bei Frl. X. finde ich im Sack tiber 30 Tabletten! Diese erhdlt von
mir eine Ohrfeige. Tabletten werden nun nur noch vor dem Zellenschliessen abgegeben.»

Es sind andere Zeiten. Das sieht auch Meyer so, als er spater ab 2001 Teile seines
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Tagebuchs kommentiert: «Das war natiirlich nicht gut. Meine Nerven waren tiber-
strapaziert.» Aus diesem Eintrag sieht man, dass Medikamentenmissbrauch im
Gefangnis schon friih relativ verbreitet ist. Auch mit rauschgiftstichtigen Frauen
hat der Gefangnisdirektor immer wieder zu kdmpfen. So spritzen sich Insassinnen
auch mal eine Losung aus Tabletten und Wasser in die Venen. Nach seiner Pen-
sionierung schreibt Meyer dazu, dass Tabletten in grossen Mengen geschluckt
worden seien. «Ich habe Frauen gesehen, die ihr Butterbrot mit Saridons spickten,
eine neben der anderen, so wie der Normalsterbliche Konfitiire konsumiert.» Mit einer
Sucht im Gefdngnis — das sind keine leichten Momente.

6. September 1971 «Einige rauschgiftstichtige Mddchen haben Miihe sich ohne Stoff
zu halten und drohen mit Mord, Totschlag und Brandstiftung.» Davon verschont wer-
den auch die Kinder nicht. In einem Eintrag vom Dezember 1982 heisst es, mindes-
tens ein Kind sei rauschgiftsiichtig. Es sind diese Probleme und die Tatsache, dass
Meyer selber nicht raucht, dass in der Anstalt bis 1971 ein Rauchverbot gilt und auch
nachher zundchst nur spérlich Zigaretten abgegeben und verkauft werden.

Auch Selbstmordversuche oder deren Androhung gibt es damals in Hindel-
bank. In Meyers Amtszeit nehmen sich laut seinen Angaben drei Frauen das Leben.
«Drei zu viel», schreibt er nach seiner Pensionierung. «Gerade diese Selbstmordrate
gab viel zu diskutieren und kritisieren. Von unseren Kritikern wurden da unglaubliche
Zahlen in die Welt gesetzt». Das belastet Meyer sehr: «Das sind schon arme Tr6pfe»,
schreibt er {iber eine Drogensiichtige, welche bei einem Urlaub Zuhause an einer
Uberdosis Schlaftabletten stirbt.

Es sind vielféltige Probleme, mit denen sich der Gefangnisdirektor her-
umschlagen muss. Eines ldsst ihm in den 1970er-Jahren kaum noch Ruhe: Die
Heimkampagne schwappt von Deutschland in die Schweiz iiber. Es sind unru-
hige Jahre fir den Anstaltsdirektor. Den Umgang mit Medien ist sich Meyer zwar

schon frith gewohnt. Doch was dann passiert, sprengt seine Vorstellungskraft.

Das notwendige Ubel wird zum unbindigen Monster: Meyer und die Medien.
Bereits im Dezember 1951 macht Fritz Meyer als frischgebackener Anstaltsdirektor
seine ersten Erfahrungen mit Medienschaffenden. Sie sollten ihn bis zum Ende seiner
Amtszeit begleiten. Allerdings deutlich weniger harmonisch, als es zu Beginn den
Eindruck macht. In der Kapelle findet 1951 die erste Weihnachtsfeier mit dem neuen
Direktor statt. Die «Schweizer Illustrierte Zeitung» schickt den Fotografen Paul Senn
fiir eine Bildreportage zum Thema, wie man in einem Frauengefdangnis Weihnachten
feiert. Meyer schreibt, er sei nicht sehr begeistert von dieser Fotografiererei.

In den ersten Jahren sind die Medien fiir Meyer ein notwendiges Ubel, um
zu zeigen, in welch schlechtem Zustand sich «seine» Anstalt befindet. 1956 findet

im Schloss eine Medienkonferenz statt, um iiber einen moglichen Um- und Neubau
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zu orientieren. Immer wieder berichten die Medien nach der Er6ffnung der Neu-
bauten 1961 iiber die Frauen im Vollzug und die Mutter-Kind-Abteilung. Meyer hat
selten Freude am Besuch — aber er will auch zeigen, wie es hinter den Gefangnis-
mauern aussieht. Die Frauen seien keine Ausstellungsobjekte und jeder Besuch
bringe Unruhe ins Gefangnis, betont er in seinem Tagebuch. Ein Eintrag vom Ok-
tober 1968 bringt sein Dilemma auf den Punkt.
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31. Oktober 1968 «Einmal mehr ist eine Journalistin hier. Diese Leute bringen nur
Unruhe in unsere Anstalt. Trotzdem kénnen wir sie nicht zuriickweisen.»

Anfangs der 1970er-Jahre wird die Zusammenarbeit mit den Medienschaf-
fenden immer ungemiitlicher. Die erste breite Kampagne gegen Strafanstalten
erfolgt durch das Magazin «TEAM». Unter anderem verdffentlicht «TEAM» Tage-

bucheintrage ehemaliger Insassinnen, welche den Alltag im Geféngnis beschrei-
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Eine Bildreportage der
«Schweizer Illustrierten»
aus dem Jahr 1963.



SCHWARZPETER

Fs
knistert

== im
Knast

200
Die Kritik an Hindelbank wird
laut.

201

Jetzt geht es um einen Kampf.
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ben. Das fiihrt zu Schwierigkeiten mit aktuell Einsitzenden. Meyer befiirchtet
Fluchten und Angriffe auf den Strafvollzug. Das fiithrt so weit, dass der Kanton
Bern im Dezember eine Konferenz abhalt. Dort werden Richtlinien herausgegeben
fiir den Umgang mit Radau.

Die Heimkampagne ist verbunden mit einer stets starker aufkommenden
Kritik am Strafvollzug in der Schweiz. Dazu kommt 1977 der Fall Rasmieh Hussein.
Die Jordanierin wird im August 1976 in Hindelbank eingewiesen. Die Fahrende ist
ein paar Jahre zuvor wegen Diebstahls zu einer mehrjahrigen Haftstrafe und Lan-
desverweis verurteilt worden. Als sie wieder in die Schweiz einreist, wird sie ver-
haftet.

In Hindelbank wird Rasmieh Hussein fiir hafterstehungsfahig erklart. Al-
lerdings stellt der stellvertretende Anstaltsarzt fest, dass sie unter einer Asthma-
Bronchitis leidet. Er verschreibt Medikamente. Die Frau wird wahrend den dar-
auffolgenden Wochen immer wieder von Asthmaanféllen und Angst gequalt. Weil
sie sich kaum in den Gefdngnisalltag integrieren lasst, wird sie Anfang September
in die Riickfalligenabteilung verlegt. Dort ist sie noch einsamer. Mehrmals fallt sie
bei der Arbeit in Ohnmacht. Schliesslich stirbt sie an einem Asthmaanfall in ihrer
Zelle*. Der Fall wird publik, weil eine Ziircher Journalistin dem Mann von Hussein
bei der Suche nach seiner Frau hilft. Meyer selber schreibt iiber den Todesfall kein
Wort in sein Tagebuch. Spéter wird er aufgrund der Medienberichterstattung be-
droht, sein Riicktritt wird verlangt. Er selber beschéftigt sich mit der Schuldfrage.
1. Mérz 1977 «Moggi (der kantonale Gefiingnisinspektor; SZ) ist der Meinung, ich
hdtte Einweisung verfiigen sollen ins Spital. Ich bin nicht dieser Auffassung. Was
sollen die Arzte tun, wenn ich iiber ihre Képfe hinweg gegen sie entscheide? Ich ver-
lange eine neutrale Untersuchung.»

Angeleitet unter anderem von Strafgefangenenorganisationen, starten
66 Hindelbank-Frauen eine Petition an den damaligen Bundesprésidenten Kurt
Furgler. Im Mérz 1977 werden die Informationen der Presse zugespielt, die Unter-
schriften dem Bundesrat iibergeben.

21. Mérz 1977 «Esblitzt und donnert in der ganzen Presse. Wir befragen alle Insassen
zu der Petition. Was dann einen Riesenrummel auslést. Nicht in der Anstalt, sondern
in Presse, Fernsehen und Radio.»

Meyer fiihlt sich von seinen politischen Vorgesetzten im Stich gelassen. Die
kantonale Polizeidirektion wartet lange zu, bis sie zur Petition Stellung nimmt.
Wiahrenddessen setzt sich eine Protestbewegung in Gang, die auch vor dem Ge-
fangnis nicht Halt macht. Dort tauchen plétzlich Demonstranten auf.

19. Juni 1977 «Flugbldtter werden in den Hof geworfen, Bier, Schokolade, Zigaretten,
Apfel, etc. Auch werden Protestlieder gesungen. In Gruppen ziehen die Randalierer

schliesslich ab.»
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Auch in Bern wird demonstriert im Juni 1977. Rund 400 Personen gehen gegen die
Strafanstalt Hindelbank auf die Strasse und verlangen Meyers Absetzung. Er erhalt
héssige Telefonate, wird beschimpft, die Medien tiben Kritik. Dazu kommen ernst-
zunehmende Drohungen, weswegen Meyer voriibergehend Polizeischutz in An-
spruch nehmen muss.

15. M&rz 1978 «Um 17.40 erscheint auf meinem Biiro Hr. Waser von der Kantonspoli-

zei und teilt mir mit, dass ich sofort rund um die Uhr bewacht werde, weil die Polizei
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Ein weiterer Ausriss: «Blick»
1978.
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Martha Meyer: Ehefrau,
Hausmutter und Stitze.

207

Die Kritik der Eidg. Kommission
fur Frauenfragen wirft in Politik

und Medien hohe Wellen.

anonyme Anrufe, wonach ich und Dr. Reichenau als Geiseln genommen werden sollen.
Sauerei und unglaublich. Wir nehmen an, dass die Astra (die Aktion Strafvollzug, die

%,
damals Reformen im Strafvollzug forderte und die Zeitschrift <Schwarzpeters heraus- ".5{
gab; SZ) dahinter steckt im Zusammenhang mit Hungerstreik Krécher/Méller im =
Amtshaus in Bern. Ab heute bin ich bewaffnet.» ;;x
Fritz Meyer Junior erinnert sich an diese diisteren Zeiten. Sein Vater kann .
gute zwei Monate kaum noch ohne Polizeischutz unterwegs sein. Als er einmal =~ oy 1
genug hat von seinen standigen Begleitern, hangt er sie ab, um ein Hornusserfest =
zu besuchen, erzahlt Fritz Junior. Im Tagebuch schreibt Meyer Senior: «Es ist schon b\

unheimlich, wenn man sich nicht mehr frei bewegen kann.» Im April bekommt der
«Blick» Wind davon und veréffentlicht einen Artikel.

Auch die Eidgendssische Kommission fiir Frauenfragen beschaftigt sich mit

der Petition und Hindelbank. Im November 1978 iibergibt sie ihren kritischen Be-

richt mit Empfehlungen zur Verbesserungen des Vollzugs Bundesrat Furgler und
veroffentlicht ihn an einer Pressekonferenz. Es wird ein Jahr dauern, bis die kan-
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tonale Berner Polizeidirektion eine Antwort darauf schreibt.

In den Medien wird vielfach kein gutes Haar an der Strafanstalt Hindelbank
gelassen. Teils geht die Kritik fiir Meyer so weit, dass er dagegen prozessiert. So
etwa gegen einen Artikel im Magazin «Weltwoche» und gegen eine Journalistin
der Frauenzeitschrift «Annabelle». Meyer fiihlt sich letztlich bestarkt durch Fiih-
rungen fiir Besucherinnen und Besucher, bei denen die Leute — so schreibt er in

sein Tagebuch regelmadssig — staunten und bemerkten, dass es vor Ort ganz anders
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208
Eine Neuerung: der kleine Kiosk
in der Anstalt.

aussehe, als in den Medien berichtet werde. Auch neu Eingewiesene hatten vorher

hédufig eine andere Vorstellung, die sich erheblich von dem unterscheide, das sie
dann in Hindelbank vorféanden.

Eine wichtige Stiitze, welche ihm bei der Verarbeitung hilft, ist seine Frau
Martha, die zugleich die Hausmutter der Anstalt Hindelbank ist. Sie ist es, die ihn
auch auf den Boden der Tatsachen zuriickholt. In seinem Tagebuch bedankt er sich
unzahlige Male fiir ihre Arbeit.

Die Kritik am Strafvollzug, welche in den 1g970er-Jahren rasant zunimmt,
fuhrtletztlich zu einigen Neuerungen. Ende 1979 werden Umbauten fertig, die eine
neue Ara einleiten sollen: Gegensprechanlage, Radio, Fernseher. Eine Reaktion
auch auf den Todesfall Hussein. Hatte Frau Hussein sich mittels einer Funkanlage
bemerkbar machen kénnen — dann hétte sie vielleicht iiberlebt, heisst es spater.
Etwas mehr Komfort gibt es ab 1982 als in Hindelbank ein Coiffeursalon eingerich-
tet wird.

Meyer steht nicht allen Anderungen positiv gegeniiber, insbesondere als
die Haftbedingungen gelockert werden. Denn eine Folge der 6ffentlichen Kritik
am Strafvollzug ist die Einfiihrung des Behandlungsvollzugs — Meyer kiirzt ihn im
Tagebuch mit BV ab —im Jahr 1981, in dem in Kleingruppenarbeit und mit psycho-
therapeutischen Angeboten gearbeitet wird. Auch kénnen die Insassinnen auf der
Abteilung kochen, selbstdndig Wasche besorgen und sie geniessen eine gelocker-
te Besuchs- und Urlaubsregelung. In der Abteilung gibt es deswegen immer wieder

Probleme, was Meyer hdufig wiitend in seinem Tagebuch festhalt.
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7. September 1982 «Aufdem BV ist nun die Explosion da. Praktisch sdmtliche 12 dort
untergebrachten Insassen sind in Unregelmdssigkeiten und Diebstahl von Kleidern
und Schnaps auf Ausgdngen, Schmuggel von Drogen in die Anstalt und deren Konsum
in der Sduglingsabteilung etc. verwickelt. Nun, meine Warnungen wurden nicht zur
Kenntnis genommen. Nun will man den BV schliessen. Ich bin dagegen.»

Dennoch bleibt das Angebot noch bis 1986 bestehen, ehe es von einer soge-
nannten Normalabteilung ersetzt wird.>

Zu Beginn der 1980er-Jahre lassen Meyers Krafte nach. Er ist Anfang 6o.
Gesundheitlich fuhlt er sich schon seit Jahren vermehrt unwohl, wie er in sein
Tagebuch schreibt. Das alles schlédgt sich nieder in einer schwindenden Motivation
am Arbeitsalltag.

31. Januar 1982 «Zwei freie Tage. Ich stelle an mir selbst fest, dass ich mich die ganze
Woche jeweils auf diese Tage freue, ja richtig auf sie <blange>. Ist das ein Zeichen, dass
ich nun doch langsam pensionsreif bin. Ich glaube es.»

Dennoch legte er sich bis zu seinem letzten Tag fiir «seine» Anstalt ins Zeug
und macht sich Gedanken. So schreibt er im Februar 1983, rund einen Monat vor
seiner Pensionierung: «Nun wird es mit dem Platz wirklich prekdr. Alle Locher
sind voll.»

Meyer er sollte auch in seinen letzten Dienstmonaten nicht nur ruhige Mi-
nuten erleben. Zwei Monate vor seiner Pensionierung schneidet sich eine Frau ins
Handgelenk, eine andere schlédgt die Zelle zusammen. Meyer kommentiert niich-
tern: «As geit 6mu gédng 6ppis!»

Am 31. Marz 1983 wird Fritz Meyer pensioniert und verabschiedet. Damit

enden 40 Jahre im Staatsdienst, davon 33 Jahre in Hindelbank.

Silvan Zemp

5 S.473: https://www.uek-admi-
nistrative-versorgungen.ch/
resources/E-Book_g78-3-0340-
1518-9_UEK_08.pdf
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1 Margarethe Hardegger:

Im Schlafsaal, 20./21. 1. 1916,
Teil-Nachlass Hardegger, im
Privatbesitz der Familie Uboldi,
Minusio.

2 StAB BB 4.2.1989: Signale-
mentsbuch 1914—-1916.

3 StAB, BB 15.4.2012: Anklage-
akte S.140ff., 6.7.1915.

4 Zwei Monate vor Hardeggers
Entlassung treten zwei Haus-
frauen wegen desselben Delikts
ihre Haft an.

5 Geschéftsbericht fur das Jahr
1916, Archiv Hindelbank.
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mentsbuch 1914—-1916.

g StAB BB 4.2.1989: Signale-
mentsbuch 1914—-1916.

Schlaflose Nichte, endlose Tage
Margarethe Hardegger | 1882-1963

In der Nacht vom 20. auf den 21. Januar 1916, als der Mond und der Kummer ihr den
Schlaf raubten, versuchte Margarethe Hardegger ihre missliche Lage in Worte zu
fassen. Mit ihrer grossziigigen Schrift hielt sie fest, was sie im Mondschein sah:
«Durch ein hohes Bogenfenster scheint der Mond auf siebzehn Truhen, unsre enggertick-
ten Betten, drin wir armen Frauen ruhen. In das helle Spiel der Lichter, auf das Lager all
der Matten, legt sich gross und scharf geschnitten Fensterkreuzes scharfer Schatten.»’

Eswird nicht die erste Nacht gewesen sein, in der sie nicht schlafen konnte.
Die (nicht nur rdumliche) Enge wird ihr in den vergangenen fiinf Monaten haufig
zugesetzt haben. Im Gegensatz zu den meisten «armen Frauen» im Schlafsaal
hatte sie jedoch die Mittel und die Erfahrung, sich schriftlich auszudriicken. Sie
war die einzige Intellektuelle, die zu jener Zeit in Hindelbank inhaftiert war, und
nicht von ungeféhr hatte sie sich im Signalementsbuch als «Schriftstellerin» ein-
tragen lassen.?

Wie hitte sie sich sonst bezeichnen wollen? Sie war nicht mehr die (erste)
Arbeiterinnensekretdrin des Schweizerischen Gewerkschaftsbunds. Nicht mehr die
Redakteurin von Frauenzeitschriften, in denen sie sich fiir das Frauenstimmrecht,
fiir eine Mutterschaftsversicherung und fiir die freie Liebe stark gemacht hatte. Nicht
mehr Mitglied des Sozialistischen Bunds, in dem sie den Sozialismus hier und jetzt
leben wollte. Im Jahr ihrer Verhaftung verdiente sie ihren Lebensunterhalt und den
ihrer beiden Tochter ganz prosaisch mit dem Vertrieb eines Bodenreinigungsmittels.
Doch dieses Unternehmen warf zu wenig Geld ab — weshalb sie Frauen bei der
Abtreibung half und daraus «ein eigentliches Gewerbe» gemacht haben soll.? So sah
es zumindest der Anklager. Sie selbst gestand, lediglich drei Mal «Frauenzimmern
bei Abtreibung der Leibesfrucht» behilflich gewesen zu sein. Zudem hatte sie den
Frauen, die fiir die hohen Kosten nicht selbst hatten autkommen kénnen, das Ho-
norar fiir den Arzt zugesteckt. Fiir dieses Vergehen wurde sie zu einem Jahr «Kor-
rektionshaus» abziiglich der zwei Monate Untersuchungshaft verurteilt.

Margarethe Hardegger war die einzige Frau, die wegen Beihilfe zur Abtrei-
bung in Hindelbank inhaftiert war.* Die meisten Insassinnen kamen wegen «Lie-
derlichkeit», «Arbeitsscheu» oder «unsittlichen Lebenswandels» hinter Gitter,
wegen der iblichen Verstosse gegen die damaligen Vorstellungen von Moral.s Es
waren mehrheitlich Fabrikarbeiterinnen, Tagelohnerinnen und Méagde; Frauen,
die fiir andere schufteten und die Margarethe Hardegger einst als Gewerkschaf-
terin vertreten und beraten hatte.

Wahrend die Nachte schlaflos waren, wollten die Tage nicht enden. Von morgens

friith bis abends spat, elf Stunden pro Tag, mussten die Inhaftierten im Garten, in
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der Kiiche und in der Wascherei arbeiten oder in den Arbeitssdlen «Militarblusen»
oder «Zeltpflocktaschen» schneidern.® Draussen tobte der Grosse Krieg. Auch
Margarethe Hardegger beugte sich taglich iiber Militarzelte, in die sie «hauptsach-
lich Knopfl6cher machen» musste.” Welch ein Hohn fiir eine Antimilitaristin.

Aufbegehren niitzte nichts. Wer gegen die Disziplin verstiess, wurde hart
bestraft — mit Einsperrung, Isolierung, Absetzung der iiblichen Kost oder der In-
haftierung im «Cachot», wie die Haft in der Dunkelzelle hiess. Es reichte, wegen
der Abendsuppe die Nase zu riimpfen und einen angeblich herausfordernden Ton
anzuschlagen, um in das dunkle Verliess gesperrt zu werden.® Margarethe Hard-
egger hatte mehr als einmal die Regeln iiberschritten. So hatte sie etwa einen Brief
nach draussen schmuggeln lassen, wofiir es Sonntagsarrest gab. Doch nur einmal
wurde sie — bei einem harmlosen Vergehen — ertappt: Sie hatte einer Mitinsassin
bei deren Austritt Griisse an ihre Tochter aufgetragen.

Margarethe Hardegger verbiisste in Hindelbank eine siebenmonatige Stra-
fe. Im April 1916 entliess man sie, die «fleissig und geschicklich»? ihre Arbeit ver-
richtet hatte, vorzeitig und gab ihr die Gegenstande zuriick, die sie sieben Monate
zuvor hatte deponieren miissen: unter anderem den Pass, ein Exemplar des Figa-
ro, ein Jacquetkleid, einen Samthut, eine Ledertasche. Nach ihrer Inhaftierung in

Hindelbank baute sie sich im Tessin ein neues Leben auf. Dort starb sie 1963.

Ina Boesch
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Dreimal in Hindelbank

Rosa Sommerhalder | 18981966

Rosa Sommerhalder verbrachte zwischen 1927 und 1946 insgesamt rund elf Jahre
im Frauengefdngnis Hindelbank.' Dabei handelte es sich stets um so genannte
Sicherungsmassnahmen, die vom Berner Regierungsrat im Anschluss an eine
Strafverbiissung auf administrativem Weg und auf unbestimmte Zeit verfiigt wor-
den waren. Sommerhalder war folglich praventiv auf Jahre hinaus administrativ
interniert, ohne dass sie jeweils wusste, wann sie mit ihrer Freilassung rechnen
konnte. Die eigentlichen Haftstrafen von meist kiirzerer Dauer verbrachte sie in
verschiedenen Gefdngnissen.

Sommerhalders Verurteilungen erfolgten jeweils aufgrund angeblicher Eigen-
tumsdelikte, die in einigen Fallen geringfiigiger Natur gewesen sein diirften. Thre
erste Einweisung in Hindelbank im Jahr 1927 stiitzte sich auf ein psychiatrisches
Gutachten, das ihr «moralischen und intellektuellen Schwachsinn» attestierte.
Diese schwammige Diagnose der Fachédrzte machte sie aus Behordensicht zu ei-
nem Risiko fiir die 6ffentliche Sicherheit und diente als Rechtfertigung fiir ihre
unbefristete Internierung. Diese dauerte zun&chst bis 1932, also beinahe fiinf
Jahre. Das Stigma, mit dem die junge Frau durch die medizinische und behérdliche
Zuschreibung belegt wurde, sollte sie bis zu ihrem Lebensende nicht mehr los-
werden.

Rosa Sommerhalders Heimatort war das oberaargauische Melchnau. Dort-
hin kehrte sie nach ihrer ersten Entlassung aus Hindelbank zuriick und fand Be-
schaftigung im Restaurant Baren. Als Beruf nennen die Akten Dienstmadchen und
Magd. Die Jahre bis 1938 kénnen als tragisches Intermezzo in ihrer Biografie ge-
deutet werden: Die Etablierung einer biirgerlichen Existenz als Ehefrau und Mut-
ter gelang ihr nicht, was fiir sie folgenreich war. Eine Schwangerschaft veranlass-
te Rosa Sommerhalder kurz vor dem Geburtstermin im Frithling 1934 den
Kindsvater, einen alten Bekannten, zu heiraten. Die Eheleute konnten oder wollten
jedoch keinen gemeinsamen Haushalt griinden, weshalb die Armenbehérde das
Kleinkind schon bald verdingte. Dem Einspruch der Mutter gegen die Fremdplat-
zierung schenkte das Gericht kein Gehor, weil diese «in Stellung» sei und «auf das
Kind doch nicht das nétige Augenmerk richten kénnte [...].» Auf Rosa Sommer-
halders Wunsch hin wurde ihre Ehe im Herbst 1936 geschieden, weil der Gatte den
ehelichen Pflichten nicht nachkomme: «Sie habe eine Ehe geschlossen, ohne einen
Mann zu haben», so ihre Begriindung.

Ab Mai 1938 verbiisste Rosa Sommerhalder wegen Diebstahls und Verwei-
sungsbruch eine dreimonatige Haft in der Strafanstalt Lenzburg. Doch dabei blieb

es nicht. Der Gemeinderat ihres Heimatorts beantragte umgehend ihre armen-
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polizeiliche Versorgung wegen «liederlichem, arbeitsscheuem Lebenswandel»,
was der Regierungsrat genehmigte. Die zweite Internierung in Hindelbank ende-
te erstim Frithling 1941, nach zwei vom Gemeinderat beantragten Verlangerungen.
1940 beispielsweise wies die Dorfbehorde in ihrem Antrag darauf hin, Rosa Som-
merhalders «unseridses Verhalten [sei] zu bekannt» und «ausserdem ware eine
Unterbringung in Melchnau nicht ratsam, da das Dorf mit ca. 300 poln[ischen]
Internierten belegt» sei. Die behordliche Logik stiitzte sich hier nicht auf das ge-
richtlich festgestellte Verhalten; sie folgte landlaufigen Vorurteilen und Meinun-
gen tiber nonkonformes Verhalten. Dass es sich um eine alleinstehende, ja sogar
geschiedene Frau handelte, diirfte die dérflichen «Sittenwéchter» noch ungnadi-
ger gestimmt haben. Gesellschaftliche Stigmata und behérdliche Zuschreibungen
aus fritheren Jahren sowie Bewertungen unterschiedlicher Lebensbereiche, die
iiblicherweise voneinander getrennt sind, wurden vermischt, auf amtlichem Weg
fortgeschrieben und damit ohne ndhere Priifung rechtskraftig und wirkmaéchtig.

Nach knapp zwei Jahren in Freiheit wurde Rosa Sommerhalder Anfang 1943
zum dritten Mal in Hindelbank eingewiesen. Aus den Jahren 1945 und 1946 sind
von ihr zwei Versetzungsgesuche erhalten, von denen das zweite erfolgreich war.
Bezeichnenderweise lehnte die Heimatgemeinde die Verlegung in eine Anstalt
mit weniger strengem Regime noch immer kategorisch ab. Derweil war es das
Regierungsstatthalteramt, das es als «zu weitgehend» betrachtete, «dass eine Per-
son rein administrativ auf fast Lebenszeit in die Anstalt Hindelbank, die eben auch
Strafanstalt [sei], eingewiesen [werde].» Die Kantonsbehorde sprach sich auch
altershalber fiir eine Lockerung der Massnahme aus: «KRosa Sommerhalder ist bei-
nahe 48 Jahre alt, es ist nicht zu befiirchten, dass sie noch ein Kind bekommt, wie
die Beh6rde von Melchnau anzunehmen scheint.»

In den Jahren von 1946 bis 1953 hielt sich Rosa Sommerhalder in der Ver-
pflegungsanstalt Dettenbiihl in Wiedlisbach auf. Nach ihrer Bevormundung konn-
te sie sich bis 1960 bei verschiedenen Privatpersonen als Hilfskraft betatigen, bevor

sie in die Anstalt Dettenbuihl zuriickkehrte, wo sie ihren Lebensabend verbrachte

Kevin Heiniger
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«Eine so armselige Kleinlichkeit»

Maria Popescu | 1919—2004

Maria Popescus Verurteilung zu lebenslanglicher Haft gilt als einer der gréssten und
aufsehenerregendsten Justizirrtiimer der Schweiz. Aus wohlhabendem Haus stam-
mend, gelangte sie zusammen mit ihrem Ehemann 1942 aus Rumaénien in die
Schweiz. Zum Zeitpunkt ihrer Verhaftung im Sommer 1945 lebte sie zusammen mit
den Schwiegereltern in Genf, wo sie in der internationalen Hautevolée verkehrte.
Nachdem kurz nacheinander ein Dienstmadchen und die Schwiegermutter verstor-
ben waren, erstattete der Schwiegervater Stelian Popescu, ein Verleger und ehema-
liger rumanischer Justizminister, Anzeige gegen Maria Popescu. Bis zu ihrer Freilas-
sung Anfang 1957 sollte sie insgesamt elfeinhalb Jahre in Untersuchungsgefangnissen
und Strafanstalten verbringen, ohne dass ihre Schuld zweifelsfrei festgestellt wor-
den war. Uber diese Zeit und ihre Erfahrungen in verschiedenen Institutionen des
Strafvollzugs erinnert sie sich in ihrer Publikation «Von Mittwoch bis Mittwochy.
Erfahrungsberichte iiber den Massnahmenvollzug fiir Frauen aus fritheren Jahren
sind rar, was diese Erinnerungen umso wertvoller macht.

Die Anstalten Hindelbank, wo Popescu von Friithjahr 1948 bis Herbst 1950
interniert war, stellt sie im Verlauf ihrer Odyssee als schlimmste Station dar. Dort
sei es «Brauch» gewesen, den Aufenthalt im Gefdngnis «mit ein paar Stunden
Stille und Finsternis zu beginnenv, in einer Zelle im Keller.! Einschiichterung und
die Brechung des Willens waren wohl der vordergriindige Zweck dieser Prozedur.
Danach erfolgte die obligate vollstdndige Ent- und Einkleidung. Das Verbot von
Biistenhaltern und Hiiftgiirteln empfand Popescu als besonders einschréankend in
Bezug auf die personliche Hygiene. Wahrend diese Utensilien in anderen Anstal-
ten erlaubt waren, wurden sie in Hindelbank erst Ende 1950, nach Amtsantritt von
Direktor Meyer auf Veranlassung seiner Gattin Martha zugelassen.

Um die K6rperpflege war es in jenen Jahren in Hindelbank generell schlecht
bestellt. Fiir die rund einhundert Gefangenen standen sieben Duschen und vier
Wannenbéader zur Verfiigung. Allerdings war es ihnen «nur alle vier bis sechs
Wochen» erlaubt, eine «Blitzdusche» zu nehmen.? Die Seifenration mussten die
Insassinnen alle zwei Monate auf dem Direktionsbiiro verlangen. Gemass Popescu
reichte diese allerdings nur fiir die Hélfte der Zeit. Die Geringschétzung der An-
staltsleitung gegeniiber der Kérperhygiene der Internierten fithrte dazu, dass man-
che Frauen «sechs Monate lang nie mehr wuschen als Nasenspitze und Hénde»,
so Popescus Beobachtung.

Zu den mangelhaften Hygienemdoglichkeiten kam rdumliche Enge: «ein
Schlafsaal, eng nebeneinander die Betten, zwischen jedem ein «Nachttischchen,

dessen Breite den Lebensraum ergab, welcher jeder von uns zustand», so Popescu.?
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Anstelle einer Matratze lag ein mit Spreu gefiillter Sack im Bettgestell. Die Schlaf-
sdle waren mit bis zu zwanzig Frauen belegt, in Spitzenzeiten wohl noch mehr. Die
Erinnerung an sie verfolgte Popescu noch lange: «Es gibt nicht Ungesunderes,
Ansteckenderes als den Schlafsaal iiberhaupt und den Schlafsaal von Strafgefan-
genen im besondern.» Noch Jahre spater hatte sie «die vertraulichen Mitteilungen,
das stinkende Schmutzwasser, das vom Bauch in die Herzen steigt, die Riilpser
iiber so viel Elend» im Ohr. Popescu schildert drastisch die emotionale Isolation,
in der sich die inhaftierten Frauen befanden, und die Suche nach Ersatz bei Schick-
salsgenossinnen: «Erinnerungen liefen von Bett zu Bett, Leiber sehnten sich nach
Kiissen, nach Liebe, und suchten nach Ersatz.» Sich selbst auferlegte sie «eiskalte
Einsamkeit», die sie «unanfechtbar» machen sollte.

Maria Popescu zeichnet ein facettenreiches Bild der Anstalt Hindelbank um
1950, erwahnt die monotone Arbeit in den Sélen und die von ihr bevorzugte Gar-
tenarbeit, Konflikte mit Mitinsassinnen und dem Personal oder auch den Suizid-
versuch einer Gefangenen, die sich im Kartoffelkeller erhangen wollte und von
Popescu gerettet wurde. Auch die néachtliche Flucht dreier junger Frauen aus der
Krankenstation und deren Wiedereinbringung keine 24 Stunden spéater themati-
siert sie: «vierzehn Tage Loch [...], je einen Tag Wasser und Brot, den andern Tag
Suppe, und das nur einmal taglich» — dies die direkte Strafe fiir Entweichung, nebst
Wegfall von Vergiinstigungen.

Restimierend hatte Popescu «in keinem andern Zuchthaus|...] eine so arm-
selige Kleinlichkeit [an]getroffen», wie in Hindelbank.* Deshalb setzte sie alles
daran, ihre Haftzeit anderswo absitzen zu koénnen. «Ich muss als Mensch leben
diirfen, wenn ich als Mensch herauskommen soll», dusserte sie bei einem Revisi-
onsverfahren. Ihr Wunsch erfiillte sich Ende 1950 mit der Verlegung nach Regens-
dorf, wo ihr «die Einzelzelle, das Alleinseinkénnen und der menschlichere Ton»
beim Abbau einer «entsetzlichen Spannung» halfen. Sie erlangte die Freiheit erst

wieder nach ihrer Begnadigung im Jahr 1957.

Kevin Heiniger
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«Du kannst nur iiber das schreiben, was Du erlebt und erfahren hast»'

Mariella Mehr | geb. 1947

Mariella Mehr wurde 1947 geboren und wie viele andere jenische Kinder im Rah-
men der von der Stiftung Pro Juventute organisierten Aktion «Kinder der Landst-
rasse» als Kleinkind ihrer Mutter weggenommen und in Pflegefamilien, Heimen
und Kliniken untergebracht. Als Vierzehnjdhrige schrieb sie in einer psychiatri-
schen Klinik ihr erstes Gedicht. In ihren Akten bei Pro Juventute findet sich die
Notiz: «Sie glaubt, eine grosse Schriftstellerin zu werden, aber es reicht nur zu einer
Lehre als Glatterin.»? 1964 doppelte ein psychiatrisches Urteil nach: «Verstimm-
bare, haltlose, geltungsbediirftige und moralisch schwachsinnige Psychopathin
mit neurotischen Ziigen und einem starken Hang zur Selbstiiberschatzung, was
ihr Wunsch, Schriftstellerin zu werden, beweist.».3 Mariella Mehr schafft es, aus
ihren «belédchelten schreibversuchen eine waffe zu schmieden, die sich gegen
alles richtet, was den menschen am menschsein hindern will».# Jahre spater wird
Mariella Mehr das in ihrer Kindheit und Jugend erfahrene Leid — Kinderheim,
mehrfacher sexueller Missbrauch, Einweisungen in psychiatrische Kliniken, dort
Behandlungen mit Elektroschocks und Deckelbédder — in ihrem ersten Roman
«steinzeit» literarisch verarbeiten und als Schriftstellerin mit mehreren Literatur-
preisen ausgezeichnet werden.

Hindelbank war fiir Mariella Mehr nur eine von vielen Stationen in ihren
von Behordenwillkiir gepragten Kindheits- und Jugendjahren. Die Vormundin
Clara Reust von der Pro Juventute liess Mariella Mehr, als sie siebzehnjédhrig
schwanger wurde, wegen «sittlicher Verwahrlosung und Arbeitsscheu»’ zur Nach-
erziehung ins Frauengefdngnis einweisen; am 20. Januar 1966 wurde ihr Eintritt
als Insassin Nr. 21 registriert, Aufenthaltsdauer unbestimmt. «Als ich, siebzehn
Jahre alt und schwanger, in der Zelle Nummer 24 der Frauenstrafanstalt Hindel-
bank nach Vater und Mutter schrie, wusste ich nicht, dass Mutter zwanzig Jahre
frither, in derselben Strafanstalt, auf demselben «gesunden Erdreich» Namen rief
und heulte nach Mutter und Vater und Briidern und Schwestern.»®

Bald schon, im fiinften Monat schwanger, wagte Mariella Mehr einen
Fluchtversuch. Sie wurde von Hunden gehetzt und von Stallknechten verfolgt —
wie sie sich 1985 in einem Brief erinnerte: «Ich lief {iber ein gefrorenes Feld, ver-
angstigt, halb irre vom Gedanken, hier wegzumiissen, und ich schrie immerzu:
dch bin unschuldig, unschuldig ...>. Noch als sie mich eingeholt hatten, diese
Knechte, die Schaferhunde, schrie ich noch immer, dass ich unschuldig sei. Sie
grinsten, sie hdhnten und schleppten mich mit Gewalt zuriick in die Anstalt. Dort
brachte mich Direktor Meier personlich in den Bunker. Tagelang frass ich im Dun-

keln Suppe und Brot. Dieses Mddchen von damals, das verdngstigt iiber ein Feld
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lief und immerzu schrie, hat wohl eine der schrecklichsten Wahrheiten iiberhaupt
erkannt: die Wahrheit tiber die Fahigkeit des Menschen, mit Lust zu foltern und
zu toten.»’

Wiéhrend der Anstaltszeit, am 11. Juni 1966, gebar sie im Frauenspital Bern
ihren Sohn Christian. Mutter und Kind verbrachten die folgenden Monate in der
Sduglingsabteilung im Frauengefangnis Hindelbank. Die Drohung der Vormundin
wie auch der Anstaltsleitung war stets gegenwartig: jederzeit kénne ihr das Kind
wieder weggenommen werden, falls sie in ihrem Verhalten negativ auffallen wiir-
de. Diese Abhédngigkeit verstarkten bei Mariella Mehr das Gefithl von Ohnmacht,
von Hilflosigkeit, von verzweifelter Wut und Hass. Kurz vor ihrer Entlassung aus
Hindelbank im Sommer 1967 wurde Christian fremdplatziert und Mariella Mehr
auf Veranlassung der Pro Juventute ohne ihr Wissen zwangssterilisiert.

Mariella Mehr blieb nicht Opfer. 1973 machte sie —noch anonym —unter dem
Titel «Autobiografie einer Jenischen» ihr Schicksal 6ffentlich® und prangerte in
mehreren Artikeln die Zustande im Frauengefangnis Hindelbank an.? Die jenische
Biirgerrechtlerin war 1973 Mitbegriinderin der Radgenossenschaft der Landstrasse
und kdmpfte als deren erste Geschéftsfithrerin und Redaktorin der Zeitung «Scha-
rotl» gegen die Verantwortlichen des so genannten Hilfswerks «Kinder der Land-
strasse». An vorderster Front forderte sie eine 6ffentliche Entschuldigung und den
vollen Aktenzugang fiir Betroffene.

Mariella Mehr recherchierte die systematische rassistische Verfolgung ihrer
eigenen jenischen Familie seit Ende des 19. Jahrhunderts, zundchst durch den
Biindner Psychiater Josef Jorger und spater durch Benedikt Fontana, der die Fa-
milie Mehr unter dem Pseudonym Xenos als Forschungsobjekt fiir seine Disser-
tation wahlte. Der spéatere Direktor der psychiatrischen Anstalt «Waldhaus» in
Chur hatte wahrend Mariella Mehrs Zeit in Hindelbank als Anstaltspsychiater des
Frauengefangnisses gewirkt. Fontanas Dissertation habe das Leben ihrer Mutter
und ihres Sohnes ganz und ihr eigenes beinahe zerstort, sagt die Schriftstellerin
spater: «Ich habe Fontanas Werk unter anderem fast 19 Monate Gefangnis Hindel-
bank zu verdanken, die darauf abzielten, meine Heirat mit dem Vater meines Soh-
nes zu verhindern.»™

In dem 1986 erschienenen Buch «Kinder der Landstrasse», welches sie ih-
rem damals zwanzigjdhrigen Sohn Christian widmet, klagt Mariella Mehr die Weg-
nahme jenischer Kinder aus ihren Familien durch die Pro Juventute als versuchten
sozialen und kulturellen Genozid an. Sie analysiert die gesellschaftlichen und

politischen Hintergriinde, die dies méglich machten, und zeichnet die jahrzehn-
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telange Behordenwillkiir anhand ihres eigenen Schicksals und dem ihrer Familie
nach. Daraus entstand eine mit Aktenkopien veranschaulichte Dokumentation,
verschrankt mit dem eindringlichen Text fiir das gleichnamige Theaterstiick und
ergdnzt mit berithrenden Gedichten, aus denen Wut und Verzweiflung sprechen.
Zwangsmassnahmen und Gewalt pragten Mariella Mehrs Leben und damit auch
ihr Schreiben. In ihrem zwischen 1995 und 2002 erschienenen Hauptwerk — der
«Trilogie der Gewalt» mit den Romanen «Daskind», «Brandzauber» und «Ange-
klagt» — stellt sie Frauen in den Mittelpunkt. Sie verhandelt auf radikale Weise die
existenzielle Dimension von Gewalt, danach fragend, «wie Verletzungen in einem
Opfer zum Willen werden, sich gewalttatig Luft zu verschaffen»". Mariella Mehrs
literarisches Werk wiére ein anderes, wenn ihr Schicksal ihr nicht so viel Leid auf
den Weg gegeben hétte. Auf die Frage, ob fiir sie Literatur etwas Politisches sei,
zumal ihr Werk ja eine sehr starke autobiografische Komponente habe, antwortet
Mariella Mehr: «An einem bestimmten Punkt habe ich beschlossen, mich nicht
langer als Opfer zu fithlen und eine Schriftstellerin zu werden, die sich jenseits
ihrer personlichen Geschichte behaupten muss und als solche beurteilt wird. Das
befreit mich allerdings nicht von meiner eigenen Erfahrung und auch nicht von
meinem Mitgefiihl den anderen Opfern unserer Gesellschaft gegeniiber.»™

Fiir ihr politisches und publizistisches Engagement verlieh ihr die philoso-
phisch-historische Fakultdt der Universitdt Basel 1998 die Ehrendoktorinnenwiir-
de. 2012 erhielt Mariella Mehr fiir ihr literarisches Lebenswerk den Pro Litteris-

Preis, vier Jahre spater den Biindner Literaturpreis.

Katrin Rieder
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Zur «Nacherziehung» im Frauengeféngnis

Ursula Biondi | geb.1949

«Wer eine kriminelle Tat begangen hat, kommt ins Gefangnis. Im Gefdangnis gewe-
sen zu sein, gilt in der Schweiz als Schande.» Mit diesen Worten leitete Ursula
Biondi ihr Buch «Geboren in Ziirich — eine Lebensgeschichte» ein. Als Ursula
Biondi im Jahr 2003 mit ihrer Leidensgeschichte an die Offentlichkeit trat, verband
sie das mit der Hoffnung, die Gesellschaft tiber das ihr und tausenden Betroffener
angetane Leiden aufzuklaren und die Behérden aufzuriitteln, doch sie wusste noch
nicht, welche gesellschaftliche Wirkung sie damit erzeugen wiirde. Zunéchst
musste sie Schmdhworte und Verunglimpfungen ertragen, die in die alten Wunden
des erlittenen Unrechts schlugen. 2008 erzéhlte sie ihr Schicksal dem «Beobachter»
und rief andere Betroffene auf, sich zu melden. Thr und weiteren Leidensgenoss*in-
nen ist es zu verdanken, dass sich der Staat offiziell bei den Betroffenen fiir ihnen
angetanes Unrecht entschuldigte und heute die Geschichte der Zwangsfiirsorge
und der administrativen Versorgungen historisch aufgearbeitet ist.

Am 21. April 1967 wurde Ursula Biondi nach 10 Tagen im Bezirksgefangnis der
Stadt Bern in Handschellen ins Frauengefangnis Hindelbank gebracht. [hr einziges
Vergehen bestand darin, eine junge Frau zu sein, unverheiratet und im fiinften
Monat schwanger. Thre Kindheit und Jugend waren nicht leicht gewesen, sie muss-
te Gewalt in der Familie und sexuellen Missbrauch durch einen Arbeitgeber erlei-
den. Ursula Biondi war nun die Nummer g4 und erhielt braune Anstaltskleidung,
als administrativ Versorgte war sie den «Braunen» zugeteilt und wurde in den Trakt
der Arbeitserziehungsanstalt gebracht. Anders als die Straffalligen, die «Blaueny,
deren Gefangnisstrafe mit einer bestimmten Dauer verbunden war, wusste Ursula
Biondi nicht, wie lange sie in der Anstalt weggesperrt sein wiirde. Ein ganzes Jahr
wurde es schliesslich, 373 Néchte, die sie allein in ihrer 8 m? kleinen Einzelzelle
verbringen musste. Um 18.30 Uhr wurde die Tir vom Warter zugesperrt und morgens
um 6.30 Uhr wieder get6finet. Tagsiiber arbeitete sie wie alle Insassinnen in der Wa-
scherei, in der Kartonage, der Gértnerei, der Schneiderei, der Topferei oder in der
Kiiche. Bei der Arbeit und auch im Esssaal oder beim Hofrundgang traf sie auf die
«Blauen», die Behandlung im Anstaltsalltag war dieselbe, Unterschiede wurden
nicht gemacht. Dass aber sie, die ohne Urteil eingesperrt war, fiir ihre Arbeit keinen
Lohn erhielt und also nicht wie die Straffalligen ihr Pekulium (Arbeitsverdienst)
ansparen konnte fiir die Zeit «danach», machte sie wiitend. Nicht nur erhielt sie
keinen Lohn fiir die «Zwangsarbeit», vielmehr mussten die Eltern fiir «Pflegekosten»
monatlich 550 Franken bezahlen, fiir die gesamte Haftdauer rund 7000 Franken.

Wofiir wurde Ursula Biondi bestraft? Weil sie als ledige, junge Frau schwanger

wurde und nicht bereit war, das Kind abzutreiben oder nach der Geburt zur Adoption
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freizugeben? Ihrer Mutter war gesagt worden, es gehe um den Schutz des Kindes und
ihren eigenen, um Schutz vor dem Vater des Kindes, der einen schlechten Leumund
habe. Die Eltern gaben ihre Einwilligung zur Versorgung im Glauben, ihre Tochter
wiirde in ein Erziehungsheim eingewiesen werden. Auf Hindelbank war die Mutter
nicht vorbereitet, als sie einige Wochen spater die Erlaubnis fiir einen ersten Besuch
erhielt. Ein Gefangnis? Zusammen mit Mérderinnen? Gleich am néchsten Tag wand-
te sich die Mutter an das Jugendamt der Stadt Ziirich, doch sie konnte nichts mehr
ausrichten. Die schriftliche Erklarung habe sie gemeinsam mit dem Vater unterschrie-
ben und so miisse Ursula nun voraussichtlich die nachsten zwei Jahre in der Straf-
anstalt bleiben, bei guter Fithrung vielleicht nur ein Jahr. Ursula selbst war nie befragt
worden und konnte nie zu den Vorwiirfen Stellung nehmen. Weder sie noch ihre
Eltern wussten, dass ihr aufgrund einer einvernehmlichen sexuellen Beziehung, die
sie als Fiinfzehnjdhrige mit ihrem Jugendfreund gefiihrt hatte, «<Unzucht mit einem
Kind» vorgeworfen wurde und die Behérden deshalb ihre «sittliche Entwicklung»
als gefahrdet erachteten. Sie war nicht die Einzige, die mit dem Stempel «liederlicher
Lebenswandel» und «sexuelle Freiziigigkeit» in Hindelbank einsass.

Was konnte sie tun? Bei Widerstand drohte der Arrest im Cachot im Ge-
fangniskeller, fiir renitentes Verhalten zudem eine Verldngerung ihrer Haftdauer.
Ursula fiithlte sich verlassen und verloren, sie sehnte sich nach Heinz, ihrem
Freund. Wie gerne hétten sie geheiratet! Doch war das unméglich, weil er nach
einer Scheidung eineinhalb Jahre Heiratsverbot hatte und in Ziirich das Konkubi-
nat verboten war.

Der Zeitpunkt der Geburt riickte naher. Als die Wehen einsetzten, brachte
Direktor Meyer sie ins Berner Frauenspital, wo sie am 11. August 1967 ihr Kind
gebar, das aber gleich nach der Geburt weggebracht wurde. Ursula Biondi wusste
zunachst nicht einmal, ob es ein Mddchen oder ein Junge war. Als sie den Zettel
auf dem Nachttischchen las, wurde ihr alles klar: «Kind Mutter nicht zeigen wegen
Adoption». Allein wurde sie zuriick nach Hindelbank transportiert, wo sie drei
Monate lang dafiir kdmpfte, ihren Sohn bei sich haben zu diirfen. Sie war voller
Wut, Hass und Verzweiflung — und musste doch den Behérden klar machen, dass
sie fahig war, ein Kind aufzuziehen. Ursula Biondi weigerte sich, die ihr mehrmals
unterbreiteten Adoptionspapiere zu unterzeichnen. Ende November konnte sie
ihren Sohn Boris in der Sduglingsabteilung der Anstalten in die Arme nehmen und
fiinf Monate spater mit ihm zusammen Hindelbank verlassen.

Das Trauma des Freiheitsentzugs und der Kindswegnahme verband sich
mit dem Stigma «Knasti». Lange Zeit verschwieg Ursula Biondi ihre Geschichte
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und konzentrierte sich auf ihre berufliche Karriere. Sie wollte nicht zuruckblicken,
vorwarts, vorwarts! Der Hass und die Wut aber blieben. Zwar gab es ab 1981 keine
administrativen Versorgungen mehr, doch das Ohnmachtsgefiihl blieb.

Mehr als 30 Jahre nach ihrem Zwangsaufenthalt in der Frauenstrafanstalt
Hindelbank nahm Ursula Biondi 2002 mit der damaligen Direktorin Kontakt auf,
reiste fiir ein Gesprach an den Ort ihres Leidens und erhielt Antworten auf ihre
vorbereiteten Fragen. Mit der Ver6ffentlichung ihrer Lebensgeschichte durchbrach
sie das Schweigen und forderte eine Ent-Stigmatisierung der Betroffenen, eine
Entschuldigung seitens der Behtérden sowie eine 6ffentliche Diskussion tiber das
Unrecht, das ihr und tausenden anderer Behérdenopfer angetan worden war. Sie
griindete die Anlaufstelle «Administrativ-Versorgte vor 1981», wurde Projektleite-
rin, Betroffenenbegleiterin und spater Prasidentin des Vereins RAVIA (Rehabilitie-
rung der administrativ Versorgten). Spater wirkte sie an dem von Bundesratin
Simonetta Sommaruga eingerichteten «Runden Tisch» mit, wurde Mitglied der
«Parlamentarischen Gruppe Flirsorgerische Zwangsmassnahme» wie auch des
Komitees der Wiedergutmachungsinitiative.

Ursula Miiller-Biondi liess sich nicht unterkriegen. Fiir ihr Engagement wur-
de ihr 2013 von der Universitdt Freiburg die Ehrendoktorinnenwiirde verliehen.
«Man kann das Erlebte nicht ungeschehen machen —aber man kann dafiir sorgen,
dass es sich nicht wiederholt», so lautet das Motto, unter dem sie weiterkampft:

fiir Gerechtigkeit und gegen das Vergessen.

Katrin Rieder
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1 Titel eines der ersten Linol-
schnitte von Jirg Wehren, die er
ab 1983 in der Isolationshaft ge-
staltete, und den Claudia Bislin
in ihrer Zelle an die Wand
hangte. Reproduktion aus Jiirg
Wehren: «widerstand braucht
viele sprachen», herausgegeben
von Claudia Bislin, Sonja Hug,
Edi Lehmann und Marc Rudin,
Zirich 2005, S.26/27.

2 Gabriele Tiedemann (1951—
1995, spater verh. Krécher) wur-
de am 20.12.1977 in Fahy, nahe der
franzésischen Grenze im damals
noch bernischen Jura, zusam-
men mit Christian Méller durch
Schweizer Grenzschitzer ver-
haftet; sie waren Mitglied in der
«Bewegung 2. Juni» und traten
spater der RAF bei. Bei der
Verhaftung kam es zu einem
Schusswechsel, bei dem zwei
Z5llner schwer verletzt wurden.
1978 wurde Krécher-Tiedemann
wegen Mordversuchs zu fiinf-
zehn Jahren Zuchthaus verur-
teilt, 1987 erfolgte die Ausliefe-
rung an Deutschland.

«Eingemacht und haltbar. Zeit, dass wir leben»’

Claudia Bislin | geb. 1951

Claudia Bislin kam am 25. April 1983 in den neu geschaffenen Hochsicherheitstrakt
von Hindelbank. Zusammen mit Jiirg Wehren war sie wegen Sprengstoff- und
Waffenbesitzes verurteilt und als Terroristin eingestuft worden. Hindelbank be-
deutete fiir sie, die aus zwei anderen Haftanstalten die Vollisolation kannte, eine
gewisse Erleichterung: Thre Tage hier verbrachte sie bei ge6fineter Zellentiire ge-
meinsam mit Gabriele Krocher-Tiedemann? in der Zweierisolation. Da es damals
in der Schweiz noch keine Hochsicherheitsgefangnisse fiir Frauen gegeben hatte,
war in Hindelbank speziell fiir die Haft von Tiedemann, aber eingerichtet fiir drei
Frauen, dieser Trakt gebaut worden. Haft bedeutete auch hier: Enge, Entmiindi-
gung, ausgeliefert sein und ewiges Warten auf alles Mogliche: auf Entscheide,
Medikamente, Besuche.

Die beiden Frauen hatten Zugang zu einer gemeinsamen Dusche, einem
Esstisch im Flur, einer kleinen Kiiche und einem nicht iiberwachten Arbeitsraum.
In diesem Arbeitsraum verbrachten sie viel Zeit. Die Gefangnisleitung schlug vor,
dass sie Gobelins sticken und so etwas Geld verdienen sollten. Diese Arbeit ver-
weigerten sie. Stattdessen gelang es ihnen, Auftrdge von einem Verlag zu bekom-
men. Sie Uibersetzten und lektorierten Manuskripte. Aber oftmals redeten und
lachten sie auch einfach zusammen oder strickten Pullover fiir sich. Nachts wur-
den die Zellentiiren geschlossen.

Eine Erleichterung gegeniiber den vorherigen Gefangnissen bedeutete fiir
Claudia Bislin auch, dass sie in Hindelbank nur von Frauen beaufsichtigt wurde.
In den Hof durften sie und Gabi Tiedemann ausschliesslich, wenn die Inhaftierten
des Normalvollzugs diesen bereits wieder verlassen hatten. Ihr Besuch im Garten
bedeutete somit fiir die anderen Frauen jeweils das Ende ihres eigenen Aufenthalts
im Freien. Und doch war der Kontakt zu ihnen nicht ganz unméglich. Manchmal
erhielten die beiden Isolierten Besuche aus dem Normalvollzug. Die Besucherin-
nen mussten dafiir peinliche Kérperkontrollen iber sich ergehen lassen. Dennoch
nahmen einzelne Frauen die Prozedur hin und wieder in Kauf. In Erinnerung
blieben Claudia Bislin besonders die Besuche von Drogenschmugglerinnen aus
Stidamerika. Bis schliesslich vier von ihnen, zur Freude der Verbliebenen, am
1. August 1984 aus dem Gefangnis fliehen und nicht mehr gefasst werden konnten.

Claudia Bislin und Gabriele Tiedemann kamen gliicklicherweise gut mitei-
nander klar. Ansonsten wéare das Zusammenleben unter diesen Bedingungen noch
schwieriger gewesen. Bislin besuchte die viel langer inhaftierte Tiedemann spater
noch einige Male, auch in Deutschland. Fiir sie selber waren in Hindelbank einmal
wochentlich Besuche erlaubt. Ihre Angehorigen durften sie ohne Trennscheibe
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besuchen, andere Personen blieben abgetrennt. Die tdglichen Briefe von Freun-
dinnen und Freunden waren ihr das Wichtigste. Die Briefe nach und aus Hindel-
bank fiillen ganze Ordner bei ihr zu Hause. Sie bedeuteten, den Kontakt zur Aus-
senwelt nicht zu verlieren, sich getragen zu fiihlen, abgeholt zu werden am Ende
der Haft. «Ich wurde die ganzen Jahre unterstiitzt. Das war ziemlich stark.» Auch
neue, tiefe Freundschaften entstanden in dieser Zeit bis Juli 1985 — tiber Briefe und
Besuche. So zur Autorin und Medienpionierin Laure Wyss, die fiir Claudia Bislin
zu einer wichtigen Frau in ihrem Leben wurde.

Trotz ihrer harten Haftbedingungen bezeichnet Claudia Bislin sich als pri-
vilegiertin ihrer Lage: im Unterschied zu anderen konnte sie lesen und schreiben,
fand in der Bibliothek Literatur in ihrer Sprache, war informiert iiber ihre Rechte
und ihre Situation, hatte immer Geld auf ihrem Konto, etwa um Biicher zu bestel-
len. Thre Freundinnen und Freunde draussen sorgten dafiir, dass das so blieb. Und
fiir ihr Selbstverstdndnis war wichtig, unter welchen Umstdnden sie in Haft ge-
kommen war: Sie hatte selber ihren Weg gewahlt und war sich der méglichen
Konsequenzen bewusst gewesen. Sie konnte aufbegehren, wenn sie es fiir richtig
hielt und wusste sich getragen durch ein weites Netz von Freundschaften. Getra-
gen auch durch die Liebesbeziehung zu Jiirg Wehren. Wehren, der zeichnete und
Linolschnitte fertigte, schickte ihr, nebst zartlichen Briefen, immer wieder seine
Skizzen und Drucke. Thn hat die Haft viel starker mitgenommen. Claudia Bislin
sagt: «Ich glaube, dass wir Frauen eher fahig sind, so etwas zu tiberstehen.»

Die Zeit im Gefangnis préagte sie in gewisser Weise. Sie mag die Tiiren bis
heute nicht abgeschlossen. Und sie vergass nach dem Gefangnis zuerst, Briefe
zuzukleben, bevor sie sie abschickte, denn zur Kontrolle hatte sie sie in Haft offen-
lassen miissen. Hindelbank war eine von vielen Stationen in ihrem Leben und sie
sagt: «Es gehort zu meiner Geschichte. Ich habe es einigermassen gut iiberstan-
den.» Als sie draussen war, genoss sie guten Kaffee und gutes Brot, zog mit einer
Freundin zusammen und danach in eine grosse WG. Die Freundschaften sind ihr
das Wichtigste geblieben.

Lina Gafner
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Das Videoportrait und eine lan-
gere Textfassung von Walter
Dépp erschienen 2004 im Rah-
men der Ausstellung «Strafen»
des Stapferhaus Lenzburg.

Ein Lacheln, trotz allem

Ein Geféngnisbesuch 2004 bei Fabiana Mendes

Ein Gefangnisbesuch 2004 bei Fabiana Mendes. Die damals 24-jahrige Brasiliane-
rin sass in Hindelbank eine mehrjdhrige Strafe ab, weil sie Drogen in die Schweiz
geschmuggelt hatte. «Aus sozialer Not und aus Naivitdt», wie sie sagte.

Im Korridor der Wohngruppe 1 in der Frauenstrafanstalt Hindelbank sind
Zeichnungen aufgehédngt — von Pferden zum Beispiel, und von einem Feuer spei-
enden Vulkan. Auf einer Brasilien-Karte haben Insassinnen ihre Herkunftsorte
farbig eingerahmt: Santa Catarina etwa, Parana, oder Espirito Santo. Sechs der 24
Insassinnen dieser Wohngruppe sind Brasilianerinnen. Drogenkurierinnen.

Der Korridor ist freundlich eingerichtet. Es gibt Griinpflanzen. Und auf ei-
nem Poster mit einem makellosen brasilianischen Badestrand steht: «Si le voyage
est votre passion, le Brésil est votre destination.» Fabiana Mendes (Name geandert),
24-jahrig, alleinerziehende Mutter, Insassin in der Zelle OM.o1.04 — oder Bewoh-
nerin des Zimmers OM.01.04, wie man es nimmt — hat dafiir nur ein fliichtiges
Lacheln iibrig. Vor ihrem Fenster hat es Gitterstabe. Vom Reisen kann sie nur trdu-
men. Thre Heimat bleibt unerreichbar. Weil sie — ahnungslos, wie sie beteuert —
sieben Kilogramm Kokain in die Schweiz geschmuggelt hatte, ist sie hier zu einer
Gefangnisstrafe von drei Jahren und neun Monaten verurteilt worden.

Im Gefdngnis Dielsdorf war sie acht Monate in Untersuchungshaft. Dort,
sagt sie, habe sie «die schwierigste Zeit meines Lebens» verbracht. In der Frauen-
strafanstalt Hindelbank werde sie nun «gut und einfithlsam» behandelt: «Hier will
ich mich auf das Leben danach vorbereiten. Deshalb versuche ich, auch immer
wieder ein Lacheln im Gesicht zu haben.» Wahrend sie dies sagt, wird dieses La-
cheln zwar von Trénen erstickt. Doch sie bemiiht sich, wieder gefasst zu sein: Sie
weine sonst nur, wenn sie an ihre Heimat und an ihren Sohn Vitor denke. Als sie
von ihm wegging, war er zwei Jahre alt, wenn sie zu ihm zuriickkehren wird, wird
er vierjahrig sein.

Fabiana Mendes lebt in zwei Welten: In der fiir sie nicht mehr wirklich
fassbaren Welt ihrer Heimat, ihrer Familie, ihres Sohnes — und in der irgendwie
irreal erscheinenden realen Welt des Gefdngnisses. Sie redet sich ein, hier «in ei-
nem ganz normalen Haus» zu leben. Und sie bemiiht sich, die ihr zugeteilten Auf-
gaben entsprechend «normal» zu erledigen. Wenn sie etwa die Kiiche zeigt, fiir
deren Sauberkeit sie diese Woche zustandig ist, tut sie dies mit Stolz. Und wenn
sie ihre Zellentiir 6ffnet, gewahrt sie bereitwillig auch einen Einblick in ihr Innen-
leben. An den Wanden hédngen Fotos ihrer Familie, Bilder der brasilianischen
Fussball-Weltmeistermannschaft von 2002 — und natiirlich Fotos ihres Sohnes.
«Vitor ich liebe Dich», steht daneben.
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«Meine Familie weiss nicht, dass ich im Gefdngnis bin», sagt sie. «Alle glauben, ich
hétte in der Schweiz Arbeit gefunden. Doch irgendeinmal werde ich die Wahrheit
sagen miissen. Zuerst meiner Mutter, spater auch Vitor. Ich werde nicht allein mit
diesem Geheimnis weiterleben kénnen.» Nochmals schiittelt sie den Kopf iiber
das, was ihr widerfahren ist. Und betont, «aus sozialer Not und aus Naivitat in
diese schreckliche Sache hineingeraten» zu sein.

Fabiana Mendes hatte nie einen Beruf erlernt und war arbeitslos, als man
ihr «dieses verriickte Angebot» machte: «<Es wurden mir umgerechnet 3500 Schwei-
zer Franken angeboten, um einen Koffer in die Schweiz zu bringen. Die Verlo-
ckung, so einfach so viel Geld zu verdienen, war so gross, dass ich mich iiberreden
liess. Und dafiir biisse ich nun.» Dass sie deswegen hart bestraft worden ist, emp-
findet sie «als gerecht und verstdndlich — claro». Im Nachhinein konne sie aber
nicht begreifen, dass sie sich «diesen Leuten anvertraut» habe und solche Risiken
eingegangen sei. Es komme ihr wie ein Albtraum vor. Doch wenn sie wieder frei
sei, werde das fiir sie «wie eine Wiedergeburt sein», sagt sie: «Ich werde bei meiner
Familie sein. Bei Vitor. Er wird neben mir aufwachsen. Ich werde Arbeit suchen.
Und ein normales Leben zu leben versuchen.»

Nach dem Gesprach zieht sie sich in die Zelle OM.o01.04 zuriick — in ihr Zim-
mer. Dort wird sie wohl eine Musikkassette in den Recorder schieben und ihre
Lieblingsmusik horen: brasilianische Country-Lieder, von Allan Jackson etwa, oder
von Bruno Marroni. «Wenn ich in meinem Zimmer bin, die Augen schliesse und
Musik aus meiner Heimat hore», hat sie gesagt, «ist das fast ein bisschen so, als
waire ich zuhause.» Und auch dabei hat sie sich bemiiht, die Tranen zu verbergen
und «ein Lacheln auf dem Gesicht» zu haben.

Walter Ddpp

Portréts ohne Bilder

Sieben Portréts von Frauen, die in Hindelbank eingewiesen waren, stehen fiir die
Schicksale hunderter weiterer Frauen in der Anstalt, die bis 1981 Geféangnis und
Besserungsanstalt zugleich war. Strafrechtlich verurteilte Frauen lebten in der-
selben Ordnung wie durch Behdérdenverfligng administrativ versorgte. Die Text-
Portréts kommen ohne Bilder aus. Es geht nicht um die individuelle Situation, es
geht um eine Erfahrung unter anderen, illustriert durch die Erzahlung, nicht durch
eine Fotografie.
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Anhang



Chronologie Hindelbank | Versuch einer Einordnung in den allgemeinen Lauf der Zeit

Zeit Allgemeines Schloss und Bau Anstalten | Strafvollzug
Seit 1515 Die Alte Eidgenossenschaft Das Gebiet der Republik Bernist ~ Die Strafgerichtbarkeit ist uneinheitlich geregelt.
umfasst 13 Orte sowie gemein- zusammengesetzt aus einer his-  Fir die Verfolgung und Beurteilung von Straftaten
schaftlich beherrschte Gebiete torisch gewachsenen Vielzahl sind teils lokale, teils kantonale Gerichte zustan-
und zugewandte Orte. Die kleiner Herrschaften (etwa Hin-  dig. In den landlichen Gebieten der Eidgenossen-
Tagsatzung ist das leitende Or- delbank, Bariswil, Mattstetten, schaft existieren bis ins 18. Jahrhundert keine
gan; sie entscheidet im Konsens.  Hofwil, Moosseedorf, Urtenen) institutionellen Geféngnisse, sondern nur Einsper-
Ihre Vororte sind Bern, Luzern mit unterschiedlichen Kompe- rungslokale. Die Stadte sind besser ausgestattet:
und Zirich. tenzen, die gekauft und verkauft  In Bern Gibernimmt der Kéfigturm ab 1405 die
Bern ist die Briicke zwischen werden kénnen. Viele Patrizier- Funktion des durch einen Brand zerstorten Zyt-
West und Ost. Nach einem familien haben Sitze in der Stadt  glogge und dient fortan als Gefangnis.
6ffentlichen Glaubensgesprach  und auf dem Land; dortin Fahr-  Das Armenwesen ist im Wesentlichen aufgeteilt
erlésst Bern 1528 im Reformati- oder Reitdistanz zum Rathaus, zwischen der Verantwortung der Familien und der
onsmandat eine protestantische  um die Ratspflichten erfillen zu  Kirche respektive der Gemeinden. Im Mittelalter
Gottesdienstordnung. kénnen. Von Hindelbank sind war die Firsorge Aufgabe der Kirche. Bettler,
Die Stadt dominiert das Land; es  es 3 Stunden zu Fuss nach Bern.  Kranke, Findelkinder, arme Wéchnerinnen, Mad-
gibt 60 Landvogteien, regionale  Mit Hettiswil und Kernenried chen ohne Aussteuer und arbeitsunféhige Greise
Verwaltungsbezirke. Volkssou- gehort Hindelbank zum kyburgi-  gehérten zu den priméren Fiirsorgeempfangern
veranitat besteht nicht. Die re- schen, ab 1406 zum bernischen der Hospize und Bruderschaften. Die mittelalter-
gierenden Patrizierfamilien im Landgericht Zollikofen und un-  liche Fiirsorge beruhte auf einer positiven Sicht
Grossen (Parlament) und Kleinen  tersteht militarisch dem Frei- der Armen als Abbild Christi.
oder taglichen Rat (Regierung) weibel von Hindelbank und der Im Spatmittelalter entsteht die Gemeindefir-
mit dem Schultheissen an der Hochgerichtsbarkeit der Stadt sorge. Die Stadte griinden Spitéler und bezahlen
Spitze verstehen sich nur Gott Bern. den Anwalt der Armen.
gegeniber verantwortlich. Im 16. Jahrhundert setzt sich die Auffassung durch,
Armut sei ein Ubel und der «schlechte» Arme
«unnitzy», da er «<missig» sei.
1548 Hans v. Erlach erwirbt die Herr- Die Fursorgepolitik beruht auf drei bis ins 19. Jahr-
schaft Hindelbank mit dem Gut  hundert geltenden Grundsatzen: 1. der Betreuung
im Wyler (wohlim Weiher). der Armen durch ihre Heimatgemeinden, 2. der
Aufstellung von Kriterien fir Firsorgeberech-
tigung, 3. der Zentralisierung der 6ffentlichen
Unterstiitzungsleistungen.
1551 entscheidet die eidgendssische Tagsatzung,
dass sich fortan jede Gemeinde oder Pfarrei um
ihre eigenen Armen kiimmern solle.
1562 Das Gutshaus im Wyler wird
erweitert in Form eines festen
Weiherhauses, von einem
Wassergraben umgeben.
1615 Der Begriff der Arbeit tritt in den Vordergrund:

«Schlechte» Arme, die «Missiggang und Bettelei»
einer geregelten Tatigkeit vorziehen und das
Mitleid der Offentlichkeit «missbrauchenn, sollen
diszipliniert werden. Ab dem 17. Jahrhundert ent-
stehen Zwangsanstalten. Nur die «nicht selbst-
verschuldeten», «wahren» Armen haben Anspruch
auf Firsorge.

1614/1615 wird in Bern das «Schallenhaus» fuir Frau-
en und Méanner gegriindet, Abbruch 1856. Es soll
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Straftéterlnnen und vagabundierende Arme durch
Arbeit (bis 1827 z.B. Strassensduberung) und religi-
6se Unterweisung bessern. Der Name bezieht sich
auf ein Schandgerat mit «Gatzistiel» und Glocke,
das die Héftlinge bei der Arbeit tragen. Das Berner
Schallenhaus ist das erste seiner Art in der Eidge-
nossenschaft und hat dhnliche Institutionen zum
Vorbild, die ab den 1550er-Jahren in England, Ams-
terdam, Strassburg und Ulm eingerichtet wurden.

1697

Im Nordfliigel des «Oberen Spitals» (Heiliggeist-
spital) in Bern wird die Spinnstube eingerichtet, wo
das «ungeratene, unziichtige Weibervolk logiert
und zur Arbeit angehalten werden soll». Es ist ein
besonderes Gefangnis im Sinne einer Korrektions-
anstalt fur Burger und Burgerinnen, die Haftstrafen
zu verbussen haben. 1734-1742 wird die Spinnstube
ins «Grosse Spital» (Burgerspital) verlegt.
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1720

Hieronymus v. Erlach rundet sein
Erbe (die Herrschaftsrechte
Mattstetten und Urtenen) ab
durch Kauf der Rechte Bériswil,
Moosseedorf und Hindelbank.

1721 Hieronymus v. Erlach wird
Schultheiss der Republik Bern
und bleibt es bis 1746.

1721—1725 wird Schloss Hindel-
bank gebaut. Es ist fr funf
Generationen bedeutender
Herrschaftssitz der Berner Patri-
zierfamilie v. Erlach.

17981799 4. Marz 1798: Die Franzosen er-
obern Bern. Nach der Nieder-
lage am Grauholz ermorden
Berner Soldaten ihren General,
Karl Ludwig v. Erlach. Mit Bern
fallt die Alte Eidgenossenschaft.
12. April: Die Helvetische Repub-
lik wird gegriindet mit einer von
Napoleon gegebenen Verfas-
sung, die auf der Volkssouvera-
nitat, den Freiheitsrechten und
der Gewaltentrennung fusst. Auf
dem Gebiet der Alten Eidgenos-
senschaft werden 23 Kantone
als Verwaltungsbezirke gebildet.
Die Regierung des zentralisti-
schen Staatswesens, das helveti-
sche Direktorium, sitzt in Aarau.
Eine ihrer fortdauernden Errun-
genschaften ist das allgemeine
Schulwesen. Eine andere ist
die «Bodenbefreiung», der Los-
kauf von Zehnten und Grund-
zinsen an Landeigentimer.
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Einfiihrung des «Helvetischen peinlichen Gesetz-
buches». Es ist dem franzésischen Code pénal
(1791) nachgebildet und vereinheitlicht erstmals
das Strafrecht auf dem Gebiet der heutigen
Schweiz. Die Strafarten werden im Geiste der
Aufklérung geandert: Das moderne System der
Freiheitsstrafen in Kombination mit Ankettung
und Zwangsarbeit wird einfiihrt und Rad, Galgen,
Brandmarkung sowie kérperliche Ziichtigung
vorderhand abgeschafft.

Die Helvetische Republik verfiigt tiber zentrale
Gefangnisse in Basel, Zurich, Bern, Solothurn,
Luzern, Freiburg und Baden. 1800 werden mehrere
Strafvollzugsreglemente erlassen.

1803

Am 14. Februar gibt Napoleon
der Schweiz die Mediationsakte.
Darin werden die 13 alten Kan-
tone wieder souveran. Zum
losen Staatenbund kommen

6 neue Kantone hinzu: SG, GR,
AG, TG, Tl, VD. Die Tagsatzung
entscheidet mit Mehrheit.

Der Kanton Bern bleibt ohne
Aargau und Waadt, erhilt aber
das Oberland zurtick. Stadt und
Land sind nun gleichgestellt.

Es gibt den Grossen Rat und das
Obergericht, die Macht liegt
beim Kleinen Rat, der Regie-
rung. Das Ancien Régime ist
weitgehend zurtick. Wirtschaft-
liche und Bildungs-Bemiihungen
der Helvetik werden weiter-
gefihrt.

ab 1813

Die Zeit der Restauration bricht
an. Napoleons Stern sinkt. Nach
seiner Niederlage bei Waterloo
ordnet der Wiener Kongress
Europa neu und konservativ. Der
Schweiz wird bewaffnete Neut-
ralitat verschrieben. VS, NE und
GE werden in den Bund aufge-
nommen. Grosse Meliorations-
werke werden durchgefiihrt:
Die Juragewésserkorrektion und
die Linth-Korrektion.

Mit der Restauration endet die Zusammenarbeit
der helvetischen Geféngnisse vorerst. Mehrere
Kantone (LU, TG, VD, SO, BE) behalten die Straf-
vollzugsreglemente bei.

Kritik an den unhaltbaren hygienischen Verhalt-
nissen im Strafvollzug, Bau neuer Strafhauser
(z.B. Grosses Zuchthaus am Bollwerk Bern, Bau
1826/1830, Abbruch 1893/1894), Einfiihrung des
Schulunterrichts fiir Gefangene, Griindung des
Bernischen Schutzaufsichtsvereins, Bildung eines
«Damenkomittees» fiir weibliche Entlassene.

1830er

Die liberale Weltanschauung, auf
dem Individualismus griindend
und im Kanton Bern wortméach-
tig von den Burgdorfer Briiddern
Schnell vertreten, bricht sich im
Mittelstand Bahn und fiihrt Gber
einen Verfassungsrat zur neuen
Kantonsverfassung. Diese ge-
wabhrleistet die Grundrechte, die
Volkssouveréanitat, die Gleich-
stellung von Stadt und Land und
das Stimm- und Wahlrecht der
Ménner. Neu in den Grossrat ge-
wahlte Patrizier nehmen die
Wahl nicht an; es beginnt ein
Kampf von Patriziern gegen die
neue Ordnung. In Bern regieren
die Liberalen.

1840er

Die Politik der Liberalen geht
bald den Radikalen (Freisin-

Das Armengesetz von 1847 versucht der Not im
Kanton Bern entgegenzuwirken, erweist sich aber

291



Zeit Allgemeines Schloss und Bau Anstalten | Strafvollzug
nigen) zu wenig weit. Sie stellen als schwerer Misserfolg: Die obligatorische Ar-
den Staat neben das Individuum, menunterstiitzung der Gemeinden wird aufgeho-
wollen diesen starken und von ben, die Armenpflege auf den Grundsatz frei-
Religion und Kirche unabhéngig williger Wohltatigkeit zuriickgefiihrt. Offentliche
machen. Armenpflege erhalten nur noch Personen, die arm
Der Kulturkampf zwischen und arbeitsunfahig zugleich sind (Kinder, Greise,
Rémisch-Katholiken und Refor- Kranke und Gebrechliche); Arbeitsfahige sind aus-
mierten fiihrt zum Sonderbunds- genommen.
krieg, den Letztere gewinnen, Gleichzeitig verpflichtet das Armengesetz den
und in der Folge 1848 zur Griin- Staat Bern, Anstalten zur Versorgung von Ge-
dung des Bundesstaats mit Bern brechlichen, Kranken und Waisen zu errichten
als Bundesstadt. Die Bundesver- sowie Zwangsarbeitsanstalten.
fassung wird von den unterlege- Die Zwangsarbeitsanstalten sollen Menschen
nen Kantonen abgelehnt, der aufnehmen, «welche bei notorischer Arbeitsfahig-
Freisinn regiert dennoch und keit in Folge eines leichtsinnigen, unordentlichen
modernisiert mit der Wirtschaft oder unsittlichen Lebens», durch «Bettel oder
die Schweiz in raschem Tempo. unstetes Herumtreiben» oder durch «Nachach-
Die Lebenserwartung der tung von Gesetz und Ordnung» dem Staat oder
Menschen steigt und die den Gemeinden zur Last fallen. Die Aufnahme
Schweiz erlebt eine Bevélke- in Zwangsarbeitsanstalten geschieht durch rich-
rungsexplosion. Doch die Land- terliches Urteil.
wirtschaft hat Mihe, die Men- 1848 pachtet der Kanton Bern von der Gemeinde
schen zu erndhren; Missernten Langnau das Bérau-Gut und eréffnet dort 1849
erschweren die Lage. Massen- eine geschlechtergemischte Armenverpflegungs-
armut auf dem Land l&sst viele anstalt.
Menschen auf der Suche nach
Arbeit in die Stadte strémen.
Mitte des 19. Jahrhunderts ist die
Not im Kanton Bern gross.
1850er Maria Anna v. Erlach-v. Muralt Die erste kantonale Zwangsarbeitsanstalt fur
nimmt in den 1850er-Jahren in beide Geschlechter wird 1850 im Thorberg bei
der Ross-Scheune von Hindel- Krauchthal er6ffnet. Der Thorberg ist bis Mitte der
bank «des pauvres enfants vaga-  188oer-Jahre Korrektions-, Zwangsarbeits- und
bonds» auf und fiihrt wéhrend Zuchthaus, und dient als Besserungsanstalt. N6tig
einiger Jahre eine private Ar- waren separate Anstalten fiir «kMissiggangerin-
menanstalt. nen» und verurteilte Straftaterinnen, diese fehlen
1852 richtet Robert v. Erlach jedoch.
(Maria Annas Ehemann), der
letzte Schlossherr, in Hindelbank
ein «Erziehungspensionat» ein.
Fir die Pfleglinge beantragt
er Unterstltzung bei deren Hei-
matgemeinden.
1857 Die Revision der bernischen Armengesetzgebung
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1857/1858 vollzieht den Ubergang zur értlichen Ar-
menpflege. Die Verantwortung fiir die Versorgung

der Armen wechselt zu den Einwohnergemeinden.

Gleichzeitig wird die Unterscheidung zwischen
«Notarmen» und «Durftigen» eingefiihrt.
Amtsversammlungen der Regierungsstatthalter-
amter regen ab Ende der 1850er-Jahre an, eine
zweite Verpflegungsanstalt zu er6ffnen, um die
Gemeinden zu entlasten.
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1866 Der Regierungsrat beschliesst Der Kanton Bern kauft das Im Schloss wird eine Notarmenverpflegungs-
im Januar, Schloss Hindelbank zu  Schloss von Robert v. Erlach. Das  anstalt fiir Frauen betrieben.
kaufen und darin eine «Noth- Gebéude wird fir die Anstalt um-  Verwaltung: Kaspar Fliickiger und Familie bis 1896.
armenverpflegungsanstalt» fir gebaut und erweitert. 1869 und
«weibliche Gebrechliche» ein- 1886 folgen Teilumbauten, wei-
zurichten. Die zuvor gemeinsam  tere Schlafséle werden einge-
mit Mannern in der Bérau unter-  richtet. Fir 250 Frauen tibervoll
gebrachten, bedrftigen Frauen  konzipiert, leben zu Spitzenzei-
werden bis Juni nach Hindelbank ten tber 280 Frauen im bis unter
umgesiedelt. das Dach ausgelasteten Schloss.
Das bernische «Projektgesetz» ermdéglicht die
1884 administrative Versorgung fir eine «gewisse
Klasse von Individuen».
1890—1910 In der Strafanstalt Thorberg Erneut wird Schloss Hindelbank  Bis Ende 1895 werden die verpflegten Frauen von
leben Ménner und Frauen, umgestaltet und teilweise er- Hindelbank nach Frienisberg verlegt und in die
Jugendliche und Erwachsene, weitert, um den neuen Zweck dortige Manner-Verpflegungsanstalt integriert.
Erstmalige und Ruckfallige einigermassen erfullen zu Mitte 1896 wird im Schloss Hindelbank die
zusammen. Dies bietet Anlass kénnen. «Zwangsarbeitsanstalt fir Weiber» eréffnet.
zu Kritik. Getrennte Unter- Hindelbank wird zum Ort fir Frauen, denen die
bringung wird gefordert. Behorden «Mussiggang, «Arbeitsscheu» oder
Die Insassinnen des «Weiber- «liederlichen Lebenswandel» anlasten - alles
arbeitshauses» im Thorberg wer- keine Straftaten. Die Frauen sollen mit Zwangs-
den 1889 in den «Weiberpavil- arbeit auf den «rechten Pfad» gefiihrt werden. Die
lon» der Strafanstalt der Stadt Einweisungen auf Basis der administrativen Ver-
Bern («Grosses Zuchthaus») sorgung erfolgen ohne strafrechtliche Gerichts-
Ubersiedelt. 1893/1894 wird die urteile. Die Zwangsarbeitsanstalt gilt nicht als
Strafanstalt Bern abgebrochen, Gefangnis, sondern als Besserungsanstalt.
die Insassinnen werden in die Verwaltung: Gottlieb Pulver und Elisa Pulver-Lanz
Anstalt St.Johannsen verlegt. bis 1921 (Tod von G. Pulver).
1896 wird die dortige «Weiber-
arbeitsanstalt» nach Hindelbank
disloziert. Straftaterinnen blei-
ben in St.Johannsen.
1910er Ein Grossbrand macht 1911 die Nun wird das Schloss Hindel- Ab 1912 heisst die Anstalt Hindelbank «Weiber-,
Anstalt St.Johannsen unbenutz-  bank zum Gefangnis, ist Arbeits-  Zucht- und Korrektionshaus» — Die Unterbringung
bar. Die weiblichen Strafgefan- und Strafanstalt zugleich. Bau- von Straftaterinnen (strafrechtlich verurteilten
genen werden nach Hindelbank  liche Hauptmassnahme ist die Frauen) zusammen mit administrativ Versorgten
verlegt. Vergitterung aller nach aussen (durch Regierungsrat, Armeninspektoren, Vor-
gerichteten Fenstern. mundschaftsbeh6rden oder Jugendamter) ist als
Ubergangslésung gedacht. Doch das Provisorium
dauert an - bis zur Aufhebung der administrativen
Versorgung im Jahr 1981.
Die Patronatskommission fordert, «<Madchen unter
20 Jahren» nicht mehr in Hindelbank einzuweisen,
sondern in eine besondere Anstalt. Sie beginnt mit
Elementarunterricht in Lesen und Schreiben.
1920—1940 1927: Planung eines zusatzlichen ~ Verwaltung: Rudolf Scholl und Frieda Scholl-

Zellenbaus. Die Ausfiihrung
kommt nicht zustande.

Grossenbacher bis 1g50.

Teilnahme der Anstalt Hindelbank an der
Schweizerischen Ausstellung fur Frauenarbeit
(Saffa) im Strafvollzug 1928.
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1942 Das schweizerische Strafgesetz-
buch tritt in Kraft. Es vereinheit-
licht die kantonalen Strafrechte,
richtet den Vollzug von Frei-
heitsstrafen auf die Resozialisie-
rung aus und verlangt fir den
Justizvollzug unterschiedliche
Anstalten fur die unterschied-
lichen Strafformen.

Hindelbank erhélt neue Bezeichnungen: «Frauen
Verwahrungs- und Strafanstalt Hindelbank» und
«Frauen Arbeitserziehungs- und Trinkerheil-
anstalt».

1950

Direktion: Fritz Meyer, Hausmutter Martha Meyer-
Wenger bis 1982 (Martha Meyer-Wenger) bzw. 1983
(Fritz Meyer).

1956-1963

Zur Erfallung ihrer Aufgaben im Strafvollzug
schliessen sich die Kantone zu 3 Konkordaten zu-
sammen. Die Mitglieder von 2 Konkordaten wei-
sen die verurteilten Frauen nach Hindelbank ein:
— Konkordat Nordwest- und Innerschweiz:

AG, BS, BL, BE, LU, OW, NW, SZ, SO, UR, ZG.
—Konkordat Ostschweiz: Al, AR, GL, GR, SH, SG,
TG, ZH.

1958

Der Kanton kauft das «Steinhofareal» in Burgdorf
fur den Vollzug der Halbfreiheit.

Die Situation in der Anstalt im
Schloss Hindelbank ist schwie-
rig. Alle Frauen sind gemeinsam
in engen Schlaf- und Arbeits-
salen untergebracht. Die Hygie-
ne ist prekar. 1959 wird in der kan-
tonalen Volksabstimmung mit

78 % Ja ein Neubau beschlossen.

19591966

Fiir die Justizvollzugsanstalt
werden Neubauten errichtet.
Die Ross-Scheune wird abge-
brochen. Das Schloss wird
Verwaltungstrakt und sorgféltig
restauriert.

Die Neubauten erméglichen die separate Unter-
bringung der Erstmaligen und der Ruckfalligen.
Doch Hindelbank bleibt weiterhin Strafanstalt und
Besserungsanstalt zugleich.

1962 richtet der Kanton eine Sauglingsabteilung
mit finf Einzelzimmern ein (Wohngruppe
Mutter+Kind).

Neue Bezeichnung: «Anstalten in Hindelbank».
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vollzug in Hindelbank angepasst, u.a. werden die
Uniformen abgeschafft und es sind private Kleider
erlaubt.

Im September 2010 entschuldigt sich Bundesratin
Eveline Widmer-Schlumpf im Namen des Bundes-
rats in Hindelbank bei ehemaligen administrativ
Versorgten.

Im Friithjahr 2013 setzt Bundesratin Simonetta
Sommaruga einen Runden Tisch ein mit dem Er-
gebnis, dass 2017 die Opfer fursorgerischer
Zwangsmassnahmen —auch Frauen, die in Hindel-
bank ohne Gerichtsurteil administrativ versorgt
waren — einen Antrag auf finanzielle Entschadi-
gung stellen kénnen (Frist abgelaufen).

Eine Unabhéngige Expertenkommission erforscht
die administrativen Versorgungen. Sie berichtet
2019 Uber ihre Ergebnisse.

Fir die einstmals administrativ Versorgten sind
die finanzielle Entschadigung, die Entschuldigun-
gen und die historische Aufarbeitung wichtige
Zeichen fir die Anerkennung des erlittenen
Unrechts, das allerdings dadurch in keiner Weise
wieder gutgemacht werden kann.

1983

1988

Bis 1981 Nach dem Beitritt der Schweiz
zur Europaischen Menschen-
rechtskonvention 1974: die «ad-
ministrativen Versorgungen»
werden 1981 abgeschafft.

Eine Revision des Zivilgesetz-
buches (ZGB) fuhrt 1981 den Fiir-
sorgerischen Freiheitsentzug
ein (Art. 3g7a ZGB). Damit erhal-
ten die administrativ Versorgten
das Recht, ihre Einweisung ge-
richtlich Gberprifen zu lassen.
Fortan werden in die Anstalt
Hindelbank nur noch Straftate-
rinnen eingewiesen.
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1980 wird ein Hochsicherheits-
trakt errichtet.

Rechtsanwaltin Gertrud Heinzelmann tbt seit 1971
Kritik an der Zentralisierung des Frauenstrafvoll-
zugs. Sie setzt sich erfolglos dafir ein, dass es
neben Hindelbank auch andere Einrichtungen fur
Frauen gibt. Nach der Aufhebung der Frauen-
abteilung der Strafanstalt Regensdorf 1972 wird
Hindelbank faktisch zur einzigen Frauenstraf-
anstalt der deutschsprachigen Schweiz.

1974 wird in Hindelbank eine spezielle Abteilung
fur Jugendliche er6ffnet.

Im Mérz 1977 richten 66 Hindelbank-Insassinnen
eine Petition an Bundesprasident Kurt Furgler und
fordern eine Verbesserung des Strafvollzugs.
Unter dem Motto «Hindelbank macht Fraue
chrank» demonstrieren Frauenorganisationen

vor der Anstalt.

Nach einer Untersuchung durch die Eidgendssi-
sche Kommission fiir Frauenfragen setzen die kan-
tonale Polizeidirektion und die Anstaltsleitung
eine Kommission ein. In der Folge wird der Straf-

1992

Direktion: Peter Eggen bis 1993.

Einfihrung einer wirksamen Aids-Prévention mit
Abgabe sauberer Spritzen.
Eroffnung der Topferei, die 2016 geschlossen wird.

Verpachtung der Landwirtschaft.

Fur die Anstalt wird ein Leitbild erarbeitet. Zentra-
le Punkte: Sozialpadagogisch orientierter Vollzug;
marktwirtschaftlich ausgerichtete Verwaltung.

Bei Lausanne wird die waadtléndische Strafanstalt
«La Tuiliére» er6ffnet fiir 40 Frauen (heute 80) und
mit einer Mutter-Kind-Abteilung.

1993 Schaffung des kantonalen Amts
fur Freiheitsentzug und Betreu-
ung.

Direktion Hindelbank ad interim: Martin Lachat
bis 1995.

19951997

Die Zellen werden vergréssert.
Réume fur drei Wohngruppen
entstehen. Das Direktorenhaus
wird zum Besucherhaus. Die
Anlage wird umzaunt; eine
Pfoértnerei sichert den Zugang.

Direktion Hindelbank: Marianne Heimoz als erste
Frau bis 2011.

2010 Die Grundsétze der Vereinten
Nationen fiir die Behandlung
weiblicher Gefangener und fur
nicht freiheitsentziehende Mass-
nahmen fir weibliche Straffallige
(Bangkok-Rules) werden von der
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UNO-Generalversammlung ver-
abschiedet. Sie statuieren
Empfehlungen zum Umgang mit
Frauen im Freiheitsentzug.
Die Schweiz nimmt 2013 diese
Empfehlungen an.
2011 Er6ffnung der Wohngruppe fiir Massnahmen
(stationarer Massnahmenvollzug).
Annette Keller tibernimmt die Direktion der
Anstalten in Hindelbank.
2021 Der Steinhof in Burgdorf wird aufgegeben.

Christoph Reichenau | Myrjam Hostettler
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Fur die Aussenwohngruppe entsteht ein Neubau
am Dorfrand von Hindelbank.
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